Timarit um uppeldi og menntun / Icelandic Journal of Education | 30(2), 2021, 89-114
RANNVEIG ODDSDOTTIR | HUG- OG FELAGSVISINDASVIDI HASKOLANS A AKUREYRI
HRAFNHILDUR RAGNARSDOTTIR | MENNTAVISINDASVIDI HASKOLA [SLANDS
https://doi.org/10.24270/tuuom.2021.30.9

STAFURINN MINN OG STAFURINN PINN:
PROUN STAFAPEKKINGAR ISLENSKRA BARNA
A ALDRINUM 4-6 ARA

Markmid pessarar rannséknar voru ad skoda hvernig stafapekking islenskra barna
prdast fra 4—6 ara aldurs, hvort born lzera fyrr ad pekkja tiltekna stafi en adra, hvort
stafapekking tengist félags- og menningarlegum bakgrunni, lestrarumhverfi a heim-
ili eda malproska barnanna og hvad einkenni pann hép barna sem ekki hefur nad
vidunandi tokum a stafapekkingu vid lok 1. bekkjar. Fylgst var med préun stafapekk-
ingar hops barna yfir priggja ara timabil og aflad upplysinga um malproska peirra,
menntun foreldra og lestrarumhverfi & heimilum. Nidurstodur syndu ad stafapekk-
ing barnanna var komin vel & veg vid 4 til 5 ara aldur. Yngstu bornin pekktu helst stafi
sem hafa persénulega merkingu fyrir beim, svo sem sinn eigin staf og stafi annarra
fidlskyldumedlima. Fylgni var @ milli stafapekkingar, menntunar foreldra, tekna fjol-
skyldunnar, malproska barnanna og pess hvort foreldrar beindu athygli barna ad
stofum pegar lesid var fyrir pau. Sa hépur barna sem hafdi ekki enn nad gédum
tokum & stafapekkingu vid lok 1. bekkjar var marktaekt laegri @ 6llum maelingum
a malproska en pau bérn sem héféu ndd gédum tokum & stafapekkingu. Pad er
visbending um ad huga purfi ad fleiri pattum i faerni pessara barna en stafapekk-
ingunni einni til ad byggja undir laesi peirra til framtidar.

Efnisord: stafapekking, leesi, malproski, lestrarumhverfi, félags- og menningarlegur bak-
grunnur

INNGANGUR

Ein forsenda pess ad geta nytt sér ritmal er ad pekkja tdknkerfid sem ritmalid byggist 3,
bad er ad skilja ad stafir standa fyrir malhljéd, pekkja taknin og geta tengt pau videigandi
hljodum. bessa pekkingu saekja bdrn sér annars vegar i gegnum daglegt lif og samskipti
vid adra og hins vegar i gegnum beina kennslu heima fyrir eda i skéla. Adur en form-
leg lestrarkennsla hefst i grunnskélum hafa flest born aflad sér pé nokkurrar pekkingar
a stofum. Flest peirra pekkja sinn staf og stafi annarra fjolskyldumedlima og sum hafa
60last naega pekkingu 4 ritmalinu til ad geta lesid. Erlendar rannsdknir syna ad pekking
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leikskdlabarna a stofum tengist adstaeedum peirra og uppeldi, svo sem menntun foreldra,
lestrarumhverfi & heimili og pvi i hve miklum maeli athygli peirra er beint ad ritmali (Sé-
néchal o.fl., 2006; Strang og Piasta, 2016; Yeung o.fl., 2002). Rannsdknir benda einnig til
pess ad born leeri fyrr ad pekkja tiltekna stafi en adra. bannig syndi til deemis rannsékn &
4 ara enskumeaelandi bérnum ad B, X, O og A eru peir stafir sem flest born pekkja @ medan
faest pekkja V, U, N og G (Justice o.fl., 2006).

Stafapekking islenskra barna & leikskélaaldri hefur verid skodud i nokkrum rannsékn-
um. bpaer rannsoknir hafa snuist um fjélda stafa sem born pekkja @ akvednum aldri (Freyja
Birgisdottir, 2011; Gerdur G. Oskarsdoéttir, 2014) en ekki hefur verid kannad hvort pau
pekki tiltekna stafi frekar en adra. Fyrri greining a gégnum ur rannsékninni sem pessi
greinaskrif byggjast 4 syndi tengsl a8 milli stafapekkingar 4 og 5 ara barna, malproska og
félags- og menningarlegs bakgrunns (Freyja Birgisdottir, 2011; Hrafnhildur Ragnarsdéttir
o.fl., 2009) en dhugavert er ad skoda hvernig pau tengsl préast med tima.

Meginmarkmid pessarar rannsoknar var ad skoda préun stafapekkingar islenskra
barna a aldrinum 4—6 ara og tengsl hennar vid adra peetti i proska peirra og umhverfi af
meiri nakveemni en gert var i fyrri Urvinnslu @ gognunum auk pess sem greiningin na tekur
til fleiri barna. Sjénum er jafnframt beint sérstaklega ad peim hopi barna sem pekkir faa
stafi og skodad hvernig framvindan er hja peim bornum og hvad einkennir pann hép sem
hefur ekki enn nad gédum tokum & stafapekkingu vid lok 1. bekkjar.

A0 lera stafina

Stafapekking felst annars vegar i pvi ad pekkja form stafanna og hins vegar ad tengja pa
vid pau hljéd sem peir standa fyrir. Born geta snemma laert ad pekkja utlit einstakra stafa.
Oft pekkja pau stafina sem stafinn sinn og stafi mémmu eda pabba en vita ekki hvad peir
heita eda fyrir hvada hljdd peir standa. bessa pekkingu sakja pau sér i daglegu lifi, oft
an pess ad um skipulagda kennslu sé ad reeda. Rannsdknir syna ad foreldrar nota fjol-
breytilegar athafnir og adstaedur sem a fjorurnar rekur i daglegu lifi, til deemis ljosaskilti,
gotuheiti, auglysingar, leiki og teikningar, til ad midla pekkingu um bodkstafi, prentmal og
ordalestur (Martini og Sénéchal, 2012; Robins o.fl., 2014; Sinclair og Golan, 2002).

Rannsoknir a stafapekkingu ungra barna syna ad pad er ekki tilviljun hvada stafi pau
leera fyrst. pau pekkja til deemis frekar stafinn sinn en adra stafi (Heilman o.fl., 2018;
Justice o.fl., 2006; Treiman og Broderick, 1998) og einnig virdast pau lzera stafi sem eru
framarlega i stafréfinu & undan st6fum sem eru aftar i stafrofinu (Justice o.fl., 2006). bar
skiptir sennilega mali ad i efni par sem stafirnir eru kynntir fyrir bornum er pad gjarnan
gert i stafrofsr6d og fyrstu stafirnir na frekar athygli barnanna en peir sem sidar eru i
rédinni. Rannsékn Robins, Treimans og Rosales (2014) & pvi hvernig born leera stafina
med samraeedum og samskiptum vid foreldra syndu lika ad fyrstu stafir stafrofsins komu
oftar fyrir i samraedum foreldra og barna en adrir stafir.

bpegar kemur ad pvi ad tengja saman stafi og hljod hefur pad hversu vel heiti og hljod
stafa fara saman ahrif 4 pad hvenaer born tileinka sér hljéd peirra (Scanlon o.fl., 2017).
Enskumaelandi bérn leera til deemis seinna ad pekkja hljod peirra stafa sem geta stadid
fyrir fleiri en eitt hlj6d eda deila hljodi med 6drum staf (Huang o.fl., 2014). Einnig benda
nidurstédur rannsokna til pess ad born laeri fyrr hljéd peirra samhljéda par sem hljédid
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er upphafshljod i heiti stafanna en par sem pad kemur seinna fram i heitinu eda stafirnir
bera heiti sem er ekki tengt hljodi peirra (Evans o.fl., 2006; Huang o.fl., 2014; Kim o.fl.,
2010).

Fjoldi bokstafa i stafrofum tungumala er breytilegur og einnig er misjafnt hve flokin
samsvorun stafa og hljoda er, pad er hvort sami stafur getur tdknad fleiri en eitt hlj6d
eda hvort sama hljéd getur verid tdknad med fleiri en einum staf. islenska stafréfid er
til deemis 32 stafir en pad enska ekki nema 28. Samsvorun stafs og hljods i islensku rit-
mali er fremur géd og til deemis mun einfaldari en i ensku (Seymour o.fl., 2003). pad
virdist hins vegar ekki rdda miklu um pad hve audvelt bornum reynist ad lzera stafina pvi
samanburdur & stafapekkingu barna 4 islandi og i 13 68rum Evrépuldndum syndi ad hdn
var svipud i 6llum I6ndunum eftir eitt ar i formlegri lestrarkennslu en hins vegar voru
born lengur ad na lesfimi i tungumalum med flokna samsvorun stafa og hljéda, svo sem
fronsku, portugdlsku, donsku og ensku (Seymour o.fl., 2003).

A0 lxra ad lesa og verda les

Lestur og laesi eru lykilhugtok i lestrarfreedum. Lestur (e. reading) felur i sér ad geta radid
i rittdkn og umskrad pau i ord, setningar og lengri texta. Laesi (e. literacy) er hins vegar
vidara hugtak sem naer yfir teeknilega faerni, skilning og midlun. | undirstédufaerni laesis
hefur verid gerdur greinarmunur @ afmarkadri (e. constrained) og 6takmarkadri (e. un-
constrained) faerni sem leerist a dlikan hatt, hefur élika timaramma og tengist mismun-
andi hlidum laesis (Paris, 2005; Snow og Matthews, 2016).

Stafapekking er gott deemi um afmarkada faerni. bad er audvelt ad kenna bérnum stafi
vi0 réttar adstaedur og born geta leert stafréfid og hljédin sem stafirnir standa fyrir alger-
lega og i eitt skipti fyrir 6ll, heima eda i skélanum. Afmarkadir faernipaettir eins og staf-
réfid tengjast drangri i lestri i fyrstu bekkjum grunnskéla (Birgisdottir o.fl., 2020; Caravolas
o.fl., 2012; Hammill, 2004; Leppdnen o.fl., 2008; Mcllraith, 2018; Schatschneider o.fl.,
2004). bad kemur ekki a ovart pvi pekking a stofum er lykillinn ad pvi ad geta notad um-
skraningarleid vid lestur orda, pad er ad lesa med pvi ad tengja stafi vid hljod og hljoda
sig i gegnum ordin. Nidurstodur nylegrar norskrar rannséknar benda til pess ad born purfi
ad pekkja um pad bil 19 stafi til ad geta notad umskraningarleid vid lestur orda (Sig-
mundsson o.fl., 2020) og rannsékn & enskumaelandi bérnum (Piasta o.fl., 2012) syndi ad
born sem pekkja heiti 18 stafa og hljod 15 stafa vid lok leikskdlagongu eru liklegri til ad
standast paer krofur sem gerdar eru til peirra i lestrarndmi i yngstu bekkjum grunnskdla
en pau bérn sem kunna fzerri stafi.

Ordafordi er hins vegar deemi um 6takmarkadan faernipatt. Namsferlid ad baki orda-
forda er mun fléknara, byggist 4 fjolbreytilegri reynslu en stafapekking og varir allt lifid.
Ordafordi er mikilvaegur ahrifavaldur stafapekkingar (Heilmann o.fl., 2018) og ordafordi
og fleiri 6takmarkadir faernipaettir gegna einnig lykilhlutverki i langtimaproun laesis, ekki
sist lesskilnings. Otakmarkadir feernipaettir tengjast meira lestrarvenjum & heimili, mennt-
un og efnahag foreldra en til deemis stafapekking, og pa er mun erfidara ad kenna med
beinum haetti i skdlastofunni eda heima (Snow og Matthews, 2016).
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Varad hefur verid vid pvi ad dhersla d afmarkada paetti eins og stafi og hljéd bjédi heim
hzattunni & ad minni ahersla sé 16gd a 6takmarkada paetti 4 bord vid ordaforda, frasagnir
og malskilning. Skammtimaavinningurinn er haerri tolur a stafapréfum en ad baki peim
leynast oft floknari langtimavandamal vardandi lesskilning og malnotkun sem erfidara
er a0 leysa i skdlastofunni en slaka stafapekkingu (Paris, 2005; Sénéchal, 2017; Snow og
Matthews, 2016; Stahl, 2011). | rannsékn Heilmann og félaga (2018) kom fram ad bérn
sem pekktu faa stafi en voru med gédan ordaforda toku miklu hradari framférum i ad
leera stafi en pau sem voru med slakan ordaforda. bau leggja pvi til ad skimad sé baedi
fyrir stafapekkingu/hljodkerfisvitund og ordaforda til ad finna pau born sem purfa ihlutun
i lestrarkennslu. Pau born sem eru slok i badum pattum purfi sérstaka ihlutun en ekki
purfi ad hafa ahyggjur af peim sem eru med gédan ordaforda pvi pau verdi fljot ad lzera
stafina pegar byrjad er ad kenna pa.

Tengsl stafapekkingar vio menningar- og félagslega patti

Erlendar rannséknir hafa synt ad pad er munur a stafapekkingu barna eftir félags- og
efnahagslegum bakgrunni peirra. Born langskdlagenginna og tekjuharra foreldra standa
almennt betur i stafapekkingu en born foreldra sem hafa styttri skdlagongu og laegri tekjur
(Korat, o.fl., 2007; Strang og Piasta, 2016; Yeung o.fl., 2002). bpessi munur hefur verid
rakinn til menningarmunar & heimilunum, sem birtist i mismunandi uppeldisaherslum
par sem vel steedir langskolagengnir foreldrar leggi meiri aherslu @ ad lesa fyrir born sin,
kaupi fleiri baekur og beini athygli barna sinna frekar ad ritmali, par 8 medal stofum, i
umhverfinu en tekjulaegri foreldrar med skemmri skdlagéngu (Anderson o.fl., 2019; Ergil
o.fl., 2017; Korat, 2009).

Boklestur fyrir born veitir kjoradstaedur til malérvunar ungra barna, ekki sist hvad
vardar ordaforda. Auk pess kynnist barnid ritmdlinu og pvi hvad baekur innihalda marg-
vislega skemmtun og frédleik, enda éumdeilt ad bdklestur fyrir born er afbragdsundir-
buningur fyrir lestrarnam peirra sidar. Rannsoknir syna ad lestur fyrir born a leikskéla-
aldri spair fyrir um ahuga peirra a lestri, lesskilning peirra og hversu mikié pau lesa sér
til anaegju fra og med 4. bekk (Sénéchal o.fl.,, 2006). begar ad er gad kemur hins vegar
i 1j6s ad po lestur fyrir born efli vissulega pekkingu peirra & hugtokum tengdum prent-
mali hefur hann ekki bein ahrif & stafapekkingu peirra (NELP, 2008) heldur parf ad beina
athygli barnanna ad stéfum og leidbeina peim (Anderson o.fl., 2019; Sénéchal, 2017).
Ymsar rannsoknir & samskiptum foreldra og barna i kringum béklestur hafa leitt i ljos ad
foreldrar raeda sjaldan ritmalid, stafi eda hljéd vid paer adstaedur. i rannsékn Hindman og
félaga (2008) reyndust til deemis 85% pess sem foreldrar 16gdu til malanna pegar peir lasu
fyrir 4 ara born sin tengjast merkingu pess sem lesid var en adeins 15% tengdust sto6fum
og sjalfu ritmalinu, og 6nnur rannsékn Hindman og félaga (2014) syndi ad adeins 1%
maedra vakti athygli barna sinna 4 st6fum eda hljodum i lestrarstundum. Fleiri rannsdknir
par sem fylgst hefur verid med foreldrum vid lestur fyrir bérn sin hafa skilad svipudum
nidurstodum (Audet o.fl., 2008; Deckner o.fl., 2006). Ekki hefur verid kannad hvort is-
lenskir foreldrar leggja aherslu & ad freeda born sin um stafi.

Boklestur hefur aftur 8 méti bein ahrif & malproska barna og pa sér i lagi paetti eins og
ordaforda og malskilning (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 2015; Marulis og Neuman, 2010;
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Sénéchal, 2017) sem tengjast medal annars lesskilningi pegar lidur a grunnskdlagdénguna
(Paris, 2005; Sénéchal o.fl., 2006; Snow og Matthews, 2016). Sterk tengs| eru einnig a milli
ordaforda og hljédkerfisvitundar (Lonigan, 2007; Metsala, 2011; Sénéchal o.fl., 2006) en
hljodkerfisvitund, pad er naemi fyrir hljédraenni uppbyggingu tungumalsins og haefni til
ad brjéta ord nidur i minni hljédeiningar, er mikilvaeg undirstada lestrar (Amalia Bjoérns-
daéttir o.fl., 2003; Gudrun Bjarnadéttir, 2004; Ruan o.fl.,, 2018). Hljédkerfisvitund hefur
sterka fylgni vid stafapekkingu (Carroll, 2004; Duranovic o.fl., 2012; Evans o.fl., 2006) og
virdast pessar tveer breytur hafa gagnkvaem ahrif hvor 4 adra (Lerner og Lonigan, 2016).
Kennsla i 63rum paettinum skilar hins vegar ekki sjalfkrafa framfor i hinum (Lonigan o.fl.,
2013; Piasta o.fl., 2010) enda ekki sjalfgefid ad barn sem getur greint malid nidur i hlj6d-
einingar tengi hljédin vid stafatdknin né ad barn sem pekkir heiti stafa atti sig a pvi hvernig
peir takna hljédin i ordunum. begar farid er ad vinna med annan pattinn er hins vegar oft
komid inn & hinn, svo sem med pvi ad utskyra hvernig hljéd stafanna heyrast i ordum sem
bornin pekkja pegar stafirnir eru kenndir eda med pvi ad tengja malhljédin vid stafina
pbegar unnid er med hljédkerfisvitund. bannig verdur vinna med pessa tvo peetti oft sam-
tvinnud, sem eflaust skyrir ad storum hluta pau tengsl sem finnast a milli peirra. bPad er
mikilvaegt ad vinna med baedi stafapekkingu og hljédkerfisvitund i lestrarkennslu ungra
barna pvi peir stydja hvor annan og eru badir mikilvaegir fyrir lestur. Rannsékn Castles
og félaga (2009) syndi til deemis ad 4 ara born sem fa kennslu i baedi stofum og hljod-
kerfisvitund nadu meiri framférum i stafapekkingu en bérn sem fengu eingéngu kennslu
i stofum. Rannsoknir hafa enn fremur synt ad stafapekking barna a leikskolaaldri spai
fyrir um frammistddu peirra i lestri i yngstu bekkjum grunnskéla eftir ad stjornad hefur
verid fyrir ahrifum hljédkerfisvitundar (Gudran Bjarnaddttir, 2004; Leppanen o.fl., 2008;
Mcllraith, 2018).

pau tengsl sem rannsoknir syna a milli stafapekkingar, malproska, félags- og menningar-
legra patt og lestrarumhverfis endurspegla flékid samspil pessara patta. Langskdlagengnir
og vel staedir foreldrar bda bérnum sinum umhverfi sem er rikt af ritmali og teekifeerum
til ad hlusta a lestur og kynnast ritmali fra olikum hlidum. Audugt mal- og lestrarumhverfi
hefur jakveed ahrif a malproska barnanna sem aftur stydur stafapekkinguna med pattum
eins og gddri hljédkerfisvitund. Pad ad alast upp i umhverfi sem er audugt ad ritmali og
tekifeerum til ad taka patt i ath6fnum sem tengjast lestri og ritun ytir lika undir ahuga
barna a pvi ad leera ad lesa og skrifa (Hume o.fl., 2015) og dhuginn hefur jakvaed ahrif &
lestrarnam peirra (Hume o.fl., 2016). [ rannsékn Carroll og félaga (2019) 4 stafapekkingu
og hljédkerfisvitund 4 og 5 ara barna reyndust pé ekki vera mjog sterk tengsl a milli dhuga
barnanna & lestri og ritun og menntunar foreldra eda lestrarumhverfis & heimili. Ahugi
barnanna spadi fyrir um frammistodu peirra i stafapekkingu og hljédkerfisvitund eftir ad
stjornad hafdi verid fyrir ahrifum af menntun foreldra og lestrarumhverfi 4 heimili. betta
synir ad ahugi barna getur vegid upp a moti veikleikum a 68rum svidum.

Margar rannsoknir hafa synt kynjamun a lestrarfaerni barna og nser undantekningar-
laust er sa munur stalkum i vil (Reilly o.fl., 2019). Nidurstodur PISA-kénnunar 4 laesi barna
{ OECD-rikjum synir til deemis téluverdan mun & frammistddu kynjanna og er island medal
peirra landa par sem munur 4 laesi stelpna og straka er hvad mestur (Menntamalastofn-
un, 2019). Margt bendir hins vegar til pess ad munurinn sé litill i byrjun lestrarnams en
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vaxi eftir pvi sem lidur & skélagénguna (Below o.fl., 2010; Helal og Weil-Barais, 2015;
Reilly o.fl., 2019). slenskar rannséknir syna til deemis ekki marktaekan kynjamun 4 laesi
eda malproska barna vid upphaf grunnskoélagéngu (Freyja Birgisdéttir, 2011; Hrafnhildur
Ragnarsdattir, 2018; Hrafnhildur Ragnarsdattir o.fl., 2009).

Stafapekking islenskra barna

A islandi hefst formleg lestrarkennsla i grunnskéla, sem er seinna en i mérgum léndum,
svo sem Bretlandi og Bandarikjunum par sem stafakennsla hefst i forskéla (e. kindergar-
ten) pegar bornin eru 5 dra gomul. Leikskélunum er tlad ad bua born undir lestrarnamid
med pvi ad stydja undirliggjandi paetti laesis eins og malproska, tjaningu og midlun og
vekja athygli peirra og dhuga a ritmali i gegnum leik og samskipti (Mennta- og menningar-
malaraduneyti, 2011). | skyrslu um malumhverfi og lestrarnam i leikskélum sem unnin var
fyrir mennta- og menningarmalaraduneytid 2011 kemur fram ad i leikskélunum sem ut-
tektin nadi til voru baekur synilegar og adgengilegar bornunum i peim 6llum nema einum.
Lesid var reglulega fyrir bornin i litlum og stérum hépum og farid i heimsoknir a bokasofn.
Kennarar sogdust reyna ad kveikja dhuga barnanna a stofum og vinna med pa ut fra dhuga
barnanna, svo sem med pvi ad skoda og vinna med stafina i n6fnunum peirra. Stafrofid
var synilegt uppi a vegg 4 flestum deildum og i sumum skdlanna voru stafirnir auk pess
kynntir eda lagdir inn med skipuldgdum haetti, heiti peirra og hljod kynnt og bérnunum
kennt ad skrifa stafina (Anna Porbjérg Ingélfsdottir og Ingibjorg Osk Sigurdardaéttir, 2011).

bzer rannsoknir sem gerdar hafa verid a stafapekkingu islenskra barna vid lok leikskola-
gongu og i fyrstu bekkjum grunnskéla syna ad stafapekking peirra er komin vel 4 veg
adur en pau ljuka leikskélagdngu sinni (Freyja Birgisdottir, 2011; Gerdur G. Oskarsdottir,
2014; Hrafnhildur Ragnarsdéttir o.fl., 2009). Rannsékn Gerdar G. Oskarsdéttur (2014) &
stafapekkingu 5 dra barna syndi ad 57% peirra pekktu um og yfir tvo pridju islenska staf-
réfsins, pad er 20 stafi eda fleiri, og adeins 20% barnanna pekktu innan vid 10 stafi. Fyrri
greining a hluta peirra gagna sem hér er byggt a syndi sambaerilegar nidurstédur (Freyja
Birgisdottir, 2011; Hrafnhildur Ragnarsdottir o.fl., 2009), 4 ara born pekktu ad medaltali
heiti 12 hastafa af 28 sem praéfadir voru og 5 ara born pekktu heiti 20 stafa. Vid lok fyrsta
bekkjar pekktu bérnin ad medaltali heiti 24 lagstafa og hljod 23 stafa og vid lok annars
bekkjar pekktu bau ad medaltali heiti 27 stafa og hljéd 25 stafa. | fyrri greiningu 4 gogn-
unum hefur einnig komid fram ad fylgni er @ milli stafapekkingar 4 ara barna, ordaforda
peirra og menntunar médur (Hrafnhildur Ragnarsdoéttir o.fl., 2009), stafapekkingar 5 ara
barna, hljédkerfisvitundar, menntunar og tekna foreldra (Freyja Birgisdottir, 2011) og ad
stafapekking og hljédkerfisvitund spair fyrir um lestrarfeerni barna i 1. bekk (Birgisdottir
o.fl., 2020). Engar rannséknir hafa verid gerdar a pvi hvort islensk born lzeri ad pekkja til-
tekna stafi 8 undan 68rum og pa hvada stafir pad séu helst.

Markmid pessarar rannsoknar var ad skoda stafapekkingu islenskra barna og tengsl
hennar vid bakgrunn peirra og uppeldisadstaedur nanar en gert hefur verid i fyrri rann-
soknum og leita svara vid eftirfarandi spurningum:

1. Hvernig prdast stafapekking islenskra barna & aldrinum 4—6 ara?

2. Leera pau fyrr ad pekkja tiltekna stafi en adra og pa hvada stafi?

3. Tengist stafapekking 4—6 ara barna:
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Q

. menntun og efnahag foreldra?
b. lestrarumhverfi @ heimili, svo sem bdkakosti, hversu oft lesid er fyrir born og
aherslum foreldra a fraedslu um stafi og ritmal?
c. malproskapattum a bord vid hljédkerfis- og malvitund, ordaforda og malfraedi?
4. Hvernig prdast stafapekking peirra barna sem pekkja faa stafi 4 og 5 ara og ma
greina einhverja sérstodu i bakgrunni peirra barna sem enn pekkja faa stafi vid lok
1. bekkjar?

ADFERD

Rannsoéknin er byggd 4 gbgnum sem safnad var a arunum 2009-2011 vegna rannsdknar-
innar proski leik- og grunnskdlabarna: Malproski, sjalfstjorn og laesi 4-8 ara barna (Hrafn-
hildur Ragnarsdattir o.fl., 2009). Tveimur hépum barna var fylgt eftir i prju ar, 66rum fra
4—6 ara og hinum fra 6-8 ara. Nidurstodur pessarar greinar eru byggdar a8 géognum fra
yngri hdpnum; maelingum & stafapekkingu barnanna og malproska 6ll prjd arin og svérum
foreldra vid spurningalista sem peir svérudu i upphafi rannséknarinnar.

batttakendur

Til patttoku i rannsdkninni voru valdir 10 leikskélar i Reykjavik og prir & Akureyri. Reykja-
vikurskélarnir voru valdir ar fjorum élikum hverfum par sem medaldrangur nemenda a
lesskimunarprdfi i 2. bekk hafdi verid misgédur vorid 2008 en Akureyrarskélarnir voru
valdir af handahdfi ur urtaki allra leikskdla @ Akureyri. Fyrsta arid ték rannsdknin til 144
barna og var medalaldur peirra 4;8 ar (sf 3,6 man.). Kynjahlutfall var jafnt, 74 drengir og
70 stalkur. A 68ru ari rannséknarinnar var gégnum safnad fra 136 bérnum, medalaldur
5,7 ar (sf 3,7 man.) og 4 pridja ari frd 129 bornum, medalaldur 6;8 ar (sf 3,5 man.).

Rannsdknargogn

Stafapekking

A sidasta og naestsidasta ari barnanna i leikskéla var lagt fyrir pau prof par sem pekking
beirra @ heitum 28 hastafa var metin med pvi ad syna peim einn staf i einu og spyrja um
heiti hans. [ lok 1. bekkjar var lagt fyrir prof par sem baedi heiti og hljéd sému bdkstafa
voru profud, en ad pessu sinni med pvi ad syna bérnunum blad med 6llum lagstéofunum
og bidja pau fyrst ad nefna heiti allra stafanna og sidan hlj6d peirra. i islenska stafréfinu
eru 32 boékstafir en fjorum peirra (3, é, y og y) var sleppt til ad stytta proéfin. Upplysinga
var einnig aflad fra hluta Urtaksins (56 bornum) um upphafsstafi i n6fnum fjolskyldumed-
lima barnanna.

Hljédkerfis- og malvitund

Rannsakendur fengu adgang ad nidurstédum Gr HLIOM-2 sem lagt var fyrir af kennurum
barnanna. HLJOM-2 er stadlad skimunarpréf sem metur hljédkerfis- og malvitund og er
lagt fyrir ad hausti pegar born eru ad hefja sitt sidasta skélaar i leikskéla (Ingibjorg Sim-
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onardéttir o.fl., 2002). | drvinnslu var heildarstigafjoldi barnanna & préfinu notadur en
profid gefur mest 71 stig.

Ordaforoi

Til ad meta ordaforda barnanna var notad islenskt prof (isl-PPVT) byggt 4 ameriska prof-
inu Peabody Picture Vocabulary Text (PPVT-4) (Dunn og Dunn, 2007; Hrafnhildur Ragnars-
déttir, 2018; Valgerdur Olafsdéttir, 2011). Bérnunum var synt hefti med litmyndum af
hlutum, stédum eda athéfnum. A hverri sidu eru fiérar myndir og bérnin bedin ad benda
4 pa mynd sem best samsvarar ordi sem rannsakandi segir. Gefid er eitt stig fyrir hvert rétt
svar og er hamarksskor 163 stig. islenska profid hefur ekki verid stadlad en réttmaeti pess
og areidanleiki stadfest med fylgni vid ordafordaprofid Ordalykil (Eyrdn Kristina Gunnars-
dattir o.fl., 2004) og adrar malproskamaelingar (Hrafnhildur Ragnarsdoéttir, 2015) og med
vaxtarlikani fyrir 4—8 dra born (Hrafnhildur Ragnarsdattir, 2018).

Malfraedi

Malfraedipekking barnanna var metin med styttri Utgafu af préfi sem Hrafnhildur Ragn-
arsdéttir Utbjo til ad rannsaka proun patidarbeyginga hja islenskum bérnum (Hrafnhildur
Ragnarsdottir, 1998). Profid er myndapréf med 23 myndum, einni & hverri sidu. | profid
voru valdar jafnmargar sagnir Ur helstu beygingarflokkum og jafnmargar tiltdlulega sjald-
geefar og tiltolulega algengar sagnir auk pess sem tekid var mid af hlj6dmynd og rimi. Hver
mynd synir athéfn/atburd sem tiltekin ségn visar til. Rannsakandi segir setningu med
sogninni i nafnhaetti eda pridju personu eintélu nutid og kallar eftir svari i pridju persénu
eintolu patid. Hvert rétt svar gefur eitt stig og er hamarksskor 23 stig. Profid hefur ekki
verid stadlad en dareidanleiki pess er metinn vidunandi @ grundvelli stodugleikamaelinga
milli ara og fylgni vid adrar malproskamaelingar (Hrafnhildur Ragnarsdéttir, 2015).

Félags- og menningarlegur bakgrunnur

Svor foreldra vid spurningum um menntun og tekjur voru notud til ad meta félags- og
menningarlegan bakgrunn barnanna. Menntun var metin a radkvarda fra 1-6 par sem
einn stod fyrir ad hafa ekki lokid grunnskdélanami og sex ad hafa lokid framhaldsnami i
haskéla. Heildartekjur fjolskyldunnar voru metnar a radkvarda fra 1-5.

Lestrarumhverfi

Svor foreldra vid spurningum um bdkaeign barnanna, hve oft vaeri lesid fyrir pau og hvort
athygli peirra veeri beint sérstaklega ad stofum pegar lesid veeri fyrir pau voru notud til
ad meta lestrarumhverfi 4 heimili. Bokaeign var metin a radkvarda fra 1-5 par sem einn
stdd fyrir engar barnabakur & heimilinu og fimm fyrir fleiri en 50 baekur. Hversu oft lesid
var fyrir bornin og hvort athygli peirra veeri beint ad stéfum vid lesturinn var metid a rad-
kvarda fra 1-4. Einn ef lesid var sjaldnar en einu sinn i manudi fyrir barnid, en fjorir ef
lesid var fimm sinnum i viku eda oftar, og einn ef foreldrar sogdust aldrei beina athygli
barnsins ad stofum pegar lesid var fyrir pau, tveir ef pad var gert stundum, prir ef pad var
gert oft og fjorir ef pad var gert alltaf.
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Framkvaemd

AJ fengnu leyfi Persénuverndar, Menntasvids Reykjavikur, Skdlaskrifstofu Akureyrar og
skdlastjora i peim skoélum sem valdir voru til patttéku var foreldrum barna sem faedd
voru arid 2004 sent bréf med beidni um leyfi fyrir patttoku barnanna i rannsékninni. Auk
sampykkis foreldra var skilyrdi fyrir patttoku ad médurmal barnanna veeri islenska og pau
veeru ekki med pekkt proskafravik. Gognum var safnad i mars og april prju ar i r6d, pegar
bornin voru ad ljuka sinu naestsidasta og sidasta skdlaari i leikskdla og vid lok 1. bekkjar.

Urvinnsla

Tolfraediforritid SPSS var notad vid Urvinnslu gagna. Lysandi tolfraedi var notud til ad
skoda og bera saman stodu barnanna i stafapekkingu vid 4, 5 og 6 ara aldur. Spurningu
um bad hvort bornin leerdu ad pekkja tiltekna stafi fyrr en adra var svarad med pvi ad
reikna Ut hve hatt hlutfall barnanna pekkti hvern staf & hverjum tima og bera paer nidur-
stodur saman vid algengi stafanna i islensku ritmdli og tidni stafanna sem upphafsstafa i
néfnum fjolskyldumedlima barnanna. Til ad svara spurningum um tengsl stafapekkingar
vid félags- og menningarlega st6du barnanna, lestrarumhverfi & heimili og malproska
var reiknud ut fylgni milli pessara patta. T-prof tveggja 6hadra Urtaka og samanburdur a
dreifingu i svarkostum vid spurningum um menntun, tekjur og lestrarumhverfi var notad
til ad skoda hvort munur veeri @ bakgrunni og malproska peirra barna sem ekki h6fdu nad
gddum tokum & stafapekkingu vid lok 1. bekkjar og peirra sem nad héfdu 4 henni gédum
tokum.

NIDURSTODUR
Stafapekking 4, 5 og 6 ara barna

i t6flu 1 ma sja hvernig stafapekking barnanna préast fra 4—6 ara aldurs. Vid 4 &ra ald-
ur pekktu bornin ad medaltali heiti 12 stafa, 20 stafa ari sidar og 26 stafa vid lok fyrsta
bekkjar. Mikil dreifing var i stafapekkingu vid 4 og 5 &ra aldur en mun minni 6 ara. i fyrstu
fyrirlogn pekkti hatt i helmingur barnahdpsins adeins 0-9 stafi, ari seinna voru adeins
13% barna i peim hépi og vid lok 1. bekkjar 1-2%. | fyrstu fyrirlégn pekkti fiéréungur
hépsins 20 stafi eda fleiri, ari sidar taep 60% hdpsins og i lok fyrsta bekkjar pekkti 91%
barnanna heiti 20 eda fleiri stafa og 87% hlj6d stafanna. Fimm born (4%) pekktu heiti
allra 28 stafanna 4 dra og 23% fimm dra. Vid lok fyrsta bekkjar pekktu 45% barnanna heiti
allra stafanna og 36% hljod peirra allra. Litill munur var 4 stafapekkingu strdka og stelpna.
{ fyrstu fyrirlogn pekktu strakarnir pé ad medaltali tveimur stéfum meira en stelpurnar og
einum staf meira vid adra fyrirlogn. Munurinn maeldist hins vegar ekki tolfraedilega mark-
taekur og i pridju fyrirlogn var medaltal straka og stelpna pad sama.

Kannad var hvort aldur barnanna, pad er hvenzer a arinu pau voru faedd, hefdi ahrif 4
pad hversu marga stafi pau pekktu. Fylgnimaelingar syndu ad a fyrri maelingunum tveimur
var marktak en veik fylgni @ milli aldurs barnanna og frammistédu peirra, r(144) = 0,24,
p < 0,01 { fyrstu maelingunni og r(135) = 0,20, p < 0,05 i annarri meelingu. | fyrsta bekk
maeldist hins vegar ekki marktaek fylgni @ milli aldurs og stafapekkingar. P4 hafa 6ll bornin
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farid i gegnum stafainnlogn i skéla og pott enn sé nokkur dreifing i frammist6du peirra
verdur su dreifing ekki skyrd med pvi hvenzer 4 arinu pau eru faedd.

Tafla 1. Stafapekking barnanna, medaltol og dreifing

Medaltol og stadalfravik Hlutfall barna sem pekkir
akvedinn fjolda stafa
n Allir Strakar | Stelpur 0-9 10-19 20-28
M (sf) M (sf) M (sf)
Heiti stafa 4 ara | 144 | 12(8,6) | 13(8,8) | 11(8,4) 44% 31% 25%
Heiti stafa 5 dra | 136 | 20(8,0) | 20(8,0) | 19 (8,0) 13% 28% 59%
Heiti stafa 6 dra | 130 | 26 (3,9) | 26 (4,2) | 26 (3,5) 1% 8% 91%
HIjéd stafa 6 ara | 129 | 25(5,1) | 25(5,3) | 25 (4,8) 2% 11% 87%

Midlungs til sterk fylgni var @ milli allra maelinganna a stafapekkingu eins og sja ma i t6flu
2. Sterkust var fylgnin @ milli stafapekkingar 4 og 5 dra og milli pekkingar @ heitum og
hljédum stafa vid 6 ara aldur. Veikari fylgni var a milli stafapekkingar a leikskdlaaldri og i
lok fyrsta bekkjar. Skyringin & pvi er an efa st ad a peim tima hafa bérnin fengid formlega
lestrarkennslu i skéla par sem 16gd er dhersla @ ad kenna stafi og hljéd. Auk pess geetir
rjiafurahrifa pvi pau bérn sem pekkja flesta eda alla stafi vid 4 og 5 ara aldur hafa ekki svig-
rum til ad haekka sig frekar a pessu profi og pad hefur ahrif a fylgniutreikningana.

Tafla 2. Fylgni milli malinga a stafapekkingu

Heiti stafa Heiti stafa Heiti stafa
4 3ara 5ara 6 ara
Heiti stafa 5 ara 0,80** -
Heiti stafa 6 ara 0,49** 0,57** -
HIjod stafa 6 ara 0,44** 0,50** 0,88**
**p < 0,01
*p<0,05

Hvada stafi pekkja bornin helst?
Stafapekking var skodud frekar hja 56 bornum i urtakinu pegar pau voru 4 og 5 ara.
Kannad var hvada stafi pau pekktu helst og hvort pad veeru tengsl & milli pess og hversu
algengir peir voru sem upphafsstafir i n6fnum barnsins sjalfs og fjolskyldumedlima, sem
og vid algengi peirra i islensku ritmali.

A mynd 1 m4 sja hve hatt hlutfall barna pekkti hvern peirra 28 stafa sem préfadir voru
pegar bornin voru 4 og 5 ara.
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Mynd 1. Hlutfall barna sem pekkir hvern staf 4 og 5 ara

S var sa stafur sem flest barnanna pekktu pegar pau voru 4 ara; 80% barnanna voru med
heiti hans rétt. Fast a eftir komu A sem 73% barnanna pekktu og K sem 71% pekkti. Naestir
komu H, R, L, M og B en 54-59% bekktu heiti peirra og lestina raku sidan I, £, U og O sem
20-23% pekktu.

Vid fimm dara aldur hafdi hlutfall barna sem pekktu hvern staf haekkad fyrir alla stafina.
Afram voru A og S peir stafir sem flest born pekktu, yfir 90%. Naestir a eftir voru K, L, X, R
og B sem yfir 80% barnanna pekktu og fjoldi stafa fylgdi fast par a eftir. I, £, © og U voru,
eins og hja 4 ara bérnunum, peir stafir sem faest barnanna pekktu. Adeins 40% pekktu U,
sem vermdi botnsaetid, 45% pekktu O og um helmingur barnanna pekkti £ og I.

Aflad var upplysinga um upphafsstafi i n6fnum fjolskyldumedlima pessara 56 barna og
athugad hvort pau pekktu pd stafi frekar en adra. i [j6s kom ad vid 4 ara aldur gatu 79%
barnanna nefnt heitid & stafnum sinum, 68% barnanna pekktu staf fodur sins og 64%
pekktu staf médur sinnar. Af peim 46 bornum sem attu systkini pekktu 74% heiti stafanna
peirra. Vid fimm ara aldur pekktu 61l bornin stafinn sinn, 88% staf fédur, 82% staf médur
0g 92% stafi systkina sinna. Nidurstadan er pvi mjog afgerandi og synir ad vid 4 ara aldur
pekkir meirihluti barna heiti stafa nanustu fjolskyldumedlima og ari sidar pekkja flest
peirra stafi allra fjolskyldumedlima.

begar nidurstédurnar eru bornar saman vid algengi stafanna i islensku ritmali kemur
i ljés ad adeins hluti peirra stafa sem bornin pekkja helst er medal algengustu stafanna
i islensku ritmali. Algengustu stafirnir i islensku ritmali eru R, A, N, I, E og S (Einar Orn
borvaldsson og Jon Gunnar borsteinsson, 2003). brir pessara stafa, R, A og S, eru medal
peirra stafa sem flest born pekktu. N og E eru heldur nedar a listanum en gera maetti rad
fyrir midad vid algengi peirra og | er medal peirra stafa sem faest born pekktu. Svipada
sogu er ad segja um sjaldgaefustu stafina, sem eru X, £, U, P og B. prir peirra, £, U og P
eru medal peirra stafa sem boérnin pekktu sist en B og X eru hins vegar mun ofar a listan-
um en gera meetti rad fyrir midad vid algengi peirra.
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Algengi einstakra stafa sem upphafsstafa i n6fnum fjoélskyldumedlima var einnig kann-
ad til ad geta skodad hvort pad veeru tengsl & milli pess hvada stafi pau pekktu helst og
hversu algengir peir vaeru sem upphafsstafir i n6fnum fjélskyldumedlima, pad er foreldra
og systkina barnanna. A mynd 2 ma sja hve oft hver stafur kom fyrir sem upphafsstafur
noéfnum barnanna og annarra fjolskyldumedlima.
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Mynd 2. Algengi stafa i upphafi nafna fjolskyldumedlima

i lj6s kom ad algengustu upphafsstafirnir i n6fnum fjoélskyldumedlima voru: H, S, A, B, E
og K. Fjorir pessara stafa (S, A, K og H) voru lika medal peirra sex stafa sem flest barnanna
pekktu pegar pau voru 4 ara. Hinir tveir, B og E, eru lika frekar ofarlega 4 lista yfir pekkta
stafi. A sama hatt ma sja ad peir stafir sem sjaldan koma fyrir i néfnum fjélskyldumedlima
eru allir nedan vid midju a listanum yfir stafi sem bornin pekktu helst.

Tengsl stafapekkingar vid félags- og menningarlegan bakgrunn, lestrarumhverfi
a heimilum og malproska

Menntun maedra og fedra var svipud. Um 20% hoféu eingdngu lokid grunnskolaprofi,
30% studentsprofi, idnmenntun eda starfsnami og 50% hofdu lokid haskolaprofi eda
lengra ndmi. [ spurningu um tekjur merktu flestir vid midjukostinn og kostina naest fyrir
nedan og ofan en faerri vid laegstu og haestu tekjurnar. Af svérum foreldra vid spurn-
ingum um bdkaeign barnanna og hversu oft sé lesid fyrir pau ma rdda ad lestrarumhverfi
4 heimilum barnanna sé almennt fremur audugt. A 79% heimilanna voru til fleiri en 50
barnabaekur og lesid fimm sinnum i viku eda oftar fyrir 65% barnanna, en petta voru efstu
kostir i svérum vid peim spurningum. Fair merktu vid nedstu tvo svarkostina i pessum
spurningum. A 7% heimilanna voru til innan vid 30 barnabaekur og lesid var sjaldnar en
einu sinni i viku fyrir 9% barnanna. 31% foreldra sagdist stundum beina athygli barnanna
ad stéfum og ordum i textanum pegar lesid veeri fyrir pau, 39% ségdust gera pad oft og
8% alltaf. Adeins 6% sogdust aldrei beina athygli barnanna ad stéfum og ordum.
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Til ad kanna tengsl stafapekkingar vid félags- og menningarlegan bakgrunn og lestrar-
umhverfi @ heimilum var reiknud Ut fylgni milli pessara patta. Nidurstédur ma sja i toflu
3. Marktaek fylgni var @ milli allra maelinganna a stafapekkingu og menntunar foreldra og
tekna. begar litid er @ maelingarnar a lestrarumhverfi & heimili sést ad fylgni milli stafa-
bekkingar og pess hve oft er lesid fyrir bornin er mjog lag og ekki marktaek og pad sama
4 vid um fjolda barnabdka a heimili, med peirri undantekningu ad par er marktaek fylgni
vid pekkingu barnanna a hljédum stafanna vid 6 ara aldur. Hins vegar var marktaek fylgni
a milli pess hversu oft foreldrar beindu athygli barnanna ad stéfum og ordum pegar lesid
var fyrir pau og stafapekkingar vid 4 og 5 ara aldur.

Tafla 3. Fylgni milli stafapekkingar, félags- og menningarlegs bakgrunns og lestrarum-
hverfis a@ heimilum.

Menntun | Menntun | Tekjur | Lestur Fjoldi Athygli beint ad
maodur fodur fyrir barn | barnabdka | stofum pegar
lesid er
Heiti stafa | 0,37** 0,22* 0,25** |1 0,13 0,16 0,30**
4 dra
Heiti stafa | 0,36** 0,22* 0,38** | 0,06 0,16 0,33**
5dra
Heiti stafa | 0,30** 0,31** 0,27** | -0,07 0,16 0,09
6 ara
HIljod 0,23* 0,32** 0,21* |-0,02 0,20* 0.02
stafa 6 dra
*%p < 0,01
* p< 0,05

Melingar 4 malproska barnanna syndu mikinn einstaklingsmun i malproska eins og sja
ma i toflu 4. Télurnar syna lika ad gdédar framfarir verda i baedi ordaforda og malfraedi a
bessu priggja ara timabili.

Tafla 4. Malproski barnanna, medaltol og sponn

N Medaltal Stadalfravik Spodnn
Hljédkerfisvitund 5 dra | 124 49,4 11,7 17-71
Ordafordi 4 ara 144 87,6 19,2 35-126
Ordafordi 5 ara 137 103,5 15,9 49-140
Ordafordi 6 ara 129 121,7 14,0 72-159
Malfreedi 4 ara 98 7,7 3,8 2-18
Malfraedi 6 dra 129 14,8 4,0 5-22

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 30(2) 2021 101



STAFURINN MINN OG STAFURINN PINN

Tengsl milli stafapekkingar og malproska voru skodud med pvi ad reikna ut fylgni milli
maelinganna. Nidurstédur ma sja i toflu 5. Midlungs til sterk fylgni var @ milli hljédkerfis-
vitundar barnanna og stafapekkingar peirra. Sterkust var fylgnin vié 4 ara aldur, adeins
veikari 5 ara og veikust 6 ara. Marktaek fylgni var einnig a4 milli maelinga 4 ordaforda oll
arin og allra meelinga a stafapekkingu nema fjolda réttra hljéda vid 6 ara aldur. Eins og i
hljédkerfisvitund er fylgnin milli pessara patta mest vid 4 ara aldur, adeins minni 5 ara og
minnst 6 ara. Malfraedin hafdi aftur & moti sterkari fylgni vid stafapekkingu pegar bornin
voru 6 dra en 4 ara, par sem hudn var ekki marktaek.

Tafla 5. Fylgni @ milli malproska og stafapekkingar

Hljodkerfis- | Ordafordi | Ordafordi | Ordafordi | Malfraedi | Malfraedi
vitund 5 ara | 4 ara 5ara 6 ara 4 ara 6 ara
Heiti stafa | ) oo v 041** | 0,39%* | 035* | 0,16 0,26%*
4 ara
Heiti staf
eltistata | ) o5 xx 036** |0,32%* |032** |0,26%* |0,719*
5ara
Heiti stafa | 52 0,20* 0,32%* | 0,22* 0,32%* | 0,29%*
6 ara
HIj6o
190~ 1g,37%* 0,17 0,33%% | 023** | 0,35%% | 0,.28%
stafa 6 ara
*%p <0,01
*<0,05

Préun stafapekkingar hja peim sem pekkja faa stafi og tengsl vid bakgrunns-
breytur

Skodad var sérstaklega hvernig pau born sem kunnu faa stafi 4 og 5 ara stédu i pekkingu a
hljodum stafa 6 dra. begar bornin voru 4 dra pekktu 44% peirra heiti faerri en 10 stafa og
ari seinna voru 13% barna i peim hépi. Af peim bérnum sem pekktu innan vid 10 stafi 4
ara pekktu 76% hljé6 20 eda fleiri stafa 6 ara, 19% pekktu hljéd 10-19 stafa og 5% pekktu
hljod feerri en 10 stafa. Af peim bérnum sem pekktu innan vid 10 stafi 5 ara pekktu 67%
hlj66 20 eda fleiri stafa 6 ara, 20% pekktu heiti 10-19 stafa og 3% pekktu innan vid 10
stafi. Flest peirra barna sem pekkja faa stafi 4 og 5 dra nd pvi dgaetum tokum & stafapekk-
ingu fyrir lok 1. bekkjar.

Vid lok 1. bekkjar hafdi mikill meirihluti barnanna nad gédum tékum a stafapekkingu,
91% pekkti heiti og 87% hljod 20 eda fleiri stafa. Til ad kanna hvort greina maetti einhverja
sérstodu i bakgrunni peirra barna sem enn pekkja faa stafi vid lok 1. bekkjar var hdpnum
skipt i tvennt, bérn sem pekktu faerri en 20 stafi og born sem pekktu 20 stafi eda fleiri og
skodad hvort munur veeri a félags- og menningarlegum bakgrunni pessara hopa, lestr-
arumhverfi @ heimilum peirra eda malproska.

Nokkur munur var & félags- og menningarlegum bakgrunni hépanna tveggja. | hépi
peirra barna sem pekkja innan vid 20 stafi hofdu 25% foreldra lokid haskdlapréfi sam-
anborid vid 53% foreldra barnanna sem pekktu 20 stafi eda fleiri. Manadartekjur fjol-
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skyldunnar voru lika almennt lzegri @ heimilum peirra barna sem pekktu faa stafi, en
pbar merktu 67% foreldra vid tvo leegstu kostina i svarmoguleikunum en 33% bpeirra sem
bekkja fleiri stafi.

Litill munur var merkjanlegur & lestrarumhverfi 4 heimilum pessara tveggja hdpa.
Bokaeign var pé meiri i hopi peirra barna sem pekktu marga stafi, fleiri en 50 barnabakur
voru til 4 85% heimila i peim hdpi en 58% heimila peirra sem faa stafi pekktu. Engu ad
sidur var lesid reglulega fyrir 6ll bornin sem pekktu faa stafi. 58% foreldra peirra sogdust
lesa fimm sinnum i viku eda oftar fyrir bérnin og 42% tvisvar til fjdrum sinnum i viku,
samanborid vid 64% og 26% foreldra barnanna sem pekktu marga stafi. Athygli vekur lika
ad heldur haerra hlutfall foreldra barna sem pekktu faa stafi sagdist oft eda alltaf beina
athygli barna sinna ad stofum pegar lesid veeri fyrir pau, 66% a moéti 56% i hdpi peirra sem
bekkja marga stafi. Vid tulkun & pessum télum parf ad hafa i huga ad hépurinn sem kann
faa stafi er mjog litill, einungis 14 born, svo hvert barn i peim hépi hefur mikid vaegi i pro-
sentuutreikningum 4 dreifingu @ svarmoguleika.

Frammistada barnanna i malproska og stafapekkingu var borin saman med t-profi
tveggja 6hadra urtaka. Medaltdl hdpanna, stadalfravik og nidurstodur t-préfa ma sja i
toflu 6. Bornin sem pekktu 20 stafi eda fleiri voru markteekt haerri a 6llum maelingunum:
bad er ordafordi peirra var betri, pau hofdu nad betri tokum a malfraedi, hljédkerfisvitund
beirra var sterkari og pau pekktu marktaekt fleiri stafi 4 og 5 dra en bornin sem pekktu
faerri en 20 stafi.

Tafla 6. Samanburdur 4 malproska og stafapekkingu barna sem pekkja faerri en 20 stafi
og barna sem pekkja 20 eda fleiri stafi vid lok 1. bekkjar

pekkja 0-19 pekkja 20-28
stafi stafi
n M(sf) n M(sf) T-prof

Hljodkerfisvitund 5 ara | 13 40 (10) 102 52(10) t(113) =-4,0, p< 0,001
Ordafordi 4 ara 14 77(17) 115 89(19) t(126) =-2,2, p < 0,05
Ordafordi 5 ara 14 | 91(17) | 114 | 106(15) | t(126)=-3,3, p < 0,001
Ordafordi 6 ara 14 | 114(13) | 114 | 123(14) | t(126)=-2,2,p<0,05
Mélfraedi 4 ara 6 | 3,72,3) | 85 | 82(3,8) t(89) =-2,9, p < 0,01
Mélfraedi 6 ara 14 | 11,9(4,1) | 114 | 15,2(3,8) | t(126)=-3,1,p<0,01
Stafapekking 4 ara 14 2,5(3,2) | 115 | 13,3(8,5) | t(127)=-4,7, p< 0,001
Stafapekking 5 ara 14 | 10,6(6,9) | 113 | 21,1(7,3) | t(125)=-5,1, p< 0,001
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UMRADA

Af nidurstodum rannséknarinnar ad deema er stafapekking islenskra barna komin vel a
veg adur en pau hefja nam i grunnskdla. Fyrri greining & gognunum (Hrafnhildur Ragnars-
dottir o.fl., 2009; Freyja Birgisdottir, 2011) tok adeins til barna i Reykjavik. Nidurstédurnar
nu stadfesta ad enginn munur er a stafapekkingu leikskdlabarna i Reykjavik og @ Akureyri.
Vid 4 ara aldur pekktu bérnin ad medaltali rimlega pridjung islenska stafrofsins og ari
sidar um tvo pridju hluta og vid lok 1. bekkjar pekktu flest peirra heiti og hljod nzer allra
stafa. SU nidurstada er einnig i samraemi vid nidurstédur Ur rannsékn Gerdar G. Oskars-
dottur (2014).

Stafapekking a leikskdlaaldri hefur forspargildi fyrir framvindu lestrarnams i fyrstu
bekkjum grunnskdla (Birgisdottir o.fl., 2020; Caravolas o.fl., 2012; Hammill, 2004; Lepp-
anen o.fl., 2008; Mcllraith, 2018; Schatschneider o.fl., 2004). Rannsdknir & norskum (Sig-
mundsson o.fl., 2020) og bandariskum (Piasta o.fl., 2012) bérnum syndu ad boérn sem
kunnu 15-19 stafi vid upphaf formlegrar skélagdngu voru likleg til ad uppfylla paer ndms-
krofur sem voru gerdar til peirra i lestri i yngstu bekkjum grunnskdla. Bornin i pessari
rannsokn pekktu ad medaltali heiti 20 bokstafa vid lok leikskola. bekking peirra @ hljodum
stafanna var ekki metin pa en vid lok 1. bekkjar pekktu 87% barnanna hljod yfir 20 stafa
og sterk fylgni var & milli pekkingar peirra a heitum og hljédum. Hvad pennan patt vardar
ma pvi zetla ad langflest islensk born séu vel undir pad buin ad leera ad lesa pegar pau
hefja grunnskdlagéngu.

Enginn kynjamunur var a stafapekkingu barnanna. Kynjamun i laesi islenskra barna a
efri stigum grunnskdlans (Menntamalastofnun, 2019) er pvi ekki haegt ad rekja til pess ad
strakar standi verr ad vigi vid upphaf grunnskélagéngu hvad stafapekkingu vardar. bad sam-
reemist nidurstddum margra annarra rannsékna sem syna litinn kynjamun i byrjun lestrar-
nams en aukinn mun eftir pvi sem lidur & skdélagénguna (Below o.fl., 2010; Reilly o.fl., 2019).

Athugun & pvi hvada stafi bornin pekktu helst rennir stodum undir pa kenningu ad pau
leeri fyrst pa stafi sem pau hafa persénulega tengingu vid, svo sem stafinn sinn og stafi
annarra fjélskyldumedlima (Justice o.fl., 2006; Treiman og Broderich, 1998). R6d stafanna
i stafrofinu virdist ekki hafa afgerandi ahrif a tileinkunarréd peirra. A8 visu eru A og B
medal peirra stafa sem bornin leera fyrst en S, sem er mun aftar i stafréfinu, er sa stafur
sem flest born pekkja 4 dra og naestflest 5 ara. b, £ og O sem eru aftast i islenska staf-
réfinu laerast seint en lika D sem er medal fremstu stafanna. Algengi stafanna i islensku
ritmali og sem upphafsstafir i n6fnum barnanna og annarra fjolskyldumedlima virdist
vega pyngra en stafréfsrodin. Algengir stafir laerast almennt 4 undan peim sem minna eru
notadir. A pvi eru samt undantekningar. Stafurinn I, sem er einn af algengustu stéfunum,
er til deemis medal peirra stafa sem faest barnanna pekkja. bar geeti skipt mali ad hann
kemur oftar fyrir inni i ordum en i upphafi peirra. ba pekktu mérg barnanna X og B sem
eru Galgengir i islensku ritmali. Skyringin a pvi hve morg barnanna pekktu B getur legid i
pvi ad hann var mjog algengur upphafsstafur i n6fnum barnanna og fj6lskyldumedlima.
Erfidara er ad skyra hvers vegna svo morg born pekktu bdkstafinn X, sem er mjog litid
notadur i islensku. bar geeti pd skipt mali ad hann hefur fremur sérstaett utlit og sker
sig pvi med nokkud afgerandi haetti frd 66rum stéfum. Nidurstodurnar stadfesta pvi ad
stafirnir laerast ekki handahofskennt heldur laerast vissir stafir almennt 4 undan 68rum og
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tileinkunarrod peirra raedst af pattum eins og tidni peirra og hvort peir hafa persénulega
merkingu fyrir bornin.

Tengsl vid félags- og menningarlegan bakgrunn barnanna voru i samraemi vid nidur-
stodur erlendra rannsékna (Korat o.fl., 2007; Strang og Piasta, 2016; Yeung o.fl., 2002).
Born foreldra med lengri skélagongu og heerri tekjur voru liklegri til ad pekkja fleiri stafi
en born tekjulaegri foreldra med styttri skdlagongu. Fylgni var einnig a milli stafapekk-
ingar og maelinga @ malproska. Sterkust var fylgnin vid hljédkerfisvitund, sem er i takt vid
nidurstodur fjolda rannsékna sem syna ad hljédkerfisvitund gegnir mikilveegu hlutverki
i préun stafapekkingar og lestrarfaerni i flestum tungumalum (Amalia Bjornsdéttir o.fl.,
2003; Carroll, 2004; Duranovic o.fl., 2012; Freyja Birgisdoéttir, 2011; Kim o.fl., 2010; Ruan
o.fl., 2018). Fylgni vid ordaforda var einnig marktaek 6ll prju arin, sem er i samraemi vid
erlendrar rannsdknir sem hafa synt ad ordafordi gegnir mikilvaegu hlutverki i préun stafa-
pekkingar a leikskélaaldri (Evans o.fl., 2006). Born sem pekkja faa stafi vid upphaf form-
legrar lestrarkennslu en hafa gédan ordaforda leera stafi hradar en pau sem hafa slakan
ordaforda (Heilmann o.fl., 2018).

Litil tengsl fundust hins vegar 4 milli maelinga a lestrarumhverfi & heimili og stafapekk-
ingar. Af svorum foreldra ad deema bua islensk born almennt vid gott lestrarumhverfi
heima. A flestum heimilanna voru til yfir 50 barnabaekur og lesid var fyrir bérnin fimm
sinnum i viku eda oftar. betta er mun meira en i mérgum 6drum Iéndum par sem dreifing-
in er lika meiri og endurspeglar i rikari mzli menntun og efnahag foreldra (Anderson o.fl.,
2019). Ondvert vid bérn i Bandarikjunum og fleiri [Bndum ganga 6ll islensk bérn i sému
leikskdlana, 6had stodu eda fjarhag foreldra, og vaentanlega jafnar pad stédu peirra. Rik
hefd er fyrir lestri i islenskum leikskélum, baekur adgengilegar og farid med bornin i heim-
soknir & bokasofn. bétt almennt sé ekki um formlega stafainnldgn ad reeda i skélunum er
athygli barnanna a st6fum vakin med pvi ad hafa stafréfid synilegt og unnid er med staf-
ina Ut fra dhuga barnanna (Anna borbjorg Ingdlfsdéttir og Ingibjorg Osk Sigurdardattir,
2011). betta tvennt a hugsanlega patt i ad skyra ad litil tengsl reyndust @ milli maelinga a
lestrarumhverfi & heimili og stafapekkingar barnanna.

Eina maelingin a lestrarumhverfi sem hafdi marktaeka fylgni vid stafapekkingu var
spurning um pad hvort og hve oft foreldrar beindu athygli barnanna ad stofum pegar lesid
veeri fyrir pau. bad fellur vel ad nidurstodum rannsdkna sem rynt hafa i élikar kjoradstaed-
ur til ad born tileinki sér afmarkada undirstédufeernipaetti lzesis, eins og stafapekkingu
annars vegar, og feernipaetti sem ekki hafa neinn endapunkt, eins og til deemis ordaforda
og malskilning hins vegar. Afmarkadir faernipaettir a bord vid stafapekkingu laerast best i
gegnum beina kennslu eda leidsogn, sem ekki & vid um sidarnefndu paettina (Anderson
o.fl., 2019; Sénéchal, 2017; Snow og Matthews, 2016). bad ad lesa fyrir born eflir sem sé
ekki sjalfkrafa stafapekkingu peirra heldur parf ad beina athygli barnanna ad stéfunum.
Adur birtar nidurstédur um malproska pessara somu barna vid 4 og 5 ara aldur syndu
a hinn boginn marktaeka fylgni baedi fjélda lestrarstunda og bdkakosts a heimilum vid
ordaforda (Hrafnhildur Ragnarsdottir, 2015). Lestrarumhverfi, sem fyrir sitt leyti tengist
menntun og tekjum foreldra, hefur pvi mégulega ahrif 4 stafapekkingu med peim ahrifum
sem pad hefur & malproska.

Athugun 3 pvi hvad einkennir pann hdép barna sem ekki hefur ndd tékum a stafapekk-
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ingu vid lok 1. bekkjar leiddi i ljés mun & félags- og menningarlegum bakgrunni, malproska
og stafapekkingu vid 4 og 5 ara aldur. Mun laegra hlutfall foreldra i peim hdpi hafdi lokid
haskélamenntun og heildartekjur heimilis voru laegri. ba var markteekur munur a éllum
maelingum a malproska barnanna og fyrri maelingum a stafapekkingu. Pessar nidurstodur
benda til pess ad sa hdpur barna sem hefur ekki nad gédum tékum a stafapekkingu vid
lok 1. bekkjar eigi i erfidleikum & fleiri svidum, og eru i samraemi vid nidurstodur Heilman
og félaga (2018) um samspil ordaforda og stafapekkingar. Oflugri stafakennsla ein og sér
dugir pvi ekki til ad baeta stodu pessa hdps heldur parf einnig alhlida malérvun til ad efla
malskilning peirra og draga ur likum a lesskilnings- og namserfidleikum pegar fram lida
stundir. Pessar nidurstédur eru aminning um pad ad baedi laesi og proski barna eru sam-
ofin Ur moérgum pattum og geeta parf pess ad dherslur i leikskdlastarfi takmarkist ekki vid
mjog pronga paetti hvad vardar pekkingu og leikni barna. Starf par sem athyglinni er ekki
einungis beint ad stofum og hljédum heldur unnid med barnabdkmenntir og ritmal 4 fjol-
breyttan hatt skilar sér ekki einungis i dhuga og pekkingu barnanna & ritmali heldur eflir
lika malproska peirra, sem til lengri tima litid er alger forsenda fyrir lestrarpréun peirra.

Born sem alast upp i umhverfi sem er audugt ad ritmali og teekifeerum til ad taka patt i
ath6fnum sem tengjast pvi eru likleg til ad fa dhuga a pvi ad leera ad lesa og skrifa (Hume
o.fl., 2015) og ahuginn hefur jakvaed ahrif 4 lestrarnam peirra (Hume o.fl., 2016). bess
vegna ma telja liklegt ad audugt lestrarumhverfi & heimilum islenskra barna og i leik-
skélunum sé helsta skyringin a pvi hve vel pau standa i stafapekkingu vid upphaf grunn-
skélagdngu.

TAKMARKANIR OG EFNI i FREKARI RANNSOKNIR

Rannsdknin er byggd 4 géognum sem safnad var fyrir 10-12 arum og gefur mynd af stafa-
pekkingu barna a peim tima. bad er tilfinning héfunda ad sidan pessum gégnum var
safnad hafi feerst i aukana ad stafir séu kynntir eda kenndir i leikskélum landsins, svo sem
i vinnu med efnid Lubbi finnur mdlbein. Ahugavert veaeri ad kanna hvort slik vinna hefur
haft ahrif & pad hvenaer born leera stafina og hvada stafi pau pekkja helst.

{ pessari rannsékn var ekki kannad hvort bornin pekktu hljéd stafanna pegar pau voru
4 og 5 4ra gdmul heldur adeins heiti peirra. Ahugavert veeri ad skoda hvort 4 og 5 ara bérn
eru farin ad tengja stafina vid hljéd peirra og hvort pau tileinka sér hljédin i svipadri r68
og heiti stafanna.

Af hagkvaemnidstaedum var upplysingum um lestrarvenjur og leesisumhverfi @ heim-
ilum barnanna aflad med spurningalistum sem foreldrar svorudu. bessi adferd hefur
augljésa annmarka. Til ad fa sannferdugri mynd af pessum mikilveegu ahrifapattum vaeri
2skilegt ad nota myndbandsupptokur af samskiptum foreldra og barna i lestrarstundum.

Rannsdknir undanfarinna ara hafa synt glogglega ad pad er med mismunandi sam-
skiptastil og uppeldisaherslum sem til deemis menntun foreldra, tekjur og vidhorf til
menntunar hafa ahrif a stafapekkingu barna og leesi almennt, og einnig ad foreldrar nyta
adstaedur og atburdi i hversdagslifinu og umhverfisprent af ymsu tagi til ad kenna bérnum
stafi og adrar undirstodur laesis. Athyglisvert vaeri ad kanna hvada adferdir og adstaedur
adrar en boéklestur islenskir foreldrar nota til ad kenna bérnum stafi.
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MY LETTER AND YOUR LETTER: THE DEVELOPMENT
OF ICELANDIC CHILDREN"S LETTER-KNOWLEDGE
BETWEEN AGES FOUR AND SIX

ABSTRACT

Knowing the letters of the alphabet and letter-sound correspondences are important
foundation skills for children’s literacy development. Preschool children’s letter-knowl-
edge has been found to predict reading performance in the first years of schooling. For-
mal reading instruction begins at different ages in different countries. In the UK and USA,
the starting age is around age four in kindergarten while in many European countries,
including Iceland, formal reading instruction starts in first grade, at age six. However, chil-
dren do not only learn letters in school, they also learn about letters from their parents
and in their daily life. Letter-knowledge in preschool has been found to be correlated
to factors like socioeconomic status of the family and the home literacy environment.
Research on young children’s letter-knowledge confirms that it is not a matter of chance
which letters they first learn, some letters seem to be easier to learn than others. Most
children, for example, learn their own and their family members’ initials first and Eng-
lish-speaking children are more likely to know the letters B, X, O and Athan V, U, N and G.
It is not fully known what determines why some letters are learned before others. How-
ever, factors such as their order in the alphabet, their prevalence in the written language
and how clear their corresponding sounds are might have something to do with it.

The aim of this study was to explore Icelandic children’s letter-knowledge. The main
research questions were the following: How does children’s letter knowledge develop
between ages four and six? Are some letters learned before others and if so, which let-
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ters? Is Icelandic children’s letter-knowledge influenced by parents” SES, literacy environ-
ment in their homes and/or by their language skills? How does the letter knowledge of
children who know few letters at age 4 and 5 develop, and do children who still know few
letters at the end of first grade have common characteristics in terms of SES, their home
literacy environment or language skills?

144 children were followed up for three years from age four to six. Letter-knowledge
and language skills were assessed every year. In the first two years (preschool) the chil-
dren were asked about the names of 28 letters. In the third year (first grade) they were
asked about both names and sounds of letters. At age four, the children’s language skills
were assessed with a vocabulary test, a grammar test, and a test assessing phonological
awareness. Information about families” SES and the children’s home literacy environ-
ment was obtained with a questionnaire answered by the parents at the beginning of
the study.

Results confirm that Icelandic children’s letter-knowledge develops well before formal
schooling. At age four the children knew on average 12 letter names out of 28, and 20
letters at age five. At age six, at the end of their first year of formal schooling, most of
the children knew all or almost all letter names and the corresponding sounds. At ages
four and five, the letters S, A and K were the ones most children knew, followed by H, R,
L, M, and B. These letters were also the most common first letter in the names of family
members in the children’s family.

The children’s letter-knowledge significantly correlated with parents’ education, and
family income. Furthermore, letter-knowledge was significantly correlated with meas-
ures of children’s language skills all three years, most strongly with phonological aware-
ness at ages four and five, but also with vocabulary and grammar all three years. As for
the children’s home literacy environment, around 70% of the parents reported more
than 50 children’s books in their homes and over 90% of parents read to their children
more than twice a week. The correlation between these questions and the children’s
letter knowledge was weak and non-significant. In contrast, a significant correlation was
found between letter knowledge and the frequency with which the parents reported
drawing the attention of their children to letters and print during shared book reading at
home. Both these results are in line with findings from other research, such as Sénéchal
et al’s home literacy model.

Most of the children who knew few letters at ages four and five had caught up with
their peers by the end of first grade. Those who still knew the sounds of fewer than 20
letters at age six came from lower socioeconomic backgrounds and scored significantly
lower on all language measures than children who knew 20 or more letters.

These results confirm that even though there is no formal letter instruction in Icelandic
preschools, children develop their letter-knowledge through daily routines and informal
instruction in their homes and in preschool. The reason for the weak correlation between
home literacy environment and letter-knowledge might be the fact that most Icelandic
homes are quite rich in children’s books and reading to children is common practice both
in Icelandic families and preschools. The fact that all Icelandic children attend the same
preschools, independently of the social or economic status of their parents, might reduce
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the impact literacy environment in homes otherwise might have on children’s develop-
ment of letter-knowledge and literacy.

Keywords: letter-knowledge, literacy, language development, literacy environment, SES
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