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[ dag, 2. april, er alpj6dlegur dagur barnabdkarinnar sem haldinn er &r
hvert & faedingardegi evintyraskaldsins H. C. Andersen. Pa er gott tilefni
til ad minna a mikilvaegi barnabodkarinnar i lifi barna og ungmenna. Af
pessu tilefni hefur allt fra arinu 2011 verid frumflutt ny islensk smasaga i
6llum grunnskélum landsins en einnig & Ras 1 svo allir landsmenn fai ad
heyra séguna. Pad er IBBY & Islandi sem stendur fyrir pessum vidburai. i
ar er pad sagan Haugurinn eftir Gunnar Theoddr Eggertsson sem vid
fadum ad heyra. Auk pess fylgir adgangur ad skemmtilegu efni sem tengist
sdgunni. Sja nanar: https://ibby.is/2020/03/31/haugurinn-a-degi-
barnabokarinnar-2020/

Eg hvet foreldra og bérn i heimavist til ad hlusta saman og minni 4 ad

pad ma hlusta hvenar sem er 4 vef Rikisutvarpsins.

A pessum degi er lika kunngjort hvada baekur eru tilnefndar til Barna- og
unglingabdkaverdlauna Nordurlandarads. Ad pessu sinni fer athofnin
fram a vef radsins kl. 10.00 ad islenskum tima. Par ma svo i framhaldinu

sja hvad baekur er um ad raeda. Sja nanar: www.norden.org
Gildi barnabdéka

Barnabaekur hafa margvislegt gildi i uppeldi og menntun barna. baer hafa
fyrst og fremst skemmtigildi, en einnig menningarlegt, listreent,
menntunar- og uppeldislegt gildi. Pessi gildi barnabokarinnar fléttast
saman og styrkja hvert annad. Umfram allt er barnabdkin p6 sjalfstaedur

heimur sem lytur eigin 16gmalum.

Barnabaekur eru skrifadar til ad skemmta bérnum, vikka sjéndeildarhring
peirra og vekja til umhugsunar og sumar til ad freeda bérn um eitt og
annad. Ad lesa eda heyra gdda sogu er eitt af pvi allra besta sem okkur
bydst i lifinu. Born eiga ekki ad purfa ad vera heppin til ad uppgotva pad.

Heimur barnabdka er fjdlbreyttur og i honum ma ferdast 6hindrad um
l6nd og &lfur og par getur allt gerst. | bokum birtist bérnum baedi
veruleiki sem pau pekkja og veruleiki sem pau pekkja ekki og eiga ekki
kost & ad kynnast af eigin raun. Pannig a pad lika ad vera. Bérnum finnst
gaman ad bokum par sem veroldin er kunnugleg, par sem eru bérn sem
likjast peim sjalfum og bua vid svipadar adstaedur og fast vid sdmu
vidfangsefni. En pad er ekki sidur gaman ad skoda baekur og heyra um

b6rn sem buUa annars stadar i heiminum, vid allt adrar adstaedur.

Pad er vel pekkt ad sumar barnabaekur verda sigildar og jafnvel
heimspekktar. Margar personur barnabdka verda pjodpekktar og sumar
heimspekktar. Daemi um hid sidarnefnda eru Lisa i Undralandi, Lina
langsokkur, Gosi, Bangsimon og Harry Potter. Pj6dpekktar perséonur

islenskra barnabokmennta eru fjdlmargar og ma par nefna tviburana Jén



Odd og Jon Bjarna, trollkonuna Flumbru og hina kotrosknu Fiusol og fyrri
kynslodir barna pekktu vel 6pekktarangann hann Gutta og Hjalta litla. Af
islenskum pjédsagnaperséonum og pjédsagnaverum sem allir pekkja ma
nefna Gilitrutt og Bukollu, ad ekki sé nd minnst & Grylu og jolasveinana.

Pa lifa sumar myndir i barnabdkum kynsl6d eftir kynsléd. Mér er naer ad
halda ad allir islendingar pekki mynd Halldérs Péturssonar af Grylu sem
fyrst kom fyrir sjonir almennings arid 1946 i Visnabokinni. pessi
Grylumynd Halldérs er ordin hluti af islenskum myndlistararfi og flestar
myndir af Grylu i barnabdkum og 68rum midlum taka a einhvern hatt

mid af henni.

Pannig lifa atburdir og persénur i barnabdkmenntum i vitund heilla
pjéda, eiga hlut i pjédarvitundinni og tengja félk saman. pad er dllum
einstaklingum mikilveegt ad eiga sinn hlut i pessari pjédarvitund og pad
er lidur i menntun hans. Eitt af pvi sem gerir pj6d ad pjéd er sameiginleg
menningarreynsla. Barnabokmenntir eru hluti af peim reynslusjodi og

bérn mega pvi ekki fara & mis vid paer i uppvextinum.

Barnabaekur geta veitt bornum margyvislegar fyrirmyndir. Persénur i
barnabdkum takast a vid fjolbreytta reynslu og tilfinningar, syna jakvaeda
og stundum neikvaeda hegdun. Slikt gefur gdd taekifaeri til umraedna vid
born og er vel til pess fallid ad auka skilning peirra a eigin tilfinningum og

pvi hvernig hegdun er vidurkennd i samfélaginu.

Fjolbreytt vidfangsefni barnabdka er vel til pess fallid auka pekkingu
barna a heiminum og veita peim margvislega syn a verdéldina.
Vangaveltur og umraedur um efni og persénur barnabdka gefa samtdlum
innihald, proska malskilning og haefileikann til ad hugsa og eiga malleg

samskipti.
Foreldrar skipta mali

Laesi blémstrar par sem bérn hafa gédan adgang ad skemmtilegum
bokum sem pau langar ad heyra eda lesa, par sem pau geta valid sjalf ur
fjolda boka og fa naegan tima til ad njota peirra. Fatt er jafn ahrifarikt og

rétt bok a réttum tima fyrir barnid.

Arangur i lestrarnami eins og 6llu 68ru er drifinn &fram af 4huga.
Rannséknir @ mismunandi hvatningaratokum i lestri syna ad ef pad tekst
ad kveikja & innri ahugahvétinni er bjérninn oftast unninn. Og pad parf
ad byrja snemma ad lada born ad békum, pjalfa hlustun, einbeitingu og

lestrarpol.
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Pad hefur lengi verid ljést og er sifellt ad stadfestast betur og betur |
rannsoknum hversu mikilveegt heimilid er og hversu uppeldid sem par
fer fram hefur afgerandi ahrif a proskaméguleika barna og velgengni

peirra i 6llu nami, ekki bara lestrarnami.

Hugtakio fjolskyldulaesi er notad i vidu samhengi um allar athafnir
daglegs lifs sem fram fara & heimilinu eda & vegum fjélskyldunnar og
tengjast laesi med einum eda 68rum heetti. [ fjdlskyldulzesi felst medal
annars lestur boka og hvers kyns texta & heimilum en einnig ritun, til
daemis ad skrifa minnismida, ad skrifa a télvu, ad fylgja uppskriftum og
leidbeiningum. Pad & auk pess vid um ségur sem heimilisfolk segir hvert
6dru hvort sem pad er i samraedum, med lestri eda ritun. Sja nanar um
fiolskyldulaesi: https://lesvefurinn.hi.is/node/207

Rannséknir a b6rnum sem lsera snemma ad lesa syna ad pad eru fyrst og
fremst born sem mikid er lesid fyrir, sem mikid er talad vid og sem alast
upp i mal- og lestrarhvetjandi umhverfi & heimilum sinum, par sem pau
sja foreldra sina lesa og par sem ahuga barnanna a bokstéfum og ritun
er svarad med jakvaeedum og hvetjandi heetti. Sja nanar:
https://lesvefurinn.hi.is/node/212 og https://lesvefurinn.hi.is/node/150

Slokum a og njétum

Pad er mikid dlag & moérgum heimilum pessar vikurnar og pa er gott ad
setjast nidur, anda djupt og lesa saman skemmtilega bok, jafnvel sem
framhaldssogu. Reynid ad skapa r6 og gera stundina anaegjulega. Hér ma
lika minna & bék sem kom ut fyrir sidustu jol og heitir R6. Par er bérnum
og foreldrum hjalpad til ad finna ré og innri frid i erli dagsins. Békin er

eftir paer Evu RUn Porgeirsdéttur og Bergranu irisi Seevarsdéttur.

Hér koma ad lokum nokkrar tillégur ad nylegum békum sem fjolskyldan
getur lesid saman eda bornin og unglingarnir lesid sjalf. Sumar baekurnar

eru til sem hlj6dbaekur:

Skrimsli { vanda eftir Aslaugu Jonsdéttur, Rakel Helmsdal og Kalle Giittler
(og adrar baekur um litla og stéra skrimslid).

Stelpan sem sigldi kafbat nidur i kjallara eftir Gudna Lindal Benediktsson

og RyokoTamura (og tvaer adrar um sému persoénur).

Sigurfljéd i graeenum hvelli eftir Sigrunu Eldjarn (og tveer adrar um sdému

persénu).

Stérheettulega stafréfid eftir Z£var bér Benediktsson og Bergrunu irisi
Saevarsdottur.

Egill spamadur eftir Lani Yamamoto.



Naerbuxnaverksmidjan og Naerbuxnanjosnararnir eftir Arndisi

pérarinsdoéttur.

Langelstur ad eilifu eftir Bergranu Irisi Seevarsdéttur (og tvaer adrar um

sému personur).

Fiasol gefst aldrei upp eftir Kristinu Helgu Gunnarsdottur (og fleiri baekur

um sému personu).

Randalin, Mundi og leyndarmalid eftir Pérdisi Gisladéttur (og fleiri baekur

um sému persoénur).
Vigdis. Bokin um fyrsta konuforsetann eftir Ran Flygering.

Bernskubrek A&vars visindamanns: Ovant endalok eftir £var bér

Benediktsson (og fleiri baekur i pessari lestrarseriu).

Orri 6st6dvandi og Orri 6stodvandi - Hefnd Gleeponanna eftir Bjarna

Fritzson.

Silfurlykillinn og Kopareggid eftir Sigranu Eldjarn.

Draumapjofurinn eftir Gunnar Helgason.

Nornasaga. Hrekkjavakan eftir Kristinu Rognu Gunnarsdottur.
Rannséknin & leyndardémum eydihussins eftir Snaebjorn Arngrimsson.
Kennarinn sem hvarf eftir Bergranu irisi Saevarsdottur.

Ungfru fétbolti eftir Brynhildi pérarinsdéttur.

Villueyjar eftir Ragnhildi HoImgeirsdottur (sja einnig Koparborgin).
Ljonid og Nornin eftir Hildi Knutsdéttur.

Vertu ésynilegur - Fléttasaga Ishmaels og Fjallaverksmidja islands eftir
Kristinu Helgu Gunnarsdottur.
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