Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun M

Menntavisindasvid Haskdli islands

Ritrynd grein birt 17. oktéber 2017 » > Yfirlit greina

Aslaug B. Guttormsdoéttir og Gudrun Kristinsdottir

Fosturbarn eins og kria a steini

Reynsla barna af fostri og skélagongu

» Um hofunda » Efnisord

Boérnum sem geta ekki dvalid hja foreldrum sinum vegna erfidra adstaedna er jafnan komid
i fostur & einkaheimili fyrir tilstilli barnaverndarnefnda. Markmidid er ad bua barninu tima-
bundid tryggar uppeldisadstedur eda ad koma pvi varanlega fyrir pegar ekki pykir unnt
ad baeta adstedur pess med 60rum heetti. Til fésturradstofunar er pvi einkum gripid pegar
talio er ad likamlegri eda andlegri heilsu barnsins eda proska pess sé hatta buin vegna
framferdis foreldra eda vegna hegdunar barnsins.

Rannsoknir stadfesta ad namsgengi fosturbarna er oft slaemt, 6stodugleiki i fostri hefur
neikvaed ahrif og samradi vido bérn um akvardanir i malum er oft afatt. bessi grein fjallar
um rannsokn & féstri barna og skélagéngu. Markmidid var ad athuga reynslu viomaelenda
af fésturdvol og skélagongu, m.a. hvort peir teldu ad haft hefdi verid samrad vié pa um
akvardanir. Um var ad raeda vidtalsathugun med patttoku- og barnmidudu snidi, par sem
reynt var ad veita vidmalendum talsvert sjalfdeemi um tilhégun vidtala. Raett var vid fjéra
unglinga & aldrinum 14 til 16 ara. Sumir hofdu dvalid a vixl i fostri eda hja foreldrum. |
niourstodum voktu afoll og tid skipti um skola einna mesta athygli og pad beindi medal
annars athygli ad 6stodugleika fostursins. Hvert barn hafdi s6tt 4-5 skola. A peim tima
begar rannséknin var gerd hoéféu bornin alls skipt um skéla 26 sinnum og lent i ymsum
vanda, t.d. einelti og 6réttmatum asékunum. Reynsla fésturbarnanna af skélagéngu var
med ymsu méti. Samvinna var nokkur milli skélans og barnaverndarnefndar sveitarfélags-
ins en samrad vid bornin litid og vinnuaodferdir virtust ekki efla pau nema ad litlu leyti. Erfitt
reyndist ad finna born til ad reeda vid og strandadi par mest a millilidum sem purfa ad leyfa
slikt. Rannséknin nadi til farra og var markmidid pvi ekki ad alhafa um nidurstddur. i ljési
beirra ma po6 alykta ad barnaverndarnefndir og skélar purfi, a.m.k. stundum, aé skilgreina
betur frumkvaedi, tryggja fosturbornum meira 6ryggi og treysta betur namsgengi peirra.
bess er vanst ad nidurstodurnar geti nyst til ad efla menntun fésturbarna.

» About the author » Key words
Children‘s experiences of foster care and schooling

Child protection committees place children in foster care due to difficult conditions
in their parental home. The goal of this measure is to safeguard children’s situation
and upbringing, either temporarily or permanently, when other special measures do
not suffice. Foster care placements are used by child protection authorities if a child
may be physically or mentally endangered by the parent’s situation or by the child’s
own behaviour. Research generally shows poorer educational outcomes for children
in foster care than for other learners. Findings also confirm that placement disrup-
tion and breakdown negatively affects children’s well- being and schooling. Studies
of case handling in child protection show lack of children’s participation in decision
making which goes against the participation principle in the United Nations Conven-
tion on the Rights of the Child.
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This paper reports on a study of children’s own experiences on foster care and scho-
oling. It aimed in particular at exploring whether the children under study had been
consulted and empowered by child protection and educational professionals who
handled their matters. The sample was recruited through child protection authorities.
Finding interviewees proved to be time consuming and complicated, mostly due to
lack of assistance and because gatekeepers were reluctant to grant access. The rese-
arch was conducted by using child-focused interview methods. Open questions were
used to enable the children to talk freely and adjust the interviews to a certain extent.
Pictures, signs and conversation cards were applied to encourage the children to
participate actively in dialogues. Four foster children were interviewed; two boys and
two girls, all 14-16 years of age. Questions mainly concerned well-being in foster care,
albeit some were retrospective in order to contextualise the accounts.

The children stayed temporarily or permanently in foster care while attending primary
school. They had earlier lived in various parts of Iceland and had to attend school
geographically far away from their homes, parents and families. Their case handling
was under the jurisdiction of various child protection authorities in different regions
of the country. Some children moved temporarily from the foster home to the parental
home and returned later to the same or another placement. The number of attended
schools was a significant issue. During years of primary school each child had chan-
ged school 4 — 11 times and in total the children had attended seventeen schools.
The children’s experiences varied, both in temporarily and permanent foster care. For
instance, one boy in permanent care, where stability and good daily care dominated,
was reported as being content and comfortable, while one girl where placements
were disrupted was repeatedly sexually abused. The children had learning difficul-
ties, physical and behavioural problems, were mobbed by peers and some met with
unreasonable accusations. There had been some cooperation between the schools
and the child protection authorities, but none of the children were consulted which
deprived them of the opportunity to influence their own situation. Those who faced
problems did not obtain a spokesman who could listen and explain the reasons beh-
ind foster arrangements or other practicalities. For instance, one girl’s request for a
spokesman, a service to which she was entitled according to the Icelandic Child Pro-
tection Act, was repeatedly denied.

This study was based on a small sample which provided no ground for generaliza-
tion and limits definite conclusions. However, the experiences of the interviewees on
foster care and schooling enable deeper understanding of the issue, in particular as
it is under-researched in Iceland. The findings indicate that schools should enhance
safeguarding measures of children in foster care. Professionals also need to attend
more carefully to educational needs of children in foster care. Furthermore, clear go-
als need to be introduced in regard to cooperation of educational and child protec-
tion authorities and the same is true for procedures concerning school attendance
of children placed in foster care. According to this study and other research referred
to in the article, these recommendations may be important preconditions for coping
effectively in adult life.
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Inngangur

Foéstur barna er afdrifarik radstéfun sem barnaverndarnefndir geta gripid til pegar slikt er talid
vera barni fyrir bestu (Barnaverndarlég nr. 80/2002). Markmi®id med fostri barns er ad bua barn-
inu timabundid tryggar uppeldisadstaedur eda ad koma pvi varanlega fyrir pegar ekki pykir unnt
ad baeta adstaedur pess ddruvisi. Fésturradstdfun er einkum notud sem Urraedi pegar likamlegri
eda andlegri heilsu barns eda proska pess er haetta buin vegna framferdis foreldra eda vegna
hegdunar barnsins. Rannsoknir sem taka til stérra urtaka barna, par sem alhafa ma um nidur-
stodur, stadfesta ad fosturborn standa lakar ad vigi hvad vardar nam og hegdun en jafnaldrar
peirra (Berlin, Vinnerljung og Hjern, 2011; Egelund, Christensen, Jakobsen, Jensen og Olsen,
2009; Vinnerljung, Oman og Gunnarsson, 2005; Egelund o.fl., 2008; Forsman og Vinnerljung,
2012; Torddn, Vinnerljung og Axelsson, 2014). Skélaganga fésturbarna er pvi almennt ekki talin
vera eins arangursrik og anaegjuleg og barna i foreldrahisum. Gé6 menntun getur rofid vitahring
fateektar, atvinnuleysis og einangrunar en slikar adsteedur einkenna fj6Iskyldur fésturbarna (Ber-
ridge, 2012; Cameron o.fl., 2015; Gilligan, 2000; Lipscomb og Pears, 2011). i ljési pessa er mikil-
vaegt ad reynsla fosturbarna af skélagdéngu sé rannsékud a sem fjélbreyttastan hatt og unnid ad
peim malum af kostgaefni.

Hid opinbera ber abyrgd a velferd barns medan pad er i fostri. Fostur hefur lengi verid algengt
urraedi og er pvi eins konar hornsteinn barnaverndarstarfs baedi hér a landi og vida erlendis (Gud-
ran Kristinsdattir, 1991, 2004). A fjérda hundrad barna eru ad jafnadi i fostri hérlendis og hefur sa
fjoldi haldist stédugur i langan tima (Barnaverndarstofa, 2014). Fostur er mikid inngrip i lif barns
og fjdlskyldu pess, og getur verid jakveett en jafnframt valdid alagi a barnid, upprunafjolskyldu, a
fésturheimilid og vidar, svo sem i skola (Gudrun Kristinsdottir, 2005). betta gefur auga leid pvi ad
fésturbarn parf ad yfirgefa upprunafjdiskyldu sina, kynnast nyrri fidlskyldu, flytja a nyjan stad og
adlagast nyju umhverfi.

Greinin byggist a vidtalsrannsékn a féstri barna og skoélagdngu peirra og var markmidié ad at-
huga eigin reynslu vidmaelenda af pessum tveimur pattum. brju hugtok voru 16gd til grundvallar,
b.e. samvinna, patttaka og valdefling. Rannsdéknin for fram med vidtdélum vid fijogur grunnskéla-
bdrn. Spurningar beindust ad lidan i féstrinu og skélanum, hvort bérnunum fyndist sem skéli og
barnaverndarnefnd veittu peim teekifaeri til samrads, hvort pau hefdu ahrif og hvort tekid veeri tillit
til skodana peirra. bar sem efnid hefur litt verid rannsakad hér a landi varpa nidurstédurnar von-
andi ljési a skdlagéngu pessa barnahdps og pad getur verid framlag til ad efla menntun peirra.
Med rannsokninni var leitast vid ad svara eftirfarandi spurningum: Hver var reynsla vidmaelenda
af fésturdvol og skélagdéngu? Hvernig var samvinnu og samradi vid bornin hattad i skélum peirra?

Umgjordin um skélagongu féosturbarna

Barnaverndarstofa veitir barnaverndarnefndum lidsinni i fésturmalum en nefndirnar treysta mikid
a féstur sem urraedi fyrir bérn. betta sést m.a. a fjdlda radstafana midad vid adrar adgerdir a
peirra vegum (Barnaverndarstofa, 2014). Barnaverndarnefndir skulu bua bérn undir vidskilnad fra
foreldrum (Barnaverndarlog nr. 80/2002).

Einstaklingar teljast vera born ad 18 ara aldri en Il6gum samkvaemt purfa bérn vid 15 ara aldur sjalf
ad sampykkja dvol i féstri. Féstur er ymist timabundid eda varanlegt. Timabundnu fostri er beitt
pegar aetla ma ad adsteedur batni og talid er ad barn geti snuid aftur til foreldra sinna an verulegrar
réskunar a hdgum pess. Barni skal komid i varanlegt fostur ef ekki er talid unnt ad baeta adstaedur
pess med 66rum heetti (Reglugerd um foéstur nr. 804/2004). Fosturbdrn eiga rétt a studningi fra
barnaverndarnefnd, pau hafa andmeaelarétt og eiga rétt a talsmanni (Barnaverndarldg; Gilligan;
2000; nr. 80/2002).

Fésturforeldrar gegna skyldum forsjaradila a medan a fostri stendur. beir eiga ad tryggja gédan
adbunad og uppeldi og hafa samskipti vid utanadkomandi adila, svo sem skéla og fleiri (L6g um
grunnskola nr. 92/2008). Adalatridid er p6 ad fosturforeldrar og barn myndi god tengsl, ad barnid
finni hlyju, studning og alud. Rannsoknir syna ad fésturfjdlskyldur purfa studning fra starfslidi
barnaverndar, ekki sist par sem hegdun barnanna veldur peim oft miklu alagi (Gudrun Kristins-
dottir, 2010). Studningur vid fésturforeldra hefur jakvaed ahrif & arangur af fostri og spornar vid
fésturrofi.
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NuU a dégum er sums stadar ekki litid a fosturforeldra sem stadgengla foreldra heldur sem uménn-
unar- eda umsjonaradila barns (e. carers)." ba er litid & fosturdvolina sem adstod vid foreldra er
ekki geta annast uppeldi barna sinna (Nutt, 2006).

Barnaverndaryfirvold skulu leitast vid ad eiga géda samvinnu vid born sem pau hafa afskipti af og
vid skolastofnanir (Barnaverndarlég nr. 80/2002; Log um grunnskola nr. 91/2008). Grunnskolar
eiga ad studla ad alhlida proska og patttoku barna i samvinnu vid heimilin (Lég um grunnskodla
nr. 91/2008). Kennarar og starfsmenn skola eru ekki sist mikilvaegir bérnum sem bua vid erfidar
adsteedur. Brynt er ad starfslid skola lidsinni 6llum bérnum og hldi ad peim i hvivetna (Nanna béra
Andrésdottir, 2014) og i ljosi pessa skal pad aréttad ad born eiga rétt a ad lifa an mismununar
(L6g um samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins nr. 19/2013).

Stada pekkingar

Skoélaganga neer til allra grunnskoélabarna og pvi er ljost ad adstaedur nemenda eru margvislegar
0g Vvidbuid ad sumir glimi vid erfidleika enda njéta peir sumir sérstaks studnings (Gudrun Kristins-
dottir, 2004, 2005; Sigridur Jonsdéttir, 1993).

Rannséknir medal fésturbarna 4 islandi eru érfaar. b6 ad rannsékn Sigridar Jonsdottur (1993) sé
komin nokku® til ara sinna er hin mikilvaeg i ljési efnisins og pess af hve faum athugunum er ad
taka. Sigridur kannadi hagi fosturbarna sem foru i varanlegt féstur &8 vegum Reykjavikurborgar
4 timabilinu 1971-1987 og leitadi til fosturforeldra sem toku born i féstur & timabilinu. | ljés kom
ad premur fjordu hlutum barnanna gekk asaettanlega i skéla ad mati fosturforeldra en teeplega
fioréungi peirra mjdg illa. | teepum 84% tilvika hofdu fosturforeldrar leitad eftir adstod vegna vanda
barns, sem var yfirleitt fidlpeettur. Atvinnumaoguleikar peirra sem ekki ljuka framhaldsmenntun eru
oft bundnir vid laglaunastorf. Parna voru pvi visbendingar um ad pad halladi a skélagongu féstur-
barna. Vegna aldurs rannséknarinnar er 6vist ad hvada leyti nidurstédur hennar endurspegla nu-
timann en hun benti pé til pess ad fosturbdrn steedu verr en 6nnur hvad menntun snerti.

Anni G. Haugen (2009) athugadi skriflegar asetlanir um medferd barnaverndarmala og patt for-
eldra og barna i gerd peirra.? Algengt var ad modir skrifadi undir aaetlun. bad vidhorf kom oft fram
ad samstarf skyldi haft vid skéla, kennara, medferdaradila, heilsugeeslu og fleiri. Pessir adilar
skrifudu po sjaldnast undir azetlanirnar. Barnid skrifadi sjaldan undir, en i pvi felst skuldbinding
sem bendir til samrads. Anni bendir @ ad barnaverndarstarfsmenn hafi verid gagnryndir fyrir ad
vinna ekki neegilega med 68rum adilum, svo sem skdla eda heilsugaeslu.

Gallup kannadi fyrir hdnd Barnaverndarstofu adstaedur barna i varanlegu fostri og nadist til 91,4%
af upphaflegu urtaki eda 58 einstaklinga & arinu 2001. Flest barnanna voru enn i fostri (Barna-
verndarstofa, 2001). Taeplega 46% svarenda s6gdu sér hafa lidid vel i fostri, teeplega 13% ad
peim hefdi hvorki li6id vel né illa en taep 42% ad peim hefdi lidid illa. Riflega 93% svarenda s6gdu
ad peim lidi betur. Flestir, eda 88% peirra sem s6gdu lidan sina betri nd en pegar peir foru i fostur,
téldu ad peir vaeru verr staddir hefdu peir ekki farid i fostur. A hinn béginn taldi sléttur helmingur
peirra sem hvorki leid betur né verr ad lidanin veeri verri nu hefdu peir ekki farid i fostur.

i mati svarenda & gaedum sambandsins vid fésturforeldra annars vegar og kynforeldra hins vegar
var ekki haegt ad greina mikinn mun en pé greindu teeplega 11% fra sleemu sambandi vid kyn-
modur. Helstu spurningar um skolagdongu og framtid lutu ad studningi fésturforeldra vié nam,
framtidaraform og ahugamal. Fésturbérnunum fannst fésturforeldrarnir standa vel ad pessu en
nokkrum hluta peirra fannst ad studningur fésturforeldra veeri 6négur.

Gudrun Kristinsdéttir (2004) rannsakadi reynslu ungs folks af langtimaféstri. batttakendur voru
16 talsins, a aldrinum 17-29 ara, og vid upphaf foésturs voru peir eins til téIf ara gamlir. Fram kom
margbreytileiki i fraségnum af lifi og skélagéngu (Gudrun Kristinsdéttir, 2005). beir sem voru
anaegoir med |ifid matu mikils tengsl vid fésturforeldra, adstod peirra, studning og samveru. Adrir
toldu ytri adstaedur hafa verid akjésanlegar en ad peir hefdu engu ad sidur verid kvidnir, 66ruggir,

' Pess ma geta ad hugtakid foster carers leysti ordid foster parents af hdlmi i Bretlandi fyrir allléngu.
Greinarhéfundar vita ekki til pess ad slikra hreeringa hafi geett hér & landi.

2 {23.¢r. barnaverndarlaga er kvedid a um skyldu barnaverndamefnda til ad gera skriflega aetlun ef konnun leidir i ljos pérf a beitingu
sérstakra Urraeda. A hun ad kveda a um frekari medferd mals (Barnaverndarldg nr. 80/2002). Meginreglan er ad daetlun er samin i sam-
vinnu vié adila mals, foreldra og bérn, sem nad hafa 15 ara aldri, og i samradi vié yngri born eftir atvikum.
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att erfitt med ad tengjast fésturforeldrunum og saknad kynforeldra sinna. Sumum ungmennanna
gekk vel og leid vel i skdla. Namsstada reyndist vera margbreytileg, allt fra pvi ad vera géd eda
afburdagad til pess ad bérnin voru utangards og i sérkennslu. Nokkrum gekk vel félagslega en
Onnur hoéféu ordid fyrir adkasti og jafnvel einelti og misnotkun (Gudrdn Kristinsdottir, 2004 ). Tolf
peirra luku grunnskéla og niu héldu afram i framhaldsskéla, sem fimm peirra luku.

Vidmeaelendur i rannsdkn Gudrunar Kristinsdéttur (2004) toldu féstur yfirleitt eiga rétt a sér en
barnaverndarkerfi® var peim fjarlaegt. Pessir vidmaelendur vildu ad fésturborn fengju beinan ad-
gang ad vidtélum vid fagmenn og peir bentu a mikilvaegi persénulegs studnings i skéla, sem var
ekki til ad dreifa. Ymsar rannsoknir stydja pad vidhorf ad kennarar purfi ad fylgjast sérstaklega
med porfum og lidan fosturbarna (Gudrun Kristinsdoéttir, 2005). Rannsokn Gudrunar nadi til farra
og gefur pvi ekki heildarmynd af adstaeedum fésturbarna. b6 ma alykta ad pessi fosturborn hafi
ekki fengid haldgdédan studning i skola.

Erlendar rannsoknir hafa um langt skeid stadfest ad fosturborn standi almennt lakar ad vigi hvad
vardar nam og hegdun en jafnaldrar peirra, jafnvel pegar leidrétt hefur verid fyrir félags- og efna-
hagslegum alagspattum (Forsman og Vinnerljung, 2012). A petta baedi vid um timabundid og
varanlegt fostur. betta sést m.a. i norreenum og yfirlitsrannséknum (e. meta-analyses) fra 2002
og fra &runum 1980-2008 (Egelund o.fl., 2009; Egelund og Hestbask, 2003). | nidurstédum rann-
sokna i Skandinaviu og Bretlandi kemur fram ad mun faerri fésturbdrn en adrir jafnaldrar njoéta
kennslu i venjulegum grunnskoéla. | rannsékn Morgan (2005) taldi pridjungur fésturforeldra ad
fésturbdrn porfnudust sérstakrar namsadstodar eda studningsfulltria.

Ahersla & ad fosturforeldrar stydji heimanam fosturbarna hefur vaxid i ljosi rannsékna & nami
beirra (Griffiths, 2012). Framangreindar norraenar rannsoknir bentu yfirleitt ekki til framfara i
namsarangri en O‘Sullivan og Westerman (2007) syndu aftur a moéti fram a ad fleiri ensk fostur-
bdrn naedu lokapréfum en adur, enda héfdu stjdrnvold einsett sér ad baeta namsarangur peirra.

Jakveedur arangur fésturbarna i skdla tengist m.a. aldri barns pegar féstur hefst og stédugleika
radstéfunarinnar. Athuganir syna ad virkur namsstudningur skilar fosturbdrnum gédum &arangri
(Davey og Pithouse 2008; Forsman og Vinnerljung, 2012; Vinnerljung o.fl., 2005). Bérn sem
féstrud eru a fyrstu eeviarum eiga sjaldnar i nams- og hegdunarerfidleikum en pau sem fara eldri
i fostur (Tordon o.fl., 2014). bad kemur ekki & dvart ad bérnum sem eru fostrudé vegna hegduna-
rerfidleika reidir mun verr af en 66rum (Vinnerljung og Sallnds, 2008). bPad ad sameinast kynfor-
eldrum fyrir unglingsaldur studlar lika ad farszeld peirra.

Framangreindar rannsoknir byggjast a stérum megindlegum urtékum. Adrar athuganir eru eigind-
legar og taka til feerri einstaklinga. bar er reett vid fosturbornin og éskir peirra koma fram, likt og
gert var i rannsékninni sem pessi grein byggist a. Vidtalsrannsékn Martin og Jackson (2002) nadi
til 38 fésturbarna sem jafnframt voru talin afburdanamsmenn og var sérstok ad pvi leyti. Beindust
radleggingar barnanna til hins opinbera einkum ad daglegu lifi. Pau s6gdu m.a. ad skolaganga
veeri flestum edlileg reynsla og pad etti einnig ad gilda fyrir fosturbdrn. Heimsoknir barnaverndar-
starfsfolks aettu ekki ad fara fram a skolatima, par sem paer vektu eftirtekt. Fosturforeldrar aettu ad
fa studning vegna skélagéngunnar. Gera aetti rad fyrir pvi ad fosturbérn stundi nam ad lagmarki
til 18 ara aldurs. Ef pau héldu afram i fostri og framhaldsnami pyrfti ad stydja pau fjarhagslega og
tilfinningalega. Hvetja pyrfti sérstaklega til pess ad fosturborn teekju patt i skéla- og tobmstunda-
starfi (Berridge, 2012; Gilligan, 2000; Hedin o.fl., 2011).

Hedin o.fl. (2011) inntu sautjan seensk fésturbérn & unglingsaldri eftir reynslu peirra og vidhorfi til
skola. Fram kom ad beettur ndmsarangur barnanna byggdist a pvi ad pau skildu gildi ndmsarang-
urs og reglubundins lifs. Rannsakendur bentu i pvi sambandi @ mikilvaegi vel menntadra fosturfor-
eldra. bessi rannsokn og athugun Martin og Jackson (2002) syna ad fosturborn pra ad litid sé a
pbau sem ,venjuleg“ en peim er oft stritt og pau 16gd i einelti. Hja Egelund o.fl. (2009) s6gdu fostur-
bdrn fra ahugaleysi kennara og i umfangsmikilli kbnnun Morgan (2005) sagdi einungis helmingur
barnanna ad pau myndu leita til kennara med alvarleg vandamal.

Rannsoknir syna ad lidan barna og unglinga i skéla skiptir skdpum um afdrif peirra (Bern, 2007;
Geddes, 2006). Ymsar rannsoknir stydja pbad ad kennarar purfi ad fylgjast sérstaklega med porf-
um og lidan fosturbarna til ad peim farnist vel félagslega og tilfinningalega (Cameron o.fl., 2015;
Egelund o.fl.,, 2009; Fletcher-Campbell, 2008; Gudrun Kristinsdéttir, 2005; Martin og Jackson,
2002).



Fosturbarn eins og kria a steini — reynsla barna af fostri og skélagéngu

Valdefling, samvinna og patttaka

Eins og sagdi i inngangi voru prju hugtok 16gd til grundvallar i rannsékninni sem pessi grein bygg-
ist &, p. e. valdefling, samvinna og patttaka. Med pau ad leidarljosi var reynsla vidmeelenda af
fésturdvol og skélagdngu athugud. Hvernig var samvinnu og samradi vid pau hattad af halfu skéla
og fosturforeldra? Gatu pau haft ahrif & atridi sem skiptu pau mali og gatu pau eflst og styrkst sem
einstaklingar?

Slettebg (2013) rannsakadi valdeflingu i rannsékn medal fosturforeldra. Nidurstédur hans syndu
ad peir upplifdu valdaleysi i vistunarferlinu. Slettebg taldi ad forsenda arangurs veeri ad fagmenn
skildu samhengid milli pess vanda einstaklinga og samfélagsadsteedna sem ylli mismunun. Val-
defling midar ad jafnrétti minnihlutahdpa, ad baettri félagslegri stédu og ad pvi ad styrkja sjalfs-
mynd og sjalfsvirdingu félks (Thomas og Woods, 2007). Valdefling getur hjalpad einstaklingum og
hopum til ad 6dlast ahrifavald, baett adstaedur peirra og gert peim kleift ad lata raddir sinar heyrast
(Adams, 2008).

Lupton og Nixon (1999) reeddu um tveaer stefnur i valdeflingu, leid samvinnu (e. partnership) og
leid sem midar ad pvi ad draga ur undirokun (e. anti-oppressive practice). Grundvallarmunurinn
snertir moéguleikann 4 tilfaerslu valds. | samvinnuleidinni er samband adila alltaf tali einkennast af
valdamisvaegi, par sem ad notendur séu hadir pjonustu sem peir saekjast eftir. Hlutverk fagadilans
er pa ad hamarka sjalfsakvordunarrétt notenda med samvinnu. Parna eru po kerfislaegar skordur
sem leida til pess ad valdamisvaegid helst po ad pad hnikist eitthvad til. betta stafar af pvi ad
pjénustukerfin, p.e. skoli og barnavernd, akvarda forsendur samstarfsins en 6skir notenda hafa
minna vaegi. Hin leidin, par sem reynt er ad draga ur undirokun, midar ad pvi ad koma a jafn-
reedi. Um hrid hefur verid ad rydja sér til riams notendamidud pjénusta, sem gerir rad fyrir virkum
notendum er geta motad lif sitt og stefnu i velferdarpjonustu (Slettebg, 2013; Velferdarraduneytio,
2004). Markmid samnings Sb um réttindi barnsins byggjast & samvinnuleidinni, sem getur skilad
valdeflandi og jakveedum arangri, p6 med peim takmérkunum sem ad framan greinir (L6g um
samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins nr. 19/2013).

Lengi hefur verid raett um skort & samvinnu vid bérn i barnaverndarstarfi, ad sjonarmida peirra sé
ekki leitad eda pau tekin til greina (Gudrdn Kristinsdéttir, 1991). Samkvaemt nylegum athugunum
virdist enn porf & ad halda peirri umraedu a lofti og a pvi ad taka tillit til skodana barna (Anni G.
Haugen, 2009; Anni G. Haugen og Sigrun Y. Kloérudéttur, 2015). Nidurstddur rannsékna benda
til pess ad god samskipti starfsmanna félagspjonustu, barnaverndar og skola séu forsendur far-
seeldar i fostri. Allir pessir adilar purfi meiri pjalfun og upplysingar um paer stofnanir sem koma ad
malefnum barna og veita peim og fidlskyldum peirra pjonustu. A sidastlidnum tveimur til premur
aratugum hafa nidurstddur margra rannsokna stadfest gildi samrads vid fosturborn fyrir lidan
beirra, daglegt lif og starf (Butler og Williamson, 1994; Cameron o.fl., 2015, Davey og Pithouse,
2008; Fletcher-Campbell, 2008; Gulbrandsen o.fl., 2012; Hill, 1999; Vis o.fl., 2011). Féstri barns
fylgir oft skdlaganga fjarri upprunaheimili og gjarnan skélaskipti. Lagmarka parf ahrif slikra breyt-
inga i samvinnu vid fosturbérn og adstandendur. bar parf barnavernd og starfslid skola ad stydja
vid adlégun og veita bornunum virka athygli. Pad er t.d. i samraemi vid markmid sérpjonustu skéla
ad virkja hin pverfaglegu nemendaverndarrad grunnskéla sem starfa m.a. ad pvi ad leita lausna
i namslegum og tilfinningalegum malefnum skolabarna (Reglugerd um sérfraedipjonustu sveitar-
félaga vid leik- og grunnskéla og nemendaverndarrad i grunnskéla nr. 584/2010). Nylega syndi
kénnun, sem nadi til allra grunnskola landsins, ad bornin sjalf komu sjaldan ad umfjéllun um mal
sin i radunum (Johanna Kr. Arnberg Gisladottir o.fl., 2015).3

Skolastjérnendur tdldu aldur og proska nemenda og edli mala helstu asteedurnar. Bérn sem
barnaverndarnefndir hafa haft afskipti af hafa lengi kvartad undan skorti & upplysingum og pvi
ad radstafanir sem snerta boérnin séu ekki utskyrdar fyrir peim. bPau hafa & hinn béginn synt ad
pau hafa skodanir a eigin vanda og adsteedum og pau gefa ymis rad (Fern, 2014; Gudrun Krist-
insdottir, 2014; Hill, 1999; Thomas og O’'Kane, 1998). bad ad virkja bornin sjalf til patttoku i
akvardanatdku er ein tegund samvinnu (Alderson, 2004; Anni G. Haugen, 2009; J6hanna K. G.
Arnberg o.fl., 2015; Mayall, 2009). Miklu skiptir ad patttaka barna sé ekki til malamynda, p.e. ad
teekifeeri sem pau fa til ad taka patt i akvordunum snerti mikilvaeg atridi i lif peirra (Seim og Slet-
tebg, 2010; Shier, 2001).

3 Um helmingur skolastjérnenda svaradi kénnuninni (N=88).
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Réttur barnsins er ein af grunnstodum samnings Sb um réttindi barnsins (L6g um samning Sam-
einudu pjddanna um réttindi barnsins/2013 nr. 19/2013). Med patttdku er att vid hvort hlustad er a
barnid, tillit tekid til skodana pess, pad haft med i radum og hvort pad er stutt til ad hafa frumkvaedi
(Shier, 2001). begar erfidleikar stedja ad, eins og i malefnum fésturbarna, parf ad skapa bérnum
og foreldrum teekifeeri til ad koma ad akvérdunum um eigin mal. Barnid parf pa upplysingar,
aheyrn og studning i samfelldan tima. Hér & landi skortir rannsoknir & adild barna ad akvardana-
toku i vandmedfornum malum en erlendis hefur verid bent & mikilvaegi pess ad fagmenn geri sér
grein fyrir haefni og proska vidkomandi barna (Mossige og Backe-Hansen, 2013). Knorth (1998)
og Munro (2008) segja ad samskiptamatinn vid akvardanatoku barna sé oft 6hagstaedur, skortur
sé a tima, pad skorti ad velferd barnanna sé tryggd og pau fai oft éfullnaegjandi upplysingar. betta
eigi vid hvort sem pau eru heima eda i féstri. Stundum kann lika ad vera 6ljést hver skuli stiga
fyrsta skrefid. Lita ma til Svia i pessu samhengi, en peir sla pvi fostu ad barnaverndaryfirvold par
hafi frumkvaedisskyldu i samvinnu vid skélana (Socialstyrelsen, 2013).

Faglegur studningur hjalpar barninu ad skilja adsteedur sinar og hann ma veita med patttokumio-
udum adferdum (Fern, 2014). Samkvaemt Gulbrandsen o.fl. (2012) getur fagfolk purft studning vid
ad tileinka sér patttokumidadar adferdir og vinnuferla.

Aodferd

Vidtalsathugun

Rannséknin er eigindleg, hélfstyrd (e. semi-structured) vidtalsathugun (Kvale og Brinkmann,
2009). Ekki er stefnt ad alhaefingu, enda er pad sjaldan markmid eigindlegra rannsékna (Sil-
verman, 2010). Spurningarnar, sem byggdust a vidtalsvisi, lita ad reynslu fiogurra barna af
skolagdongu og fosturdvol og ad upplifun fésturbarnanna af samvinnu skéla og barnaverndar um
malefni peirra, par med talid hvort um var ad raeda valdeflandi patttoku. Gagna var aflad med vid-
télum vid bornin. Vidtolin voru afritud ordrétt. Heildarfjoldi orda var um 55.000 ord.

Urtak og patttakendur

Haft var samband vié 15 skolastjérnendur til ad afla vidmaelenda og svérudu sex. Urtaksskilyrai
voru pau ad reynsla barnanna af fosturdvdl neemi a.m k. ari og ad pau hefdu gengid i umraeddan
skola. Atlunin var ad nota markmidsurtak, sem gerir rannsakanda kleift ad velja markvisst patt-
takendur sem bua yfir peim eiginleikum eda reynslu sem hentar best til ad lysa rannsoknarefninu
(Silverman, 2010). Fimm skolastjornendanna sdgdu ekkert fosturbarn uppfylla skilyréin. Fengust
pvi fleiri vidmeelendur med adstod annarra eda med veltitrtaki. Reett var vid tvo drengi og tveer
stulkur a aldrinum 14—16 ara sem dvoldu i fostri vids vegar um landid. Prju voru enn i grunnskola
og eitt haféi nylega loki® honum. Samband var haft vid forsjaradila, sem voru ymist kyn- eda
fésturforeldrar, um patttokuna og gafu fjorir leyfi fyrir vidtdlum. Var rannséknin kynnt fyrir forsjarad-
ilum sem leitudu til barnanna eftir sampykki en ahersla jafnframt 16gd a ad bérnin heféu sjalf val
um patttoku.

Viotolin, patttoku- og barnmiduéd adferd

Vegna fjarlaegdar gat rannsakandi yfirleitt ekki hitt barnid fyrirfram. Pvi reyndi hann ad utskyra
verkefnid vel adur en sjalft vidtalid hofst og for millilidalaust yfir skriflega sampykkid (Alderson,
2004; Gudrun Kristinsdottir, 2004). Barninu var bent a ad pad maetti afturkalla sampykkid hve-
naer sem veeri. Reett var einu sinni vid hvert barn fra 40 minutum upp i taepar prjar klukkustundir,
med hléum eftir porfum. Boérnin akvadu stad og stund i samradi vid forsjaradila. Var pad gert il
ad reyna ad rétta af dlika valdastodu hins fullordna og barnsins, sem getur reynt a hinn fullordna
rannsakanda (Gudrun Kristinsdéttir, 2004). Geett var sérstaklega ad malfari, ordskilningi og sam-
skiptamata og reynt ad skapa paegilegt andrumsloft.

Leitast var vid ad bornin hefdu sjalfdaemi um umraeduefni, i stad pess ad rannsakandinn skipu-
legdi samraedurnar i paula. Born eiga ymislegt sameiginlegt med fullordnum i pvi hvernig pau
skilja og utskyra reynsluheim sinn en annad er 6likt (Alderson, 2004; Thomas og O'Kane, 1998;
Woodhead og Faulkner, 2000). Med hlidsjon af patttokumidadri adferd (e. participatory approach)
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Mynd 1 kemur hér. batttékumidud gégn rannsdéknarinnar

voru Utbuin samraeduspjold og voru fyrirmyndir séttar i rannsékn Thomas og O’Kane (1998) med
bérnum i umsja hins opinbera.

Pannig gatu boérnin vali® umraeduefni og rannsakandi fylgt fraségnum beirra eftir. Slikar adferdir
nytast vel til ad skyggnast inn i reynsluheim barna og félagsleg tengsl i lifi peirra. Born tja sig oft
betur ef pau adhafast eitthvad a medan pau segja fra. Til ad veita sjalfdeemi um svor var haft vid
hoéndina ,Stopp-spjald®, svipad umferdarskilti, fyrir barnid til ad nota ef pad vildi ekki svara ein-
stokum spurningum. Petta er talid gagnast vel til ad eyda kvida (Kvale og Brinkmann, 2009; Tho-
mas og O’Kane, 1998). Veitingar voru tiltaekar og bornin fengu smagjof i pakklaetisskyni.

Eins og Kvale og Brinkmann (2009) benda a byrjar eigindleg gagnagreining jafnan i viétalinu
sjalfu med samhlida igrundun rannsakanda og vidmeaelanda. Ad viétélunum loknum voru pau af-
ritud ordrétt asamt minnisatridum og lysingum & hughrifum (Lichtman, 2010). Gégnin voru marg-
lesin, lyklud og flokkud og leitad ad sameiginlegum pemum, auk pess ad athuga hvad veeri olikt.
Ad pvi loknu vard ljost ad meginpemun voru: Fostrid og tengsl vid foreldra og fésturforeldra;
skolagangan; namid og namsefnid; kennararnir; tengsl vid félaga; erfidleikar og hindranir; bak-
hjarlar og studningur; fram—halds—nam og framtidaraform og samvinna vid skdla; samrad vid
bdrnin og patttaka peirra i akvordunum og hvort pau uppliféu valdeflingu.

Siofraedileg atridi

Rannsoknin var tilkynnt tvisvar til Persénuverndar, leyfisndmer var S6324/2014 og einnig
S7403/2015 vegna langrar leitar ad patttakendum. Leitast var vid ad tryggja trunad. Audkennum
og stadhattum var breytt og skélum voru valin heiti Ur nattdru og dyralifi. Persénulegt samband
myndadist, sem er mikilvaeg forsenda i eigindlegum vidtélum og ekki sist i fraségnum af erfidum
malefnum. Vidmot og samskipti voru hlyleg. God innsyn fékkst pvi i upplifun og reynslu vidmael-
enda.
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patttakendur urdu feerri en radgert var. Adgengi reyndist erfitt, par sem skélastjorar virtust hvorki
hafa vilja né adstodu til milligbngu og pad drd undirbuning a langinn. Fagadilar bentu a flesta
patttakendur en slik milliganga kann ad takmarka urtakid (Anni G. Haugen, 2009). Rannsakandi
gerir sér ljést ad hann hefur einnig ahrif med sinu vali. Annmarkar gatu tengst pvi hvada foreldrar
sampykktu patttdku. Liklegt er ad betra adgengi faist ad bérnum par sem allt gengur vel og for-
eldrar eiga ekki i erfidum samskiptum vi® barnaverndaryfirvold. Hitt kemur p6 lika til greina, ad
peir foreldrar og bérn sem hafa sara reynslu af féstri vilji koma henni & framfeeri.

Nidurstodur

i pessum kafla er byggt & fraségnum af uppvexti barnanna en ekki eingdngu af féstrinu. Gert er
rad fyrir pvi ad upplifanir af fostri og skdlagéngu og af dvélinni i foreldrahusum hafi ahrif hver a
adra og petta endurspeglist i fraségnunum.

Fosturbornin fjogur
Ungmennin sem toku patt i rannsokninni fengu néfnin Orri, Loa, Krummi og Assa. bau voru i 9.
og 10. bekk pegar vidtolin foru fram en eitt peirra hafdi nylega lokid 10. bekk.

Orri (14 ara) atti upphaflega heima hofudborgarsveedinu hja foreldrum og eldri breedrum. Hann
haféi stundadi nam i premur grunnskoélum i 1.— 4. bekk og leid vel par. Astaedur féstursins virdast
hafa verid erfidar heimilisadstaedur en Orri vildi ekki reeda peer frekar. Fra fimm ara aldri fér hann
i timabundi® féstur til fosturforeldra sinna @ sumrin. Hann var ,sveitakrakki“ hja peim og for svo i
féstur til peirra 10 ara gamall, fyrst timabundid i eitt ar en sidan i varanlegt fostur. Orra lidur vel og
hann ber mikid traust til féstur—foreldra sinna. Hann er i reglulegu sambandi vid kynforeldra sina
med adstod fostur-modur sinnar og ber sterkar tilfinningar til peirra.

Léa (15 &ra) bjé hja médur sinni i smabee til 6 &ra aldurs, pegar fjdlskyldan flutti & hdfudborgar-
svaedid. Maedgurnar bjuggu lengst af einar. Hun atti stjupfédur um tima en samband vid kynfodur
er litid. | 2. bekk for Loa til settingja Uti & landi i kjdlfar kynferdislegrar misnotkunar. bPaer masdgur
settust fljdtlega ad par. Loa sétti prja skola fyrstu tvo arin sin i skyldunami og lysir rotlausri skola-
gOngu og vinattuleit. Han var i grunnskoélanum i sinu beaejarfélagi i 3.—8. bekk en var stritt og 16g6
grimmilega i einelti. Eftir ad hafa verid kynferdislega misnotud i annad sinn a tolfta ari segist
han hafa ordid fyrir ,afalli“. Hun var greind med punglyndi og kvida, for ad fikta vid vimuefni og
skropadi langtimum saman i skélanum. M&dir hennar og yfirvold stodu saman ad pvi ad hun
feeri a annad fosturheimili i 9. bekk par sem hun lauk 10. bekk. Léa upplifdi gang mala pannig ad
han hefdi verid pvingud i fostrid. A teeplega tveimur arum var Léa féstrud fidrum sinnum hja fjol-
skyldunni og for pess a milli heim til reynslu en dvolin gekk ekki sem skyldi. Han byr nd hja modur.

Krummi (16 ara) bj6 i baejarfélagi asamt médur og stjupfodur til 13 ara aldurs en foreldrar hans
skildu pegar hann var a leikskélaaldri. Krummi hefur samband vid f6dur sinn og bjé i eitt ar hja
honum pegar hann var i 4. bekk. Fljétlega fér Krummi ad syna erfida hegdun i skola og fékk grein-
ingu um ADHD. | 5.-7. bekk var hann farinn ad stunda minni hattar afbrot og fikta vid vimuefni
og pad ytti undir ad fidlskyldan flutti i dreifbyli. Eftir pad upplifdi Krummi mikla andlega vanlidan,
maetti stopult i skodla og var pa sendur, ad eigin 6sk og i samradi vid médur sina, i aettingjafostur i
dreifbyli. Fosturvistin stdd i taept ar en ymsir erfidleikar leiddu til pess ad fostrid rofnadi og Krummi
flutti aftur heim til médur sinnar og stjupfédur. Hann hafdi pa verid greindur med mikinn kvida og
pbunglyndi. Hann hefur gert prjar sjalfsvigstilraunir.

Assa (14 ara) bjoé hja médur sinni i péttbyli fram a attunda aldursar en vegna erfiéra heimilisad-
staedna for hun fyrst i fostur a sveitaheimili, sem st6d i tvo ar. bvi naest for han til annarra féstur-
foreldra i eitt ar en var aftur i stuttan tima a fyrsta féstur—heimilinu & medan leitad var ad nyju
urraedi. HUn kom a nuverandi fostur—heimili 10 ara og er i varanlegu fostri. Assa hefur hitt modur
sina reglulega. Hun atti vid hegdunarvanda ad etja strax i leikskéla og var greind med ADHD og
motstodu-priosku-roskun a fyrstu arum grunnskoélagéngunnar og med punglyndi og kvida sem
unglingur. Ossu likar vel & fésturheimilinu og & par géda vini. | skélanum lidur han fyrir einelti og
hoéfnun af halfu bekkjar—-félaga. Hun hefur leitad i nyjan félagahdp i 66ru sveitarfélagi sem veitir
henni studning.



Fosturbarn eins og kria a steini — reynsla barna af fostri og skélagéngu

Mismunandi lidan og adstadur

Einstaklingarnir fjorir eru 6likir og sama ma segja um lifshlaup peirra. Aldur vid upphaf fostursins
spannadi fra fyrstu arum grunnskoélans til 9. bekkjar. Orri og Assa voru fyrst fostrud a aldrinum
fimm til sj6 ara, hafa dvali® & sama fésturheimili fra tiu ara aldri og voru i varanlegu fostri pegar
viotolin féru fram. Orri virdist vera i mestu jafnveegi og & ad baki farsaelustu fésturdvolina.

Varanlega fostrid virdist hafa verid jakveed reynsla fyrir Orra, p6 ad hann hafi ekki vitad fyrst
hvers vegna hann var féstradur. Fésturfidlskyldan byr i fallegu hasi og Orri a stért og notalegt
herbergi. Hann byr vid reglufestu og géda umgengni og hefur mikinn ahuga a iprottum, fjérhjélum
og bifhjélum. Hann faer studning fosturforeldranna vid heimanam og ahersla er 16gd a menntun
a heimilinu. P6 ad Orri hefdi i upphafi viljad dvelja hja foreldrum sinum telur hann ad féstrid hafi
verid sér fyrir bestu. Fosturforeldrarnir hafa gaett pess ad Orri haldi reglulegu sambandi vid for-
eldra sina og fer hann og hittir pa a sex vikna fresti.

Assa er einnig komin i betri st6du eftir fjidgur foéstur hja premur fosturfjdélskyldum. HUn segist hafa
verid ,vand-reeda-barn“ pegar hun var litil og modir hennar hafi ekkert radid vid hana. Sumarid
eftir annan bekk fér han i timabundid fostur a sveitabse sem var framlengt og stdd i tvd ar. Hun
vissi ekki hvers vegna hun purfti ad dvelja par afram a pessum tima en veit na ad pad var vegna
fidlskylduadsteedna. Hun tengdist fyrstu fésturforeldum sinum ekki traustum béndum og segist
ekki hafa fundid neina ,mémmuast” hja fyrstu fésturmodurinni. Annad fosturheimili Ossu var stad-
sett dravegu fra heimabyggd hennar. Ossu leid ekki vel par og hun segist hafa hegdad sér illa til
aod fésturforeldrarnir geefust upp a henni. Samt finnst henni i adra réndina ad han hefdi att ad vera
pakklatari fyrir fallega heimili® sem henni var buid hja peim. En henni leid ekki vel a kvoéldin og
han grét sig alltaf i svefn, ad eigin sogn. Féstrid stdéd i ar og dregur hin reynsluna pannig saman:
.Pad var engin adstada parna fyrir mig.” Ad pessu ari lidnu for hun timabundié aftur til fyrstu
fésturforeldra sinna medan leitad var ad nyju fésturheimili. NG er hun i varanlegu fostri og busett
i dreifbyli. HUn byr vid reglufestu og feer adstod vid heimanam, einkum fra fésturmodur sinni. Hun
hefur tengst fésturforeldrum sinum traustum béndum, kallar pau pabba og mémmu og segir ad
petta hafi verid i fyrsta skipti sem hun ,eignadist pabba“. Hun vill ekki lata kalla sig fésturbarn.

Léa og Krummi féru i timabundid fostur & unglingsarunum; Krummi i taeplega eitt ar en Léa i teep
tvd ar med hléum. Reynsla peirra beggja af fostrinu er fremur neikvaed.

Pegar Léa for fyrst a fosturheimilid, vidé upphaf 9. bekkjar, upplifdi han pvingun og uppgjof. Hun
lysti tilfinningalegum dofa og svartnaetti og hugsadi med sér ad hun yrdi ekki lengi @ heimilinu.

Rannsakandi: En hvernig tilfinning var sidan ad fara a fosturheimilié?

Léa: Eg var buin ad gefast upp. Eg var haett ad finna fyrir tilfinningum. Eg var bara ordin
dofin fyrir 6llu. /.../ Eg var ekki kvidin, ég var bara svona ... /.../ Eg haf8i engar upp-
lysingar um hvernig ... hvernig petta veeri /.../ eda ég var ekkert buin ad tala vid folkid
[fésturforeldrana] /.../ ég vissi ekkert hvad pau hétu.

Hun hafdi engar upplysingar um fésturheimilid og segist ekki hafa vitad hvad fosturforeldrarnir
hétu og lysir tilfinningum sinum gagnvart peim a hlutlausan hatt. Hun tengdist peim ekki vel, leid
ekki beint illa en fékk litinn studning vi®é heimanamid. Hun segir ad hun hafi ,ekkert & moti félkinu®
og finnst frabeert ad heimsaekja pad eftir ad fosturdvolinni lauk en baetir vid ad enginn taki pvi yfir-
leitt vel ad vera sendur Ut af heimili sinu og a ékunnugan stad.

Krummi for 14 ara gamall i aettingjaféstur. Fljétlega byrjudu erfidleikar, einkum af tvennum toga.
Krummi, sem adur haféi fiktad vid vimuefni, féll og for ad neyta vimuefna. bad olli dsaetti og vard til
pess ad hann fékk skapofsakast, eins og hann ordar pad sjalfur. Fésturfadir hans og fésturbrédir
purftu ad beita hann likamlegri pvingun og kélludu til laekni. Nokkru sidar var Krummi sakadur um
kynferdislega misnotkun gagnvart jafnéldru sinni og var rekinn ur skélanum timabundid. bratt fyrir
erfidleikana pykir Krumma vaent um fosturforeldra sina, sérstaklega fosturmodur sina sem alltaf
hefur stadi®d med honum. Han hjalpadi honum vié heimanam pegar hann hafdi eird i sér til pess.
Fésturforeldrarnir voru strangari en Krummi atti ad venjast, t.d. i tengslum vid pa sem hann fékk
ad umgangast. Pad atti hann erfitt med ad medtaka og lysir tilfinningunni pannig:
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... pad var rosa erfitt fyrir mig, fa ekki ad gera neitt og fann svona mikid fyrir svona fangelsistilfinn-
ingu einhvern veginn, og for i rosa uppreisn gegn peim ... badum, sko. (Krummi)

Krumma leid ekki ndgu vel i féstrinu og hann og médir hans akvadu i sameiningu ad hann flytti
heim. Krummi hefur liti® samband vid fosturfédur sinn en er i nokkru sambandi vid fésturmodur
sina.

Skoélagangan

Lif barnanna hafdi einkennst talsvert af flutningum og skélaskiptum eda svokolludum reka (e. drift
in care). Samanlagt h6fou pau stundad nam i 17 grunnskdlum og hvert peirra sott 4-5 skdla fra
upphafi skélagdngu. | heildina héféu pau byrjad i eda skipt um skola 26 sinnum. Tafla 1 gefur i
hnotskurn yfirlit um aldur, aldur vid upphaf fésturs og skélagongu.

Tafla 1. Aldur barns, aldur vid féstur, niverandi bekkur, fjoldi skéla og skélaskipti.
Aldur na  Aldur vid féstur ~ Bekkur pegar Fjoldi skdla  Skolaskipti, upphaf

vidtal er tekid i heildina skolagéngu medtalid
Orri 14 10 (5%) 9 4 4
Léa 15 14 10** 5 11
Krummi 16 15 10 4 6
Assa 14 8 9 4 5

*Orri for i arlega sumardvol a fésturheimili sitt fra fimm ara aldri.
**Léa hafdi nylega lokid 10. bekk pegar vidtalid fér fram.

Orri atti arangursrikustu og aneegjulegustu skdlagénguna og skipti sjaldnast um skéla. Namsar-
angur hans er a stédugri uppleid og hid sama er ad segja um vinattutengsl. Hann hefur verid i
fiorum grunnskélum, par af premur pegar hann bjé & héfudborgarsvaedinu hja foreldrum sinum,
sem skildu. Orri er i 9. bekk og hefur verid i sama skoéla fra 10 ara aldri. Fostursystir Orra hjalpadi
honum ad féta sig i skélanum, en hdn er & svipudum aldri. Orri var i sérkennslu framan af en hefur
liti® purft a henni ad halda undanfarin ar.

Orri talar vel um kennarana sina og telur namsefnid vera vid haefi. Hann veit ekki hvort hann er
med einstaklingsnamskra en saekir sérkennslutima i staerdfraedi og islensku. Orri & pad til ad vera
skapbradur og lenda i handaldgmalum en hann er i medferd hja salfraedingi sem hjalpar honum
vid ad na tokum & tilfinningunum. Hann hefur alltaf verid vinmargur og feer stundum félaga i heim-
sokn. Orri aformar ad mennta sig og hann langar i idnnam.

Lou hefur ekki 1idid vel i skéla og hefur lent i alvarlegum aféllum sem sett hafa mark sitt a skéla-
gonguna. Hun hefur m.a. pjadst vegna eineltis, punglyndis og kvida. Alvarlegustu aféllin sem han
nefnir tengjast kynferdislegri misnotkun; petta voru tvo atvik sem attu sér stad med nokkurra ara
millibili. | fyrra skipti® var Léa i fyrstu bekkjum grunnskélans en i sidara skipti® var hin a midstigi.
Fullordnir karlmenn voru gerendur i badum tilfellum. Léa lysir seinna skiptinu sem miklu afalli
og segir ad par med hafi hun ,gefist upp“ og ekki getad einbeitt sér lengur ad naminu. Ad eigin
sogn fékk hun litla adstod, svo sem salfraedings og skola, i kjolfar misnotkunarinnar. Hun leitadi
studnings hja nyjum vinum, fér ad fikta vid vimuefni og skropadi i skélanum og pad leiddi til pess
ad henni var radstafad i fostur. A teeplega tveimur arum fluttist Loa fiorum sinnum & milli skélans
i heimabyggd og skoélans i nagrenni fosturheimilisins. Fyrsta skoladeginum par lysir hun & nei-
kveedan hatt:

Ad koma pangad i fyrsta skiptid ... &g ... petta var bara helviti. /.../ Eg var ekki i gédu
skapi /.../ og ég imynda mér ad flest fosturbdrn sjai allt pannig ... (Léa).

Skolinn tok po vel @ méti henni en han segir ad kvidi hafi sott & sig og namid gekk illa. Pegar hun
skipti sem 6rast um skola upplifdi hain stundum ahugaleysi kennaranna i heimabyggd, sérstak-
lega @ namsbékunum og hvar hun veeri stédd i naminu og kom fyrir ad han var latin hafa baekur
sem hun var 16ngu buin med. Léa dregur reynsluna svona saman:

11



Fosturbarn eins og kria a steini — reynsla barna af fostri og skélagéngu

Petta er bara mjog mikid sem ad ein litil manneskja parf, pu veist, ad hondla. Bara ad
hoppa ur einhverju 68ru umhverfi yfir i allt annad og bua i sveit og skipta um nams-
baekur (Léa).

Krummi hefur sétt fiora grunnskoéla. | 1.-3. bekk sétti hann grunnskéla i sinni heimabyggd en var
i skola & hofudborgarsvaedinu i 4. bekk og bjo pa hja fédur sinum. Hann flutti aftur heim til modur
sinnar og stjupa i 5.—7. bekk og gekk i gamla skélann sinn. ba flutti fjdlskyldan landshorna a milli
og settist ad a sveitabae. bPar sotti Krummi grunnskéla i 8. bekk en for i fostur i 9. bekk sem vard
fiérdi skolinn & grunnskolagéngu hans. | 10. bekk flutti hann aftur heim i sveitina til médur sinnar
og stjupfodur og lauk 10. bekk i grunnskdélanum i sinu sveitarfélagi og leid nu betur par en pegar
hann var par i 8. bekk.

Pott hann hafi alltaf verid vinsaell medal samnemenda og 1idid vel félagslega hefur hann ekki
sOmu sdgu ad segja af naminu. Hann lysir skélagéngu sinni pannig i hnotskurn:

Hun var bara hraedileg, held ég ad pad sé best ad segja, ég for ad skropa i 2. bekk
/...l og var ég rekinn ur timum. /.../ Pad eru algjor brjaleediskdst sem ég fee og allir skit-
hraeddir vid mig og eitthvad. Svo er ég med svaka kjaft og eitthvad ... (Krummi)

Assa lysir skélagdngu sinni sem russibana og henni séttist namid illa par til hin kom a nuverandi
fésturheimili. Vegna namserfidleika hefur hun alltaf noti® sérkennslu. Hun gefur kennurum sinum
ekki haa einkunn. Henni pykja peir ekki ahugasamir um vinnuna en beetir vid eftir nokkra um-
hugsun ad pad sé verid ad hjalpa henni i skélanum, t.d. hvad vardar sjalfsstjérn. Kennararnir hafa
b6 ekki hjalpad henni vid ad leysa ur eineltinu, sem fer m.a. fram med smaskilabodum, hun kvidir
fyrir 10. bekk og segist oft hugsa um sjalfsvig.

Ef fra eru taldir kennararnir i niverandi grunnskola Orra, sem hann gefur ad vissu leyti hlutlausa
heildareinkunn, er ljést af mali hinna priggja ad einstaka kennarar hafa stutt pau. Orri og Assa
njéta sérkennslu, og han fékkst takmaérkud fyrir Léu, en Krummi fékk enga slika i fostrinu. | naesta
kafla er litid til pess hvernig gekk med samvinnu vid bornin og hvort hun vard til ad styrkja pau og
efla.

Samvinna i lagmarki

Svo virdist sem faestir starfsmenn skélanna hafi beitt valdeflandi adferdum. beer felast medal ann-
ars i pvi ad hlusta a bérnin, upplysa pau og reeda um nam peirra og lidan, taka tillit til sjonarmida
peirra i akvordunum um malefni peirra og veita peim athygli.

Orri man litid eftir fundum med starfsménnum barnaverndaradila eda skoélans og segir ad full-
ordna félkid hafi séd um slikt. Pad kann ad hafa verid erfitt fyrir Orra, sem var 10 ara pegar hann
for i fostur, ad gera greinarmun a 6llu folkinu sem kom ad malum hans. Orri vissi hvorki astaeduna
fyrir féstrinu né minnist utskyringa a pvi. Hann ramar i ad hafa sampykkt féstrid med handabandi
a fundi med félagsradgjafanum og manni sem hann kallar Finn. Orri telur ad utskyra heféi att
astaedur fyrir féstrinu pannig ad hann skildi peer.

R: Hvad fannst pér a pessum tima, pu ert bara 10 ara, skildirdu petta allt?
Orri: Nei.

R: Heldur pu ad pad hefdi verid haegt ad utskyra pad betur fyrir pér?

Orri: Ja. En nuna veit ég pad, nuna, sko.

Orri segist skilja tilhégun og asteedur fostursins i dag, en fésturmaddir hans Utskyrdi peer fyrir
honum, og telur hann ad radstdéfunin hafi verid sér fyrir bestu.

Léa hefur greinilega buid vié fataekt og nefnir svengd, skort a vidunandi kleednadi og ad engir pen-
ingar hafi verid til fyrir klippingu eda tannréttingum. | sidasta skipti® sem han fér & fésturheimilid
segist hun hafa bedid um pad, ekkert matarkyns var pa til a heimilinu. Léa segist hafa fundid fyrir
forddbmum vegna skorts og sarnar pad.
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Pegar ég var i 6. bekk, pa man ég ad ég atti ekkert annad en pinu ponsulitla hettupeysu
sem nadi kannski svona hingad /.../ og var i skitugri Ulpu /.../ folk deemir adra bara svo
miki® med augunum /.../ Folk sem daemir pig mest fer i kirkju & hverjum einasta sunnu-
degi (Loa).

Léa sat oftast ein fundi med félagsradgjafanum, sem hun vantreysti. Hun syndi 6trulega vidleitni
til ad leita sér upplysinga um réttindi sin sem fésturbarn en an arangurs. Léa bad fimm konur ad
gerast talsmenn sina en engin peirra vard vid bén hennar. Félagsradgjafinn sagdi ad enginn veeri
naegilega kunnugur mali hennar til ad geta gerst talsmadur.

Krummi hefur ekki géda reynslu af starfsmanni barnaverndarnefndar par sem hann var i fostri. A
pvi timabili var hann sakadur um kynferdislega misnotkun gagnvart jafnéldru sinni en hann taldi
ad pau veeru keerustupar. Malid lagdist afar pungt a hann. Pad var tilkynnt og Krumma var visad
ur skoéla timabundid. Hann er sar ut i félagsradgjafann i Bergfurubyggd og telur hann hafa brotid
a sér. Hann lysir pessum samskiptum svona:

Sidan fer hun ad spyrja mig: /.../,ja, og svo pad sem fer a milli okkar, Krummi, pu veist
ad pad fer ekkert lengra.“ Og ég: ,nu, ber pér ekki skylda til pess ad skra?“ Og han: ,ég
meina, ef pad er ekki kynferdisbrot eda eitthvad pannig, pa ber mér ekkert skylda ad
gera pad“ og /.../ég sagdi henni fra lifinu minu, strokinu og neyslunni og hvar ég gekk i
skoéla/.../. Og hun sagéi bara ,0kei“ og sidan allt i einu var malid mitt ordid miklu steerra
... pannig ad han laug ad mér (Krummi).

Um stjupfédur stulkunnar sem kaerdi Krumma segir hann ,hann bjé pad [malid] til, sko.“ Stulkan
sa po ad sér ad lokum og sendi Krumma fyrirgefningarbeidni sem hann syndi barnaverndarstarfs-
manninum. Sa trudi ekki a sakleysi piltsins, og pad olli honum vonbrigdum, par sem hann atti ad
vera hans ,hjalparhdnd®. Malinu lyktadi teepu ari eftir ad Krummi kom heim, med adkomu starfs-
manns barnaverndarnefndar, sem sagdi: ,ég fer i petta,“ og malinu lauk farsaellega.

Ju, ju, ju, ég var hreinsadur, malinu var lokad. /.../ bad var bara komist ad nidurstdédu
ad petta veeri bull, allt uppspuni (Krummi).

Assa hefur ekki haft talsmann og man itid eftir samskiptum vid starfsmann barnaverndarnefndar
fra pvi ad hun var yngri. Hana ramar i fundi en hun man ekki hvort hun var ein eda med 6drum.
Assa vissi t.d. ekki hvers vegna hun fér fyrst i fostur og virdist félagsradgjafanum ekki hafa tekist
ad utskyra pad fyrir telpunni, en hun var pa 7-8 ara gémul. Og hun segir:

/...l ég vissi ekkert hvad ég var ad fara ... og ég for i fostur, bara, upp i sveit hja Hvanna-
rbyggd, eda par, for i grunnskolann /.../ og var par i tvo ar (Assa).

Hun fékk litla vitneskju um annad fosturheimilid og for pvi at i 6vissuna til hjéna éravegu fra
hennar venjulega umhverfi. Assa minnist pess ad fésturmdédir hennar hafi rekid henni kinnhest
og fésturfadir hennar, sem var vidstaddur, hafi ekki komid henni til hjalpar. Hun sagéi félagsrad-
gjafanum sinum simleidis ad hun vildi ekki dvelja hja peim lengur. Parna ma alykta ad stulkan
hafi synt mikinn kjark og hann kom henni til géda pvi ad fostrid rofnadi i kjolfarid. Radstofun i
varanlega fostrid gekk hratt og vel og var hin mjog medvitud um ferlid, en par gegndu nuverandi
fésturforeldrar lykilhlutverki, auk fagmanna.

Ekkert barnanna man eftir ad hafa haft talsmann og pau vissu varla neitt um hlutverk hans nema
hvad eitt peirra, Assa, pa komin a unglingsaldur, haféi leitad eftir ad fa slikan adila i lid med sér.

Umrada

Reynsla barnanna af fosturdvol og skélagdngu var i brennidepli i pessari vidtalsathugun. Spurn-
ingar lutu ad upplifun peirra af dvélinni i féstrinu, ad adstaedum peirra og lidan, skélagdéngu og pa
m.a. ad adkomu kennara. Jafnframt var athugad hvort bérnin heféu haft taekifeeri til samvinnu og
patttdku i akvérdunum um mal sin hja skéla og barnavernd. Hafa ber i huga ad gégnin i pessari
athugun byggjast einungis a viétélum vid fjogur born og er pvi ekki haegt ad alhasfa a grunni
hennar. b6 gefa nidurstédurnar innsyn i efnid og lysa vidhorfum pessara barna.
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Upplifun og lidan

Upplifun barnanna af fostri var mismunandi. Fyrir Orra og Ossu var fésturdvélin anzegjuleg, pott
upplifun stulkunnar af fyrri radstéfunum veeri sleem. Reynsla Krumma og L6u var fremur neikvaed.
Ekki er haegt ad bera saman svo fa tilvik af mikilli dypt en parna ber m.a. ad gaeta ad pvi ad tvo
bdrn, Assa og Orri, dvdldu samfelldast i fostri. P6 ad féstur Orra veeri i fyrstu kallad timabundi®
proadist pad yfir i samfellda dvdl fra 10 ara aldri. Ekkert barnanna for i fostur fyrr en vid 10 ara
aldur. Pa hafa born skiljanlega moétast @ margan hatt og pad hefur ahrif a adlégun og tengsl a
nyjum dvalarstad. Krummi og Léa voru i timabundnu féstri sem hoéfst seint, eda & unglingsarum,
sem er vidkveemur timi eins og alkunna er. Undirbuningur breytinga i lifinu er mikilvaegur yfirleitt,
og ekki sist pegar um svo veigamikinn atburd er ad reeda sem fostur. Pad vekur pvi athygli ad
stulkurnar tvaer segjast hvorug hafa vitad hvert paer vaeru ad fara! betta & vid um Ossu pegar hun
for i fyrstu fosturdvolina og um Léu pegar hun var unglingur. Léa segist hvorki hafa vitad hvert han
var ad fara né til hvada folks og virdist fér hennar pvi hafa verid illa undirbtin. A pessum tima var
rét a lifi Lou par sem hun dvaldi ymist hja modur sinni eda i fostri. bad kemur pvi ekki a 6vart ad
nidurstddur pessarar rannsoknar um ahrif stédugleika i fésturdvol samraemast alyktunum annarra
(Christiansen o.fl., 2010; Gudrun Kristinsdéttur, 2004; Hedin o.fl., 2011; Schofield og Beek, 2009).
P6 ad malid sé margpeett eru samfella, stédugleiki og proski barnanna vid radstdéfun mikilveegir
visar sem segja til um afdrif peirra i féstri. Petta birtist vel i mali Orra, en fraségn hans synir mérg
einkenni godra afdrifa. Hann treystir fésturforeldrunum og honum lidur vel. Hann fékk haldgoda
sérkennslu og salfraedividtol, ahersla var 16gd a4 menntun hans og fésturforeldrarnir h6féu gédan
bakgrunn til ad stydja hann i nami. Hann a vini og ahugamal og er i sambandi vid kynforeldra
sina. Verra var petta a hinn béginn hja Léu sem lenti i mérgum flutningum og vard fyrir alvarlegum
afollum.

Baedi Assa og Krummi segjast hafa att i erfidleikum med hegdun sina, en Vinnerljung og Sallnas
(2008) syndu fram a 6tviraed tengsl hegdunarvanda vid vanlidan barna i fostri.

Medal erfidleika barnanna vekur punglyndi og kvidi athygli. Umhyggja skiptir miklu mali og ad
hugad sé ad ,litlu hlutunum®, svo sem kleednadi og almennri umhirdu. betta var ekki til stadar fyrir
Loéu og neikvaed ahrif pess birtast greinilega i fraségn hennar sem lysir efnislegri fataekt. Baedi hun
og Assa hafa ordid fyrir stridni og einelti i skdla sem veldur mikilli vanlidan. Pannig uréu Krummi,
Assa og Léa oll fyrir afdllum sem geta valdid djupstaedum ahrifum til frambudar, sérstaklega par
sem pau fengu ekki adstod til ad vinna ur peim. Vitad er ad foésturbdrn purfa oft adstod, svo sem
regluleg viotdl eda medferd, sem dregur ur neikveedum afleidingum slikra afalla (Davey og Pit-
house, 2008). bessi prju born lystu lika ofbeldi sem pau urdu fyrir. Léa, sem var tvisvar misnotud
kynferdislega, lysti sidara skiptinu sem ,afalli, en margvisleg neikvaed ahrif slikra hremminga eru
vel pekkt (Miller-Perrin og Perrin, 2007). Assa og Krummi vildu litid gera ur ofbeldinu en fannst
pau samt vera knuin til ad segja fra reynslu sinni. Pekkt er ad peir sem verda fyrir sliku ofbeldi
gera litid ur pvi eda afsaka pad (Gudrun Kristinsdéttir, Ingibjorg H. Hardardoéttir og Margrét Olafs-
dottir, 2014). Adlogun ad ofbeldi a sér idulega stad og folk asakar sig ad ésekju, eins og Krummi,
sem vildi taka atvikin & sig.

Mal Krumma syndi alvarlegan trunadarbrest milli allra adila og honum var m.a. visad ur skola.
Sem betur féor kom annar starfsmadur sidar til skjalanna og drengurinn fékk uppreisn aeru.

Skoélagangan

Skoélaganga meirihluta barnanna einkenndist af skélaskiptum og var neikvaed reynsla fyrir alla
nema Orra. Atla ma ad tidir flutningar hafi aukid a streitu peirra. Vid slikar adsteedur verdur erfitt
fyrir barnid ad festa reetur. bPetta getur lika leitt til pess ad adilar sem koma ad fostrinu og skola-
gOngunni gripi ekki til adgerda en hugsi sem svo ad barnid sé hvort sem er ad fara fljétlega.

P6 ad heildarmyndin sé dokk nefna bornin deemi um studning og gédar mottdkur i skéla. En nidur-
stédurnar benda engu ad sidur til ahugaleysis kennara @ nami barnanna, samanber Egelund o.fl.
(2009), en studningur og hvatning er ein mikilvaegasta forsenda pess ad komast vel af (Ungar,
2011) og getur komid i veg fyrir vanda. Slaandi er ad ekki var fylgst med namsstodu Léu i heima-
byggd og hun m.a. latin hafa byrjendaefni i donsku i 10. bekk pegar han var komin miklu lengra.
Slik vinnubrégd, sem kunna vera mistok, hafa yfirleitt verri ahrif pegar pau lenda a barni sem
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verdur fyrir hremmingum. Petta ber vott um sambandsleysi vid barnid og samraemist erlendum
nidurstodum pess efnis ad algengt sé ad fosturborn telji sig ekki geta leitad til kennara med
vandamal sin (Hedin o.fl., 2011; Morgan, 2005). Krummi fékk enga sérkennslu i féstrinu, sem
hann hefdi po purft. Ekki er haegt ad skyra asteeduna, hugsanlega vildi sveitarfélagid spara sér
kostnad, en reynslan synir ad morg fosturbdrn purfa sérkennslu. Rannsoéknir benda lika til pess
ad kennarar séu osattir vid krofur sem gerdar eru til skéla &n adgreiningar hér & landi og telji ad
komid sé ad polmdrkum (Hermina Gunnarsdottir, 2010). betta ma ekki koma nidur 8 nemendum
og brynt er ad kennarar taki mi® af rannséknum sem stadfesta mikilveegi (g6dra) kennara og
skola fyrir bérn (Cameron o.fl., 2015; Gilligan, 1998; Nanna béra Andrésdattir, 2014).

Rannsoknir syna ad stédugleiki i fosturdvdl barns a unga aldri studlar baedi ad betri lidan og sam-
felldri skélagdéngu, hann eykur jafnveegi i nami og audveldar félagatengsl (Davey og Pithouse,
2008; Egelund o.fl., 2009; Guérun Kristinsdottir, 2005; Vinnerljung o.fl., 2005). Berridge (2012)
varar vid pvi ad skyra slakt namsgengi med lélegri upphafsstddu barnanna eda sem orsakasam-
band. Hann reedir um framfarir i ndmsstudningi vid fosturbdrn i Bretlandi en telur ad gera verdi
betur. Geedi fésturforeldra skipti skdpum og peir purfi ad hafa menningarlegan bakgrunn og ad-
steedur til ad stydja bornin i naminu og jafnframt purfi fagadilar ad veita peim adstod. Tregda hafi
verid til ad gera slikar krofur til fosturforeldra en pad sé naudsynlegt. i ljési okkar nidurstadna vek-
ur athygli ad baedi O Sullivan og Westerman (2007) og Goddard (2000) raeda um haettu samfara
skolaskiptum. Berridge (2012) varar sérstaklega vid peim seint a skélagéngunni. b6 ad dregid
hafi Ur brottvisunum verdi ad koma i veg fyrir adra 6formlega jodrun (e. informal exclusion), sem
gangi a snid vid reglur og 6gni 6ryggi barnanna. borfin fyrir 6flugan studning vid fosturforeldra
kemur vida fram i rannsoknum (Gudrun Kiristinsdottir, 2010).

Skélarnir virdast hafa att erfitt med ad stydja vel vid bakid & peim bérnum sem soéttu skola i
skamman tima i senn, eins og L6u og Krumma.

Vid val a fosturheimili skal barnavernd beaedi taka mid af porfum barnsins fyrir sérstakan studning
i nami og kennslu og af moguleikum skolanna i heimabyggd fosturheimilisins (Reglugerd um
skélagdngu fosturbarna i grunnskolum nr. 547/2012). Atla ma ad gdédur arangur sé baedi kominn
undir nanu samstarfi skola og barnaverndar og ahuga barna og foreldra.

Samvinna og samrad

Ein spurning okkar snerist um pad hvort patttakendurnir hefdu fengid teekifeeri til samvinnu i
samskiptunum vid starfsmenn barnaverndarnefnda og skola. Slikt virdist hafa verid takmarkad,
samanber frasdégur af fundum og skoélaskiptum. | rannsékn Anni G. Haugen (2010) & samvinnu i
barnavernd kemur fram ad hun studlar ad betri arangri i malum og er pvi mikilveeg. petta kemur
lika fram i mérgum erlendum rannsdknum (Butler og Williamson, 1994; Cameron o.fl., 2015; Gul-
brandsen o.fl., 2012). Rannsoknir hér a landi hafa synt ad fosturbérnum pykir of litid samrad vera
haft vid sig (Anni G. Haugen, 2009; Gudrun Kristinsdottir, 2004). Athuganir @ malsmedferd i nem-
endaverndarradum syna ad pad virdist vera éalgengt ad bdrn séu upplyst um umraedu um pau
sjalf, hvad pa ad fundad sé med peim (Jéhanna Kr. Arnberg Gisladottir o.fl., 2015). Yngri bornin,
Assa og Orri, mundu litid fra fundum. Assa og Léa fengu litlar upplysingar um fosturheimilin, eins
og fram kom. M&dir Léu og félagsradgjafi akvadu ad senda hana i féstur an samrads vié hana
begar hun var i 9. bekk. bad virdist hafa pyrmt yfir Lou og hin komist i uppnam, henni fannst hun
vera pvingud til ad fara, og pad var sar reynsla.

A0d lokum

Hér i lokin eru dregin fram nokkur mikilvaeg atridi sem hoéfundar telja porf @ ad vekja sérstaka at-
hygli a. Erfitt reyndist ad finna Urtak og geetti par tregdu lykiladila sem leiddi til pess ad verkid drost
a langinn. petta bendir til 6heppilegrar verndarhugsunar sem getur utilokad bérn fra pvi ad benda
& mikilveeg atridi er varda adstsedur peirra og afdrif (Gudrin Kristinsdéttir og Hervor A. Arnadéttir,
2015). Hugsanlega veldur pad skekkju ad forsjaradilar og fagadilar voru millilidir vid ad utvega
vidmaelendur (Anni G. Haugen, 2009). Traust samband myndadist i viétélum, enda var 16gd mikil
vinna i undirbuning peirra, m.a. vid ad Utbua samraeduspjold og fleira til ad 6rva frasagnir. Von-
andi mun su nyskdpun gagnast 68rum.
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Skyr daemi voru i pessari rannsékn um goda lidan og studning vid bornin, baedi i fostri og skoéla.
Fleiri deemi voru p6 um vanlidan. Sumu svipar til umkvartana annarra fésturbarna um samrads-
leysi (Butler og Williamson, 1994; Gudrun Kristinsdoéttir, 2004; Hill, 1999; Thomas og O’Kane,
1998). betta er sleemt pvi ad bérn hafa margt til malanna ad leggja pegar leitad er eftir pvi (Fern,
2014; Fern og Kristinsdottir, 2011; Hill, 1999). Rannsdknir syna lika jakveed ahrif g6ds nams-
arangurs, velllidanar, géds skolabrags og heildstaedra adferda vid Urlausnir & vanda i skélum
(Cameron o.fl., 2015; Guérun Kristinsdéttir og Nanna Kr. Christiansen, 2014).

| pessari grein og vidar kemur fram ad ymsir samverkandi peettir, t.d. erfidar fjdlskylduadstaedur,
litil samvinna, reki (e. drift in care) i féstri og takmarkad upplysingastreymi milli adila, leida yfirleitt
til slaks namsarangurs og lags menntunarstigs fosturbarna (Egelund o.fl., 2009; Egelund og Hest-
baek, 2003; Forsman og Vinnerljung, 2012). G686 samvinna milli skéla og barnaverndar studlar a
hinn béginn ad gagnkveemum skilningi & abyrgd. | seenskum attektum stendur ad stjornendur og
fagstéttir skdla og barnaverndar hafi frumkvaedisskyldur og er pvi slegid fostu ad félagspjonustan
skuli hafa frumkvaedi ad slikri samvinnu (Socialstyrelsen, 2013). betta er til eftirbreytni og meetti
taka upp hér a landi. Spurningunni um samstarf skdla og barnaverndar ma pvi svara pannig ad
pessir adilar aettu ad baeta pad. Kennarar purfa ad atta sig betur a pvi hve mikilvaegir peir eru
bérnum i fostri (Cameron o.fl., 2015; Fletcher-Campbell, 2008; Gudrun Kristinsdéttir, 2005; Martin
og Jackson, 2002).

Bornin sem lentu i hremmingum virdast ekki hafa haft talsmann, sem er ein leid til valdeflingar og
i raun l6gvarinn réttur peirra (Barnaverndarldg nr. 80/2002). Rétturinn til samrads tengist mogu-
leikum barna til patttdku og pad eetti ad vera sjalfsagdur hlutur ad utskyra fosturradstafanir fyrir
bornum. Pad kallar & ad fagmenn séu feerir um ad beita haldgodum adferdum til ad raeda vid bdrn
(Mossige og Backe-Hansen, 2013; Steinunn Bergmann, 2010). Par reynir a skilning fagmannsins
a samhenginu milli einstaklingsvanda og samfélagsadsteedna sem oft segir til um arangur val-
deflingar (Slettebg, 2013). Fosturbarn getur verid talsvert berskjaldad, samanber fraségn Ossu
um kinnhest fosturmédur hennar, pé ad han herdi sig reyndar upp og segi félagsradgjafa ad hja
henni vilji hun ekki vera lengur. Ekkert er p6é an undantekninga og nefna ber tvd deemi um hlustun
sem reyndust afgerandi, félagsradgjafann i deemi Ossu og sidbuinn studning vid Krumma pegar
hann var borinn réngum sékum. Sidustu spurningu okkar um samrad og valdeflingu verdur engu
ad sidur svarad pannig ad bornin, sem rannsoknin beindist ad, héféu litil ahrif & adstaedur sinar.
Skolakerfid parf hafa til reidu sérstok en sveigjanleg urreedi fyrir pau. Fésturbarn a ekki ad vera
eins og kria a steini, & eilifu flogri — alltaf ad fara.
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