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Mikilvaegi bess ad stydja vid fullgildi barna fyrir inngildandi leikskdélastarf

Gudrun Jéna brastardéttir?, Kristjan Ketill Stefadnsson lektor?, Hrénn Palmadéttir désent?

Haskali islands. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Inngildandi menntun |

Agrip /Abstract

Tru kennara 4 eigin getu til inngildingar (e. inclusion) er talin mikilvaeg fyrir vidhorf peirra til inngildingar,
sem aftur hafa verid talin grundvallarpattur fyrir framkvaemd skdla an adgreiningar (e. inclusive
education). Jafnframt er inngilding mikilvaeg fyrir gaedarikt leikskdlastarf sem getur haft langvarandi
jakvaed ahrif 8 nam og proska allra barna. Markmid rannséknarinnar var pvi ad skoda hvada paettir i fari
starfsfélks leikskdla, starfshatta peirra og starfsumhverfis tengdust tru starfsfélks a eigin getu til
inngildingar med sterkustum haetti. Fyrirliggjandi gogn ur starfsmannakdnnun leikskdla a vegum
Skélapulsins arin 2020 og 2021 voru greind med marglaga likani (e. multilevel model). batttakendur voru
1722 og nadi urtakid til rimlega pridjungs allra leikskéla & Islandi. Nidurstédur rannséknarinnar syndu ad
til ad auka tra starfsfolks a eigin getu til inngildingar veeri vert ad horfa sérstaklega til pess ad auka tru
starfsfélks a eigin getu til ad stydja vid fullgildi (e. belonging) barna. Einnig var dhugavert ad tru
starfsfélks a eigin getu til ad maeta krefjandi hegdun barna skipti téluverdu mali i starfsumhverfi peirra
leikskdla par sem tru & eigin getu til inngildingar var Iag en skipti minna mali eftir pvi sem tru a eigin getu
til inngildingar maeldist haerri. Adrar forsparbreytur rannséknarinnar; tra a eigin getu til ad stydja born
med sérparfir, samstarf innan leikskélans og starfsreynsla voru marktaekar en syndu veik tengsl vid tru a
eigin getu til inngildingar. Nidurstodurnar geta nyst til ad efla starfsfolk i leikskdlum an adgreiningar.
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Samstarf um ndm barna og pekkingarsképun: Aherslur i menntastefnum
fiogurra sveitarfélaga

Anna Magnea Hreinsdoéttir adjunkt

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Menntastefna, proun og lydraedi

Agrip /Abstract

Samfella i nami barna og ungmenna er undirstrikud i alpjédlegri stefnumdtun og 16g06 er dhersla d ad
nam barna og ungmenna eigi ad vera samfellt fra upphafi leikskdla til loka framhaldsskdla, par sem
skolastigid sem tekur vid byggir a peirri reynslu og nami sem barnid hefur 6dlast a fyrri stigum, fremur
en ad markviss undirbuningur fari fram fyrir naesta skélastig. | pessu erindi eru menntastefnur fjégurra
sveitarfélaga og samstarfsaesetlanir leikskdla og grunnskdla innan peirra skodadar i ljosi greiningar Moss
(2013) a premur tegundum samstarfs leikskdla og grunnskdla og hvernig best sé ad tryggja samfellu i
nami barna og koma i veg fyrir rof. Gagnvirkt samstarf leikskéla og grunnskdla er 4 dbyrgd sveitarstjérna
og 4 ad gera grein fyrir samstarfinu i skélanamskra leikskéla og hvernig stadid er ad pessum pattaskilum.
Logd er ahersla & sveigjanleika og samfellu i skélakerfinu, badi i inntaki og starfshattum. Nidurstodur
skjalagreiningarinnar syna ad aukin ahersla er 16gd 4 fjolbreytt og pverfaglegt samstarf i nugildandi
menntastefnum sveitarfélaganna. Allar byggja stefnurnar medal annars a stefnu stjérnvalda um
Menntun fyrir alla, Barnasattmadla Sameinudu pjédanna og Heimsmarkmidum Sameinudu pjédanna um
sjalfbaera préun. batttaka foreldra, kennara og barna i skdlastarfi og ahrif peirra eru undirstrikud og
forsendur gefnar fyrir pvi ad félagsleg sjalfbeerni og réttleeti og tilfinningin ad tilheyra skapist i skélastarfi
innan hverfa. Til pess parf vettvang til samradu sem mdta ma til deemis i sveitarfélégum og innan
hverfa. bar parf samtal ad fara fram um gaedi skélastarfs i anda lydraedis, félagslegs réttleetis og
sjalfbaerni.
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Hulda Kristin Hardardottir leikskdlakennari

Leikskoélinn Dalborg

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Leikskolastarfid fra ymsum sjonarhornum

Agrip /Abstract

Verkefni mitt samanstendur af greinargerd og umraeduspjoldum sem aetlud eru fyrir leikskdlakennara til
ad fjalla um med eins til fimm ara bérnum. Markmid verkefnisins er tvipaett og tengist annars vegar pvi
ad leera af og um naerumhverfid og hins vegar ad yta undir ordaforda og skilning barna 4 ordum og
hugtokum sem tengjast naerumhverfinu. Eg sé petta fyrir mér sem 6likar greinar 4 sama vafningsvid sem
vaxa saman og styrkja hvor adra. Ad nota naerumhverfid sem uppsprettu malérvunar veitir taekifzeri til
ad kynnast nyjum ordum og fyrirbarum i pvi nattdrulega og skapandi umhverfi sem Gtisvaedi geta verid.
Med pvi ad fa reynslu af peim fyrirbeerum sem hugtokin fjalla um er audveldara fyrir ung bérn ad atta sig
a merkingu peirra. Rannséknarspurningin sem leitad er svara vid er eftirfarandi: Hvernig ma nota
narumhverfid til ad yta undir ndm og auka ordaforda eins til fimm ara leikskélabarna?

i ndmsefninu, p.e. umraeduspjéldunum, sem buin voru til og greinagerdinni sem fylgdi med er leitast vid
ad svara rannsoknarspurningunni. A spjéldunum eru kynnt verkefni og athuganir sem geta ytt undir ndm
barna i naerumhverfinu, efni sem leikskélakennarar geta reett vid bornin og hugmyndir ad
ordum/hugtokum til ad kynna fyrir peim. Umraeduspjoldin eru skipulégd ut fra fidrum flokkum;
markmidum, verkefnum, vidfangsefnum og ordum/hugtékum. beim er tlad ad audvelda
leikskdlakennurum ad nota naerumhverfid i nami barna.
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Leikur og patttaka barna i leikskolastarfi: Innleiding menntastefnu
Reykjavikurborgar

Sigrun Grétarsdottir leikskdlastjoril, Pala Palsdottir leikskdlastjori?, Anna Magnea Hreinsdéttir adjunkt?

'Hélaborg. 2Engjaborg. Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Menntastefna, proun og lydraedi

Agrip /Abstract

Fjallad verdur um préunarverkefni sem unnid var @ drunum 2021-2023 sem hafdi ad ad markmidi ad
styrkja kennara og annad starfsfélk leikskélanna i ad vinna ad sjalfseflingu og félagsfaerni i leikskdlunum i
daglegu starfi og leik og ad efla kerfisbundin vinnubrogd i flaedandi starfi leikskélanna. Tilgangurinn er ad
undirstrika mikilvaegi pess ad koma auga @ hugmyndir barnanna og bregdast vié peim med pvi ad huga
ad skipulagi leikumhverfis, leikefnis, tima og peim méguleikum sem bornin hafa til ad préa hugmyndir
sinar og leik i daglegu starfi. Voru myndboénd gerd um hlutverk starfsfolks, ndmsumbhverfisins og
barnahdpsins i leik, sja: https://menntastefna.is/strengths/flaedi-og-samsetning/

Einnig var unnid ad pvi ad auka virka patttoku barna i leikskdlastarfi 8 ymsa vegu og uppfylla pannig
markmid menntastefnu Reykjavikurborgar um barnid sem virkan patttakanda. bpad var gert med pvi ad
kennarar og annad starfsfélk tileinki sér paer adferdir sem til eru til ad hlusta a virkan hatt a sjonarmid
barna og virkja dahrifamatt peirra.

Markmid verkefnisins endurspegla helst aherslu menntastefnu Reykjavikurborgar a sjalfseflingu og
félagsfaerni par sem leikskdlastarf 4 ad byggja 4 jafnrétti og virkri patttoku barna med pvi ad skapa peim
teekifeeri til ad upplifa lydraedisleg vinnubrogd og samskipti i daglegu starfi. bad er kjarni verkefnisins og
til ad nd pessum markmidum munum vid leggja dherslu 4 ad styrkja starfsfélk leikskélanna med patttoku
i upplysandi freedslu og umraedu um hvernig haegt er ad virda skodanir barna og ahrifamatt peirra vid
skipulagningu leikskolastarfs og gefa peim taekifaeri til ad taka patt i akvordunum um verkefni og
vinnubroégd.
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Ahrif Covid-19 & tidni, tegundir og alvarleika barnaverndartilkynninga a islandi

Freydis Jona Freysteinsdottir dosent

HI, FVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skélaumhverfid a timum heimsfaraldurs

Agrip /Abstract

Fjoldi barnaverndartilkynninga hefur aukist & timum Covid-19 faraldursins. | pessari rannsékn var tidni
og alvarleiki barnaverndartilkynninga 4 timum faraldursins kénnud. Sérstaklega var kannad hvort fjélgun
a barnaverndartilkynningum hefdi att sér stad. Tilgangurinn med rannsékninni var ad kanna 1) hvort ad
tidni barnaverndartilkynninga hefdi aukist a timum Covid-19, 2) hvort ad tidni hefdi aukist vardandi
tilteknar tegundir ofbeldis og vanraekslu og 3) hvort alvarleiki barnaverndartilkynninga hefdi aukist {
faraldrinum. Gogn voru innihaldsgreind 4 fimm pjénustusvaedum a landinu og voru
barnaverndartilkynningar bornar saman arid adur en Covid-19 faraldurinn héfst og arid eftir.
Samanburdur var gerdur 4 tidni, tegundum og alvarleika barnaverndartilkynninga arid fyrir Covid-19
faraldurinn og arid eftir med pvi ad innihaldsgreina gogn a fimm svadum: Reykjavik, Akureyri,
Reykjanesbae, Fjardabyggd og isafjardarbae. Areidanleikagreining (e. inter-rater reliability) var gerd &
skraningunni til pess ad stadfesta vidunandi areidanleika. Nidurstédur syndu ad 15% aukning vard a
barnaverndartilkynningum a8 medan a Covid-19 faraldrinum stéd midad vid arid a undan a pessum fimm
pjonustusvaedum. Hins vegar var nokkur munur a tegundum a pjénustusveedunum. Alvarleiki reyndist
vera meiri arid fyrir faraldurinn samanborid vid arid 4 medan a faraldrinum stdd. Ekki er ljést hvers
vegna breytileiki er i tidni tegunda medal pjénustusveedanna eda hvers vegna alvarleiki var meiri fyrir
faraldurinn en @ medan a honum stéd.
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Ad fleyta kerlingar: Askoranir og hindranir i ad koma til méts vid nemendur med
sérparfir i natturufraedikennslu

Rakel Dégg Oskarsddttir grunnskdlakennari

HI, MVS
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Inngildandi menntun II

Agrip /Abstract

Markmid rannséknarinnar er ad gera grein fyrir reynslu nattdrufraedikennara af pvi ad koma til méts vid
nemendur med sérparfir og ad skoda hvers konar studningi nattirufreedikennarar éska eftir til ad koma
til mots vid alla nemendur i nattdrufreedindmi peirra.

Notast var vid eigindlega rannsdkn sem byggdi 4 halfopnum vidtélum vid niu nattdrufraedikennara a
mid- og unglingastigi. Tilgangur rannsdéknarinnar er ad auka skilning & pvi hvernig kennarar koma til mots
vid nemendur med sérparfir i nattdrufraedikennslu og hvada studning peir purfa til pess.

Nidurstodur benda til pess ad natturufraedi sé vel til pess fallin ad koma til méts vid élikar parfir
nemenda. bPegar natturufraedikennarar beita fjolbreyttum kennsluadferdum og vinna med verklegar
2fingar, upplysingataekni og uUtikennslu tekst peim ad virkja nemendur a jafningjagrunni. Kennarar
notast vid einstaklingsndmskra, stjornumerkta einkunn (adlagad ndmsmat og vitnisburd), fjdlbreytt og
adlogud verkefnaskil, fjolbreytt namsmat og ahugasvid nemenda til ad koma til méts vid nemendur med
sérparfir. Kennarar t6éldu sig po parfnast meiri studnings fyrir nemendur med sérparfir, svo sem adlagad
namsefni, samstarf milli heimilis og skdéla og innan skdlanna og meira fjarmagn, til ad geta sinnt
natturufreedindmi an adgreiningar.

pad zetti ad horfa meira til styrkleika barna med sérparfir en 4 greiningu peirra og pad sem pau geta ekki.
[ nattarufraedikennslu likt og 3rum namsgreinum er taekifeeri til ad koma til méts vid nemendur med
sérparfir og byggja kennsluna a styrkleikum peirra og 4huga. Rannsdkn pessi gefur skélasamfélaginu
taekifeeri til ad laera af og prda afram pad sem vel er gert i natturufraedikennslu og hvad maetti baeta.
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Menntaforysta a sveitarstjornarstigi: Hvad einkennir hana og métar?

Sigridur Margrét Sigurdardottir lektor
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Agrip /Abstract

Erlendis hafa freedimenn i auknum meeli beint sjdnum sinum ad menntaforystu umdsema og
sveitarfélaga en slikar rannsoknir hafa verid fatidar & islandi. Innlendar rannséknir & skélapjénustu
sveitarfélaga benda til pess ad efla pyrfti menntaforystu sveitarfélaga en litid hefur verid vitad um pad
hvernig veeri best farid ad pvi eda hvad einkennir forystuna. Markmid erindisins er ad varpa ljési @ hvad
einkennir menntaforystu a sveitarstjornarstigi og hvada paettir pad eru 4 vettvangi sveitarfélaga sem
skipta mali um madtun hennar. Byggt er a tilviksrannsékn um menntaforystu a sveitarstjérnarstigi; a
spurningakénnun & landsvisu sem 16gd var fyrir fraedslustjora og skdlastjora; og 4 vidtolum vid
fraedslustjora og deildarstjéra a skélaskrifstofum og skdlastjora i sjo sveitarfélogum sem valin voru til ad
kafa betur i einkenni forystunnar. Nidurstédur eru skodadar med tilliti til fraeeda um arangursrika
menntaforystu par sem litid er til patta eins og stefnumadrkunar, préunar mannauds, skipulags og
aherslna um préun ndms og kennslu. Nidurstédur benda til pess ad menntaforysta sé misjofn milli
sveitarfélaga en ad almennt megi efla hana umtalsvert svo hun stydji betur vid skélastarf. Svo virdist sem
adgengi ad mannaudi og préun mannauds sé svid sem hafi hvad mest ahrif a forystuna og aherslur
hennar. Pa hefur pélitiskur stodugleiki og jakveed tengsl milli pélitiskra adila, skoélaskrifstofa og skéla
jakvaed ahrif 4 forystuna, sem og tilvist freedslustjéra med pekkingu a skélastarfi og géd tengsl vid
vettvanginn. Ad pessu pyrfti ad huga vel 4 sveitarstjornarstiginu og raeda i tengslum vid paer hraeringar
sem nu eiga sér stad a svidi menntamala a landsvisu.
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Algengi vodvaskynjunarroskunar, atroskunarhegdunar og sefingaprahyggju
medal islensks iprottafolks

Birna Vardardoéttir doktorsnemi, Anna Sigridur Olafsdéttir professor, Sigridur Lara Gudmundsdéttir
professor

HI, MVS
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Agrip /Abstract

Atréskunarhegdun og afingaprahyggja eru algengar dskoranir medal ipréttafolks, og geta aukid likur &
hlutfallslegum orkuskorti i ibréttum (e. Relative Energy Deficiency in Sport, RED-S). Hins vegar er litid
vitad um algengi vodvaskynjunarréoskunar og mogulegs sambands vid RED-S. Markmid pessarar
pversnids-rannsdknar var ad bera saman algengi atroskunarhegdunar, sefingaprahyggju og
vodvaskynjunarroskunar medal iprottafélks med vs. ekki med einkenni RED-S.

iprottafélk & afreks- og framhaldsstigi (215 &ra, n=83, 67,5% konur) svaradi islenskudum Gtgafum af
eftirfarandi spurningalistum: Low Energy Availability in Females/Males Questionnaires (LEAF-Q/LEAM-
Q), Eating Disorder Examination — Questionnaire Short (EDE-QS), Exercise Addiction Inventory (EAI) og
Muscle Dysmorphic Disorder Inventory (MDDI). Likamssamsetning var metin med tviorku
rontgengeislagleypnimaelingu, hvildarefnaskipti med ébeinni efnaskiptamaelingu og blédprufur teknar til
mats & naeringarastandi og horménagildum. ipréttakonur voru flokkadar eftir LEAF-Q heildarskori (28 vs.
<8). bar sem ekki eru til vidmidunargildi fyrir LEAM-Q voru karlar flokkadir ut fra pvi hvort styrkur
testosterdns meaeldist undir eda yfir midgildi (<21 vs. =221 nmal/l).

Alls skorudu 8,4% patttakenda yfir vidmidunarskori 8 EDE-QS, 19,3% & EAl og 13,3% a MDDI. Allir
patttakendur sem skorudu yfir vidmidunargildi 4 EDE-QS, ad einum undanskildum, skorudu einnig yfir
viodmidunargildum 4 EAl og/eda MDDI. Konur sem skorudu =8 vs. 8 & LEAF-Q h6fdu einnig haerri skor &
EDE-QS, EAl og MDDI. Enginn munur var a skorum milli hdpa hja kérlum.

Nidurstédurnar benda til pess ad mikil dhersla & vodvastaelt Utlit og/eda laga fituprdsentu sé medal
mogulegra orsaka RED-S. Skimun fyrir vodvaskynjunarréskun, til vidboétar vid atroskunarhegdun og
2fingaprahyggju, geeti pvi flytt fyrir greiningu 4 RED-S.
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Verkefnastyrt nam i malaraion

Arnar Oskarsson framhaldsskélakennari, Engilbert Valgardsson framhaldsskélakennari

Teekniskélinn, Byggingataekniskdlinn
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Rannsdknir a verk- og starfsmenntun

Agrip /Abstract

Rannsokn var gerd a upplifun og reynslu nemenda i malaradeild Teekniskdlans med tilliti til
verkefnalysinga og itarefna. Markmid rannséknarinnar er ad varpa ljési @ reynslu og upplifun nemenda i
verkefnastyrdu ndami i malaradeild Takniskdlans, af verkefnalysingum og pvi itarefni sem fylgir.
Tilgangurinn er ad prda og beeta paer leidbeiningar og itarefni sem fylgja hverju verkefni med pad i huga
ad mida leidbeiningarnar vid haefni og getu hvers nemanda. Spurningalisti var lagdur fyrir um 60
nemendur i malaradeild Teekniskélans. Einnig voru tekin vidtol vid tiu nemendur og pau hljédritud og
skrad, greind og flokkud. Ad auki gafu rannsakendur hegdun sinni og framkomu vid nemendur meiri
gaum. Helstu nidurstodur rannséknarinnar syna ad nemendur nota oftast verklysingar, oft fyrirmyndir,
myndir og adstod fra kennara og samvinnu vid lausn verkefna. Fram kom i svérum nemenda ad peir
upplifi verkefnin gagnleg og ahugaverd. Til ad ndlgast nemendur er naudsynlegt ad kennarar syni peim
tilfinningalegan studning og velvilja, sem studlar ad jakveedum tilfinningum nemenda gagnvart naminu.
I1dnnam er félagslegt fyrirbaeri par sem madur leerir af manni. [ verklegri leidségn er verklagid Gtskyrt og
synt. Nemendur taka svo vid og préfa og fa leidbeiningar vid verklagid par til peir hafa nad pvi. Vid fyrstu
30 verkefnin geeti verid gagnlegt ad nota einfaldari setningar og minni sérhaefd ord til ad nalgast yngri
eda dreyndari nemendur. Einnig er mikilveegt ad athuga hvort kvoldnamid og fjarnamid eru adgengileg
fyrir nemendur og hvort taekifeeri geti skapast fyrir nam pegar pad hentar hverjum og einum einstaklingi.
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Islenska erlendis: Hvernig islenskir foreldrar kenna bérnum sinum islensku i
utlondum

Lilja Kristjansdottir

Krakkaborg

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fokus & foreldra

Agrip /Abstract

Faar rannséknir eru til um hvernig islendingar erlendis kenna bérnum sinum islensku. Markmid pessarar
rannséknar var ad skoda hvada efni og adferdir foreldrar notudu til pess ad kenna bérnum sinum 3
aldrinum 2—6 ara islensku og hversu anaegdir peir voru med pad efni. Einnig var skodad hvada studning
foreldrarnir teldu sig purfa til pess ad kenna tungumalid. Spurningalisti var lagdur fyrir 180 islenska
foreldra vidsvegar i heiminum sem rannsakandi komst i samband vid i gegnum margvislega hépa fyrir
islendinga i Gtldndum & Facebook. Nidurstédur syna ad foreldrar nota helst samtél vid bornin, lesa
baekur og hlusta 8 ténlist en minna adrar adferdir til pess ad kenna islensku p6 ad mikid magn af efni sé
til og adgengilegt a netinu. Flestir islenskir foreldrar eru anaegdir med peaer baekur og sjénvarpsefni sem
peir hafa adgang ad en finnst ekki audvelt ad finna efni & netinu. Meirihluti patttakenda vill hafa betra
adgengi ad islensku efni fyrir barnid sitt og einnig ad islensk yfirvold stydji vid islenskukennslu barna sem
bua erlendis. Nidurstodurnar gefa til kynna ad islenskir foreldrar erlendis nota faar adferdir til ad kenna
islensku og annadhvort gera sér ekki grein fyrir hvada efni er haegt ad nota til ad kenna bérnum sinum
tungumalid eda vita ekki hvar eigi ad leita ad pvi. | framhaldinu maetti skoda betur stédu
islenskukunnattu hja islenskum bdrnum ati. Einnig maetti bda til ndmsefni til ad kenna islenskum
foreldrum erlendis ad baeta islenskukunnattu og ordaforda barna sinna eda gera pad efni sem til er
adgengilegra.
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Oll farszeld er proski

Rdébert Jack désent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Farszld i fernu samhengi: Dygdir, imyndunarafl, nattira og proski
Agrip /Abstract

Mannlegt lif er eilif eftirsokn eftir einhverju. | Samdrykkju Platons kemur fram ad vid kollum pad sem vid
praum ymsum néfnum, eins og hid fagra, hid géda, hamingju eda farsaeld. Hluti af pranni er [6ngun i
stodugleika, p.e. ad fa ad eiga pad sem vid praum varanlega. Reynslan synir pé ad vid erum varla buin ad
festa hond a pvi sem vid pradum pegar vid finnum ad pra okkar vaknar a ny eftir einhverju nyju til ad
pra. Segja ma ad hér sé a ferdinni endalaus spirall hreyfingar og stodugleika sem ég kys ad kalla
pbroskapra og proska.

Tilgangur pessarar rannsdknar er a0 setja farsaldina i samhengi vid proskapra og proska.
Rannséknaradferdin er i anda Platons par sem hugtakaskyring, skodun a roklegu samhengi hugmynda og
reynsla hofundar tvinnast saman.

Helstu nidurstodur: A. Ef vid kjdsum ad nota farsaeld sem samheiti yfir pad sem manneskjur saekjast eftir
verdur lysingin a farsaeldinni ansi flékin. B. Einfaldari lysing @ pvi sem manneskjur saekjast eftir er proski
par sem proski stendur fyrir almenna vidleitni manneskjunnar til ad baeta lif sitt.

Nidurstodurnar gefa eftirfarandi til kynna: A. Pad ad leitast vid ad skilgreina farsaldina eins og gjarnan
hefur verid gert er nanast éendanlega flokid verkefni sem hefur litid hagnytt gildi. B. Pad ad beina
athyglinni frekar ad proskapoérf hverrar manneskju og hvernig almennt ma stydja margbreytilega
proskagéngu fdlks er mun veenlegri studningur vid lifid.
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Namsmat i pagu menntunar allra i islenskum grunnskélum

ivar Rafn Jonsson lektor?, Edda Oskarsdéttir dosent?

'Haskalinn & Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid. 2Hi, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Inngildandi menntun II

Agrip /Abstract

Allnokkud hefur verid fjallad um menntun allra og stefnan rannsékud Ut frd sjonarhdli ndms og patttoku
undanfarna aratugi. Starfshaettir sem stydja vid menntun allra, byggja 8 hugmyndum um félagslegt
réttlaeti, lydraedi og mannréttindi. Félagslega réttlatt menntakerfi byggir a peirri hugmynd ad
gaedamenntun sé lydraedislegur réttur, frekar en verdlaun sem einstaklingar purfa ad keppast vid ad na.

Bent hefur verid a ad éfullnaegjandi namsmat geti mismunad nemendum vegna pess ad pad er ekki
snidid ad margbreytileika peirra eda i takti vid fjolbreytta kennsluhaetti. bvi er brynt ad endurhugsa
honnun og framkvaemd ndmsmats med félagslegt réttleeti ad leidarljosi. Med pvi ad tryggja ad félagslegs
réttleetis sé gaett ma studla ad pvi ad ndmsmat sé sanngjarnt og réttlatt pannig ad réttmaeti namsmats
endurspegli hversu vel hefur tekist til ad stadfesta ad nemendur geti synt fram a pa haefni sem krafist
er.

Rannsdknin er & frumstigi og er tilgangur hennar ad skilja hvad einkennir namsmat og
namsmatsmenningu sem stydur vid menntun allra. Markmid er ad greina i stefnuskjélum hvernig er
fjallad um ndmsmat i pagu menntunar allra. Rannséknarspurningin er hvernig stydja dherslur i
stefnuskjolum vid ndmsmat i pagu menntunar allra?

Til ad 60last dypri skilning & stodu mala munum vid greina videigandi stefnuskjol til ad fa innsyn i hvernig
nuverandi stefna stydur vié namsmat fyrir menntun allra. Skjol geta varpad ljési @ préun og breytingar,
auk pess ad greina merkingu, préa dypri skilning og afhjupa nyja innsyn til ad svara
rannséknarspurningunni.
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Starfsfdlk leikskola préar eigin starfshzetti med ungum bornum i
starfendarannsokn

Hrénn Palmadéttir désent, Ingibjorg Osk Sigurdardéttir ddsent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Inngildandi menntun |

Agrip /Abstract

Markmid pessarar starfendarannsdknar var ad yta undir starfspréun leikskélakennara og annars
starfsfolks i leikskdlastarfi med ungum bornum. f rannsékninni er litid & starfspréun sem formlega og
6formlega menntun sem dypkar og beetir haefni og pekkingu kennara. Starfspréoun tengist daglegu starfi
og leidir til umbodta og préunar. Fyrri rannséknir syna ad starfendarannsoknir eru ahrifarik leid fyrir
starfspréun kennara og til ad baeta starfsheetti i skdélastarfi. Rannsdknin stdd yfir i fijogur ar og fér fram a
sex deildum i premur leikskélum par sem bdrnin voru a aldrinum eins til tveggja og halfs ars. Leitast var
vid ad mynda leerdomssamfélag medal starfsmanna 4 deildum, leikskélastjérnenda og tveggja
rannsakenda fra Hi. Ahersla var 16gd a ad allir patttakendur hefdu sama rétt til ad koma skodunum
sinum a framfaeri @ 6llum stigum rannsdknarinnar, 6had hlutverki peirra. Nidurstdodurnar syna ad
starfsfélkid upplifdi ad rannsdknarferlid hafi verid baedi leerddmsrikt og valdeflandi. Ferlid baud upp a
moguleika til ad igrunda eigin starfsheetti og beeta pa. Samstarf og studningur voru mikilvaegir peettir i
ferlinu, baedi innan hvers leikskdla, milli leikskdla og vid rannsakendur. Virk patttaka starfsfolks i ndmi og
framforum barnanna var faglega styrkjandi og hvatning i starfi. Rannsdknin baetir vid pekkingu a pvi
hvernig starfendarannsdknir geta verid ahrifarik nalgun fyrir starfspréun kennara og annars starfsfolks.
Jafnframt varpar han ljési @ mikilvaegi pess a0 leikskélakennarar og adrir sem starfa med bornum fai
taekifeeri og tima til faglegrar igrundunar til ad baeta starfshaetti og menntun ungra barna
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Lestrarfaerni barna i Byrjendalaesisskélum

Rannveig Oddsdéttir désent

Haskdlinn @ Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Lestur: Panik, tungumal og faerni

Agrip /Abstract

Byrjendalaesi er kennsluadferd i laesiskennslu fyrir yngstu bekki grunnskdla par sem 16g6 er dhersla a ad
vinna med alla helstu undirpeetti laesis, pad er talad mal, hlustun, lestur og ritun. bar sem adferdin leggur
aherslu a vida nalgun i leesiskennslu hafa verid uppi ahyggjuraddir um pad ad ef til vill sé ekki 16gd
naegileg raekt vid lesturinn sem slikan, pad er kennslu i st6fum og hljodum og pjalfun lesfimi. Tilgangur
rannséknarinnar er ad skoda proun lestrarfeerni barna i 1.—2. bekk i Byrjendalaesisskélum.

Rannsdknin naer til 312 barna i 11 skélum sem nota adferdir Byrjendalaesis i laesiskennslu. Logd voru fyrir
prof til ad meta stafapekkingu og lestrarfaerni barnanna i september, jantar og mai og frammistada
peirra borin saman vid tolur ur Lesferli hja Menntamalastofnun og nidurstédur annarra rannsdkna a
lestrarfeerni islenskra barna. | erindinu verda kynntar nidurstédur um stédu barnanna i lestri i 1. bekk.

Nidurstodur syna ad framvindan i préoun lestrarfeerni barna i Byrjendalaesisskdlum er svipud og hja
nemendum i 68rum skélum. Vid lok 1. bekkjar hefur 90% barnanna nad gédum tokum & stafapekkingu,
pad er pekkja hljod allra eda naestum allra bokstafa islenska stafrofsins. Naer 6l eru farin ad geta tengt
stafi saman i einfld ord og 90% geta lesid einfaldan texta. Sama hlutfall barna i Byrjendalaesisskolum og
a landsvisu naer 90%, 50% og 25% viomidum um lesfimi i jandar og mai. Af nidurstodunum ma pvi draga
pa alyktun ad Byrjendalaesi skili sambaerilegum arangri fyrir lestrarfaerni nemenda og adrar adferdir sem
notadar eru i lestrarkennslu i islenskum grunnskélum.
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»Eg sa hvernig fagmennska min jékst“: Reynsla nemenda af launudu starfsnami i
leikskélakennarafraedi

Ingibjorg Osk Sigurdarddttir désent’, Svava Bjorg Mork lektor?

HI, MVS. 2Haskdlinn & Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskdlar: Namskrar

Agrip /Abstract

Arid 2019 hrintu stjérnvold af stad ataki til ad fjdlga kennurum  leik-, grunn- og framhaldsskélum. Einn
lidur i pvi ataki var launad starfsnam 4 lokaari kennarandms. Markmid pessarar rannsdknar er ad kanna
reynslu nemenda af launudu starfsnami a lokaari i leikskdlakennaranami og munu nidurstédurnar m.a.

nytast til ad prda fyrirkomulag starfsnamsins, halda & lofti pvi sem vel hefur gengid og takast 4 vid paer

askoranir sem nemendur hafa upplifad.

Gognum var safnad med spurningakénnun sem send var Ut til nemenda i launudu starfsnami i
leikskdlakennaranami vid Haskdla islands og Haskdlann & Akureyri sidan pad var sett & haustid 2019. |
kénnuninni var spurt Ut i upplifun patttakenda af launudu starfsnami, reynslu peirra af leidsogn a
vettvangi og upplifun af namskeidum og verkefnum sem tengdust starfsnaminu.

Nidurstodurnar syna ad upplifun nemenda af launudu starfsnami er almennt géd. bad sama kom fram
vardandi leidségn 4 vettvangi og ndmskeid og verkefni sem tengjast starfsnaminu. Nemendum fannst
langflestum launada starfsnamid hafa verid gédur undirbdaningur fyrir leikskélakennarastarfid. beim
fannst peir hafa valdeflst i starfi og ordid 6ruggari sem fagmenn. Nidurstddurnar syna pd ad einhver
misskilningur virdist rikja um fyrirkomulag starfsnamsins og hvernig pbad er hugsad sem hluti af starfinu i
leikskdlanum.

Nidurstodur rannsdknarinnar gefa pvi til kynna ad launad starfsnam i leikskdlakennaranami sé gagnlegt
fyrir nemendur og ad mikilvaegt sé ad halda pvi 4fram inni i ndminu sem moguleika fyrir tilvonandi
leikskdlakennara. Skerpa parf 4 hvernig fyrirkomulag starfsnamsins skal vera og lysingu @ hlutverkum
Olikra adila sem koma ad pvi.
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Fullgildi foreldra innan leikskdlasamfélagsins: Viohorf leikskdlakennara

Bjorn Runar Egilsson nydoktor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Leikskolinn: Vidhorf og fijolmidlaumfjollun

Agrip /Abstract

Menntastofnunum yngri barna hefur verid lyst 4 pa vegu ad paer bui yfir méguleikum til pess ad yta
undir samfélagslega samheldni med pvi ad bjéda upp a vettvang par sem fjélskyldur med margvislegan
bakgrunn geti komid saman. Vidhorf foreldra barna med fjolbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn
til fullgildis i leikskélasamfélaginu voru kénnud i rannséknarverkefninu Fararheill: Studningur vid
jakvaedan flutning barna med fjolbreyttan bakgrunn dr leikskdla i grunnskéla. Nidurstédurnar bentu til
badi sterkra og veikra tengsla foreldra vid leikskélasamfélagid. Markmid pessarar framhaldsrannséknar
var a0 6dlast skilning a reynslu leikskdlakennara af samskiptum vié barnafjolskyldur og vidhorfum peirra
til patttoku og fullgildis foreldra i leikskdlasamfélaginu. Fimm hdpar leikskdlakennara ur jafnmérgum
leikskélum fra élikum hverfum innan Reykjavikur (med samtals nitjan patttakendum) toku patt i
rynihdpavidtolum. Par voru nidurstodur foreldrarannsdknar Fararheilla kynntar og reynsla og vidhorf
patttakenda til malaflokksins raedd i framhaldinu. Nidurstodurnar gefa til kynna ad patttakendur telji
o6formleg dagleg samskipti mynda grunninn ad farsaelu sambandi vid barnafjolskyldur, en ad helsta 6gnin
vid pessa tengslamyndun sé upplifun peirra af falaeti og fjarleegd sumra foreldra. Auk pess er ad finna
fidlmargar visbendingar um ad leikskélakennarar teygi sig oft 4 tiGum langt at fyrir starfslysingar sinar til
pess ad adstoda foreldra barna med fjélbreyttan tungumala- og menningarbakgrunn vié ad féta sig i
islensku samfélagi. Frekari rannséknir og stefnumdtun um samband heimilis og leikskdla og tengsl pess
vid samfélagslega samheldni purfa ad beina sjonum sinum ad pvi lykilhlutverki sem leikskélakennarar
geta gegnt gagnvart foreldrum sem eiga litid bakland hér 3 landi.
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Kennslupradurinn fra hugmynd ad fullvinnslu

Unnur Gigja Ingimundardéttir MT meistaranemi

HIi, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textilmalstofa I: Kennsla, baekur, adferdir, ord og sjalfbaerni

Agrip /Abstract

Markmidid med rannsokninni var ad skoda hvernig maetti nd fram betri skilningi grunnskdlanemenda i
textil & vinnuferlinu frd hugmynd ad fullvinnslu fatnadar. Skodad var hvernig koma maetti fraedandi efni
um starfsvettvang fullmenntadra fatahdnnuda yfir i soguform sem hluta af kveikju og 6rvun fyrir
hugmynda- og honnunarvinnu. Verkefnid fél i sér ad greina innihald i toflum haefnividmida i textil i
Adalnamskra grunnskdla, baedi |60rétt i gegnum haefniflokka og larétt pvert a aldursstigin. Lodrétt kom i
ljés su fjolpeetta haefni sem nemendur purfa ad 6dlast til ad na gddri pjalfun, virkja skdpunarkraftinn og
fa dypri skilning & vidfangsefnum med tengingu vid ségu, menningu og umhverfi. Larétt i gegnum
aldursstigin i 1.-10. bekk er sidan verid ad dypka hvern patt i gegnum verklega reynslu. Atridaskrdin sem
fékkst Ur greiningunni var notud til ad bera saman vid uppbyggingu og innihald fag- og ndmsbdka:
Handbok i textil og Sjalfbaerni i textil, neysla, nyting og nyskopun. Nidurstédur syna ad innihald bdkanna
fellur vel ad flokkum haefnividmida. Nidurstodur syna pé ad til ad nemendur nai dypri skilningi a ferlinu
fra hugmynd til fullvinnslu verdur ad tengja vidfangsefnin og verkefnavinnuna strax i upphafi vid fata- og
textils6guna, menningararfleifdina og sjalfbaernina sem ytir pa frekar undir hdnnun og nyskdpun og
pann vilja ad 6d8last faerni i handverkinu. Nidurstédur syna lika ad nemendur skilja betur markmid
textilkennslu og tengingu vid hénnun, idnad, nyskdpun og listir eftir ad grunnskola lykur. [ erindinu
verdur fjallad um rannséknina sem lagdi til séguprddinn og hvernig sagan sem heimasida i gleeruformi
getur nyst 66rum textilkennurum.



70

eTwinning: Rafraent skolasamstarf a netinu

Soffia Magnusdéttir framhaldsskélakennari og safnafreedingur

FB

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textilmalstofa I: Kennsla, baekur, adferdir, ord og sjalfbaerni
Agrip /Abstract

Barist gegn hradtisku og Tiskupennavinur eru tvé samstarfsverkefni milli landa (eTwinnings) sem
nemendur 3 fata- og textilbraut i Fjdlbrautaskélanum i Breidholti (FB) unnu ad a vorénn 2023. Med
aukinni dherslu 4 sjalfbaerni og umhverfisvernd i textilndmi og peirri taeknipréun sem kennarar urdu ad
maeta i Covid hefur skapast minni proskuldur vid ad stofna til rafreenna verkefna pvert a 16nd og skdla
innan Evrépu. eTwinning bydur upp @ morg taekifeeri til faglegrar préunar, tengslamyndunar, nyskdpunar
og vidurkenningar 4 starfi kennara innan adildarrikja ESB og Erasmus+ patttokulanda. Morg stondum vié
frammi fyrir sému vandamdlunum t.a.m. hradtiskan eda “fast fashion” sem er ad eydileggja jérdina.
Barist gegn hradtisku var verkefni med skélum fra byskalandi og Eistlandi. Markmidid var ad efna til
vidburda sem faeru fram 22. april 4 degi jardar og er helgadur fraedslu um umhverfismal. A6 beina athygli
ad hradtisku, afleidingum hennar og ad stofna til vidburda & pessum degi i 6llum skélunum, sem var
ymist fatamarkadir eda tiskusyningar af verkum nemenda ur endurnyttu efni. Auk kennara i FB, i
Tiskupennavina verkefninu, toku patt skélar sem kenna fatahénnun 4 italiu, Kréatiu og Moldévu.
Aherslan var 16gd 4 ad nemendur myndu tengjast i pérum, skrifast 4 og vinna yfir netid hugmyndavinnu
ad flik, en efnividurinn voru notadar gallabuxur. Sjalfbaerni spiladi stdran patt asamt upplysingataekni og
ad tileinka sér ordaforda faggreinarinnar a ensku. Verkefnid endadi 4 syndargallerii 4 netinu med verkum
nemenda. [ erindinu verdur fjallad um hvernig baedi verkefnin opnudu kennslustofuna upp 4 gatt sem
baud einnig upp a skemmtilega nalgun og vidsyni.
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Sjol og teppi: Eins badum megin

Audur Bjort Skuladottir textilkennari i grunnskéla

Hi

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textilmalstofa I: Kennsla, baekur, adferdir, ord og sjalfbaerni
Agrip /Abstract

Hofundur gaf Ut békina Sjol og teppi & sidasta ari med 24 prjdnauppskriftum ad sjolum og teppum. Bokin
er afrakstur af fimm ara honnunar- og rannséknarvinnu héfundar. Meginpradurinn i hénnuninni er ad
allar uppskriftirnar eiga pad sameiginlegt ad sjolin og teppin eru eins bAdum megin sem pydir ad pad sé
engin ranga, einungis rétta og pvi ekki haegt ad snua peim ,vitlaust”. Hofundur hefur i hdnnun sinni og
nyskopun valid ad fara dhefdbundnar leidir baedi er vardar prjontaekni, adferdir, snidform og fragang par
sem hver prjénalykkja og adgerd er hugsud til hlitar. L6gd er ahersla 4 vondud vinnubrogd vid
prjénavinnuna og fragang. Einnig er vandad til vid uppskriftargerdina baedi er vardar ljésmyndir,
skyringarmyndir og lei6beiningatexta. Auk pess eru adferdir og adgerdir syndar i myndbdndum sem
fylgja bokinni. Hofundur hefur fylgt békinni vel eftir med heimasidu og kennslumyndbéndum auk pess
ad halda fyrirlestra og namskeid. [ erindinu verdur fjallad um hénnunar- og rannséknarvinnuna & bak vié
sjolin og teppin, innihald bdokar og uppskriftagerdina, kennslumyndbdndin og hvernig békinni hefur verid
fylgt eftir.
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Islenskt ordasafn um fatagerd

Asdis JSelsddttir lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textilmalstofa I: Kennsla, baekur, adferdir, ord og sjalfbaerni
Agrip /Abstract

Rannséknarverkefnid islenskt ordasafn um fatagerd hefur tvisvar hlotid styrk tr Styrktarsjodi Aslaugar
Haflidadéttur. Markmidid med ordasafninu er ad Utskyra i ordum yfirgripsmikid fraedasvid fatagerdar
enda 4 fatafloran sér djapa tengingu vid sogu og samfélag aftur i aldir. Ordasafnid synir fram a flékid ferli
fatagerdar fra hugmynd ad fullvinnslu og mun pannig auka vid pekkingu og virdingu fyrir fatagerd. baer
aherslur ma einnig tengja vid Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbeaera préun og fataséun, pad
ad velja vel pegar versla & fatnad, nota hann lengur og endurnyta aftur og aftur. islenskt ordasafn og
samraemd ordanotkun um fatagerd mun nytast sem mikilveeg undirstada fyrir préun og menntun i
faggreininni og til Utgafu fagbdka og namsefnis. | kennslu er mikilvaegt ad vidhafa akvedna ordfaerni
pannig ad mogulegt sé ad vinna eftir leiGbeiningum kennara, verkefnalysingum og innihaldi fag- og
namsbdka. Samramt ordalag eykur einnig og samramir virkni baedi i huglaagum og likamlegum skilningi
bar sem hugur og hénd purfa ad vinna vel saman. [ erindinu verdur fjallad um rannséknina og
uppbyggingu ordasafnsins sem verdur gefid ut i bokarformi auk pess sem hluti af pvi verdur birt i
idordabanka Stofnunar Arna Magnussonar i islenskum fraeedum. Innihaldid er fl6kid samspil margra patta
eins og s0gu- og samfélagslegrar tengingar, fjolbreytileika fatastila, skilgreiningar a hugtakinu tiska auk
einstakra heita yfir adferdir og adgerdir vid gerd fatnadar, tegunda og heita mismunandi fatnadar og
einstaka hluta fatnadar.
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Verklag vio buningagerd i grunnskolum

Sigridur Dilja Vilhjalmsdottir MT meistaranemi

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textilmalstofa Il: Kennsla, baekur, adferdir, ord og sjalfbaerni
Agrip /Abstract

Markmid med rannsdknarverkefninu var ad rannsaka hvernig megi a audveldan hatt skrasetja verklag
vid buningagerd i grunnskélum. Hofundur beindi sjdnum ad unglingastiginu og patttoku peirra vid
buningagerd fyrir Stil hdnnunarsamkeppni grunnskdlanna og songleiki. Hofundur gerdi forkdnnun a pvi
hvort til veeru skrasettir verkferlar fyrir biningagerd. Auk pess tok hann vidtol vid nokkra textilkennara
og tomstundafulltrda sem hafa verid virkir vid slika vinnu. Nidurstédur syna ad engin gogn eru til um
songleikjahald i grunnskélum. bannig virdist sem skipulag og utanumbhald slikra vidburda sé ekki unnid
med skipulégdum haetti innan skdlakerfisins. Hofundur faerir rok fyrir pvi ad i buningagerd spili
textilgreinin og adferdir hennar mikilvaegt hlutverk. | pvi samhengi skodadi hann haefnividmid fyrir textil {
adalnamskra til ad greina hvort textilkennsla i 1. -10. bekk skapi nemendum forsendur til ad taka patt i
buningagerd. Nidurstoédur syna ad haefniviomidin i textil gegnum grunnskdlann vinna vel saman vid ad
koma & framfaeri pvi sem til parf; fata- og stilségu, skdpun og hugmyndavinnu, utfaerslum og framkvaemd
vardandi efnisval og endurnytingu, snidagerd, saumavinnu og skreytingum. Hofundur stydur peer
nidurstodur med pvi ad greina innihald peirra boka og ndmsefnis sem studst er vid i textilkennslu.
Nidurstddurnar nytti héfundur til ad préa innihald verkferla i formi priggja innfyllingarblada. [ erindinu
verdur fjallad um nidurstédur rannséknar og hvernig megi nyta innfyllingarblédin fyrir verklag og
framkvaemd pegar kemur ad buningagerd i grunnskélum.
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Fjolbreytt munstrud einskefta: Uppskriftabok i vefnadi

Gudrun Kolbeins veflistakona og vefnadarkennari

Vefnadarkennari

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textilmalstofa Il: Kennsla, baekur, adferdir, ord og sjalfbaerni
Agrip /Abstract

Bokin FORM og LITIR er uppskriftabdk i vefnadi sem kemur Gt 4 vormanudum 2024. | békinni eru allar
uppskriftir byggdar a somu adferdinni er nefnist a8 frummadlinu ,,Deversified plane weave” eda ,Fjolbreytt
munstrud einskefta”. Békin er atlud peim sem kunna ad setja upp i vefstdl og hafa adgang ad
gagnbindingavefstél. Adferdin gefur mikid frelsi i gerd dlikra munsturforma a fremur einfaldan hatt.
Hofundur hefur rannsakad moguleika adferdarinnar og unnid ad tilraunaprufum og sidan préad
munsturlinur og ymsar afurdir fyrir heimilid og fylgihluti fatnadar sem spanna siéan innihald békarinnar.
[ erindinu verdur farid yfir rannsékn og tilraunir héfundar med moguleika adferdarinnar og
uppskriftagerdina.
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begar andinn gripur unglingana

Brynhildur bPérarinsdéttir désent

Haskdlinn @ Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Unglingar: Viéhorf og ahrif

Agrip /Abstract

Samfélagid virdist stodugt hafa ahyggjur af unglingum en hver eru dhyggjuefni unglinganna sjalfra og
hvernig endurspegla pau samfélagsdstandid? Pessum spurningum mad svara med pvi ad ryna i atridi
unglinga i hefileikakeppnunum Skrekk i Reykjavik og Fidringi @ Akureyri. Markmidid med pessum
keppnum er ad gefa unglingum i 8.—10. bekk faeri 4 ad tja sig 4 skapandi hatt um pad sem peim liggur a
hjarta, en nemendur semja sjalfir atridi og syna. | pessari rannsokn er litid 4 atridi keppenda sem heimild
um lidan og dhyggjuefni unglinga. Atridin verda pemagreind og dregin upp mynd af pvi sem plagar
unglinga i pessum tveimur sveitarfélogum. Skrekkur rekur ségu sina til 1990 en Fidringur var fyrst
haldinn 2022. Samanburdur & atridum keppenda naer pvi til dranna 2022 og 2023. Skrekkur gefur hins
vegar visbendingar um hvernig dhyggjuefni unglinga hafa prdast og breyst yfir lengri tima. Skodud verda
deemi um hvernig ytri og innri veruleiki birtist i atridum unglinganna, svo sem loftslagsva og andleg
vanlidan, og hvort merkja megi breytingar hvad petta vardar. Visbendingar eru um ad hinn innri veruleiki
eda sdlarastand unglinganna sjalfra saeki @ sem leita parf skyringa a. Enn fremur verdur leitad skyringa a
pvi hvers vegna patttaka i baedi Skrekk og Fidringi hefur reynst afar misjofn milli kynja en likur eru a pvi
ad petta tvennt tengist. Greining a atridunum i keppnunum tveimur getur pvi haft hagnytt gildi fyrir
skdla- og tdmstundastarf med pvi ad fanga veruleika unglingasamfélagsins sem okkur fullordna félkinu
er gjarnan falinn.
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Fridarbond a vinahond og Fridardsk a Barnamenningahatio

Elfa Steinarsdéttir MT meistaranemi, Hrénn Asgeirsdéttir MT meistaranemi, Signy Traustadéttir MT
meistaranemi, Bryndis Sveinsdéttir MT meistaranemi

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textilmalstofa Il: Kennsla, baekur, adferdir, ord og sjalfbaerni
Agrip /Abstract

Verkefnid er unnid af fjiorum meistaranemum i meistaranamskeidinu Midlun og skapandi leidir i list- og
verkgreinum vid Menntavisindasvid Hi. A ndmskeidinu taka nemar arlega patt i ad undirbua og leggja
fyrir verkefni 4 Barnamenningarhatid i Reykjavik. [ ar, 2023, voru vidburdirnir tileinkadir fridi og var
pbungamidja hatidarinnar i Grafarvogi. Hofundar h6fdu samband vié Borgarbdkasafnid i Sponginni i
Grafarvogi um ad halda slikan vidburd. Myndadist g6 samvinna hofunda vid verkefnastjéra hatidarinnar
og starfsfélk békasafnsins vardandi timasetningar og adst6du. Um er ad raeda rannséknarvinnu par sem
16gd var ahersla 4 ad verkefnin i tveimur listasmidjum vaeru einféld i grunninn sem gerdi pad ad verkum
ad mogulegt var ad hugsa ut hvert smaatridi i verkferlinu. Hofundar 16gdu upp med ad halda listasmidjur
sem sameinadi folk og fjolskyldur i notalegri stund auk pess ad breida Ut fridarbodskapinn. |
listasmidjunni Fridarbond & vinahond var notad bémullargarn i vinabdndin og i skreytingar voru notadar
perlur med fridartaknum sem skornar voru Ut i krossvid med leiserskurdvél hja Mixtaru. Sidan voru
valdar nokkrar adferdir vid ad Utbua fridarbénd med mismunandi erfidleikastigum. Gestir fléttudu bond
og skreyttu med perlum med adstod héfunda. [ listasmidjunni Fridardsk voru notadir steinar og Posca
litir par sem gestir teiknudu eda skrifudu dskir sinar um frid a steinana sem peir komu sidan fyrir i
akvedinni fridarvordu. Verkefnid endadi 4 listgjorningi uti i fijoru par sem hafié ték vié steinunum med
fridaréskum barnanna. [ erindinu verdur farid yfir markmid og undirbuning, verkferlid, markadssetningu
og afrakstur og hverju verkefnid skiladi inn i starfsvettvang hofunda.
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Textilmennt og sjalfbzerni: Namsvefurinn Gera sjalfur

Asta Vilhjalmsdottir textilkennari, MA listkennsla

LHI

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textilmalstofa Il: Kennsla, baekur, adferdir, ord og sjalfbaerni
Agrip /Abstract

Erindid fjallar um namsvefinn http://www.gerasjalfur.is/ sem var meistaraverkefni h6fundar fra
Listkennsludeild LHI. Verkefnid samanstéd annars vegar af vefnum og hins vegar ritgerd sem gerir
vefnum fraedileg skil med studningi eigindlegrar rannsdknar. Ndamsvefnum er tlad ad baeta ur skorti a
namsefni par sem dhersla er 16gd 4 sjalfbaerni, einn grunnpatta gildandi adalnamskrar og
Heimsmarkmida Sameinudu pjédanna. A vefnum er ad finna verkefni og fraedsluefni sem nytist
kennurum til ad leggja sitt af mérkum til ad skapa samabyrgt sjalfbaert samfélag par sem allar akvardanir
og gjordir taka mid af umhverfi, efnahag og félagslegri sanngirni. Efninu er atlad ad studla ad baettri
sidferdiskennd og hvetja til gagnryninnar hugsunar a svidi neyslu- og umhverfishegdunar sem leitt geti til
sjalfbaerari lifshatta. Fjallad er um sjalfbaerni, dékkar hlidar textilidnadarins, drgang, sdun og hreyfingu
barna og ungmenna i adgerdum i loftslagsmalum og getu peirra til ad hafa ahrif i ymsum malum sem
snua ad sjalfbaerni. Bent er 4 leidir og g0 rad til ad snua préuninni vid med breyttum lifshattum og
gildum. Verkefnin taka 4 neyslu, urgangi, skynditisku, fataséun, sjalfbaerri tisku og umhverfisadhrifum
textilidnadarins. Pau fjalla um nytni, endurvinnslu og endurgerd textilirgangs og annars efnis sem ekki
er lengur i notkun og yrdi hent ella. Nokkur verkefni hafa nattdru og umhverfi ad leidarljosi og mida ad
pvi ad auka tengsl nemenda vid raunveruleikann, nattiruna og umhverfid, sem er mikilvaegt sjalfbaeru
gildismati. Sagt verdur fra nokkrum verkefnum sem eru samfélagsmidud og hafa ad markmidi ad gefa af
sér og vekja samhygd.
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broski eda pjonusta: brastef og pversagnir i umfjollun fjolmidla um leikskola

Ingdlfur Asgeir J6hannesson préfessor?, Sunna K. Simonardéttir nydoktor?

Hi, MVS. 2Hi, FVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Leikskolinn: Vidhorf og fijolmidlaumfjollun

Agrip /Abstract

A drunum 2020-2022 vard mikil fjslmidlaumraeda um malefni leikskéla. Farid var skipulega yfir pessa
umfjollun sem reyndlst vera 1308 greinar i gagnabanka FjéImidlavaktarinnar. Tilgangurinn var ad kanna
hvernig veeri fjallad um leikskéla og hlutverk peirra. Ymsir atburdir & pessu timabili leiddu til mikillar
umfjollunar, til deemis akvordun um styttingu opnunartima leikskéla i Reykjavik, Covid-hdpsmit a
leikskéla, lokun tiltekins leikskéla vegna vanraekslu, verkfall Eflingar, frumvarp um faedingarorlof,
,hustokuleikskoli“ i rddhusi Reykjavikur vegna skorts a leikskdlaplassum og sveitarstjérnarkosningar.
Valdir voru tveir atburdir sem um var tiltélulega mikil umfjollun a stuttum tima. Annars vegar akvordun
Reykjavikurborgar i januar 2020 ad stytta opnunartima leikskéla um halftima siddegis; hins vegar
kosningapistlar fyrir sveitarstjornarkosningar 2022. Lesnar voru allar greinar um pessi tvé malefni sem
birtust 4 rimlega halfsmanadar timabili, samtals 59 (27+32) greinar, fréttir og pistlar. Leitad var svara vid
spurningunum: Hvad er leikskdli og til hvers er hann? Hvernig er talad um veru barna i leikskélum? Hvad
er tlast til ad born fai Gt dr leikskélavist? Til hvers er aetlast af foreldrum i sambandi vid leikskéla? Beitt
var adferdum sogulegrar greiningar a ordraedu og leitad ad prastefjum og pverségnum sem varpad geetu
ljési & spurningarnar. Helstu prastef reyndust vera alag 4@ bornin; alag a starfsfélkid og ménnunarvandi;
proski barna; pjénusta vid born og fjolskyldur; gjaldfrjals leikskoli; fimm ara born fari i grunnskéla; og
heimgreidslur til peirra sem ekki fa leikskolavist. Dregnar eru fram ymsar pversagnir, til daemis milli pess
hlutverks leikskéla ad vera mennta- og proskastofnun eda hvort hann er lika pjonustustofnun.
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Innleiding Gagnvirka samstarfslikansins i Breidholti

Eyglé Gudmundsdéttir deildarstjéri®, Asta Bjarney Eliasdéttir skdlastjori?, Sigurlaug Hauksdéttir kennari?,
Margrét Edda Yngvadottir verkefnastjori?

'Olduselsskali. 2Breidholtsskali. *Reykjavikurborg, Sudurmidst6d

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Stjérnun og starfsheettir
Agrip /Abstract

Grunnskdlarnir i Breidholti; Breidholtsskali, Fellaskdli, Holabrekkuskdli, Seljaskdli og Olduselsskdli, i
samvinnu vid skdla- og fristundapjonustu i Breidholti, innleida Gagnvirka samstarfslikanid (e.
Collaborative Response). Likanid, sem byggir @ premur samverkandi pattum, er upprunnid i Kanada og
hefur verid notad par med gédum arangri. Innleidingin er unnin i samvinnu vié hoéfunda likansins, Kurt
og Lorna Hewson, sem veita faglega radgjof vid innleidingu og mat a verkefninu.

Med innleidingu likansins stydja starfsmenn skélanna hver annan vid ad bregdast vid porfum nemenda &
markvissan hatt. Likanid er byggt 4 premur samverkandi pattum; skipulagi i fundarsképum, uppbyggingu
lausnabanka og verklagi vid fyrirlogn og eftirvinnslu skimana og gagna.

Nemendahdpurinn i Breidholti einkennist af fjidlbreytni og naudsynlegt er ad breyta starfshattum og
auka videigandi studning snemma. Nemendur i hverfinu hafa til deemis fjolbreyttan tungumala- og
menningarbakgrunn og adlaga parf starfshaetti skdlanna til ad koma til méts vid parfir peirra.

Innleiding gagnvirka samstarfslikansins spilar veigamikinn patt i peim breytingum sem naudsynlegar eru
a starfshattum og innra skipulagi skélanna m.t.t. laga um sampaettingu pjénustu i pagu farseeldar barna.
Med pessum breytingum er tryggt ad starfsmenn skélanna fai tima og studning vegna lausnarleitar i
malum nemenda sem eiga vid vaegan vanda ad strida. Med adferdafraedinni aukum vid likurnar 4 ad
haegt sé ad maeta vanda barna med snemmtaekri ihlutun og studningi 4 1. pjénustustigi og draga pannig
ar porf fyrir studning & 2. og 3. pjonustustigi. Ahersluatridi { 6drum fasa innleidingarinnar, lidan og
gedheilbrigdi endurspeglar einnig aherslur peirra breytinga sem framundan eru med tilkomu laganna.
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Vellidan i skdlastarfi: Ad innleida aherslur Hugarfrelsis i grunnskdla

Hrafnhildur Sigurdardéttir kennari med dipléma i sdlgaesu og ndvitund?, Unnur Arna Jénsdottir
vidskiptafraedingur med dipldma i sélgaesu og nudvitund?, Karen Rut Gisladéttir préfessor?

Hugarfrelsi. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fristundir, vellidan og skdlastarf

Agrip /Abstract

Nutima samfélag einkennist af hrada og dreiti. Dagskra grunnskdlabarna er oft yfirhladin fra morgni til
kvolds. Born gera oft draunhaefar krofur til sin 8 morgum svidum. begar pau standast ekki eigin krofur
getur pad haft neikveed ahrif a lidan peirra og sjalfsmynd. Mikilveegt er ad styrkja born med verkfaerum
sem pau geta notad til ad takast a vid 6lik verkefni sem lifid feerir peim og skapa adstaedur i skdlastarfi
pbar sem nemendur finni aukid jafnvaegi. Hugarfrelsi er fyrirtaeki sem stendur fyrir ymis konar fraedslu,
namskeidum og fyrirlestrum par sem bornum, unglingum, foreldrum og fagfélki er kennt ad nota
einfaldar adferdir til ad efla sjalfsmynd og vellidan.

Tilgangur rannséknarinnar er ad auka vellidan kennara og nemenda i skdlastarfi. Markmidid er ad skoda
1) hvada leidir kennarar fara i ad flétta dherslur Hugarfrelsis inn i skdlastarf og hvada askorunum peir
standa frammi fyrir 2) hvada ahrif studningur og samtal vid kennara hefur i innleidingarferlinu 3) hvada
ahrif kennarar sja pessa vinnu hafa a lidan og ndm nemenda. Rannsdknargogn eru lysingar af ndmskeidi
fyrir kennara og kennslugogn, leidbeiningar til kennara, upptokur og afritanir af stédufundum med
kennurum og ljdésmyndir af verkefnum nemenda. Nidurstédur benda til ad badi kennarar og nemendur
finni dvinning af adferdafraedi Hugarfrelsis i daglegu starfi. | innleidingarferlinu var mikilvaegt fyrir
kennarana ad hafa adgengilegt namsefni og tillégur ad verkefnum sem og ad geta deilt reynslu sinni og
leitad rada. Af pessu ma rada ad markviss studningur og samtal eykur likur & ad kennarar tileinki sér
adferdafraedina.
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»NU purfum vid adeins ad bakka“: Ordreedugreining a fjolmidlaumfjéllun um
heimgreidslur i stad leikskolaplass

Sunna Simonardéttir nydoktor?, Ingdlfur Asgeir J6hannesson préfessor?

Hi, FVS. 2HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Leikskolinn: Vidhorf og fijolmidlaumfjollun

Agrip /Abstract

Heimgreidslur (e. Cash for Care) eru greiddar foreldrum, yfirleitt ad loknu faedingarorlofi og i flestum
tilvikum par til barn feer leikskélaplass. island sker sig fra hinum Nordurldndum pvi ad hérlendis hafa ekki
verid sett 16g um innleidingu heimgreidsina, en hvert sveitarfélag fyrir sig getur tekid akvordun um hvort
baer séu teknar upp og med hvada heetti. Heimgreidslur hafa verid gagnryndar fyrir ad vinna gegn
jafnrétti, par sem paer eru einkum notadar af maedrum. Einnig hefur verid bent a ad paer geti unnid gegn
hagsmunum barna innflytjenda. Tilgangur rannsdknar er ad kortleggja og greina sivaxandi umreaedu i
islenskum fjolmidlum um heimgreidslur sem vidbrago vid vanda leikskdlakerfisins og foreldra sem bida
eftir plassi fyrir born sin. | rannsékninni beitum vid feminiskri ordraedugreiningu til pess ad greina
fiolmidlaumfjollun um heimgreidslur @ 40 manada timabili, fra jandar 2020 til april 2023. Greining gagna
synir hvernig jardvegur fyrir heimgreidslur skapadist i islensku samhengi @ arunum 2020-2023 og hvernig
ordraedulegt nidurrif leikskdlakerfisins skapar adstaedur par sem heimgreidslur virdast vidunandi lausn —
baedi fyrir foreldra en ekki sidur boérn. bogn rikir um ahrif af heimgreidslum a undirskipada hépa
samfélagsins, til deemis konur af erlendum uppruna og born peirra, og poggun virdist lika vera um kynjud
ahrif heimgreidslna. bess i stad er talad inn i pdstfeminiska ordreedu um val einstaklingsins og abyrgd
hvers foreldris fyrir sig. Nidurstédur gefa til kynna hvernig atok og naningur er skapadur a milli
hagsmuna madra og hagsmuna barna par sem pekkt stef ar ordreedu akafrar maedrunar og
tengslamyndunar hafa 68last [6gmaeti.
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Breytingar a hreyfingu medal 17 ara islenskra unglinga: Hlutlaeg og huglaeg gégn
ur tveimur argéngum

Runa Stefansdéttir lektor, Bjorn Hjdlmarsson, Vaka Rognvaldsdéttir lektor, Erlingur Sigurdur Jdhannsson
professor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Likamleg hreyfing, hreyfifaerni og heilsa ungmenna
Agrip /Abstract

Markmid pessarar rannsdknar var ad kanna hvernig hreyfing, maeld badi hlutleegt og huglaegt, hefur
breyst hja 17 ara islenskum ungmennum fra arinu 2017 til 2021.

Vorid 2017 maeldum vid eina viku af hreyfingu med hreyfimaeli (actigraph), stadsettur 4 ulnlidi hja 160
unglingum (96 stulkur, faeddar 1999). Nemendur svorudu einnig rafraenum spurningalista um hreyfingu.
Vorid 2021 svaradi 171 unglingur (107 stulkur, faedd 2003) spurningalistanum og 74 (45 stulkur)
sampykktu ad nota hreyfimaeli i eina viku.

Hlutlaegar maelingar 4 medaltali vikulegrar hreyfingar laeekkudu um 4,1% a milli timabila: 1786
counts/min a dag arid 2017 i 1713 counts/min & dag arid 2021. Hins vegar var munurinn ekki
tolfraedilega marktaekur (P=0,18). begar hreyfing maeld med spurningakdénnun var skodud svorudu 40%
ungmenna ad pau stundudu likamlega hreyfingu 6 klukkustundir eda meira & viku arid 2017. Arid 2021
stundudu adeins 30% 17 ara unglinga likamlega hreyfingu 6 klukkustundir eda meira & viku.

Nidurstodur rannsdknarinnar syna ad a adeins fjérum arum dré dr almennri hreyfingu hja islenskum
ungmennum baedi pegar skodadar voru huglaegar og hlutlaegar maelingar. Enn fremur var aukning a
fijolda ungmenna sem uppfyllti ekki radleggingar um ad minnsta kosti 60 minutur (1 kist.) eda meira af
midlungs til 6flugri hreyfingu daglega. Nidurstodurnar syna ad a fjérum arum, eda a milli 2017 og 2021,
hafi eldri islenskir unglingar verid ad hreyfa sig minna, i styttri tima og enn fzerri virdast na radlogdum
leidbeiningum um hreyfingu a viku.
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Distribution of flat feet among children in one compulsory school in Reykjavik:
Implications for physical education classes

Milos Petrovic lektor, Pordis Gisladottir désent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Likamleg hreyfing, hreyfifaerni og heilsa ungmenna
Agrip /Abstract

Flat feet are one of the most common postural deformities. Flat feet (pes planus) are commonly known
as fallen or collapsed arches. Over the past 15 years, there has been an observed increase in the
prevalence of flat feet among schoolchildren, with figures rising from 10 to 25 percent. Flat feet can
cause pain in heels, ankles, knees, and spine and therefore physical education teachers should be well
informed about this condition, prevention and correction. The aim of this project was to investigate how
common flat feet was among schoolchildren in Iceland.

In total, 233 students of one compulsory school in Reykjavik (1st to 10th grade) participated in this
study. A diagnostic podoscope was used to establish the foot status. A device with a camera took a
snapshot of the feet. The image was analysed in Multireha software and Clark angle was used to
distinguish whether a student has flat feet or not.

The results have shown that 23% of the tested population has flat feet, i.e., 54 out of 233 students.

The results indicate that in one compulsory school in Iceland, 23% of students had flat feet. Physical
education teachers in this particular school will use specialized exercises, integral to strength and
conditioning protocols that are primarily designed to enhance the strength of the muscles, tendons, and
ligaments in the feet and calf region to try and lower the number of flat feet. The results from the effort
will hopefully lead to lowering flat feet among students.
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Breytingar a hreyfingu, likamssamsetningu og preki ungmenna fra 15 til 17 ara

Vaka Rognvaldsdottir lektor, buridur Helga Ingvarsdéttir doktorsnemi, Rina Stefansdéttir lektor, Erlingur
Sigurdur J6hannsson préfessor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Likamleg hreyfing, hreyfifaerni og heilsa ungmenna
Agrip /Abstract

Regluleg hreyfing hefur jakveed ahrif 4 heilsu ungmenna en prir fjérdu hlutar ungmenna uppfylla ekki
alpjodleg viomid um daglega hreyfingu. Regluleg hreyfing af medal- og mikilli akefd hefur verid tengd vid
aukid prek og hagstaeda likamssamsetningu.

Markmid rannséknarinnar var ad meta breytingar a almennri hreyfingu, ipréttapatttoku,
likamssamsetningu og preki ugmenna 15 til 17 ara.

Almenn hreyfing var maeld med hreyfimaeli medal 154 unglinga (98 stulkur), a tveimur timapunktum,
arin 2015 og 2017. Ut fra spurningalista var ipréttapatttaka og patttaka i likams-/heilsuraekt metin. brek
var maelt med hamarksareynsluproéfi og nidurstodur settar fram sem VO2max ml/kg/min.
Likamssamsetning var maeld med rontgenmyndatoku (dual-energy X-ray absorptiometry) DXA skénnun.

Hreyfing minnkadi marktaekt um 16,7% fra 15 til 17 4ra. ipréttapatttaka minnkadi Gr 69,1% i 50,3% og
almenn hreyfing, ad minnsta kosti 4 kist./viku, minnkadi Gr 74,3% i 64,7% fra 15 til 17 4ra. A tveggja ara
timabili, haekkadi likamspyngdarstudull (LbS), fitufrir vddvamassi (LMI) og fituprdsenta bols marktaekt,
en heildarfituprdsenta jokst hja stulkum en ekki drengjum. brek minnkadi marktaekt milli aranna tveggja.
Jakvaed tengsl fundust milli hreyfingar og preks baedi 15 og 17 4ra. Haerra prek var marktaekt tengt laegri
LPS, fituprdsentu, fituprésentu bols og haerri LMI 15 og 17 ara.

Meiri almenn hreyfing tengist hagstadari likamssamsetningu og meira preki. Frjals hreyfing og formleg
ibrottapatttaka eru mikilvaegir pzettir i ad auka hreyfingu og almennt hreysti.
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Tengsl styrks vid hreyfifeerni unglinga

bdrdis Gisladéttir désent, Milos Petrovic lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Likamleg hreyfing, hreyfifaerni og heilsa ungmenna
Agrip /Abstract

Hreyfifaerni getur haft ahrif 4 hreyfingu og likamshreysti barna og unglinga. Gripstyrkur hefur sterk
tengsl vid styrk i 6drum vodvahdopum og er talinn gefa areidanlegt mat 4 likamsstyrk.

Markmid rannséknarinnar var ad kanna tengsl milli gripstyrks og hreyfifaerni hja unglingum.
patttakendur i rannsdkninni voru 177 drengir og 153 stulkur a aldrinum 13-16 ara fra tveimur
grunnskélum 4 islandi.

Hreyfifeerniprofid MovementABC-2 (MABC-2) var notad til ad meta hreyfifaerni. Profid maelir baedi fin-
og gréfhreyfingar og er samsett af mismunandi eefingum sem midadar eru vid aldur patttakenda. Préfid
samanstendur af premur verkefnum sem maela finhreyfingar, tveimur verkefnum sem maela boltafaerni
og bremur verkefnum sem maela jafnvaegi. Gripstyrkur var maeldur med aflmaeli med stillanlegu gripi.
Tolfraedileg urvinnsla var unnin med Jamovi hugbinadinum og Pearson-fylgnistudull var notadur til ad
kanna fylgni milli gripstyrks og MABC-2 préfanna.

Stulkur nadu betri arangri 8 MABC-2 préfinu a 6llum aldri (M=10,08, SD=2,16), samanborid vid straka
(M=8,90, SD=2,15), nema i 16 4ra aldurshépnum. Hja stulkum var ekki markteek fylgni milli gripstyrks og
MABC-2 préfanna. Eina marktaeka fylgnin sem maeldist var a milli gripstyrks og tveggja verkefna a
hreyfifeernipréfinu sem maela boltafaerni, p.e. ad kasta og gripa og kasta & skotmark hja drengjum
(r=0,255; p=0,001).

Nidurstodur pessarar rannsdknar benda til ad gripstyrkur hafi takmorkud tengsl vid hreyfifeerni hja
unglingum.
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Hvernig ma draga ur umhverfisahrifum stafraennar taekniveaedingar?

Rannveig Bjork bPorkelsddttir ddsent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Green framtid og farszeld barna

Agrip /Abstract

Arid 2021 hlynadi nordurheimskautid tvofalt hradar en adrir heimshlutar og var pad sjéunda hlyjasta
arid sem maelst hefur. Arid 2022 og 2023 mun mannkynid brenna meira kolefni en nokkru sinni fyrr
begar hagkerfi heimsins hafa jafnad sig eftir Covid-19 heimsfaraldurinn. A sama tima hafa
loftslagsbreytingar pegar haft ahrif 8 alla heimshluta @ margvislegan hatt, en breytingarnar sem vid erum
ad upplifa munu magnast med frekari hlynun.

Préunar— og rannsdknarverkefnid Eco digital midar ad pvi ad hvetja fleiri og fleiri til ad atta sig a
mikilveegi stafraens Urgangsvandamals (digital waste) og proa jakvaedar breytingar 8 hegdun ungs folks.
Vitundarvakning og fraedsla um ad draga ur losun koltvisyrings fra net- og skyjanotkun gaeti leitt til
jakvaedra nidurstadna. EcoDigital verkefnid midar ad pvi ad ad stydja kennara og nemendur i ad baeta
pekkingu sina @ umhverfisahrifum stafreennar taeknivaedingar.

Framkvaemd var kénnun til ad leggja mat a vitundarstig stafraens Urgangsvanda i skélasamfélaginu. Eins
var Utbuid kennsluefni fyrir kennara og nemendur og freedsluefni fyrir foreldra, skélastjéornendur og adra
hagsmunaadila. Nidurstodur peirrar vinnu verda kynntar.



87

A0 vera graenn i ordi og verki med stafreenum frasognum

Jéna Gudrun JOnsdottir adjunkt

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Green framtid og farszeld barna

Agrip /Abstract

Verkefnid midar ad pvi ad breyta vidhorfum nemenda og hvetja pa til ad gripa til rottaekra adgerda gegn
loftslagsvandanum i sinum eigin samfélégum og mynda tengsl vid skéla erlendis. bréunar- og
rannséknarverkefnid er hannad i pvi skyni ad stydja vid kennara og nemendur i grunn- og
framhaldsskolum i barattunni gegn loftslagsvanni. Markmid ActGreenStory (AGS) rannséknarinnar er ad
pbréa namsefni par sem stafraenar frasagnir verda notadar til ad vekja dhuga nemenda a
loftslagsbreytingum. betta ber med sér pekkingaréflun, allt fra pvi ad draga athygli nemenda ad
loftslagsbreytingum til raunverulegra athafna. Ségur tengdar verkefninu verda bunar til og peim dreift til
hagsmunaadila i greenu samfélagi innan Evrépu til ad knyja fram frekari adgerdir i loftslagsmalum.

Rik ahersla er 4 ad kennarar og nemendur tengist 6drum skdlum og graenum adgerdarsinnum i ferlinu.
Nidurstodur pessa préunar- og rannsokarverkefnis verda kynntar en stefnt er ad pvi ad pvi ad skapa
netsamfélag um alla Evrépu sem samanstendur af meira en pdsund kennurum, nemendum, skélum,
stefnumotendum, félagasamtokum, foreldrum og hagsmunaadilum samfélagsins til ad leggja sitt af
morkum vid ad mota herferd fyrir loftslagsbreytingar.
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Leiksmidjan: Skopun i stafraenum heimi

Asgerdur Harris Johannesdottir adjunkt og doktorsnemi

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Green framtid og farszeld barna

Agrip /Abstract

Leiksmidjan, skopun i stafreenum heimi, er kennslupréunarverkefni sem hof géngu sina haustid 2019.
Markmidid med Leiksmidjunni, sképun i stafreenum heimi, er ad skapa vettvang fyrir gagnvirka leiklist og
er 2tlad ad vera lifandi leikhUsvettvangur og midst6d tilrauna fyrir hvers kyns leiklist sem tengist
netmidlum allt fra lifandi uppakomum til tilbtinna mynd- og hljédverka. Ahersla er & & stafraenar
svidslistir p.m.t. leiksyningar og hljédverk par sem tolvutaekni er notud til ad midla verki eda hluta af
verki. | framhaldi af ndmskeidinu var Utbuin vefsida fyrir kjorsvidid leiklist www.leikumaflist.com.

Vefurinn leikumaflist.com er kennslu— og veffreedaumhverfi 4 svidi kennslu og rannsdkna i leiklist og er
nu pegar samansafn af verkum nemenda og kennara dsamt fj6lda rannsékna og heildstaedra ferla i
leiklist. Vefsidan er opin 6llum nemendum vid Haskdla islands dsamt kennurum vid Hi sem og almennum
kennurum sem vilja kynnast og nota leiklist og netmidla. | pessari malstofu verdur baedi vefurinn og
kennslupréunarverkefnid: Leiksmidja, skdpun i stafreenum heimi, kynnt en vefurinn tengist badum
préounar- og rannséknarverkefnunum: Hvernig ma draga ur umhverfisadhrifum stafraennar
taeknivaedingar? og A6 vera graenn i ordi og verki med stafreenum fraségnum (AGS).
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Frabeerir foreldrar sem tilheyra framurskarandi pjéd: Hinsegin foreldrar og
birtingarmyndir nyfrjalshyggjunnar i islenskum fjélmidlum 2010-2021

iris Ellenberger désent

Hi, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Veruleiki nyfrjalshyggjunnar: Nyjar hinsegin (og) feminiskar rannséknir a stjornvaldstaekni
nyfrjalshyggjunnar

Agrip /Abstract

[ pessu erindi fjalla ég um nylega rannsékn & birtingarmyndum hinsegin fjdlskyldna i islenskum
fjiolmidlum @ drunum 2010-2021 med aherslu a hvernig paer tala inn i nyfrjalshyggju og samkynhneigda
bjéderinshyggju (e. homonationalism). Rannséknin var unnin af irisi Ellenberger og Audi Magndisi
Audardoéttur haustid 2022. 37 fjolmidlavidtol vid hinsegin fjdlskyldur voru greind med adferdum
igrundandi pemagreiningar med pad ad markmidi ad skilja paer opinberu ordraedur sem vidmeelendur og
blaBamenn byggja & pegar peir bua til imyndina af hinu géda hinsegin fjdlskyldulifi 4 islandi. Nidurstodur
benda til pess ad i vidtolunum sé hefdbundid fjolskyldulif métad sem hornsteinn hinsegin tilveru.
Hinsegin foreldrar séu jafnframt syndir sem gédir foreldrar, eda jafnvel betri foreldrar par sem pad ad
alast upp i 6hefdbundinni fjolskyldu ytir undir seiglu og Utsjonarsemi hja bornum peirra. Einnig ma
greina hvernig fjolmidlaordraedur draga upp mynd af islensku pjédinni sem framurskarandi par sem
smad hennar og hugmyndin um hina islensku kjarnafjélskyldu eru talin gera hana ,natturlega” jakvaeda
gagnvart hinsegin folki. Greining okkar bendir jafnframt til pess ad innlimun hinsegin fjolskyldna inn i
bjédina velti a tengslum fjolskyldunnar vid storfjélskyldu og peim forréttindum sem felast i pvi ad vera
hvit, 6f6tlud og af millistétt pegar kemur ad foreldravenjum.
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Starfsmannavelta medal skdlastjora i islenskum grunnskélum 1998-2020

Borkur Hansen professor, Amalia Bjornsdoéttir préfessor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Stjérnun og starfshaettir

Agrip /Abstract

Starfsmannavelta medal skélastjora i islenskum grunnskdlum hefur ekki mikid verid rannsokud.
Bandariskar rannséknir syna ad tid skipti & skélastjérum eru vida algeng og umsakjendum um stodur
skolastjora fer faekkandi. Samkvaemt bandariskri ranndkn lata 25% starfandi skélastjéra af storfum ar
hvert og um 50% eftir prju ar i starfi. Oraunhaefar krofur til skdlastjéra um arangur eru jafnan taldar
asteeda pessara oru skipta. Helsti hvati rannsékna a hreyfanleika eda stodugleika skdlastjora i starfi
byggist @ pvi ad rannsdknir benda til pess ad mikil starfsmannavelta i skélum hafi neikvaed ahrif &
skolastarf, forysta verdi dst6dug og mikilvaegum verkefnum og dherslum sé ekki fylgt eftir. Markmid
pessarar rannsdknar var ad skoda stodugleika og starfsmannaveltu hja skdlastjérum a timabilinu 1998-
2020. Notud voru gogn fra Hagstofu slands um skélastjéra sem stérfudu i islenskum grunnskélum &
pessum arum. Meginnidurstodur eru paer ad stodugleiki medal skdlastjéra i grunnskélum er talsverdur,
bad er ad peir starfi ad medaltali nokkud lengi i sama skéla. Adeins um fimmtungur hdpsins styrdi fleiri
en einum skéla, pad er faerdi sig til milli skéla. Stédugleiki var meiri i storum skélum en litlum.
Nidurstodur syndu ad almennt var stodugleiki skdlastjora i starfi talsverdur en tid skolastjoraskipti voru
helst i litlum skélum sem eru flestir & landsbyggdinni. Starfsmannavelta medal skélastjora virdist pvi
bundin vid dkvedna gerd skola og vaeri astaeda til ad skoda nanar asteedur fyrir pvi.
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Unlocking the Data Jungle: Navigating Educational Research for Inclusive Praxis

Asta Méller Sivertsen doktorsnemi, Ruth Jérgensdéttir Rauterberg adjunkt og doktorsnemi, Anna
Katarzyna Wozniczka doktorsnemi

Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

"We won't quit until we finish!": Navigating academic writing for educational practice through
collaborative self-studies

Agrip /Abstract

Educational researchers encounter various challenges when disseminating findings. This presentation is
co-authored by three practitioners and doctoral candidates. The common goal of our studies is to
contribute to development of inclusive educational practices in Iceland and abroad and to empower
practitioners to utilize research for professional development.

The purpose of this study is to map and analyse the challenges associated with disseminating research
findings effectively to benefit practitioners while upholding academic standards. Employing a self-study
methodology, the researchers interviewed each other with the research questions: What kind of
approaches do we apply in disseminating findings so that they are meaningful for practitioners? How
can our findings inform educational communities and spaces for growth and development?

Interviews were transcribed and underwent individual and collective analysis through critical
conversations, with focus on identifying codes and common themes. Preliminary findings reveal
tensions between academic standards and practical relevance for the audience. Findings indicate that to
address these challenges, it may be helpful to engage in mind-mapping, critical reflections with peers,
writing groups, and in-depth data analysis.

In conclusion, this study emphasizes the challenges faced by educational researchers when
disseminating their findings and endeavours to deliver key messages in a manner that is both useful to
practitioners and in line with academic rigor. The study highlights the role of reflection and dialogue
among practitioner researchers as potential solutions to these challenges.
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Velferd i leik og skopun: Sampaett nalgun i leikskélakennaranami

Svava Bjorg Mork lektor?, Anna Elisa Hreidarsdéttir lektor?

'Haskdlinn & Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid. 2Haskdlinn & Akureyri
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

[ leikskélanum ganga farszeld og velferd hond i hénd

Agrip /Abstract

Undanfarid hafa stjornvold lagt aukna aherslu a farszeld barna og heilbrigdi og velferd, einn af sex
grunnpattum menntunar, fellur einkar vel ad slikum aherslum. i erindinu er fjallad um tilraunaverkefni i
haskdélandmi par sem fléttad var saman efni tveggja ndmskeida, annars vegar namskeids um
leikkenningar og hins vegar ndmskeids um skdpun i leikskélastarfi. Velferd var raudi pradurinn sem
notadur var til ad binda saman ndmskeidin tvd og markmidid var ad stydja nema i ad tengja kenningar
vid starf. Ahersla var 16gd 4 markvissa igrundun par sem verkefnin sem nemar unnu og reynslan af peim
var skodud i ljési kenninga um skdpun (Malaguzzi. Rinaldi og Vecchi) og kenninga um leik og
leikumhverfi (Bandura og Bronfenbrenner). Gagna var aflad fra nemendum i formi verkefna peirra, mats
a hvernig til tékst og spurningakannana en einnig med sameiginlegri igrundun haskdlakennaranna
tveggja sem skrifudu dagbaekur, téku vettvangsnétur og ljésmyndir.

Nidurstodur syna ad nemar kunnu vel ad meta askorunina sem i vinnunni félst og pétti hin skila
mikilveegum laerdomi. Adferdin opnadi augu nema fyrir pvi hvernig skopun tengist leik og hvernig hvoru
tveggja a raetur i kenningum sem unnid var med en fram ad pessu hafdi nemum pétt erfitt ad tengja
petta tvennt saman. Dregin er su alyktun ad sampaetting ndmskeidanna hafi skilad arangri fyrir nema,
ekki sist i ad auka haefni peirra til ad tengja vinnubrogd viod fraedi og er pa dtalinn avinningurinn sem
haskdlakennararnir upplifdu fyrir eigin vinnubrégd en a pvi verdur taept i erindinu.
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Med velferd barna ad leidarljdsi: Greining a hlutverki leikskdla i ségulegu ljosi

Anna Elisa Hreidarsdottir lektor

Haskoélinn & Akureyri

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
[ leikskélanum ganga farszeld og velferd hond i hénd
Agrip /Abstract

Heilbrigdi og velferd barna er einn af lykilpattum i hlutverki leikskdla og hefur verid pad i geghum
leikskolasdguna, jafnvel ma segja pad hafi verid meginatridid pegar fyrstu skrefin voru stigin vié ad koma
fyrstu leikskdlunum & legg. i erindinu er litid yfir sdguna og kafad ofan i hlutverk leikskéla og hvernig pad
hefur breyst og prdast i gegnum tidina med pad ad markmidi ad finna prastef i umradunni a opinberum
vettvangi, i fréttum, vidtélum og fjolmidlaumfjollun um leikskola.

Nidurstodur syna ad prastefin i umradunni eru nokkur og pau tengjast missterkum bondum. Ad sama
skapi er 6likt hvada raddir tala fyrir hverju prastefi fyrir sig. prastefin eru velferd barna, menntun,
bjonusta, kynjajafnrétti og vinnumarkadurinn. Opinber rikisstefna er skyr @ menntahlutverk leikskéla og
leikskolafélk haveerasta roddin pegar kemur ad pvi ad tala fyrir pvi. Vinnumarkadurinn og foreldrar halda
uppi umraedu um pjénustuhlutverk leikskdla, stundum med pvi ad nefna kynjajafnrétti sem rok.
Menntahlutverkid er gjarnan reett i samhengi vid hlutverk grunnskola, oftast af leikskolafélki og pa til ad
varpa ljési 8 mismun parna a milli, til deemis i akvordunum sveitarfélaga. Su alyktun er dregin ad kjarninn
i tilgangi leikskdla hafi haldist fra upphafi, pad er leikskélinn er, og hefur alltaf verid, stadur par sem
velferd barna er h6f6 ad leidarljosi pé roksemdirnar sem liggja ad baki séu dlikar og stangist jafnvel &.
Svo virdist einnig sem menntahlutverkid purfi 4 tidum ad standa af sér agjof fra kréfum um pjénustu.
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Hvers vegna purfum viod ad einbeita okkur ad farsald og velfarnadi i
framhaldsskolum?

Magnus borkelsson Fyrrv. skdélameistari framhaldsskdla

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skélastarf til velfarnadar

Agrip /Abstract

Tilgangur pessa erindis er ad draga fram bakgrunn hugtaka sem na eru notud jofnum héndum af élikum
adilum en pad eru ordin farsaeld, velsald og velfarnadur, sem eru liklega samheiti. Fjallad verdur um pad
hvernig skélar hljéti ad taka virkan patt i pessa umraedu. Og um leid er spurt hverjum pjénar
framhaldsskdlinn? Hver er tilgangur hans?

Adferdin er ordradugreining og sagnfraedi. Spunnin verdur timalina og unnid med lagafrumvorp og
fleira.

Fjallad er um tilgang skélastigsins sem birtist 2. grein laga um framhaldsskdla og skodad hvernig inntak
hennar snertir nylega lagasetningu um farsald barna en par er farsald barna skilgreind pannig ad til
stadar séu adstaedur ,,sem skapa barni skilyrdi til ad na likamlegum, salreenum, vitsmunalegum,
sidferdilegum og félagslegum proska og heilsu & eigin forsendum til framtidar.” Sidan verdur lyst astandi
mala pegar Heilsueflandi framhaldsskdli fér af stad og reynt ad skyra pa vegferd sem par hofst

og proéadist yfir i framhaldsskéla til farsaeldar/velfarnadar.

Jafnframt verdur reynt ad Utskyra hvad sé merkilegt vid pad ad framhaldsskoélastarf sé til farseeldar og
farid a vit ségunnar i pvi efni.

Med heilsueflingunni i Flensborg var unnid med mat, naeringu, likamsraekt, gedraekt og lifsstil. Ollu mali
skipti ad virkja kennara og annad starfsfdlk, draga linur og valdefla pessa tvo hopa asamt nemendum.
Eftir ad Covid ték ad sér ad stjorna heiminum hafa dherslur breyst og ni hafa umhverfismal fengid meira
plass en samt med farseeld og velfarnad ad leidarljosi.
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Saga namsefnis i staerdfraedi a heimsvisu

Kristin Bjarnaddttir préfessor emeritus?, Dirk De Bock préfessor?, Jodo Bosco Pitombeira Carvalho prof.
emeritus?

IH{, MVS. 2KU Leuven. 3Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Steerdfraedi: Proun og dskoranir
Agrip /Abstract

Steerdfraedilegri pekkingu hefur verié midlad milli kynsldda og fra einu menningarsvaedi heimsins til
annars par sem hun hefur blémstrad & ymsum timum og st6dum i gegnum aldirnar. Namsefni 4 snemm-
nyold verdur stuttlega raett; namsefni skéla til ad mennta starfsmenn vid veraldlegar og trdarlegar
stofnanir; verkmenntaskdla fyrir kaupmenn, listamenn og handverksmenn; og sérskéla um
Uthafssiglingar og hermennsku, allt stofnanir sem veittu menntun i steerdfreedi til ad meeta porfum o6likra
starfsgreina. Steerdfreedimenntun i nylendum var med margvislegu moti, par sem baedi urdu alvarlegir
arekstrar milli menningarheima og einnig skapadist einsleitni pvert a 16nd og riki, pott oft veeri préngvad
til hennar med valdbodi.

Hugmyndin um steerdfraedimenntun til ad efla vitsmunalegan proska einstaklinga beettist vid
hagnytingarhlutverk hennar og farid var smam saman ad veita menntun fyrir alla, einnig i staerdfraedi, i
skipuldgdum skdlakerfum upp Ur aldamétunum 1800. Adlogun steerdfraedi ad fijoldanum hefur leitt til
stodugrar préunar og endurskodunarhreyfinga med uppeldisfraedilegu ivafi. Reett verdur um namsefni i
steerdfraedi fra breidum alpjédlegum og ségulegum sjonarhdli, og um breytilega merkingu og tulkun allt
fra fyrstu menningarsamfélogum fram a nyold til endurskodunarsviptinga tuttugustu aldar.
Fyrirlesturinn er kynning a kafla um préun namsefnis i staerdfraedi i Fjordu alpjodlegu handbokinni um
staerdfraedimenntun — The Fourth International Handbook on Mathematics Education sem aformad er ad
komi ut 30. september 2023.
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The influence of Mindfulness-based cognitive therapy for life (MBCT-L) training
on educator’s stress in Icelandic public compulsory schools as a part of whole
school implementation over 24 months

Bryndis Jéna Jénsdottir doktorsnemi, Kristjan Ketill Stefansson lektor, Ingibjorg Vala Kaldaléns lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skolastarf til velfarnadar

Agrip /Abstract

Teaching is a profession known to be stressful and research has shown that mindfulness training can be
an effective way to decrease educators' stress. However, there is limited research on the effects of
mindfulness for Icelandic educators. This study investigates the effectiveness of delivering MBCT-L to
educators in Iceland.

This was a study with a non-randomized controlled parallel group design. The intervention group (n =
97) had educators from 3 public compulsory schools, in comparison with educators (n = 65) on a waiting-
list, that served as incentive, from 2 schools sharing similar characteristics. Data were collected at four
time points: baseline, after 2 months, after 12 months and 24 months. The primary outcome was
measured by Perceived Stress Scale (PSS) and data were analysed using a mixed-effect linear regression
model. The intervention was an 8 week mindfulness course that consisted of exercises, inquiries and
homework.

After the intervention, the intervention group demonstrated a marginally significant reduction in stress
levels (Cohen's d = -0.30; p = 0.05) compared to the wait-list control group. After 12 months from
baseline, the stress levels of the intervention group had reduced further (Cohen's d = -0.36) significantly
more than the wait-list control group (p = 0.02). After 24 months, there was still a difference in stress
levels in favour of the intervention group, although the difference was no longer statistically significant
(Cohen's d =0.3; p =0.09).

This study supports that mindfulness training can be a feasible option to reduce stress among educators
in Iceland.
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The impact of a food skills and nutrition education intervention on household
food security, health and food resource management among vulnerable adults
in Iceland

Brittany Marie Repella doctoral student?, Gréta Jakobsdéttir assistant professor?, Anna Sigridur
Olafsdottir professor, Bryndis Eva Birgisdéttir professor?, James Gordon Rice professor?

1University of Iceland, School of Education. 2University of Iceland, School of Health Sciences. 3University
of Iceland, School of Social Sciences

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Let's focus on health
Agrip /Abstract

The current doctoral project aims to investigate the prevalence of household food insecurity (HFI) in
Iceland. Additionally, it will explore the impact of a food skills and nutrition education intervention
(FSNEI) on household food security, health outcomes and food resource management among low-
income individuals in Iceland. The project brings a novel angle by implementing predominantly plant-
based foods and sustainable food practices. Results include recommendations to address HFI and
associated health and economic consequences, in addition to contributing to the achievement of the
SDGs and Iceland's Food Policy.

To address the aim, the following research questions will be explored: (1) How does the FSNEI affect
food security? (2) How does using predominantly plant-based foods impact health and food resource
management outcomes? (3) How do sustainable food practices impact HFl and food resource
management outcomes?

The FSNEI will be eight weeks long for a total of 16 hours and take place at the University of Iceland’s
Teaching Kitchen (TK). Emphasizing education, it will cover healthy meal planning and preparation, food
safety, and predominantly plant-based and sustainable food practices. The program design will be
interactive and engaging, with opportunities for participants in the intervention group to practice and
apply the skills and knowledge they have learned during each session. The target group will include
people with low or no income, and individuals receiving disability or unemployment. A control group will
receive written information only and be used to compare the effects of the FSNEI versus receiving
exclusively materials for use at home.
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Bragdlaukapjalfun - Litlu laukar forrannsékn: Upplifun leikskdlastarfsfolks af
matvendni leikskélabarna og samskipti starfsfolks og barna a matmalstima

Berglind Lilja Gudlaugsdéttir doktorsnemi, Anna Sigridur Olafsdéttir préfessor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Heilsuefling og feeduval

Agrip /Abstract

Matmadlstimar i leikskdélum eru gédur vettvangur til ad kynnast mat og auka feedutengda faerni, samhlida
félagsmodtun og 6rvun malproska. Eitt af peim krefjandi verkefnum sem leikskélastarfsfélk stendur
frammi fyrir er pé matvendni leikskdlabarna sem getur sett svip sinn 8 matmalstimann. Matvendni er
yfirleitt i hdmarki i kringum 2-6 ara aldurinn en pau boérn sem eru matvond vantar oft fjolbreytileika i
faeduvalid, sem getur valdid skorti 8 ymsum nzeringarefnum til lengri tima og gert matmalstima erfida.
Vidbrogd leikskdlastarfsfolks vid matvendni skipta miklu mali, til deemis getur mikil pressa @ ad borda
aukid matvendni og ytt undir neikvaedar upplifanir barna af matmalstimanum. Markmid
rannséknarinnar var ad 60last skilning & hegdun leikskélabarna & matmalstima, edli samskipta milli
barna og leikskélastarfsfdlks i matmalstima asamt upplifun starfsfélks 48 matvendni leikskélabarna.
Rannsdknin for fram i leikskéla & hofudborgarsveedinu; fimm leikskélastarfsmenn og sjo born toku patt.
Tekin voru vidtol vid leikskélastarfsmenn og myndbandsupptokur notadar til ad skoda samskipti i
matmalstima. Rannsdknin er hluti af staerri rannsékn; Bragdlaukapjalfun — Litlu laukar, par sem
faedumidadri ihlutun verdur beitt i leikskélum med patttoku leikskdlastarfsfolks og foreldra. Boérnin
hofou smitahrif 4 faaduval hvors annars, med ordalagi og venjum. Matmalstimar virtust fremur vera hluti
af skylduverkum sem pyrfti ad drifa af en taekifaeri til leerdéms og samveru. Starfsfélk beitti dlikum
leidum til ad takast 4 vid matvendni og sum beittu pressu an pess ad gera sér grein fyrir pvi.
Nidurstodurnar syna porf fyrir samraemingu og markvissa nalgun kringum matvendni og faeduuppeldi
leikskélabarna til ad stydja vid jakveeda upplifun af matartimanum.
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Einkenni og aherslur i starfshattum grunnskola ut fra menntun fyrir alla og
hlutverki stjornenda

Hermina Gunnpdrsdéttir préfessor?, Hanna Ragnarsdéttir Professor?, Edda Oskarsdéttir désent?, Anna
Bjork Sverrisdéttir lektor?

'Haskdlinn & Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid. 2Hi, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Inngildandi menntun I

Agrip /Abstract

[ erindinu verdur greint fra fyrstu nidurstédum rannséknar sem hefur pad ad markmidi ad afla pekkingar
a pvi hvad einkennir drangursrika starfshaetti i islenskum grunnskélum (med tilliti til kennslu, ndms og
innvida) par sem leitast hefur verid vid ad vinna i anda menntunar fyrir alla. Ahersla er 4 ad greina
hvernig skdlar maeta porfum fjélbreytts nemendahdps og hvernig skdlastarfid samramist opinberri
stefnumotun um menntun fyrir alla. Gégnum var safnad med einstaklings- og hépvidtélum vid
stjiornendur, kennara, fagadila og annad starfsfélk tveggja grunnskdla 4 islandi (alls 21 vidtal) &
timabilinu mai 2022 til mars 2023. Gognin hafa verid gréfgreind med pemagreiningu og i pessu erindi
verdur fjallad um sameiginleg einkenni og dherslur en einnig hvad er 6likt sem og hlutverk
skdlastjornenda vid ad skapa og vidhalda starfshattum og menningu i skdlunum i anda menntunar fyrir
alla. Fyrstu nidurstédur gefa til kynna ad stada skélanna sé 6lik baedi hvad vardar samsémun starfsfélks
vid hugmyndafraedina (birtist t.d. i ordraedu starfsfolks um skélastarfid) og i lysingum a eigin
starfshattum. [ lysingum starfsfélks beggja skéla kemur fram sterk ahersla & samvinnu, teymiskennslu og
ad skapa leerddmssamfélag i skélunum. Tru a starfsheaetti sem eru an adgreiningar, skilningur 3
fjolbreytileika nemenda og vilji til samstarfs eru einnig nidurstédur sem eru dberandi fyrir bada skdlana. |
60rum skélanna eru dberandi ahrif fra sterkri syn og markvissri vinnu stjornenda undanfarin ar ad
starfshattum an adgreiningar. bessar dherslur enduréma fra élikum hépum starfsfélks og gefa pannig til
kynna ad stjérnendur vinni markvisst og heildreent med hugmyndir slikra starfshatta.
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Breytingar a kvidaeinkennum barna med og an taugaproskaraskana i tengslum
vid Bragdlaukapjalfun

Sigrin Porsteinsdéttir nydoktor, sélfreedingur?, Anna Sigridur Olafsdéttir préfessor?, Urdur Njardvik
préfessor?, Olof Unnar Traustadéttir salfraedingur?

Hi, MVS. 2Hi, HVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Heilsuefling og faeeduval

Agrip /Abstract

Born med matvendni upplifa gjarnan kvida i kringum mat, og neita ad profa feedu sem med ymsum
radum er haldid ad peim. Kvidi barna i tengslum vié faeeduinntdku a heilsusamlegum matvérum svo sem
graenmeti, avoxtum og heilkorni getur leitt til minni fjolbreytni i feeduvali og pannig dregid ur
naeringargildi maltida. Einnig er algengt ad born med taugaproskaraskanir 4 bord vid
Einhverfuréfsréoskun og ADHD séu med meiri kvidavidbrogd en born an pessara raskana i tengslum vid
faedu og skynjun a henni, og eru pau einnig matvandari. Samt sem adur er litid af rannséknum 4
kvidaeinkennum barna i tengslum vid faedu og hvada adferdum ma beita til ad draga ur vandanum. Til
ad rannsaka ahrif Bragdlaukapjalfunar a kvidaeinkenni barna i tengslum vid faedu ték 71 fjolskylda med
born med taugaproskardskun (n=31), og an (n=40), 4 aldrinum 8-12 &ra, patt i 7 vikna ihlutun. Bornin
voru porud Ut fra taugaproskardskun, kyni og aldri og sidan slembiradad i ihlutunarhdp og seinkadan
ihlutunarhép sem gegndi hlutverki vidmidunarhdéps. Kvidaeinkenni voru metin med MASC
(Multidimensional Anxiety Scale for Children). bratt fyrir ad born geti upplifad kvida i tengslum vid faedu,
hakkadi medaltal barnanna ekki 8 MASC eftir feedumidada ihlutun, heldur laekkadi marktaekt eftir
ihlutun og afram vid sex manada eftirfylgd. Nidurstédur voru svipadar 6had greiningum barnanna.
Bragdlaukapjalfun gefur g6d fyrirheit sem mild langtima leid til ad pjalfa born i ad umgangast faedu an
bess ad vera kvidavaldandi og auka pannig faedufjolbreytni barna med og an taugaproskaraskana.
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Hugsad med Maxine Greene um imyndunarafl, menntun og frelsi

Atli Hardarson professor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Farszld i fernu samhengi: Dygdir, imyndunarafl, nattira og proski
Agrip /Abstract

A sautjandu 6ld métudu upphafsmenn upplysingarstefnunnar, peir Spinoza og Locke, menntastefnu par
sem meginadherslan var & hvernig menntun faerdi folki stjorn a eigin lifi. beir lystu pessari sjalfstjérn sem
jakvaedu frelsi, pad er ad segja getu til ad Iata eigin skynsemi rdda athéfnum og breytni.

Naestu aldir héldu heimspekingar afram rokraedu um menntun sem forsendu frelsis. Hana ma finna i
ritum eftir jafn élika hugsudi og J. S. Mill, Hegel og Dewey. Sa sidastnefndi endurvakti raunar kjarnann i
hugsun Spinoza og Locke um petta efni og sagdi ad vid gaetum ekki notid frelsis an pess ad leera. Hja
Dewey var leerdomurinn sem mali skipti natengdur visindum og visindalegri hugsun.

[ sex bdkum sem komu Gt & arabilinu 1965 til 2001 hélt bandariski heimspekingurinn Maxine Greene
pbessari rokraedu afram og spurdi hvernig menntun feerdi nemendum frelsi. Hin hafnadi ekki dherslu
Deweys og annarra upplysingarmanna 4 visindalega hugsun en baetti vid hugleidingum um mikilvaegi
bess ad nota listir, einkum skaldskap, til ad mennta og audga imyndunaraflid. i erindinu verda skrif
Greene um petta efni reifud og staldrad vid pa hugsun hennar ad til ad hafa stjdrn 3 eigin lifi purfi
imyndunarafl til ad sja fyrir sér hvernig heimurinn geti verid 68ruvisi en hann er.
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bréun a preki islenskra ungmenna fra barnaesku til unglingsara:
Langtimarannsokn

Puridur Helga Ingvarsdéttir doktorsnemi?, Erlingur Sigurdur Jéhannsson préfessor?, Vaka Rognvaldsdottir
lektor’, Runa Sif Stefansdéttir lektor’, Nanna Yr Arnardéttir lektor?

'Hi, MVS. 2Haskdlinn & Akureyri, Heilbrigdis-, vidskipta- og raunvisindasvid
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Heilsuhegdun, hreyfing og prek

Agrip /Abstract

brek er mikilvaegur ahrifapattur heilbrigdis medal barna og unglinga og gefur forspargildi um heilsu
peirra seinna 4 lifsleidinni. Markmid pessarar rannséknar var i fyrsta lagi, ad kanna proun a preki
islenskra ungmenna fra barnaesku til unglingsara og i 6dru lagi, ad kanna hvort kynjamunur veeri 4
préouninni. patttakendur voru islensk bérn faedd arié 1999, meeld vid 7 (n=190, 106 stelpur), 9 (n=163, 95
stelpur), 15 (n=239, 134 stelpur) og 17 (n=202, 119 stelpur) ara aldur. brek var mzelt med prepaskiptu
hamarksareynsluproéfi & prekhjoli og sett fram sem hamarksafl (Max W) og hlutfallslegt hamarksafl
(W/kg af fitufrium massa).

Nidurstodurnar gafu til kynna ad hamarksafl og hlutfallslegt hamarksafl jokst medal stelpna og straka fra
7 til 15 ara aldurs (p<0.001). Hdmarksafl var dbreytt milli 15 og 17 ara aldurs hja badum kynjum en
hlutfallslegt hamarksafl var stodugt medal stelpna en minnkadi medal straka fra 15 til 17 ara aldurs.
Strakar maeldust med haerra hamarksafl en stelpur fra 15 ara aldri og heaerra hlutfallslegt hamarksafl fra 9
ara aldri. Lag til medal mikil fylgni (r=0,16-0,38) var milli prekmaelinga fra barnaesku til unglingsdra, en ha
fylgni (r=0,79) var til stadar & unglingsarum. Haerri fylgni var medal straka en stelpna.

Nidurstodurnar benda til pess ad huga purfi ad preki barna 4 unglingsarum, sérstaklega medal straka.
Enn fremur gefa nidurstédurnar visbendingar um ad gott prek i barnaesku spdi fyrir um betra prek a
unglingsdarum. Ad studla ad gédu preki ungmenna strax i barnaesku er pvi mikilvaegt fyrir heilsu peirra
seinna 4 lifsleidinni.
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Hugmyndir nemenda um velfarnad i skolastarfi

Elva Run Klausen kennari', Bryndis Jéna Jénsdéttir?, Ingibjérg Vala Kaldaldns?

Menntaskdélinn & Egilsstédum. 2Menntavisindasvid Haskdla [slands
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Skdlastarf til velfarnadar

Agrip /Abstract

Markmid rannsdknarinnar var ad skoda hvada hugmyndir ungmenni hafa um pa peetti sem studla ad
velfarnadi peirra i skdlastarfi. | peim tilgangi var kenniramminn EPOCH medal annars notadur en Kern og
félagar téoku saman fimm helstu paetti sem pau telja mikilvaega bornum og ungmennum svo pau upplifi
velfarnad. bessir fimm peettir eru dhugi og innlifun, prautseigja, bjartsyni, félagsleg tengsl og hamingja i
gledi og satt. | rannsékninni var skodad hvernig pessir paettir sem og adrir birtast i hugmyndum
ungmennanna. Tekin voru sex halfopin vinahdépavidtol vid samtals nitjdn nemendur i attunda, niunda og
tiunda bekk. Gognin voru pemagreind og er nidurstadan su ad allir paettir EPOCH birtust i svorum
viodmeelenda. bvi er EPOCH gagnlegur kennirammi til ad na utan um mikilveega paetti velfarnadar
ungmenna. Hann naer po ekki fyllilega utan um alla paetti velfarnadar i pessari rannsékn. Til vidbétar var
patturinn ad finna merkingu og tilgang dberandi i hugmyndum ungmennanna. beir EPOCH paettir sem
voru mest dberandi i ggnunum voru ahugi og innlifun og félagsleg tengsl. Stydur pad vid nidurstédur
rannsokna Kern og félaga um mikilvaegi pess ad fast vid vidfangsefni af innri ahugahvot og ad maeta
borfinni fyrir ad tilheyra. [ skdlastarfi er mikilvaegt ad hlta vel ad 6llum pessum pattum. Jakvaed menntun
sem snyr ad pvi ad byggja upp persénuproska og par med velfarnad nemenda dsamt pvi ad efla
namsarangur er nokkud sem skdlar geta litid til og komid pannig til méts vié grunnpatt Adalnamskrar um
heilbrigdi og velferd.
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Persénulegar frasagnir tvityngdra barna a islandi

Jéhanna Thelma Einarsdéttir préfessor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
broski, laesi og lidan

Agrip /Abstract

Rannsdknin er hluti af alpjédlegri rannsékn um persénulegar frasagnir 10 dra barna fra 18 mismunandi
I6dndum. | rannsékninni var skodud faerni tvityngdra barna & islandi til ad segja persénulegar sdgur. Tekin
voru vidtol vid 10 born & aldrinum 9;5 til 10;2 ara og frasagnir peirra bornar saman vid frasagnir 27
eintyngdra barna & sama aldri. Oll tvityngdu bérnin hofdu hafid grunnskélanam a islandi og pau voru 6l
faedd & islandi fyrir utan eitt. Foreldrar barnanna téludu sama tungumalid heima fyrir (alls sjo
mismunandi tungumal) sem var ekki islenska. Félagslegur bakgrunnur barnanna (menntun og tekjur
foreldra) i badum hépum var svipadur. Nidurstédur syndu ad tvityngdu bornin tjadu sig i marktaekt faerri
segdum, pau notudu marktaekt faerri ord og ordanotkun peirra var ekki eins fjélbreytileg eins og hja
eintyngdu bérnunum. Enn fremur gerdu pau hlutfallslega fleiri malfraedivillur. Bornin i bAdum hépum
téludu um ad hamingjustundir faelust i samveru med fjolskyldunni, pau minntust & stridni eda einelti
pbegar pau reeddu um atburdi sem reitti pau til reidi og pau voru stolt af persénulegum sigrum. Tvityngdu
bornin minntust oftar 4 skdlann sem ahyggjuefni en pau eintyngdu. Nidurstodur gefa til kynna ad
tvityngd born sem hafa alist upp a [slandi eigi { erfidleikum med ad segja fra persénulegum atburdum i
daglegu lifi 4 islensku.
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Tungumalastefna og starfshaettir fjélskyldna innflytjenda & islandi og ahrif peirra
a menntun: Nidurstéodur ur vidotolum vid skolastjora

Anna Katrin Eiriksdottir doktorsnemi, Kristin Jonsdéttir désent, Renata Emilsson Peskova lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Tungumalastefna og starfshaettir fjdlskyldna innflytjenda & islandi og ahrif peirra & menntun
Agrip /Abstract

Nemendum af erlendum uppruna i skélum landsins fjolgar ar fra ari og einnig eykst fjolbreytileiki
bakgrunni, menningu og tungumalum medal peirra. Meginmarkmid rannséknarverkefnisins LPP er ad
rannsaka tungumalastefnu og starfsheetti fjolbreyttra fjolskyldna innflytjenda og samspil pessara patta
vid skdlastarfid, svo sem vid stefnumatun skdla og kennslu. Su stefna sem stjornvold hafa sett fram
birtist medal annars i Menntastefnu til arsins 2030, Fyrstu adgerdadaetlun 2021-2024 og Menntun fyrir
alla & islandi sem er uttekt 4 framkvaemd stefnu um menntun &n adgreiningar & islandi. Skélastjérnendur
og annad starfsfolk skéla tekur mid af pessari stefnumétun i sinu daglega starfi.

[ LPP rannsdkninni voru tekin vidtdl vid sextan fjdlskyldur sem rannséknin hverfist um en einnig vid
kennara barnanna, médurmadlskennara og skolastjérnendur i leik- og grunnskélum peirra. Fj6lskyldurnar
hafa mismunandi bakgrunn, koma vida ad, bla og starfa i fjorum sveitarfélogum i fjérum
landsfjérdungum.

Nidurstodur gefa til kynna ad stefna skdlanna um tungumalanotkun, p.e.a.s. notkun islensku,
médurmala nemenda og annarra tungumala, sé sjaldan skrad. [ raun var pé skyr malstefna i flestum
skélanna um ad tala islensku sem allra mest og sérstaklega i kennslustundum. Skdlastjérarnir virtust ekki
leggja aherslu a virkt fjoltyngi i skdlastarfinu. beir toldu hins vegar rika porf fyrir umraedur um
tungumalastefnu, hagnyta pekkingu og leidsdgn um starfshaetti sem maeti vel porfum fjéltyngdra
nemenda.
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Myndlist i adalnamskra grunnskéla: Ahersla og préun

Sandra Rebekka Onnudéttir Arnarsddttir sidnlistakennari og doktorsnemi vid Hi, Gisli Porsteinsson
professor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skapandi greinar: Taekifeeri og framtidarsyn

Agrip /Abstract

Myndlist hefur verid hluti af skyldunami barna og unglinga & slandi fra pvi i ndmskra fyrir barnaskola fra
arinu 1929. Fyrir pann tima var myndlistarkennsla ekki |16gfest nema sem hluti af reglugerdum einstaka
skdla. Morg heiti hafa verid notud yfir myndlistarkennslu i gegnum tidina, svo sem myndaskript,
drattarlist og teikning en i dag ber greinin nafnid Sjonlistir.

Hér er fjallad um rannsékn a ségulegri préoun myndlistarkennslu & islandi sem hluta af skélaskyldu barna
og unglinga. Gagna var aflad med pvi ad ryna i opinber 16g um menntun, reglugerdir, ndmskrar og
hlutdeild myndlistar i skyldunami barna 4 islandi var skodud. Skodad var hvad 4durnefnd skjol segja um
myndlistarkennslu & islandi & mismunandi timum og reynt ad bregda upp mynd af ségulegri préun.

Urvinnsla gagna félst i innihaldsgreiningu (e. content analysis) par sem gdgnin voru kédud og sidan
pbemagreind. Nidurstodur syna sjo pemu p.e. umfjollun um mikilvaegi greinarinnar, markmid og skipulag
namspatta 4 hverju timabili, umfjéllun um kennslu og adferdir, ndmsmat, akvaedi um adstédu og bunad,
timafjolda og vidmidunarstundaskrd og sampaettingu vid adrar greinar.

[ erindinu verdur 16gd dhersla 4 ad skoda sérstaklega markmid og skipulag namspatta og
vidmidunarstundaskra. b3 alyktun ma draga ad dkvedid dsamraemi sé 4 milli pessara tveggja patta og
pbad hafi aukist med arunum.



109

[ feminiskum farvegi akademiskra formaedra: Ad synda med og 4 moti
straumnum

Gyda Margrét Pétursdoéttir professor, Thamar Heijstra préfessor

HI, FVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
[ feminiskum farvegi

Agrip /Abstract

Feminiskir aktivistar i akademiu standa frammi fyrir ymiskonar dskorunum og i rannséknum hefur st6du
peirra verid lyst pannig ad peir séu i dtryggu dstandi sem pé sé forsenda breytinga. beim er tlad ad
leika pad sem kallad hefur verid akademiski leikurinn par sem skilyrdi haskdélanna um framleidni eru
uppfyllt og 4 sama tima ad studla ad breytingum & pessu sama kerfi. i erindinu verdur kynnt framhald
rannséknar sem gerd var medal feminiskra aktivista i akademiu. Fyrri rannsdknin naadi til peirra sem lita
ma sem feminiska brautrydjendur. Konur sem med feminiskum aktivisma hofdu ahrif 4 samfélag sitt
innan og utan haskdlaumhverfisins. Tekin voru eigindleg vidtol vid konur sem lokid hafa doktorsproéfi a
sidastlidnum tiu drum og eru i tryggum akademiskum storfum. Konurnar eru a breidu aldursbili; a
fertugsaldri til sjdtugsaldurs. Sumar eru feeddar & islandi adrar eru af erlendu bergi brotnar. Akademisk
vidfangsefni peirra eru margvisleg en allar eiga paer pad sameiginlegt ad beita feminisku og/eda
gagnrynu sjénarhorni i rannséknum sinum og/eda kennslu. Vidtolin voru pemagreind og nidurstédur eru
paer ad élikt brautrydjendunum pa héfust kynni margra peirra af feminisma i haskéla og peer beita sinni
feminisku sérfraedipekkingu i feminiskri barattu utan haskdélans. baer eru pvi afsprengi garuhreyfinganna
sem formaedurnar komu af stad. baer eru gagnrynar a vinnuumhverfi haskélanna @ sama tima og margar
peirra, likt og formadurnar, hafa [6ngun til ad festa sig i sessi i pvi umhverfi med pvi ad fa fastar
akademiskar stodur. Adrar beina sjonum annad og sja fyrir sér ad velja sig fra akademiu.
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Stuck no more: Finding creative joy in writing through collaborative self-study

Soffia Valdimarsddttir lektor?, Gudlaug Erlendsdéttir doktorsnemi?, Megumi Nishida doktorsnemi?

HI, FVS. 2Hi, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

"We won't quit until we finish!": Navigating academic writing for educational practice through
collaborative self-studies

Agrip /Abstract

The purpose of this collaborative self-study is to demonstrate how three authors approached writing
challenges together in a creative way. X is a career counseling specialist who explores her endeavor
through autoethnography. Y conducts case studies about the provision of quality education in rural
primary schools in an African country. Z is an early childhood educator conducting self-study. Despite
our diverse professional background, we experienced similar challenges in writing. The joy was missing,
and we felt stuck. However, research has shown that some self-study researchers use creative methods
to make their writing enjoyable. Our aim is to share with other practitioners how our collaboration with
creative methods in writing sparked a creative joy for us.

Our research method is arts-based. Data includes artifacts, video-recordings, journals, and our
autoetnographic narrative notes. First, we came together and had an open discussion to identify our
writing challenges. Then we decided to use some artifacts of our choice as medium to explain our
challenges through individual narratives. This was video-recorded for further analysis. In the end of the
process we wrote autoethnographic narratives to explicate our writing challenges and find ways around
them.

Our stories explain how we found inspiration for our further writings as we went through this innovative
process together. We conclude that collaboration through arts-based approaches can spark creative joy
in our writing to keep using diverse methods in our individual research.
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Exploring creative joy in the Ph.D. jungle: Learning to co-create a doctoral
students’ online writing community

Megumi Nishida doktorsnemi?, Gudlaug Erlendsdéttir doktorsnemi?, Ruth Jérgensdéttir Rauterberg
adjunkt!, Asta Méller Sivertsen doktorsnemi?, Soffia Valdimarsdéttir lektor?, Anna Katarzyna Wozniczka
doktorsnemi?

Hi, MVS. 2HI, FVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

"We won't quit until we finish!": Navigating academic writing for educational practice through
collaborative self-studies

Agrip /Abstract

This study explores how we, a group of six doctoral students, find value in developing a community to
support each other’s writing process during our doctoral studies. Our common challenge is to improve
our writing. We meet via Teams three times a week. Gathering our professional/academic/cultural
resources, we tackle our challenges as a team. Our purpose of the study is to identify elements for
making our supporting community sustainable. We aim to encourage other doctoral students to
consider the value of creating a community.

The methodological frame is inspired by polyvocal self-study of each participant’s transcultural,
transdisciplinary, and transnational backgrounds to collectively explore ways of knowing and becoming
strong Ph.D. candidates with creativity. Our data includes individual reflective journals, notes, and group
photos. We first crafted narrative stories with metaphor of our own choice. We saved our narratives in
the Teams shared folder to make it accessible to the group members to reflect on our experiences.
Comparing six metaphors from our narratives we individually employed gave us insights into our
learning experiences.

We found that our online writing community is a place to connect, feel a sense of security, and respect
diversity among our research interests. Newer students first required “courage to join”, and more
experienced students found the community an “alternative form of academia”. Our findings propose the
need for creating a community with elements of courage to respect diversity, appreciate creative joy,
and support each other's continuing walk in the Ph.D. jungle.
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Reynslan af tveimur namskeidum um lifsskodanir: Lifsskodanir og menntun og
Island natimans

Audur Palsdottir désent?, Haraldur Hreinsson lektor?

'Hi, MVS. 2Hi, MVS, HUG

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Lifsskodanir, farsald og menntun: ,,Stéru spurningarnar” sem vidfangsefni i skdlastarfi
Agrip /Abstract

Markmid erindisins er ad draga saman upplysingar um tilurd, tilgang og reynslu af tveimur nylegum
namskeidum i samfélagsgreinavali i kennaranami. betta er annars vegar Lifsskodanir og menntun (5
ECTS) sem kennt var a vormisseri 2023 fyrir nemendur a fyrsta eda 6dru namsari i grunnnami. Hins vegar
er pad island nitimans (10 ECTS) sem kennt var vorid 2022 og 2023 i framhaldsnami. Helstu efnispraedir
og verkefni ndamskeidanna verda kynnt stuttlega. Pa verdur raett hvernig namskeidunum er zetlad ad
vera svar vio samfélagslegum breytingum sem hafa att sér stad 4 undanférnum arum og pau sett i
samhengi vid haefniviomid kennarandms og haefnividmid i adalndamskra grunnskdla. Greining a
reynslunni fram ad pessu bendir til pess ad styrkleikar kennaranemanna liggi i skyrum ahuga og vilja til
ad fast vid lifsskodanir med nemendum & faglegan hatt. Askoranirnar i ndmskeidunum hafa annars vegar
snuist um skort 4 pekkingu & mismunandi lifsskodunum og hins vegar takmorkud pjalfun patttakenda i
greiningu & rokraeedum og skodanamyndun. [ lokin verdur spurt hvada skref eru vaenleg i 4framhaldandi
préun namskeidanna, hvada studning kennarar (kennaranemar) purfa i vinnu med lifsskodanir i
skolastarfi og hvada breytingar & adalnamskra gaetu verid aeskilegar.
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Eg held bara ad pad sé alveg 6gedslega gaman ad kenna okkur: Vidtalsrannsékn
vid 15 nemendur ur kvoéldskdla VMA i husasmidi.

Jéhann Hjaltdal borsteinsson framhaldsskélakennari, Helgi Valur Hardarson brautarstjori

Verkmenntaskélinn @ Akureyri, Byggingardeild

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Rannsdknir a verk- og starfsmenntun

Agrip /Abstract

Vorid 2023 utskrifadist fyrsti hdpur hisasmida ur kvoldskdla fra Verkmenntaskélanum a Akureyri.
Kvoldskdla saekja eldri nemendur sem koma med annan bakgrunn inn i namid en 16 dra nynemar.
Naminu, sem ad 6llu j6fnu tekur 5 annir er pakkad a 4 annir og timafjoldi skertur, baedi i fagbdkgreinum
og verklegri kennslu.

Med rannsokninni er leitast vid ad kanna upplifun nemenda af ndami i kvoldskéla VMA. Hvernig st6d
namid undir vaentingum og hverju breytir pad fyrir nemendur? Voru kennsluadferdir, ndmsmat og
skipulag fullnaegjandi og hver er syn nemenda a pa paetti sem meetti breyta og baeta?

Helstu nidurstodur eru & pa leid ad ansegja er med ad loks sé i bodi ad laera hisasmidi i kvoldskdla a
Akureyri. Nemendur eru almennt dnaegdir med efnistok og kennsluadferdir en gagnryna helst ad bidtimi
skapist pegar einum kennara er gert ad leidbeina 15 nemendum i verklegri kennslu. P4 koma fram
abendingar um skort 4@ upplysingagjof af halfu skdlans er vardar namsferil og fyrirkomulag ferilbdkar.

Ut fra nidurstddum er dregin su alyktun ad mikilveegt sé ad leitast vid ad samrama milli kennara hvernig
verkefni eru 16g6 fyrir og hvernig skilum er hattad, auka synileika verkefnadlags yfir alla 4fanga hverrar

annar og skerpa 4a verklagi er vardar upplysingagjof og innleidingu ferilbdkar.

Rannsdknin hlaut styrk fra Rannséknasjédi Ki 2023.
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»Pad er meiri ahersla @ ad njota pess ad vera i nami pegar einkunnir eru ekki til
stadar”: Reynsla haskdélakennara af pvi ad samtvinna hugmyndafraedi
leidsagnarnams og fullordinsfraedslu i starfstengdu ndmi a framhaldsstigi.

iris Hronn Kristinsdttir sérfraedingur, Sigridur Ingadéttir sérfraedingur

Haskoélinn & Akureyri, Midst6d skélapréunar

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskoélar: Namskrar

Agrip /Abstract

Markmid starfendarannsdknarinnar var ad 6dlast skilning @ drangursriku leidsagnarnami og endurgjof i
haskélanami. [ rannsékninni var leitast vid ad efla ndm og kennslu i ndmskeidinu Leidtogi i laesi & vegum
Midstodvar skélapréunar vid Haskélann @ Akureyri med pvi ad samtvinna hugmyndafraedi
leidsagnarnams og fullordinsfraedslu. Namskeidid Leidtogi i laesi er hagnytt, starfstengt ndam fyrir
starfandi kennara. Markmid namsins er ad styrkja kennara sem faglega leidtoga i ndmssamfélagi
laesiskennara & yngsta stigi.

Rannsdknin var unnin skélaarid 2022-2023. Rannsakendur eru kennarar i ndmskeidinu en auk peirra
komu nemendur i ndmskeidinu ad rannsdékninni med pvi ad taka patt i rynihdpavidtolum. Nidurstodur
rannsoknarinnar benda til pess ad fyrirkomulagid stadid/fallid henti vel sem namsmat i ndmskeidinu og
ad peer adferdir leidsagnarndms sem unnid var med komi vel Ut og stydji vid ndm nemenda. Ennfremur
kom fram ad endurgjof og leidsogn ytti undir sjalfstraust nemenda og tru peirra 4 pvi ad peir geetu stadid
sig i ndmi og vaeru ad gera rétt i starfi. Oflug endurgjéf hjalpadi nemendum ad sjd tilgang i peim
adferdum sem notadur voru til igrundunar og ndms i ndmskeidinu og peir sau tilgang i ad tengja fraedi og
starf med pessum haetti.
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Virk malnotkun i skolastarfi: Vidhorf, reynsla og ritunarfaerni nemanda

Berglind Hulda Theoddrsdéttir grunnskdlakennari, Sigridur Olafsdéttir désent, Osk Dagsdoéttir lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
islenska, enska og pdlska: Malpréun og malnotkun
Agrip /Abstract

Fjallad verdur um kénnun med nemendum i sjbunda bekk grunnskéla um patt umraedna og ritunar i
skdlastarfi. Rannsoknir syna ad virk malnotkun i skélastarfi gefur sterkan grunn fyrir namsframvindu, en
visbendingar eru um ad nemendur sem eiga annad heimamal en islensku fai ekki naegilega malorvun i
leik- og grunnskélum. Tilraunarhdpur voru nemendur kennara a starfspréunarndamskeidi
Menntafléttunnar Byggjum & forvitni og dhuga nemenda: Aukin taekifeeri til virkrar malnotkunar veturinn
2021-2022. [ tilraunarhépnum var 31 nemandi, 16% med annad heimamal en islensku. |
samanburdarhép voru 40 nemendur, 42% med annad heimamal en islensku, 6ll med langan dvalartima
og buin ad vera i islensku skélaastarfi fra ungum aldri. Spurningakénnun og ritunarproéf voru 16g6 fyrir ad
hausti og aftur ad vori.

Tilraunarhépnum fannst i meira maeli anaegjulegt ad raeda saman um namsefni skdlans, ad hausti og ad
vori. Ad hausti sagdist taeplega helmingur nemenda i bddum skélum hafa gaman af pvi ad skrifa ritgerdir
og sogur en ad vori var pad rimlega helmingur nemenda i badum skdlum. A3 hausti sagdist haerra
hlutfall nemenda i samanburdarskdlanum oft skrifa ritgerdir eda sogur i skélanum, en ad vori var
hlutfallié haerra i tilraunarskélanum. Tilraunarhdépurinn syndi betri ritunarfaerni ad hausti og ték meiri
framférum.

Mikilvaegt er ad kennurum sé bodid upp 4@ endurmenntunarnamskeid par sem fjallad er um nams- og
kennsluadferdir sem rannsdknir syna ad hafa jakvaed ahrif 4 ndmsgengi nemenda, ein- tvi- og
fioltyngdra. Gaeta parf pess ad vera med veentingar um namsarangur hja nemendum med annad
heimamal en islensku og studla ad virkri malnotkun peirra.
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Islenskur namsordafordi grunnskélanemenda

Edda Bjérk Vatnsdal grunnskdlakennari, Sigridur Olafsdéttir désent, Audur Palsdéttir ddsent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
islenska, enska og pdlska: Malpréun og malnotkun
Agrip /Abstract

Ordafordi hefur sterkustu tengsl og forspa fyrir gengi nemenda i lesskilningi og ndmsframvindu.
Mikilvaegt er ad vita hvada ord gegna lykilhlutverki i ndmi & hverju aldursstigi. | ordafordarannséknum er
ordum skipt upp i dkvedin 16g eftir tidni peirra og notkunarsvidi: Ord i lagi 1 eru algengustu ordin, en i
lagi 2 og 3 eru sjaldgeef ord, sem morg gegna mikilvaegu hlutverki i nami og tilheyra namsordforda
tungumalsins. Ord i lagi 3 tilheyra dkvednum namsgreinum og eru kennd sérstaklega. Ord i lagi 2 eru
notud pvert 4 fraedasvid og stydja umfjdllun um vidfangsefni ndmsins, en fa samt litla athygli i kennslu. A
nyjum Lista yfir islenskan ndmsordaforda (LINO-2) var ordum i lagi 2 radad eftir tidni peirra i
samtimatextum og ndmsefni. bad er ordafordi islenska tungumalsins. Litid er vitad um ordaforda
nemenda i islenskum skélum eda hvort pekkingin aukist med aldri. Markmid pessarar rannsdknar var ad
kanna og bera saman pekkingu fjdgurra aldurshdpa grunnskélanema 4 islenskum ndmsordaforda.
Ordum LINO-2 var skipt upp i fimm tidniflokka og voru valin ord ur hverjum tidniflokki i islenskt
namsordafordaprof med fjélvalsspurningum. Profid var lagt fyrir 851 nemandai 4., 7., 9. og 10. bekk, i
fimm grunnskélum & hofudborgarsveedinu. Nidurstédur benda til ad pvi eldri sem nemendur voru peim
mun betur gekk peim i préfinu pvi marktaekur munur kom fram 4 medaltali réttra svara milli allra
arganga, nema milli 9. og 10. bekkjar. Munur a peim sem gekk sist vel og peim sem gekk vel jokst eftir
pvi sem nemendur voru eldri.
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Hvenaer atti ad visa bornum til talmeinafraedings?

Péra Masdéttir dosent?, Johanna Thelma Einarsdéttir préfessor?, Sigurgrimur Skdlason adjunkt?

HI, HVS. 2Hi, HVS/MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
broski, laesi og lidan

Agrip /Abstract

Til ad bera kennsl 8 born sem purfa a talpjalfun ad halda a areidanlegan hatt er mikilveegt ad matsadilar
hafi stadgdda pekkingu @ maltdku barna en hafi einnig undir hondum vidmid um deemigerdan tal- og
malproska. bad ad hafa tok a8 ad fylgjast med proska barns er ekki sidur dmetanlegt pegar kemur ad
tilvisunum. Fyrir pessar sakir settu leikskdlakennarar ad vera sérlega vel i stakk bunir til ad benda & pau
born sem mogulega gaetu purft talpjalfun. | leikskélum 4 islandi eru til ymis matstaeki sem adstoda vid
tilvisanir, sum taekjanna eru st&dlud en énnur ekki. | pessu erindi verdur farid yfir pau matstaeki sem
leikskdlakennarar nota og fjallad um kosti peirra og galla. Einnig verdur greint fra nyjum skimunarlista,
LANIS, sem atladur er fyrir foreldra og leikskélakennara ad fylla ut en hlutverk hans er ad skima &
areidanlegan hatt fyrir framburdar- og malproskaréskunum. LANIS hefur verid i préun i nokkur ar og
hafa forpréfanir gefid visbendingar um ad hann sé réttmaetur og areidanlegur. [ athugun 4 naemi og
sértaeki listans voru st6dlud prof 16gd fyrir 50 born (2;9-3;9 ara) sem talin voru med fravik i tali eda mali
auk pess sem foreldrar og leikskélakennarar fylltu Gt LANIS. Midlungs ha, jakvaed og marktaek fylgni
(r=0,65) var milli svara leikskdlakennara og itkomu barna & malproskaproéfi. P6é var nokkud um ad
leikskdlakennarar hafi tiltekid ad barn hafi verid med slakan malproska pegar i raun pad var med fravik i
framburdi. Raett verdur um mikilvaegi fraedslu til leikskdlakennara pegar kemur ad areidanlegum
tilvisunum.
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Menningarmidadar matsadferdir: Blekking eda veruleiki?
Samanburdarrannsokn a sjonarhorni og reynslu islenskra og danskra
kennaranema

Artém Ingmar Benediktsson rannsakandi

Hpgskolen i Innlandet (Noregur), Fakultet for laererutdanning og pedagogikk

Agrip /Abstract

[ erindinu verda borin saman sjénarhorn og reynsla kennaranema & menningarmidudum matsadferdum {
grunnskélum 4 islandi og i Danmérku. Einnig greinir erindid fra pvi hvort kennaranam hafi veitt
nemendunum naegilegan pekkingargrunn og undirbuid pa til starfa i menningarlega fjélbreyttum
kennslustofum. Fraedilegur grunnur erindisins byggir & kenningum um fjélmenningarlega menntun og
menningarmidadar matsadferdir. Gognum var safnad med itarlegum einstaklingsvidtélum vid tiu
kennaranema i tveimur haskélum 4 [slandi og fjértan kennaranema i premur haskélum i Danmérku.
Samkveemt Urtaksskilyrdunum urdu patttakendur i rannsékninni ad vera kennaranemar a sidasta ari i
kennaranami sinu. batttakendurnir voru skradir i 6lik sérsvid innan kennaranamsins: steerdfraedikennsla,
kennsla erlendra tungumadla, sérkennslufraedi og fleiri. [ vidtdlunum voru patttakendur ad velta fyrir sér
matsadferdum, par 4 medal stédumati, leidsagnarmati og lokamati med fjolbreytileka barnanna i huga.
Enn fremur voru peir ad fjalla um mikilvaegi mats a vellidan barnanna. Greining vidtalanna leiddi i |jés ad
pratt fyrir 6likar aherslur i naminu, hofdu patttakendur i badum londunum jakvaett vidhorf til
fiolmenningar og voru medvitadir um ad taka parf tillit til menningar- og tungumalabakgrunns barnanna
i matsadferdum. Hins vegar gagnryndu margir patttakendur pad ad kennarandamid skorti athygli a
viofangsefninu, sem leiddi til frekar yfirbordskennds skilnings peirra a fraedilegri undirstédu
menningarmidadra matsadferda. Rannsdknin veitir mikilvaega innsyn a sjonarhorn framtidarkennara a
stodu fjolmenningarlegrar menntunar & islandi og i Danmérku.
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Ahrif heimadaemayfirferdar 4 nemendur

Asdis Helgadéttir', Gudrun Geirsdéttir désent?, Sigurdur Orn Stefansson?, Halldér Pélsson®

'Hi, VoN. 2HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskdlar: Nemendur og nam

Agrip /Abstract

Regluleg skil 8 heimadeemum eru algeng i verkfraedi og raunvisindum. Markmid heimadama er ad hjalpa
nemendum ad tileinka sér efnid og ad adstoda pau vid ad halda sig vid efnid. Lysing a tilgangi
heimadama samsvarar pvi dgeetlega lysingu 4 leidsagnarmati. bratt fyrir pad er oft rik hefd fyrir
heimadamayfirferd sem likist heldur lokamati en leidsagnarmati. Liti6 virdist hugad ad dhrifum pess &
namshegdun nemenda. | pessu erindi verdur greint fra hluta af spurningalista sem lagdur var fyrir
nemendur um hvada ahrif mismunandi heimadamayfirferd hefdi 4 ndmshegdun peirra. Nemendur
virdast atta sig a tilgangi heimadaemanna og ad pau laera litid af pvi ad afrita lausnir annarra eda annars
stadar fra. Ad gefa ekki einkunn byggda a hversu rétt deemin eru, virdist minnka pad alag sem nemendur
finna fyrir og einnig minnka likur & ad pau afriti. Nemendum pykir p6é mikilvaegt ad heimadami hafi veegi
i lokaeinkunn. Nemendur jata ad minnki vinnualag i einu ndmskeidi noti pau timann frekar i ad vinna i
606rum namskeidum en ad kafa dypra i pvi ndmskeidi. Mikilvaegt er ad nota nidurstodur pessar til ad
haga heimadamayfirferd svo ad hun yti undir frekar en ad draga ur djupndlgun nemenda i nami.
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Syn og aherslur skdlastjora a velfarnad kennara i grunnskélum

Hjordis Jonsdéttir deildarstjéril, Gudrin Ragnarsddttir dosent?

tAslandsskali. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skélastarf til velfarnadar

Agrip /Abstract

Nidurstodur islenskra og erlendra rannsdkna syna ad kennarastéttin upplifi minni velfarnad en margar
adrar stéttir. Af peim sokum er mikilvaegt ad hlda vel ad lidan kennara og auka likur 4 ad peir upplifi
velfarnad i starfi sinu. Markmidid med rannsdkninni var ad skoda hverjar aherslur skélastjora i
grunnskélum eru 3 velfarnad kennara. Vidtol voru tekin vid atta grunnskélastjéra 8 hofudborgarsvaedinu
til ad skoda syn peirra og aherslur a velfarnad kennara og sinn eigin. Til pess ad ramma rannséknina inn
var PERMA velfarnadarkenning Martin Seligmans notud til ad greina gognin. Helstu nidurstodur leiddu {
lj6s ad skolastjérar gera ymislegt sem snyr ad velfarnadi kennara en paer adherslur falla ekki alveg ad
PERMA-velfarnadarkenningunni. bzer leidir sem farnar eru koma ad einhverju leyti inn 8 PERMA-
baettina, en patturinn um jakvaed félagsleg tengsl kom par sterkast fram. Onnur pemu utan PERMA-
kenningarinnar voru hugmyndir stjérnenda um velfarnad, stefnumaotun og studningur vid velfarnad og
abyrgo skélasamfélagsins a velfarnad en pau skipta einnig miklu mali pegar kemur ad velfarnadi. Fram
kom i nidurstodum ad skolastjorar i grunnskélum standa frammi fyrir dskorunum vid ad maeta breyttum
porfum skdlasamfélagsins sem og starfi kennara. Einn af peim pattum sem skipta mali i velfarnadi
kennara er ad auka adgengi peirra ad handleidslu fagadila til ad adstoda pa vid ad vinna ur erfidum
malum sem blasa vid peim i starfi. PERMA kenningin virdist gefa gédan ramma til ad fylgja eftir og varpa
ljési & hvada paetti skélastjorar geta nytt sér til hagsbdta i velfarnadi kennara sinna sem og alls
skolasamfélagsins.
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broskaferil i nami og starfi

Ingimar Olafsson Waage lektor
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Agrip /Abstract

i rannsékninni beini ég sjonum ad vegferd minn sem listamadur, kennari og doktorsnemi en pad er
ferdalag sem hefur tekid riflega prja aratugi og einkennist af forvitni, undrun og stédugri leit ad dypri
sannleika um skélastarf, listir og farszeld.

Tilgangur rannséknarinnar er varpa ljési & mikilvaegi igrundunar og sjalfskilnings kennara i starfi, ekki sist
pbegar horft er til lengri tima. Skdlastarf er undirstada ndtima samfélags og a pvi svidi leika kennarar
lykilhlutverk. Eins og gefur ad skilja togast 4 persdnuleg syn kennarans & starf sitt og vaentingar
samfélagsins. En pratt fyrir ad umgjord skodlans sé fastmaétud pa gildir pad ekki um nemendur og kennara
sem Oll eru lifreenar sjalfstaedar heildir. Enginn verdur nokkurn tima fullmdétadur kennari. Kennarastarfid
er lifandi og sikvikt starf og hefur pad umfram morg storf ad dansa @ moérkum élikra freedasvida og
rannsoknahefda. Kennarastarfid er pvi samfellt proskaferli og likist starfi listamannins.

Gognin eiga sér tvenns konar uppruna: a) Fyrirliggjandi gégn sem eru framvinduskyrslur,
dagbdkarfeerslur, ljdsmyndir af verkum nemenda og tulkun min 4 peim. b) Gégn sem er safnad med pvi
ad kafa i reynslu og minningabankann (afturblik) og sett fram i formi frasagnar (narrativu) og skapandi
myndraenna verka.

Nidurstodur varpa ljosi @ mikilvaegi skrasetningar og igrundunar um eigid starf og hvernig adferdir
starfendarannsdkna geta stutt vid forvitni og l6ngun til ad vikka hinn faglega sjondeildarhring.
Nidurstodurnar syna ennfremur ad pad er aldrei of seint fyrir kennara ad lita yfir farinn veg og hvernig
fengin reynsla getur verid fjarsjodskista sem getur visad veginn fram a vid.
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Steerdfraedi fyrir alla er ndmskeid kennt vid Menntavisindasvid Hi og midar ad pvi ad kynna kenningar &
steerdfraedindmi og kennsluadferdir sem henta fjolbreyttum nemendahdpum. Ndmskeidid byggir 4
inngildingu og altaekri hénnun nams. Haustid 2022 férum vid kennarar namskeidsins af stad med
starfendarannsékn sem byggir & premur rannsdknarhringjum. Tilgangur rannsdknarinnar er skoda
hvernig vid getum prdad namskeidid Staerdfraedi fyrir alla. Gognin i fyrsta hring rannsdknar samanstanda
af opnum kénnunum til nemenda og rannséknardagbdkum okkar. [ 63rum hring, haustid 2023, verda
tekin vidtol vid pa patttakendur sem eru starfandi staerdfraedikennarar um staerdfraedikennslu peirra. |
pridja hring rannsdknar verda nidurstédur nyttar til pess ad vinna ad proun namskeidsins fyrir haustid
2024. Oll gbgn verda greind eigindlega og adleidsla notud til pess ad finna flokka og pemu.

Nidurstodur fra fyrsta hring rannséknar benda til pess ad ndmskeidid hafi haft ahrif & préun
starfskenningar og kennslu peirra sem toku patt. Namsefnid og verkefnin i namskeidinu hefdi baett
skilning peirra 4 eigin steer6fraedindmi og annarra. batttakendur lystu gildi pess ad laera um altaeka
honnun nams, skopun i staerdfreedi og dlikar leidir til pess ad stydja vid staerdfraedindm allra nemenda.
Pau sem voru starfandi kennarar lystu pvi ad pau hefdu nad ad nyta pad sem pau leerdu i kennslunni og
nefndu par steerdfraedilegar umraedur, leidsagnarmat og lausnarleitarnam. bau sem ekki voru ad kenna
toldu ad pad sem pau hofdu leert myndi nytast peim i kennslu sidar. Rannséknin hefur gildi fyrir pau sem
vilja préa nam sem stydur vid staerdfraedinam fyrir alla med inngildingu og altaekri hénnun nams.
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broski, laesi og lidan

Agrip /Abstract

Anaegja af lestri er grundvallarpattur i farsaelli skdlagéngu margra barna. Réttmaetar maelingar 4 anaegju
af lestri eru naudsynlegar svo unnt sé ad sannreyna umbaetur a skdlastarfi. | pessari rannsékn voru
bornar saman tveer nalganir vid maelingar 4@ dnaegju af lestri sem farid hafa fram sidastlidin 23 ar. Fra
fyrstu PISA kdnnuninni vorid 2000 hafa prjar fullyrdingar sem maela dnaegju af lestri i 10. bekk verid
hafdar med i fyrirldgnum PISA & niu d&ra fresti. Petta eru fullyrdingarnar: Eg les bara pegar ég verd ad
gera pad; Lestur er eitt af uppdhaldsdhugamalum minum; Lestur er timaséun fyrir mig. SOmu
fullyrdingar hafa verid lagdar fyrir mikinn meirihluta 6. — 10. bekkinga (74% - 93%) arlega i valfrjalsum
kénnunum Skdlapulsins fra arinu 2012. Nidurstédur Skélapulsins og PISA voru mjog sambeerilegar sem
bendir til réttmaetis beggja maelinga. Anaegja af lestri daladi umtalsvert skv. PISA & milli dranna 2000 og
2018. Sem deemi ma nefna ad 37% 10. bekkinga voru mjog 6sammala pvi ad lestur vaeri timasoéun fyrir
bau &rid 2000. Sama hlutfall hafdi leekkad { 27% i PISA og 25% i Skélapulsinum arid 2018. A sidasta
skoladri (2022-23) voru einungis 19% 10. bekkinga mjog 6sammala pvi ad lestur vaeri timaséun fyrir pau
skv. maelingum Skélapulsins. Nidurstodur stadfestandi pattagreiningar og athugana 4 maelingasamraemi
(e. measurement invariance) verda kynntar sem renna enn frekar stodum undir réttmeeti meaelinganna.
Raett verdur um mogulegar asteedur dalandi anaegju af lestri sem og mogulegar leidir til drbota.
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In the paper we discuss the grammar and language pertaining to HIV/AIDS activism in Indonesia which is
framed within the logic of education and knowledge dissemination. As with other communicable
diseases, HIV/AIDS is an epidemic of epistemic deficit in the sense that not knowing one’s “status,” and
thus reducing one’s chances of being treated in time, is ultimately a question of livability. Thus, as
discussed in the paper drawing on ethnographic data (interviews and fieldnotes) from fieldwork in
Indonesia, HIV activism is aimed at reducing epistemic injustice and stigmatization of those affected by
the disease. Epistemic justice, education, and breaking the silence around HIV/ AIDS is therefore an
important aspect of activist work of the queer groups /organizations. It emphasizes that open discussion
is needed to educate people about HIV, directing them toward knowledge and awareness and away
from stigma and fear. In other words, marginalized groups, for example men who have sex with men,
sex workers, transgender youth, drug users, and those who are HIV positive need to become bearer of
knowledge about HIV/AIDS and thus becoming agentic subjects who can resist the discourse of stigma

and disavowal.
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Celebrating the 75th anniversary of the UDHR: Human Rights Education in Iceland |

Agrip /Abstract

December 10th, 2023 is the 75th anniversary of the Universal Declaration of Human Rights (UDHR), a
morally binding international framework. Article 26 of the declaration states that everyone has the right
to education and that education should be directed to the full development of the human personality
and to the strengthening of respect for human rights and fundamental freedoms. Legally binding
documents that support the UDHR and the right to education include the International Covenant on Civil
and Political Rights (ICCPR), the International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights (ICESCR)
and the International Convention on the Rights of the Child (ICRC). As a signatory to the ICRC, which was
incorporated into domestic policy in 2013, Iceland has a legal obligation to ensure children’s linguistic
human rights in schools. Increasing language diversity is addressed in both policy and practice, informed
by inclusive education principles underpinning the ideology of the Icelandic school system. A thematic
analysis of the perspectives of four school principals and four directors of school support services,
working in four different municipalities, suggests that stakeholders understand the relation between
language, schooling and human rights in multiple ways. Application of Tomasevski’s 4As framework
(availability, accessibility, acceptability, adaptability) reveals the need for increased state accountability
to ensure children’s linguistic human rights, in terms of funding, specialised training, including human
rights education, and monitoring. The study contributes to improved awareness to address language
diversity as a legal human right in both policy and practice.
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Rannséknir & tilbrigdum i malnotkun nemendatexta er vaxandi rannséknasvid, einkum med tilkomu
rafreenna gagnasafna. Nemendatextar, svo sem frasagnir og ritgerdir, hafa pannig verid nyttir hérlendis
sem erlendis til ad kortleggja malfar nemenda og til pess ad kanna moguleg ahrif skdlakerfisins a
malnotkun. Rik hefd innan skélamalfreedinnar hefur verié ad hampa akvednum maleinkennum en hafna
60rum og pvi ma segja ad gegnum nemendatexta megi jafnvel 6dlast dkvedna innsyn i innleidingu
(half)opinbers malstadals innan skdlakerfisins. Upp ad pvi marki sem nemendatextar endurspegla
raunverulegt malfar nemenda (vid tilteknar adstaedur) ma bera texta nemenda saman, innbyrdis og milli
Olikra skélastiga, og meta pa eftir akvednum meelikvordum gagngert i slikum tilgangi.

Eitt yfirlystra meginmarkmida islensku- og/eda malfraedikennslu i grunnskélum er oft ad gera nemendur
ad ,betri malnotendum® pétt ekki sé alltaf ljést i hverju pad felst. islensk malstefna, adalnamskrar og
namsbaekur skirskota gjarnan til pessa hugtaks en par sem sjéonarmidin eru oft élik ma segja ad markmid
hljéti i reynd ad vera 4 reiki. Er til deemis einkum 16gd dhersla a stadalmalid og fravik fra pvi eda beinist
athyglin ad 63rum pattum, til deemis ordaforda? [ erindinu verdur fjallad nanar um pessi 6liku sjénarmid,
hvernig mismunandi textar hafa verid notadir i malrannséknum sem snua ad islenskum malstadli, hvada
avinning megi hafa af nemendatextum sérstaklega en jafnframt hvada vandamalum rannsakendur
standa frammi fyrir vid nytingu peirra. Valin mal(fars)leg einkenni verda skodud dsamt moguleikum sem
kynnu ad vera félgnir i pvi ad tengja malfraedilegar breytur vid 6nnur atridi & bord vid ordaforda.
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Farszld i fernu samhengi: Dygdir, imyndunarafl, nattira og proski
Agrip /Abstract

Mary Midgley byrjar bok sina, Skepna og madur: Reetur mannlegrar nattdru 8 ordunum: ,,Vid erum ekki
tiltdlulega lik dyrum; vié erum dyr.” Mary heldur svo afram og segir: ,,Pad sem gerir okkur frabrugdin
60rum dyrum kann ad vera sldandi, en samanburdur vid pau hefur verid, og er 6hjdkvaemilega,
mikilvaegur fyrir hugmyndir okkar um okkur sjalf“ (Midgley, 1979, bls. xiii).

{ pessu erindi mun ég fjalla um manneskjur sem dyr og um mannlega farsaeld sem dyrslegt astand, eda
ollu heldur, sem dyrslegt hlutskipti. Farsaeld er ekki bara dstand, sem er meelanlegt 3 tilteknum
timapunkti heldur hlutskipti sem vardar sogu einstaklingsins og pad umhverfi sem hann er hluti af, baedi
natturulegt og manngert, baedi efnislegt og menningarlegt. Til ad skilja hverskonar hlutskipti pad er i
tilviki manneskja ad njota farsaeldar, pa verdur ad lita 4 pad sem hlutskipti dyrs.

[ erindinu mun ég m.a. byggja 4 hugmyndum Mary Midgley um mannlega natturu. Einnig mun ég ganga i
smidju Morthu Nussbaum, baedi hun og Mary Midgley byggja ad verulegu leyti 3 hugmyndum
Aristotelesar um raetur mannlegs sidferdis.



129
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Agrip /Abstract

i erindinu verda kynntar fyrstu nidurstodur rannséknarverkefnisins , Tungumalastefna og starfshaettir
fiolbreyttra fjdlskyldna innflytjenda & islandi og ahrif peirra & menntun (LPP - Language Policies and
Practices)”. Verkefnid skodar a gagnryninn hatt tungumalastefnur fjdlskyldna busettar i fijorum
mismunandi sveitarfélégum og hvernig ahrif tungumalastefnur hafa @ menntun barna peirra.

patttakendur eru 16 fj6lskyldur med élika menntun og félagslegan bakgrunn, kennarar og skélastjérar i
leik- og grunnskélum. Markmid pessa erindis er ad kynna nidurstédur fengnar ur viétolum vié 14
kennara. Raeddar verda upplifanir, skodanir og vidbrogd peirra vid peim dskorunum sem peir maeta i
kennslustofum med nemendum med fjoltyngisbakgrunn.

Nidurstodurnar benda til pess ad kennarar reyni ad finna leidir til ad stydja vid malproska, nam og
vellidan barna. P6 ad kennararnir hafi allir lyst yfir skilningi sinum & mikilveegi médurmala barnanna, var
kennsla og studningur vid préun peirra litill i skdlunum. Adaldhersla var 16g6 a proun islenskukunnattu.
Hins vegar hvottu kennararnir bérnin, pegar pad atti vid, ad nota médurmalin sin til ad dypka skilning &
namsefninu. Ad mati kennaranna laerdu sum born islensku fljétt en 6nnur attu i erfidleikum med hana.
Peir h6fdu somu skodun a félagslegri adlégun barnanna i skélunum. Enn fremur bentu kennararnir 4 pad
ad islensk og fjoltyngd born vaeru fljét ad skipta yfir i ensku i samskiptum milli sin. Faestir kennaranna
toldu sig hafa fengid naegan studning vid innleidingu nyrrar stefnu um fj6ltyngi og fjolmenningu. beir
dskudu einnig eftir betri hagnytum upplysingum og starfspréun a pessu svidi.
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Nyverid hefur skapast mikil umraeda um préun framhaldsskélastigsins — sérstaklega vegna hugmynda ur
ranni mennta- og barnamalaraduneytis um ad sameina rétgréna framhaldsskéla. | pessu erindi eru
teknar til skodunar paer forsendur sem rdduneytid leggur til grundvallar aformum sinum. Jafnframt er
leitad svara vid pvi hvers sé ad vaenta i préun fjolda nemenda i boknami og starfsndmi i framhaldsskdlum
a naestu arum. Skoda parf ymis tolfraedileg gogn i pessu samhengi. Fyrst ber ad nefna mannfjéldatolur og
mannfjéldaspar, baedi fyrir landid allt og einstaka landshluta. [ 68ru lagi parf ad skoda préun adséknar i
hinar ymsu namsgreinar og greina pa préun me? tilliti til aldurs og kyns umsaekjenda svo eitthvad sé
nefnt. | gegnum tidina hafa eldri nemendur og karlar frekar sétt i starfsndm en ymsa adra préun er haegt
ad greina ef rynt er nanar i télurnar. Farid verdur yfir helstu nidurstédur i erindinu. Til deemis ma nefna
ad aukin adsokn i starfsnam virdist ekki vera a kostnad boknams og ad adsdkn kvenna i starfsnam hefur
minnkad jafnt og pétt sidasta aratuginn. préun adsdknar i starfsnam er lika mjég mismunandi eftir
starfsgreinum og sveiflur i efnahagslifi virdast par hafa mikil ahrif. Fjoldi starfsnamspldssa hefur ekki
haldist i hendur vid aukna eftirspurn eftir ndmi og pvi hefur samsetning nemendahdpsins verid ad
breytast par sem yngri nemendum fj6lgar & kostnad peirra eldri vegna forgangs ungu nemendanna ad
skolaplassum.
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Flest ungmenni a framhaldsskdlastigi velja bédknam til studentsproéfs fram yfir starfsmenntun og 6j6fn
stada bokndms og starfsndms er gjarnan s6gd skyringin. bad hefur lengi verid stefna menntayfirvalda ad
efla starfsmenntun, auka vir8ingu hennar og breyta peirri imynd ad hun sé blindgata i menntakerfinu.
Litid hefur pokast p6 visbendingar séu um aukinn dhuga ungmenna a starfsmenntun. Markmid
rannséknarinnar, sem erindid er hluti af, er ad rannsaka birtingamyndir st6du starfsnams 3
framhaldsskdlastigi 4 islandi, sérstaklega i samanburdi vid béknam, i gegnum val ungmenna & nami. i
fyrirhugudu erindi verdur fjallad préun umsdkna og innritunar i starfsnam og béknam i framhaldsskéla a
arunum 2006-2022 ut fra einkennum framhaldsskéla (stadsetningu, namsframbodi og staerd), busetu
nemenda (landshluti) og flokkum nams sem sétt er um (Ut fra innihaldi og namslokum). Gogn fra
Menntamalastofnun dr innritunarkerfi framhaldsskdla verda notud til ad skoda mynstur adsdknar og
innritunar yfir tima. Nidurstodurnar gefa yfirlit yfir pessa préun og visbendingar um hvernig einkenni og
stadsetning skoéla, bliseta nemenda og stada starfsgreina hafi méguleg ahrif a4 val nemenda 4 ndmi og
framhaldsskodla. Ef efla 4 starfsmenntun og auka adsokn er mikilvaegt ad hafa skilning & pvi hverjir saekja
um starfsmenntun og af hverju. bvi er naudsynlegt fyrsta skref ad greina adsdknarmynstur yfir tima —
sérstaklega i ljosi pess ad starfsmenntun er ekki einsleitur flokkur ndms og adgengi ad nami i
framhaldsskélum er mjég mismunandi eftir landsveedum 4 islandi. A heildina munu nidurstédurnar vera
innlegg { umraedu um préun framhaldsskdlastigsins & [slandi og varpa ljési & stédu starfsmenntunar &
framhaldsskdlastigi 4 islandi.
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The study is concerned with the spiritual health of young people, considering psychosomatic health,
loneliness, and internet addiction. The aim is to evaluate to what extent spiritual health relations,
including relations to oneself, others, nature, and the transcendent, may alleviate negative health
outcomes for young people. Using the latest data collected in The Icelandic Youth Study, a sample of
Icelandic students at the secondary school level is applied. The interpretation of results proceeds from a
multiple linear regression analysis, in which a scale for psychosomatic health is positioned as the
outcome variable, given spiritual health, loneliness, and internet addiction as predictors. As inferred,
spiritual health relations do provide a mitigating effect upon psychosomatic symptoms, seeing that as
loneliness and internet addiction increase, reports of psychosomatic symptoms decline, in association
with a stronger outlook on selfhood, nature, and the transcendent. Relations to others, however, do not
show a significant relationship with the outcome variable. Further, in the linear regression model, a
gender divide is observed in the level of complaints of psychosomatic symptoms, whereas girls report,
on average, higher levels of psychosomatic symptoms than boys. The highest estimates for
psychosomatic symptoms, given loneliness and internet addiction, relate to being a girl of a low socio-
economic status. In conclusion, spiritual health relations, especially in the case of girls, would seem to
alleviate psychosomatic symptoms, while loneliness and internet addiction contribute to a rise in those
symptoms. Spiritual health relations, in that context, largely provide an intermediary health benefit.
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Veruleiki nyfrjalshyggjunnar: Nyjar hinsegin (og) feminiskar rannséknir a stjornvaldstaekni
nyfrjalshyggjunnar

Agrip /Abstract

Arid 1996 hlutu islensk samkynja por réttinn til ,,stadfestrar samvistar”, takmarkads, borgaralegs
hjénabandsforms. Login pess efnis voru sampykkt naer einrdma a Alpingi og nutu medal annars
studnings biskups islands. En eftir lagasetninguna hvarf sattin og i stadinn blossudu upp deilur milli rikis,
kirkju og hinsegin samfélagsins um samkynja hjénabodnd, edli peirra og tilgang. Deilurnar endudu med
setningu einna hjonabandslaga arid 2010, pvert gegn vilja bjodkirkjunnar.

[ pessum fyrirlestri verda rok faerd fyrir pvi ad deilur pessar hafi haft dypri merkingu en adeins sigur
framfara og mannréttinda yfir afturhaldi og fordémum. i raun hafi paer einnig eda einkar snuist um
nyfrjdlshyggju sem var 8 pessum tima ad leysa upp margar af peim heféum sem aéur motudu
bjédarimynd islendinga. I pvi ferli eignudust islendingar nyjar hugmyndir um sig sjélfa par sem frelsi
einstaklingsins til athafna og samninga var hafid upp og hefdum ytt til hlidar. i pessu ferli vard samkynja
hjénaband ad pjédernistakni fyrir hid nyja island og mikilvaegur lidur i stjérnvaldstaekni
nyfrjalshyggjunnar.
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Lyoraedisleg patttaka barna i skdlapréun og samfélagsleg nysképun i gegnum
batttoku-starfendarannsdknir

Ruth J6rgensdottir Rauterberg adjunkt, Karen Rut Gisladottir préfessor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Inngildandi menntun II

Agrip /Abstract

A0 efla patttoku barna i dkvardanatoku i menntamalum er i samraemi vid meginreglur Barnasattmala
Sameinudu pjédanna og markmid og dherslur Evrépumidstodvar um sérparfir og ndam an adgreiningar. |
erindinu fjalla hofundar um hvernig patttoku-starfendarannséknir geta studlad ad skdlapréun og
samfélagslegri nyskopun i menntakerfinu. Sérstaklega verdur skodad hvernig samvinnuadferdirnar sem
notadar eru i slikum rannséknum efla lydraedislega patttoku barna i prounar- og breytingarferlum.
Erindid byggir a reynslu og nidurst6dum af slikri patttoku-starfendarannsékn sem framkveemd var i
samvinnu vid grunnskéla a slandi. { rannsékninni unnu bérn, starfsfélk og rannsakendur saman ad pvi ad
finna sjalfbaerar lausnir sem studla ad patttdku allra barna.

Hofundar lysa samvinnuadferdum sem notadar voru vid gagnadflun og gagnagreiningu i rannsékninni.
gegnum pessa samvinnu og sameiginlega dkvardanatdku um framvindu rannsdknarinnar innleiddu
patttakendur breytingar og préudu nyjar lausnir sem leiddu til aukinna samskipta og samstarfs barna og
fullordinna innan skélasamfélagsins. Dregid verdur sérstaklega fram hvernig adferdirnar studludu ad
lydraedislegu samstarfi barna og fullordinna og virkri patttéku barna i malum sem pau varda.

Ad lokum fjalla héfundar um moguleika patttoku-starfendarannsdéknar sem leid til ad knyja arangursrikar
og sjalfbaerar breytingar a skélastarfi og studla par med ad samfélagslegri nyskdpun i att ad samfélagi
fyrir alla.
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Hvad parf til ad komast inn i Kennsluakademiu

Margrét Sigrun Sigurdardottir dosent

HI, FVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskdlar: Starfspréun haskélakennara

Agrip /Abstract

Hugmyndin um kennsluakdademiur eda excellent teaching practitioners program kom fram i
Teeknihaskélanum i Lundi um sidustu aldamét og hefur padan breidst it um Nordurlondin.
Kennsluakademia opinberu haskdlanna & islandi var stofnud ad pessari norraenu fyrirmynd arid 2021 og
fyrstu medlimirnir teknir inn i névember sama ar. Markmid med kennsluakademiunni er ad lyfta upp
umraedu um kennslu og umbuna framurskandi kennurum. Umséknir i kennsluakademiuna eru metnar
eftir dherslu 48 nemendamidada kennslu, faerni umsaekjanda til ad setja fagpekkingu fram i samhengi
nams, syn umsaekjanda a kennslupréun til framtidar og patttoku umsaekjanda i samtali um ndm og
kennslu. Undirliggjandi pradur i mati & umsdknum er dhersla 4 igrundun og akademiska nalgun til
kennslu (Scholarship of teaching and learning — SOTL). En hvad felst i pvi ad nalgast kennslu a
igrundadan hétt og hvernig tengist pad markmidi opinberu haskélanna ad lyfta umraedu um kennslu? |
erindinu verdur fjallad um grundvallar hugtok i SOTL og hvernig pau tengjast peim atridum sem litid er til
vid mat & umséknum um inngéngu i Kennsluakademiu opinberu haskdlanna. Daemi verda tekin ur
umsdéknum sem birtar eru 4 sidu kennsluakademiunnar til ad skyra hvernig setja megi igrundun fram a
skyran hatt.
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Listin ad leera: Samnytanlegir kennsluhzettir og samvinna arkitekturdeildar
Listahaskdla islands og byggingaverkfraedideildar Haskéla islands

Anna Sigridur Johannsdadttir arkitekt, sérfraeedingur og stundarkennari

LBHI, LHI, Skipulags og hénnunarsvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskdlar: Namskrar

Agrip /Abstract

Markmid rannsdknarinnar var ad kanna avinning pess ad samnyta kennsluhaetti i arkitektur og
byggingaverkfraedi, hvada kennsluhaettir vaeru heppilegir til ad deila med faggrein sem ynni @ sama
vettvangi en nytti sér annarskonar kennsluadferdir. Notud var eigindleg rannsdknaradferd, byggd 4
vidtolum vid kennara beggja deilda. Vid greiningu vidtalanna nytti ég mér Grounded Theory sem
fyrirmynd, sem leiddi til samraemanlegrar svorunar vid rannséknarspurningunum. Nidurstodur
rannsoknarinnar gafu til kynna afgerandi mun a kennsluhattum deildanna en samtimis rika porf a
samtali og mikinn vilja medal kennara til samstarfs. Sameiginlegt alit kennara var ad verkefnamidud
kennsla myndi henta slikri samvinnu best, med pvi ad leida nemendur saman vid lausn sameiginlegra
verkefna undir umsjén kennara frd badum deildum. Slik samvinna myndi, midad vid naverandi
kennsluform, henta best 4 meistarastigi namsins. Ein af stéru askorunum pvi fylgjandi ad efla pverfaglegt
samstarf milli pessara deilda, er krafa 4 kennara um ad peir séu tilbunir til ad gera malamidlanir og
leiGbeini nemendum i att ad samstarfi og samnytingu pekkingar en samtimis ad peir dragi sig heefilega i
hlé og gefi nemendum svigrdm til sjalfsndms og jafningjafreedslu. b6 margt sé 6likt med pessum deildum
hefur pessi dskorun sama vaegi 4 badum deildum. Von min er ad med tengingu pessara faga i nami
skapist aukinn skilningur @ mikilvaegi samvinnu peirra. Nidurstada min er ad badar deildir hafa miklu ad
midla baedi i kennsluhattum og fraedilegri pekkingu. Pad er vissa min eftir pessa athugun ad slik
samvinna myndi efla ahuga og eldmé6 nemenda og gera pau badi vidsynni og bjartsynni a framtidina.
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Upplifun nyradinna lektora vid Haskéla Islands af studningi vid kennslu og
rannsoknir

Renata Emilsson Peskova lektor, Ingibjorg Osk Sigurdardéttir désent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskdlar: Starfspréun haskélakennara

Agrip /Abstract

begar nyir lektorar hefja starf vid Haskdla islands (Hi), purfa peir mismunandi upplysingar og studning til
bess ad geta gegnt starfi sinu af fagmennsku og alid. Haskdélinn er flokid vinnuumhverfi og lektorastarf
er margslungid, en starfslysing gerir kr6fur um rannsoknir, kennslu og stjornun. Tilgangur
rannsoknarinnar var ad kanna upplifun nyradinna lektora vid Hi af studningi vid rannséknir og kennslu.
pad var gert med adferdafreedi starfendarannsdkna. Gégnin voru dagbdkarfaerslur hofundar a skélaarinu
2022-2023, rynihdpavidtol vid nyradna lektora fra hverju freedasvidi, dsamt skriflegri upplifun
rannséknarvinar, en pemagreining var notud til ad greina gégnin. Fyrstu nidurstodur gefa til kynna ad
studningurinn er til stadar en nyradnir lektorar verda oft ad hafa frumkvaedi til ad saekja hann. Lektorar
sem eru nyfluttir fra utléndum og peir sem hafa adur ekki verid i 68rum storfum vid Hi purfa betri
studning i upphafi. Lektorarnir purfa einnig studning til lengri tima til ad finna jafnvaegi 4 milli einstakra
patta starfsins og til ad finna sinn takt i starfinu. Handbok fyrir nyradna lektora og adgangur ad
reynslumeiri mentor parf ad tryggja 4 6llum fraedasvidum. Heildstaedur rammi fyrir préun i starfi, p.e.a.s.
i rannsdknum, kennslu, stjérnun og pjonustu eftir fyrirmynd Victoria haskéla i Nyja Sjalandi vaeri
verulegur studningur til framtidar. Hi parf ad halda vel utan um starfsfolkid sitt, og ekki sidur nyradna
lektora, pvi peir bera pungann af kennslu og verda ad féta sig i rannséknum fyrstu arin. bad er i pagu Hi
ad hlda vel ad nyradnu akademisku starfsfolki ef Hi vill vera & fararbroddi haskéla & heimsvisu.
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Félagsmidstodvar: Er allt sem synist?

Arni Gudmundsson adjunkt

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fristundir, vellidan og skélastarf

Agrip /Abstract

Rannsdknarspurning pessarar rannsdknar er: ,,segdu mér sogu ur starfinu (félagsmidstdd) sem er
einkennandi fyrir starfid en pu telur ad flestum utanadkomandi sé dkunn“. Rannsdknarsnid er
eigindlegt (e. qualitative method) og etnografiskt ad hluta. Gagna var aflad med vidtélum. Fjoldi vidtala
rédist af pvi hvenaer akvedinni mettun upplysinga var nad. Urtakid var markvisst (e. purposeful sample)
b.e. ,deemigerdra”“, i pessu tillfelli félk sem hefur langa reynslu i starfi. Framkvamdin félst i ad hlusta a
sogur folks, alls prjatiu, en i pessari rannsékn er unnid med fimmtan peirra.

Soégurnar eru greindar ut fra kenningum um ,,opid starf“ (e. open youth work) og kenningum og
skilgreiningum Cooper um samnefnara, heildarsyn og starfspaetti, sem hun telur einkenna opid starf hvar
sem pad 3 sér stad. Studst er vid kenningar Brendtro um proska- og hafniferli einstaklings, og Furlong,
Carmel og Jacobsen um fyrirbyggjandi starf 4 milli félagspjonustu og mennta- og menningarstarfsemi.

Einkennandi peettir og utanadkomandi ékunnir eru: | 8llum ségunum var um forvarnarstarf ad reeda, ekki
einungis fyrsta stigs, i mérgum annars stigs og i nokkrum pridja stigs forvarnir. Sjalfsefling, borgaravitund
og mannréttindi i flestum sagnanna. Félagsmétun og 6formlegt ndm i faerri tilfellum. Virk patttaka i
teepum helmingi, stjérn aeskunnar og lydrzaedi sjaldnar. betta synir ad hin dkunna hlid starfseminnar
byggir 4 vinnu vid mismunandi adlégun einstaklinga og hdpa en synilega hlidin med hdpa og starf sem
byggir 4 virkri og lydraedislegri patttoku. Nidurstédur syna jafnframt ad verklag og fagleg nalgun er i
samraemi vid paer kenningar sem studst er vid.
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Kennsla med baedi gddum utskyringum og mikilli askorun? Fyrstu nidurstédur
rannsdknar a norreenum kennslustundum i samfélagsfraedi, fyrsta mali og
staerofraedi

Johann Orn Sigurjénsson nydoktor

Haskdlinn @ Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
QUINT rannsoéknarsetur um gaedi kennslu

Agrip /Abstract

Nami og kennslu er gjarnan lyst Ut fra tvihyggju, til deemis sem hefdbundinni eda éhefdbundinni kennslu,
eda sem lausnaleitarndmi eda utanbdkarndmi. Tilgangur rannsdknarinnar var ad kanna sameiginlega tvo
baetti i geedum kennslu sem eiga raetur i 6likum polum: vitsmunalegri askorun og Utskyringum a
namsefni. | myndbandsbanka QUINT rannséknarsetursins eru upptdkur af um 560 kennslustundum fra
Danmérku, Finnlandi, islandi, Noregi og Svipjod i 8. bekk Gr premur ndmsgreinum: samfélagsfraedi,
maédurmali og steerdfraedi. | myndbandsgégnunum ma finna daemi par sem baedi vitsmunaleg dskorun og
utskyringar &4 ndmsefni eru metin a efri prepum. Pad pydir ad i kennslustundum par sem kennarar til
deemis krefja nemendur um ad rokstydja nidurstddur sinar um raunveruleg vidfangsefni verja
kennararnir einnig tima i ad Utskyra hugtok 4 merkingarbaeran hatt. [ einfaldadri syn 4 ndmi og kennslu
md lita 4 petta sem pversdgn — hvort er um ad raeda lausnaleitarndm eda hefdbundna kennslu? |
erindinu verda kynntar nidurstédur Ur gagnasafninu par sem tekin eru raunveruleg deemi ur
kennslustundum par sem badir peaettir eru a efri prepum. Faerd verda rok fyrir pvi ad baedi haefni til ad
skapa teekifeeri til vitsmunalegrar askorunar og haefni i ad Utskyra og draga saman namsefni sé
grundvallarhaefni fyrir starf kennara. Fra fraedilegu sjonarmidi er dregin i efa s syn ad nami og kennslu
sé unnt ad lysa sem ,,annad-hvort-eda“ i anda tvihyggju. Fra hagnytu sjonarmidi er kennurum,
rannsakendum og 6dru fagfélki i menntun bodid ad reeda kennsluhaetti Ut frd merkingarbaerum
hugtokum til ad igrunda og kljast vid afmarkada paetti i geedum kennslu.
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batttaka barna til farsaldar og framtidar

Hervor Alma Arnadoéttir désent/doktorsnemi

HI, FVS/MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Menntastefna, farszeld og lydraedi

Agrip /Abstract

Til pess ad stydja vid farsaeld barna er mikilvaegt ad pau njoti vidurkenningar (e. recognition), ad vera séd
og lata rodd sina heyrast. Auk pess ad fa vidurkenningu fra dstvinum parf vidurkenning ad birtast i
storfum fagfdlks innan skéla- og velferdarkerfis sem er setlad ad standa vord um I6gbundin réttindi og
beita samtima adferdum i vinnu med bérnum. Markmidid hér er ad fjalla um vidhorf fagfdlks innan
barnaverndar og MA nema i félagsradgjof til virkrar patttoku barna og tengja pad vidurkenningu og
farsaeld. bvi er spurt: Samraemist vidhorf patttakenda samtimahugmyndum um patttoku og
vidurkenningu?

Gagna var aflad var med spurningalista sem sendur var fagfélki sem starfar vid barnavernd og
meistaranemendum i félagsradgjof. Alyktunartolfraedi var beitt vid greiningu gagna.

Nidurstodur benda til ad almennt sé vidhorf patttakenda jakveett til patttoku barna, poé enn telji nokkud
hatt hlutfall ekki mikilvaegt ad born fai teekifaeri til patttoku. Rumlega helmingur patttakenda taldi ad
varlega aetti ad fara i ad spyrja born um erfida hluti sem bendir til rikjandi verndarnalgunar og vantrausts
i gard barnanna, sem fa pa ekki notid réttinda til patttoku. bessar nidurstodur vekja upp spurningar um
hvort vidhorf patttakenda til barna beri merki um vidurkenningu og hvort skilgreiningar a pvi hvad felst i
virkri patttoku barna sé patttakendum 4ljos og geti pvi bitnad a farszeld peirra barna sem i hlut eiga.

[ 1josi nidurstadna er porf & aukinni fraedslu um mikilvaegi patttoku og vidurkenningar allra barna. Auk
pess ad pjalfa starfsfélk i adferdum sem leida til aukinnar patttoku og farszeldar.
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Being “In” or “Out”: Teachers and academics of Viethamese backgrounds’ sense
of belonging

Julia Ha Research Associate?!, Anh-Dao Katrin Tran Researcher Adjunct?, Lan Anh Nguyen Luu Professor?

lUniversity of Teacher Education St.Gallen, Switzerland, Department of Education and Society.
2University of Iceland, School of Education. 3E6tvés Lorand University, Faculty of Education and
Psychology

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Multiculturalism in a broad context
Agrip /Abstract

This paper presents findings from the professional biographies of three university teachers and
researchers of Vietnamese background. The narratives aim to counter the mainstream discourse about
women of Asian background as an aggregate mass and recount their experience as minority teachers
and researchers in mainstream educational settings. Literature documents in daily life that “Asian”
female academics work to counter this sexist and racist prejudice. The authors use counter-storytelling
informed by critical race as a methodology identified as a tool for exposing, analysing, and challenging
the majoritarian stories of racial and gender privilege. Data was collected with online semi-structured
interviews and analyzed using the lens of theoretical sensitivity and cultural intuition.

The academics recognise themselves as accomplished women but have only a limited sense of belonging
in their country of settlement because they are constantly unsure of their position, whether in or out,
socially and professionally. There are uncertainties surrounding the extent to which the outcomes of
their efforts are influenced by their merit or by prejudices against their sex and race. While their self-
ascribed identity is an ingroup member of the society where they have lived all their life, the other-
ascribed identity is an outgroup as forever foreigners.

The three “Asian” female academics’ experiences align with the literature of being perceived as an
aggregate mass, forever foreigners, submissive, and hard-working. These in-or-out experiences in higher
education described by these academics are typical examples of sexism and racism.
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Gervigreind og menntun

Sigurjén Myrdal emeritus

Sjalfsteett starfandi, Menntunarfraedi

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Hugtakanotkun, gervigreind og edli visinda

Agrip /Abstract

Undanfarid hefur verid vaxandi og pung umrada 4 samskiptamidlum um gervigreind, malteekni og
talgervla. Ekki svo a0 skilja ad slik umraeda sé ny. Sjalfur hef ég ordid var vid hana af og til alla mina aevi,
kringum 70 ar. Ymsar tilgatur eru um upphaf umraedunnar og allavega ma finna eina rét hennar i Bayes
reglunni fa upphafi natimans a 18. 6ld. Augljést er pé ad mikill vaxtarkippur er i ordraedunni undanfarid.
Upphaf peirrar bylgju sem nu ris rekja flestir til taekninyjunga & 6. dratug 20. aldar.

Stjérnvold hérlendis hafa nylega gefid ut stefnumorkun um gervigreind. Par er m.a. teept @ dhrifum
gervigreindar 4 menntamal og settar fram tilldgur um framkvaemd og Urbaetur. Ahersla er m.a. 16gd &
stéraukna notkun gervigreindar til ad gera kennslu skilvirkari, skemmtilegri, og adgengilegri.

Umraedan er mjog fjolbreytt, en eitt leidarstef hennar snyst um samanburd a gervigreind og mannlegri
greind. Sumir spyrja hvort nokkur dstaeda sé fyrir manneskjur ad reyna ad keppa vid télvur og vitvélar, su
orusta sé pegar tépud. Adrir benda 4 haettur pegar eigendur samskipakerfa og télvuneta beiti
algéritmum og gervigreind til ad styra upplysingaflaedi a samfélagsmidlum og i netkerfum. betta eykur
porf til ad styrkja lydraedi og mannréttindi og efla sjalfstaedi kennara og nemenda til ad hugsa sjalfsteett
og velja sér sjalfir viofangsefni i menntun sinni.

Menntun snyst um meira en rokhugsun og pegar nanar er skodad skiptir t.d. ymis likamleg, félagsleg og
tilfinningaleg haefni nemandans mali. Mikilveegt er ad vanda alla umradu um ahrif gervigreindar 4 ndm
og kennslu.
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Ahrifapaettir lesskilnings i fyrsta og 68ru mali

Jona Gudrun Gudmundsddttir stundakennari og doktorsnemi?, Birna Arnbjérnsdéttir professor emerita?,
Sigridur Olafsdéttir désent?

'Hi, HUG. 2HIi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
islenska, enska og pdlska: Malpréun og malnotkun
Agrip /Abstract

Adalmarkmid rannséknarinnar er ad kanna samspil lesskilnings fyrsta og annars mals med pvi ad skoda
hvort lestraradferdir og magn lesturs mismunandi textategunda teljist ahrifapaettir er kemur ad
lesskilningi, i islensku (M1) og ensku (M2). Rannséknin, sem var forkonnud 2018, er prihlida par sem rynt
er i hvada adferdir nemendur nota vid lesturinn, hversu mikid er lesid (nams- og fritimalestur) og
textagerdarvitund (genre awareness). Pa eru kdnnud ahrif pessara patta a lesskilning og hvort sému
adferdir séu notadar vid lestur islensku sem fyrsta maéls og ensku sem annars mals. Loks er skodad hvort
tengsl séu a milli lesskilnings i islensku (M1) og ensku (M2), p.e. hvort peir sem malast med gédan
lesskilning & islensku séu jafnvigir 4 ensku. Hefébundin alyktun fraedanna hefur verid su ad lesskilningur i
maédurmali sé langbesta dbending um gddan arangur i lestri 4 6dru mali, jafnvel mikilvaegari en haefnin i
tungumalinu sjlfu. [ ljési pessa og eins vegna slakra nidurstadna islenskra nemenda i lesskilningspréfum
(t.d. lesskilningshluta PISA préfa 2015 og 2018) er brynt ad gera rannsokn af pessu tagi og beina sjonum
ad ahrifapattum er kunna ad studla ad auknum framférum. A slandi er einstakt taekifzeri til ad gera slika
rannsokn par sem malsamfélagid er i upphafsskrefum fjoltyngis. L6gd verda fyrir sambeerileg stadfaerd
lesskilningsproéf, dr sému textum (i badum tungumalum), sem byggd eru a st66ludum erlendum
lesskilningspréfum og gaett ad lengd og pyngd texta (uppbygging, samhengi og ordafordi) sé sambeerileg.
pa verda pattakendur spurdir um busetu- og mallegan bakgrunn, notkun lestraradferda og magn lesturs
akvedinna textagerda.



148

Birtingarmyndir tilfinninga i tengslum vid taeknifrjévganir a islandi og merking
beirra fyrir hinsegin por sem nyta sér pjonustuna

Karen Astudéttir Kristjansddttir doktorsnemi

Hi, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Veruleiki nyfrjalshyggjunnar: Nyjar hinsegin (og) feminiskar rannséknir a stjornvaldstaekni
nyfrjalshyggjunnar

Agrip /Abstract

Taeknifrjévganir héfust vid lok attunda aratugarins. Fra peim tima hefur adgengi hinsegin folks med leg
ad peim verid hluti af hinsegin barattunni. A islandi var markmidinu n4d med lagabreytingum eftir
aldamoét pegar sambandsform vard ekki lengur fyrirfram skilgreind krafa fyrir adgengi félks ad
teeknifrjévgun. Yfir teeplega prjatiu ara timabil hafa lagaumbaetur heilt a litid leitt af sér ad ad folki er ekki
lengur mismunad formlega & grundvelli kynhneigdar eda kynvitundar hérlendis. i kjlfar pessa og
samsifa vaxandi nyfrjalshyggju sem og hinsegin pjédernishyggju hefur islenskt samfélag notid imyndar
sem hinsegin dyrdarstadur. Hérlendis er ein starfandi frjdsemisstofa, fyrirtaeki rekid a einokunarmarkadi.
[ rannsékninni beitum vid hrifraenni ordraedugreiningu (e. affective-discursive approach) a
fidlmidlaumfjéllun og kynningarefni stofunnar pegar vid leitum svara vié pvi hvernig tilfinningum er lyst i
ordraedu um taeknifrjévgun a islandi, og hvada merkingu paer hafa fyrir félagslega stodu hinsegin para
sem nyta sér pjonustuna. Nidurstédur okkar benda til pess ad pra, pjaning og hamingja séu dberandi
tilfinningar i ordraedunni, samhengi peirra er pé mismunandi eftir sambandsformi og félagslegri stodu.
Ahersla 4 hamingju hinsegin félks med leg vegna bess ad pau hafa adgengi ad taeknifrjévgun fer pvert 4
bjaninguna sem umlykur gagnkynja por sem nyta sér sému pjonustu. Med pvi ad ryna i vidfangsefnid
med pessum haetti 68lumst vid teekifaeri til pess ad skilja betur hvernig hagsmunir dlikra hépa eru
samofnir fléknum pradum jadarsetningar og forréttinda, 6had formlegum réttindum og imyndarsképun.
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Songlog til malorvunar i islensku med bérnum af polskum uppruna

Ingibjorg Sélrun Agustsdéttir leikskdlakennari, Sigridur Olafsdéttir désent, Hanna Oladéttir lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
islenska, enska og pdlska: Malpréun og malnotkun
Agrip /Abstract

Fjallad er um namsefni med ténlist, sem var samid sérstaklega fyrir leikskdlaborn hér & landi sem eiga
polsku ad médurmali. Namsefnid hefur pad meginmarkmid ad styrkja ordaforda og tjaningarfaerni
barnanna i islensku. Pdlska og islenska eru 6lik tungumal hvad hljédfraedi, ordadherslur, beygingar sagna
og fallbeygingu, kyn orda, setningaskipan og ordaforda. bvi er tilgangur namsefnisins ad vinna markvisst
med pad sem er olikt i tungumalunum.

Namsefnid samanstendur af fimm lI6gum og grundvallast i fyrsta lagi &8 mikilveegi ordaforda fyrir maltoku
barna. Vid val 4 ordum var tekid mid af ordtidniordabdkinni Tidni orda i tali barna. | 68ru lagi er
namsefnid byggt a pvi sem er hljéd- og malfraedilega 6likt milli pdlsku og islensku. Sérstdk dhersla er 16gd
a 6lik malhlj6d, ord sem hafa ekki sama kyn, or8adherslur og framburd orda.

Einn hluti ndmsefnisins grundvallast 4 sjénraenni uppsetningu og fylgja myndir og myndband med hverju
lagi. Myndirnar eru hugsadar fyrir kennara til ad setja lagid upp a sjonraenan mata til ad auka likur 4 ad
bornin tileinki sér ordaforda lagsins. Myndbondin er aetlud fjolskyldum barnanna, pannig ad bornin hafi
moguleika a ad efla islenskufaerni sina lika utan leikskdlans. Namsefnid verdur birt & heimasidunni
krakkakunst.com og verdur adgengilegt 6llum an endurgjalds.
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Born og netmidlar

Skuli Bragi Geirdal Verkefnastjéril, Ingibjorg Kjartansdoéttir Verkefnastjori2

'Fjslmidlanefnd. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Born, netnotkun og midlalaesi

Agrip /Abstract

K&nnunin Bérn og netmidlar er samstarfsverkefni Fjolmidlanefndar og Menntavisindastofnunar Haskdla
islands, var framkvaemd 4 islandi i fyrsta sinn vorid 2021. Markmid kénnunarinnar er ad afla reglubundid
upplysinga um netnotkun skdélanema i grunn- og framhaldsskélum svo fylgjast megi med peim 6ru
breytingum sem verda & netnotkun ungmenna. A grundvelli nidurstadanna er haegt ad eiga fraedilegt
samtal um netnotkun, gefa g6d rdd og bua til freedsluefni fyrir lika aldurshépa.

i erindinu verdur farid yfir framkveemd og bréun spurninga sem lagdar verda fyrir skélanemana haustid
2023. b4 verdur fjallad um nokkrar athyglisverdar nidurstodur fra 2021 og paer bornar saman vid tolur
fra skyldri rannsékn i Noregi. Fyrirlogn Barna og netmidla er rafreen med slembivoldu drtaki skdla en
patttakendur i sidustu fyrirlogn voru taeplega 6.000, p.e. 4.802 i grunnskéla og 1.109
framhaldsskélanemendur. | grunnskélahlutanum eru skélar slembivaldir & 6llum landsvaedum og
kénnunin 16gd fyrir i kennslustund eftir settum verklagsreglum. Fyrirlégn medal framhaldsskélanema er
frabrugdin par sem upplysingar og patttékuhlekkur er sendur i netpdsti til allra nemenda 18 4ra og yngri.
Spurningalistar eru peir sému en styttri Utgafa er fyrir nemendur i 4.-7. bekk.

Nidurstodurnar hafa verid birtar i fjolda skyrsina, i fraedsluefni og fyrirlestrum, auk bladagreina. bPa eru
nidurstodur kdnnunarinnar birtar 8 heimasidu Menntavisindastofnunar og gégn adgengileg i opnu en
styrdu adgengi.
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Vietnamese Refugees’ heritage in Iceland: The loss of culture and language

Anh-Dao Katrin Tran adjunct and researcher

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Multiculturalism in a broad context

Agrip /Abstract

After the Viet-Nam War ended in 1975, refugees began resettling in different Western countries. In
1979, at the behest of the Icelandic government, the Icelandic Red Cross helped resettle 34 Vietnamese
refugees in Reykjavik. The refugees experience assimilation, a common acculturation strategy accepting
it as a way of life. This paper reports on their descendants’ culture, language and identity.

The study is grounded in theories related to multicultural education and multiculturalism. Such theories
emphasise inclusion issues, insisting on valuing diversity and equal opportunity regardless of gender,
religion, ethnicity, race, socioeconomic status, or other aspects of personal identity.

The “new assimilation theory” articulates assimilation as the development of “boundary spanning and
altering” a variety of cultural and social differences between ethnic groups. However, it argued that the
host country's institutional and cultural core remains non-negotiable to refugees.

The research applies a narrative inquiry approach to construct the participants’ perspectives and
capture their personal experiences within a cultural context. Semi-structured interviews were conducted
with 12 refugees’ descendants in Icelandic, Vietnamese. Thematic analysis was applied to analyse the
data.

The findings revealed that the refugees’ children and grandchildren primarily identified as Icelandic.
They spoke little or no Vietnamese and had little knowledge of its traditions and culture. Some talked of
regret about the loss and the wish to have a venue for the children to learn Vietnamese and reconnect
with their heritage. The loss of a heritage language and culture is a chain effect on many generations.
Thus, they need to be preserved.
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Takmarkadygdir

Jon Asgeir Kalmansson adjunkt

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Farszld i fernu samhengi: Dygdir, imyndunarafl, nattira og proski
Agrip /Abstract

pott allar dygdir midi 8 medallag, eins og Aristdteles segir, pad er feli pad i sér ad fordast ad fara ut yfir
mork i tilfinningum, I6ngunum og breytni, baedi hvad vardar skefjaleysi og skort, pa ma segja ad sumar
dygdir undirstriki sérstaklega mikilvaegi pess ad mannfélkid hvorki ofmeti né vanmeti sjalft sig og stodu
sina i heiminum. betta eru paer dygdir sem nefndar verda i fyrirlestrinum takmarkadygdir, & bord vid
audmykt, naegjusemi, lotningu, héfsemi, og trimennsku. Pannig er audmykt til deemis su dygd ad ,,halda
sig 4 jordinni“, pad er lita hvorki a sig ,,sem gud“, né gera of litid Ur sér og haga sér ,eins og skepna“, likt
og pad er stundum ordad. Naegjusemi er ad vita hvad er nég og sakjast ekki eftir meiru en madur parf til
ad lifa gédu lifi. Og svo framvegis. [ fyrirlestrinum verda pessar dygdir teknar til skodunar og peer settar i
samhengi vid pad horf 4 heiminn ad hann sé fullur af (eigin) gildum sem meta parf ad verdleikum.
Mikilvaegi ,,takmarkadygda“ skyrist pa medal annars af pvi ad paer fela i sér tilhneigingu til ad hafa &
videigandi hatt dyrmaetandi afstddu til félks, hluta og veraldarinnar i heild. Jafnframt fela paer i sér
taumhald @ ymsum tilhneigingum sjalfsins til ad lita smatt a hlutina, taka peim sem gefnum, telja sig yfir
ba hafna, finnast i lagi ad s6a peim, og svo framvegis.
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Félags-, tilfinninga- og sioferdisfaerni med SEE learning

Ingibjorg Kaldaléns lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skélastarf til velfarnadar

Agrip /Abstract

Greint er fra préunarverkefni sem snyr ad pvi ad py0da, stadfeera og prufukenna nams- og kennsluefni um
eflingu félags-, tilfinninga- og sidferdisfaerni islenskra ungmenna, eda svokallad SEE Learning (Social,
Emotional, Ethical Learning). Namsefnid gefur nemendum taekifzeri til ad prdéa med sér seiglu,
sioferdiskennd, samkennd og samfélagslega hugsun — og er mikilvaegur pattur farszeldar. SEE learning
nams- og kennsluefnid er afurd aralangrar préunar alpjédlegs teymis rannsakenda og sérfreedinga 4
svidi kennslu, salfreedi og taugavisinda, leitt af Emory University. Sumarid 2023 var skrifad undir
samstarfssamning vid Emory University um innleidingu verkefnisins 4 islandi. Efnid hefur verid gefid ut &
fjolda tungumala, en megin markmidid med okkar préunarverkefni er ad auka adgengi ad pessu gaeda
nams- og kennsluefni 4 islensku og ad veita kennurum studning vid innleidinguna. [ erindinu verdur
greint fra forrannsoékn (e. pilot-study) i tveimur tilraunaskélum & islandi veturinn 2023-2024. Lagt er upp
med ad nyta adferdir starfendarannsdkna, en kennarar munu halda dagbdk yfir kennslu sina og spegla
par hvad tekst vel til og hvad peir vilja préa eda breyta. Verkefnid veitir pannig dyrmaett taekifzeri til
samstarfs a milli rannsakenda a fraedasvidinu og vettvangsins. Namsefni petta er nyjung i islensku
skolakerfi og aetlad ad maeta brynni porf a ad pjalfa markvisst félags-, tilfinninga- og sidferdisfaerni barna
og studla pannig ad velfarnadi i skolastarfi. Ef nidurstodurnar verda jakvaedar pa er markmidid ad gera
namsefnid adgengilegt 4 netinu fyrir alla islenska grunnskdla peim ad kostnadarlausu.
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Samfélagsleg nyskopun um farsald og menntastefnu: Vinnusmidjur i Reykjavik

Frida Bjarney Jonsdéttir deildarstyra Nysképunarmidju menntamala?, Helgi Grimsson svidsstjérit, Jon
Torfi Jonasson professor emeritus?

1Skéla og fristundasvid Reykjavikurborgar. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Menntastefna, farseeld og lydraedi
Agrip /Abstract

L6g um sampeettingu pjénustu i pagu farsaeldar barna téku gildi 1. jandar 2022. Samhlida hoéfst innleiding
verkefnisins ,Betri borg fyrir born“ (BBB) en i 6llu skdla- og fristundastarfi Reykjavikurborgar er unnid a
grunni menntastefnunnar ,Ladtum draumana reetast”. Mikilvaegur pattur i aukinni farszeld er ad efla
samstarf & milli pjénustustiga og samhlida er bodud dherslubreyting innan fyrsta stigsins en pvi tilheyrir
allt skéla- og fristundastarf. Skapa parf pekkingu og svigram til préunar- og nysképunarstarfs, fa fram
hugmyndir og gera azetlanir med starfsfélki a vettvangi ef takast 4 ad hrinda pessum asetningi i
framkvaemd.

[ erindinu verdur lyst mikilvaegu skrefi til pess ad nd pessu fram og fyrstu nidurstédum mats & pvi.
Haldnar voru 36 vinnusmidjur med 500 fulltrdum af vettvangi skéla-, fristunda- og velferdarstarfs i
Reykjavikurborg vorié 2023. Smidjurnar byggdu a adferdarfraeedi samfélagslegrar nyskdpunar par sem
patttakendur sképudu saman nyja mynd af vidfangsefninu og naestu skrefum. Markmidid var ad skapa
sameiginlegan skilning um menntastefnuna, BBB og farsaldarlégin, asamt pvi ad gefa stjérnendum
veganesti til ad taka samtalid innan sinna starfsstodva med patttoku barna og fullordinna.

Adferdarfraedin felur i sér ymis blaebrigdi en st sem hér er til umraedu hefur sérstédu par sem skipulagid
virkjadi abyrgdaradila an pess fela peim vold yfir uppsprettu og préun hugmynda. Med pessari
adferdarfraedi verda til fjiolmargar afurdir auk pess sem hun felur i sér markvissa og lydraedislega
starfspréun, taekifaeri til samskdpunar, aukinn skilning 4 verkefninu og margvislegum sjénarmidum ur
Olikum attum menntakerfisins. Matid sem kynnt verdur byggir a vidtélum vid patttakendur og
athugunum 4 vettvangi vinnusmidjanna.
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Réttindaskoli UNICEF: Syn skélafélks i réttindaskélum a islandi, 4 markmid, leidir
og gildi verkefnisins

Ragny bPdra Gudjohnsen lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Celebrating the 75th anniversary of the UDHR: Human Rights Education in Iceland |
Agrip /Abstract

i sibreytilegum heimi par sem félksflutningar eru tidir og menningarlegur margbreytileiki samfélaga er
vaxandi, er mikilveegt ad menntakerfi leggi dherslu 4 ad born og ungmenni laeri um réttindi sin, dbyrgd
og skyldur, sem grunn ad pvi ad lifa farsaelu lifi i samfélagi med 66rum. Med petta ad leidarljési var
préunarverkefnid Réttindaskdli UNICEF innleitt hér a landi drin 2016—2017. Tilgangur rannséknarinnar
var ad kortleggja hugmyndafraedi Réttindaskdla UNICEF og leita eftir syn skolafolks i slikum skolum a
islandi, & markmid, leidir og gildi verkefnisins. Nidurstddur gafu til kynna ad verkefnid stydji vel vid
aherslur nugildandi grunnskélalaga og adalndmskrar og ad vel hafi tekist til vid ad innleida megindherslur
bess. bad var upplifun skdlastjéornenda og kennara ad pekking og skilningur nemenda a réttindum sinum
og abyrgd hafi aukist. Taekifaerum til patttoku i skdlanum hafi fjolgad og pau leert ad seekja lydraedislegt
umbod til samnemenda. Verkefnid hafi pannig stutt vid lydraedislega starfshaetti og studlad ad
framforum i skélastarfi med baettum skélabrag, samskiptum og aukinni samabyrgd. Askoranir veeru pé
einnig til stadar svo sem vid ad vinna med samskipti og fordoma i skdlasamfélaginu, tryggja samfellu i
pbekkingu starfsfdlks og foreldra a hugmyndafraedi verkefnisins og na ad virkja foreldra til samstarfs.
Fjolga purfi patttokutaekifeerum nemenda og adkomu ad akvérdunum um fjdlbreytta paetti skélastarfs. |
erindinu verda nidurstodur reeddar og settar i freedilegt samhengi.
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"Eg hef samviskubit alla daga": Samviskubit/skémm i lysingum maedra a reynslu
sinni af médurhlutverkinu

Audur Magndis Audardéttir lektor, Annadis Rudolfsdottir désent

Hi, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Veruleiki nyfrjalshyggjunnar: Nyjar hinsegin (og) feminiskar rannséknir a stjornvaldstaekni
nyfrjalshyggjunnar

Agrip /Abstract

[ opinberri umraedu hefur médurhlutverkinu verid lyst sem vali sem tryggir lifsfyllingu kvenna.
Samfélagslegar hugmyndir um hvernig sé best ad vera g6d madir eru pd misvisandi og rannsoknir syna
ad madrum finnist stundum erfitt ad 4tta sig a til hvers er aetlast af peim. | pessum fyrirlestri greinum
vid fra nidurstodum rafraennar eigindlegrar spurningalistakonnunar par sem patttakendur voru bednir
um ad gefa daemi um tilfinningar, baedi jakvaedar og neikvaedar, sem peir tengdu vid

foreldrahlutverkid. Vid beitum kenningarramma um ordraedur og hrif vid pemagreiningu a gébgnunum.
Hofudahersla er [6g0 & ad greina svor fra peim 374 patttakendum sem skilgreindu sig sem maedur en vid
berum pau jafnframt saman vid 76 svor fra patttakendum sem skilgreindu sig sem fedur. Nidurstédur
syna ad patttakendur nota hugmyndir um skémm og samviskubit nokkud samhlida og erfitt ad greina a
milli. Maedur toldu sig vera ad bregdast i hlutverki sinu ef paer veittu ekki bérnum sinum fulla og
Oskorada athygli. baer lystu samviskubiti/sektarkennd vegna vinnu utan heimilis og fyrir ad verja tima i
annad en barnid sitt t.d. hdsverk og skomm fyrir ad dreyma um tima fyrir sjalfar sig. Fedur lystu einnig
samviskubiti vegna vinnu utan heimilis en toldu sig vera ad bregdast maka frekar en bérnum sinum.
Rannsdknin veitir innsyn i pau fléknu tengsl sem konur hafa vid médurhlutverkid og hvernig hugmyndir
og krofur nyfrjalshyggjunnar um t.d. dkafa meaedrun hafa haft ahrif a innra lif peirra og skapa éraunhaefar
vaentingar til meaedra.
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Fra sjalfsmatsskyrslu til breyttrar namskrar vid Matveela- og naeringarfraedideild
Hi: Svar deildar vid kalli samtimans um aukna aherslu a sjalfbaerni i kennslu

Olafur Ogmundarson ddsent

HI, HVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskélar: Namskrar

Agrip /Abstract

Fra 2019 og til dagsins i dag hefur Matvaela- og naeringarfraedideild (MoN) Haskdla islands unnid ad
umbyltingu ndmskrar til ad svara kalli samtimans um aukna aherslu a sjalfbaerni. Farid verdur i hvata
breytinganna sem gerdar hafa verid, auk pess sem gefid verdur yfirlit yfir paer hindranir sem stadid geta i
vegi fyrir sambaerilegum breytingum og deildin hefur gert. Ad lokum verdur farid yfir leidir sem faerar eru
til ad takast 4 vid slikar hindranir. Gagna var aflad med opnum viétélum vid nemendur og starfsmenn
deildar um breytingarferlid sjalft og til ad kanna vidhorf peirra til breytinganna, byggda a reynslunni sem
hlotist hefur fyrsta arid sem ny ndmskrd hefur verid i gildi. Nidurstodur verkefnisins eru ad breytingar a
namskra eru flokid ferli sem krefst mikils tima af peim starfsménnum sem taka virkan patt i pvi. [ litilli
deild eins og Matveela- og neeringarfraedi skiptir skopum ad sem flestir starfsmenn taki patt i peirri vinnu
sem slikar breytingar krefjast og ad almenn satt sé um breytingarnar. Breytingar & namskra krefjast
einnig fagpekkingar, en i okkar tilviki hefur fagpekking og reynsla starfsmanna deildar a svidi
kennslufraedi skipt skdpum og pannig audveldad ferlid og stytt bodleidir. Komin er stutt reynsla &
breytingar 8 namskra deildar, en nt i vor 2023 er ad ljuka fyrsta namsarinu sem fylgt hefur nyrri
namskra. Fyrstu vidbrogd nemenda og kennara eru jakveed og nemendur sem lengra eru komnir i
naminu, og fylgja pvi eldri namskra, hafa dskad eftir ad taka d4fanga sem hafa sjalfbaernidherslu sem
valafanga.
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Samraemi i ritun haskdlanema

Kristin M. J6hannsdéttir lektor, Finnur Fridriksson ddsent

Haskdlinn @ Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskdlar: Nemendur og nam

Agrip /Abstract

[ pessu erindi er sagt fra nidurstddum kénnunar sem héfundar hafa verid ad gera 4 ritun kennaranema 4
fyrsta ari i haskdla. Kénnunin neer til aranna 2019-2023 og studst er vid stuttar formlegar ritsmidar (500
ord) alls 340 nemenda. Ritsmidar pessar voru greindar med tilliti til ymissa fravika fra vidurkenndum
stadli; horft er til margra patta ritunar og markmid kénnunarinnar er ad skoda hvort greina megi merki
um mogulegar kerfisbundnar breytingar 8 islensku ritmali, og pa hver préun peirra kann ad vera, frekar
en tilviljanakennd fravik fra vidurkenndum stadli. [ erindinu verdur sjonum einkum beint ad fravikum i
samrami i kyni og tolu, en undanfarin ar hafa margir pdst greina vaxandi tilhneigingu medal malnotenda
til ad taka liffreedilegt samraemi fram yfir hefdbundid malfraedilegt samraemi og nota pa t.d.
hvorugkynsnafnordid pau til ad visa til karlkyns nafnordsins nemendur og fleirtéluordid pau til ad visa til
eint6luordsins folk. Nidurstodur pessarar kbnnunar syna ad pott u.p.b. 90% nemenda viki fra
hefdbundnum reglum hvad samrami vardar er steerstur hluti peirra tilfella af pvi tagi par sem hinn
malfraedilegi pattur ordsins stangast a vid liffreedilegar stadreyndir i annad hvort kyni eda t6lu. Pad ad
svo hatt hlutfall nemenda virdist kjésa liffreedilegt samraemi fram yfir hid malfraedilega bendir til pess ad
um breytingar @ malvitund sé ad raeda, auk pess sem umraedan i samfélaginu gaeti bent til pess ad
einhverjir nemendur hafi einfaldlega tekid upplysta akvordun um ad lata liffraedina vega meira en
malfraedilega paetti.
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Tungumalastefna og starfshaettir fjélskyldna innflytjenda & islandi og ahrif peirra
a menntun: Fyrstu nidurstodur fra foreldrum og b6rnum

Hanna Ragnarsdéttir préfessor, Kriselle Suson Jénsdéttir doktorsnemi

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Tungumalastefna og starfshaettir fjdlskyldna innflytjenda & islandi og ahrif peirra & menntun
Agrip /Abstract

ibdum med innflytjendabakgrunn & islandi fer fjélgandi og par af leidandi er hépur nemenda med
fidlbreyttan tungumadla- og menningarbakgrunn i leik- og grunnskélum einnig sivaxandi. Markmid
rannsoéknarverkefnisins er ad rannsaka tungumalastefnu og starfsheetti fjolbreyttra fjolskyldna
innflytjenda og ahrif peirra @ menntun barnanna. Samkvaemt nylegum rannséknum taka fjolskyldur
innflytienda mismunandi akvardanir um tungumalauppeldi barna sinna og hvernig pau stydja vié ndm og
skdlatungumal barnanna. Bornin sjalf eru einnig med skodanir og hafa dhrif 4 tungumalastefnu
fjolskyldunnar.

LPP (Language Policies and Practices) er eigindleg rannsékn sem fer fram arin 2022-2024. batttakendur i
rannsékninni eru 16 fjolskyldur innflytjenda med fjolbreytt tungumal, menntun og félags- og
efnahagslegan bakgrunn sem og skdlastjorar og kennarar barnanna i leik- og grunnskélum i fjdrum
sveitarfélégum 4 islandi.

[ pessu erindi er 16gd ahersla & fyrstu nidurstddur Gr vidtdlum vid foreldra og 10-16 ara born peirra.
Fjallad verdur um frasagnir foreldra um reynslu peirra vid ad ala upp bérn med fjdlbreytt tungumal,
hvernig pau skapa malvenjur og laesisvenjur heima sem og taekifaeri og dskoranir sem bornin standa
frammi fyrir { nami a islandi.

Fyrstu nidurstodur benda til pess ad fjolskyldurnar hafi allar dhuga 4 tvi- eda fjoltyngi barna sinna og leiti
ymissa leida til ad stydja vid pad. Bornin hafa einnig skodanir 4 eigin tungumalum, hversu mikilvaeg pau
eru og hvers vegna, og hvernig pau vilja nyta pau.

Nidurstodurnar munu veita mikilvaegar upplysingar fyrir skéla um hvernig haegt sé ad vinna med
fidlskyldum ad virku tvi- og fj6ltyngi, auk pess ad veita foreldrum upplysingar um skilvirka
tungumalastefnu og starfsheetti.
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Lestrarpanik i islensku sjonvarpi: Greining a pattunum ,,Bornin okkar"

Anna Soderstrom doktorsnemi

HI, FVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Lestur: Panik, tungumal og faerni

Agrip /Abstract

Eitt helsta umraeduefnid innan islenskra menntamala sidustu arin er dvinandi lestrarkunnatta barna og
ungmenna. Haustid 2022 ytti RUV enn frekar undir pessa hugmynd um alvarlega lestrarkreppu medal
islenskra nemenda med pattunum ,,Bornin okkar”. Bodskapurinn er mjog skyr, en peettirnir skilja engu
ad sidur eftir sig margar spurningar. A hvada forsendum er pessi umraeda byggd? Hvada hugmyndir eru
dregnar upp af lestri og laesi? Hafa einhverjir hdpar hagsmuni af pvi ad styra umraedunni i dkvedinn
farveg og halda pessari hugmynd um dvinandi lestrarkunnattu a lofti? betta erindi tekst a vid slikar
spurningar i peim tilgangi ad studla ad gagnryninni umraedu um pad hvernig vid télum um lestur og laesi
og hvada afleidingar s umraeda getur haft.

Um er ad reda eigindlega rannsékn sem er unnin med gagnryninni ordraedugreiningu a
sjénvarpspattunum ,Bérnin okkar”. Rannséknin er hluti af yfirstandi doktorsverkefni i pjodfraedi, par
sem aherslur a lestur og lestrarmenningu i islensku samfélagi eru teknar til skodunar.

Nidurstodur pessarar greiningar syna medal annars ad umfjollunin i pattunum prengir lestrarhugtakid og
tengir pad sterkari bondum vid maelanlegan drangur. | pattunum er einnig dregin upp mynd af slkum
arangri i lestri sem 6gn vid samfélagid. Petta er sidan notad til ad réttleeta breytingar og adkomu
hagsmunasamtaka @ mdétun grunnskdlakennslu.
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Assistive Technology to Promote Participation in Sport for People with
Disabilities

Ana Geppert adjunkt!, Emma M. Smith Postdoctoral researcher?, Damian Haslett Postdoctoral
researcher?, Jennie Wong?, Ikenna D. Ebuenyi Postdoctoral researcher?, Jessica Noske-Turner3, Malcom
MacLachlan Professor?

Hi, MVS. 2Maynooth University, ALL Institute. 3Loughborough University
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Let's focus on health

Agrip /Abstract

Participation in sports is identified in the UN Convention on the Rights of Persons with Disabilities as a
fundamental right, and is facilitated by the use of specialised Assistive Products (AP). However, little is
known about the role every-day AP plays in promoting sport participation. This study explores how the
50 priority APs on the World Health Organisation’s Assistive Products List can promote participation in
sports. We conducted a qualitative online survey. Participants included Assistive Product (AP) users,
caregivers and coaches or teachers (n=96). Subsequently, we performed a thematic analysis for
gualitative responses describing the use of APs in facilitating sport participation. Our results suggest
every-day APs are required for sport participation for persons with disabilities. We present a conceptual
model titled Assistive Products for Participation in Sport (APPS) Model. We found persons with disability
participate in a range of sports, contributing to community engagement. Access to every-day APs is
integral to achieving rights of persons with disabilities for participation in sport.
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Raddir barna i kjolfar COVID-19 heimsfaraldurs: igrundun um skapandi
rannsAknaradferdir

Eva Jorgensen doktorsnemi

HI, FVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skélaumhverfid a timum heimsfaraldurs

Agrip /Abstract

Rannséknir & ahrifum COVID-19 & born og unglinga hafa synt fram 4 ad betur hefdi getad verid stadid ad
bvi ad heidra réttindi peirra samkvaemt Barnasattmala Sameinudu pjédanna. i kjolfarid hefur
rannséknarsamfélagid i barnarannséknum velt fram hugmyndum um hvada adferdir henta best til ad
fanga baedi raddir barna og upplifun, svo mdta megi barnvaenni stefnu i framtidinni.

pessi kynning byggir a vangaveltum vardandi barnvaenar rannsdknaradferdir Ut fra verkefni Embaetti
Umbodsmanns barna par sem ahrif faraldursins 4 lif barna & islandi voru kannadar. Verkefnid for fram i
fijorum pattum milli april 2020 og mars 2022. batttaka var opin 6llum bérnum fra fyrsta til tiunda
bekkjar; hun var nafnlaus og patttakendum bodid ad leggja fram efni a pann hatt sem peir vildu. Gognin
voru kédud i Atlas ti. 9 og 22 og pemu greind er varda afst6du barna, upplifun, vidhorf, lidan og hegdun.

patttakendur nyttu ymsar sképunarrikar leidir til ad koma vidhorfum sinum & framfeeri, sem deemi ma
nefna skopmyndbénd, myndaséguteikningar, og jafningjavidtol. Helstu nidurstédur veita dhugaverda
innsyn i heim barna og unglinga og hvernig upplifanir urdu margslungnari pegar leié a heimsfaraldurinn.
Margir patttakendur lystu po6 skilningi @ pvi ad fylgja smitvornum og jafnframt pakklaeti fyrir fjélskyldu
sina og vini. Nidurstédur gefa pvi innsyn i upplifun barna og unglinga en einnig hvernig nyta megi
skapandi adferdir fyrir patttokurymi barna i rannséknum. igrunda ma gildi slikra rannséknaradferda til
barnvannar stefnumatunar fyrir komandi samfélagsafoll.
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»,Hafio blaa hafid hugann dregur”: Um ad rakta ,blaa huga” i menntun og lifi

Jakob Frimann porsteinsson adjunkt®, Mark F Leather Associate Professor?

Hi, MVS. 2Plymouth Marjon University, School of Education
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fristundir, vellidan og skélastarf

Agrip /Abstract

Fjallad verdur um hugmyndina um ,blda huga“ (e. Blue Mind) sem bendir til pess ad vera i eda nalaegt
vatni hafi jakvaed ahrif 8 andlega og likamlega farszeld. Rannsdknir hafa synt ad pad ad verja tima i
,blaum rymum® eins og sjé, am og votnum getur haft réandi ahrif 8 hugann og dregid Ur einkennum
kvida og punglyndis. Vid konnum visindin a bak vid ,blda huga”, medal annars tauga- og lifedlisfreedilega
paetti sem studla ad jakvaedum ahrifum vatns 8 andlega heilsu. Ad auki verdur fjallad um hvernig haegt er
ad nyta hugmyndirnar um ,blda huga” i menntun. Héfundar bygggja erindid & rannsdknum sem peir hafa
unnid saman ad sidastlidin ar, kynna deemi sem hafa nyst peim vel i kennslu og vekja athygli 8 leidum
sem fagfdlk i skéla- og fristundastarfi hefur beitt med gédum arangri.
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Humor og félagsleg samheldni i jafningjahop tveggja ara barna

Bryndis Gunnarsdéttir adjunkt

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Leikskolastarfid fra ymsum sjonarhornum

Agrip /Abstract

bessi rannsokn er hluti af doktorsverkefni héfundar vid Haskéla islands. Tilgangur rannséknarinnar er ad
skoda hvernig tveggja ara boérn nyta sér humor til ad byggja upp félagslega samheldni (e. togetherness) i
jafningjahdpnum og hefja samskipti vid félaga sina. Rannsdknin er félagshattafraedileg (e.
ethnomethodological) tilviksrannsdkn par sem adferdir samtalsgreiningar (e. conversation analysis) voru
notadar til ad skoda samskipti barnanna.

Rannséknin fér fram 4 smabarnadeild i leikskdla & landsbyggdinni, gognum var safnad med
myndbandsupptokum & niu manada timabili. Patttakendur voru 19 born. Foreldrar og adrir hlidverdir
gafu upplyst sampykki fyrir patttoku en einnig var leitad eftir sampykki barnanna.

Nidurstodur gefa til kynna ad tveggja ara born eru faer i ad nota humor og fyndni til ad na athygli félaga
sinna og hefja pannig samskipti og leik auk pess sem pau nota himor & skapandi hatt til ad byggja upp
félagslega samheldni innan félagahdpsins. betta gera pau t.d. med hlatri og skriki og med pvi ad nota
efnividinn sem pau hafa til umrada & dvaentan hatt sem brytur oft gegn peim reglum sem kennarar og
adrir starfsmenn hafa sett.

Umhverfid i leikskdlanum getur haft mikil ahrif & hvernig samskipti ungra barna ganga og hvada taekifeeri
bornin hafa til ad velja sér félaga og efnivid, og mikilveegt er ad hafa pad i huga pegar deildir og Utisvaedi
fyrir yngstu bornin eru skipul6gd. Hlutverk leikskdlakennarans er mikilvaegt sem studningur vid pessi
samskipti og skiptir miklu mali ad starfsfdlk a yngstu deildunum pekki hvernig pessi tjaskipti lita Gt og
hvernig haegt er ad stydja vid bornin.
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Safnaprennan: Skapandi ferdalag um menningararfinn

Marta Maria Jénsdottir safnkennari?, Ragnheidur Vignisdéttir fraeedslu- og Utgafustjéril, Helga Aradéttir
safnkennari?, Ragnhildur Gudmundsdottir safnkennari og liffreedingur?, béra Bjérg Andrésdottir
jardfraedingur?, Anna Leif Audar Elidéttir safnkennari®, Johanna Bergmann safnkennari®, Kolbrin
Kolbeinsdéttir framhaldsskdlakennari®, Ingibjorg Hannesdéttir sérfraedingur i freedslu og midlun?

IListasafn [slands. 2N&ttGruminjasafn [slands. 3Pjédminjasafn islands. “Taekniskélinn - skdli atvinnulifsins
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Skapandi greinar: Teekifzeri og framtidarsyn

Agrip /Abstract

i byrjun ars 2023 téku safnkennarar héfudsafnanna; Listasafns islands, Pjédminjasafns islands og
Natturuminjasafns islands, héndum saman og préudu nyja fraedsluleid med pad ad markmidi ad na
betur til framhaldsskdla. Teekniskdlinn kom ad métun og framkvaemd verkefnisins med nemendum i
menningarlaesi.

Verkefnid snyst um ad hvetja nemendur til ad koma auga a paetti sem madta okkur Ut frd samfélagi,
listum og natturu. Unnid er med pverfaglegt ndm par sem hofudséfnin sameina sinn safnkost, syningar
og bekkingu. | gegnum pessa fraedsluleid dypka nemendur og efla menningar- og natturulaesi sitt.
Nemendur vinna sjalfstaett med héfudsofnin sem namsvettvang og eru hvott til ad beita gagnryninni og
skapandi hugsun. Pau uppgotva safnkostinn og pa sdgu sem hann segir um hvernig samfélagid okkar
hefur moétast af élikum 6flum.

[ erindinu verdur gerd grein fyrir addraganda verkefnisins og tengingu pess vid mennta- og
myndlistarstefnur. Fjallad verdur um samvinnu safnanna priggja og Taekniskdlans, skipulag verkefnisins
og tengingu vid ndmskra. Farid verdur yfir heimsdknir nemenda 3 s6fnin og deemi gefin um
verkefnavinnu nemenda. [ lokin verdur farid yfir méguleikana til pess ad adlaga hugmyndina 68rum
afongum og skdlastigum og tengja fraedsluleidina vio fleiri sofn, skdla og fidlbreyttar stofnanir.
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sIslenskan min er ad staekka“: Samstarf Menntafléttunnar og islenskuporpsins
um fagtengt islenskunamskeio fyrir leikskolastarfsfolk med fjélbreyttan
tungumala- og menningarbakgrunn

Oddny Sturludéttir adjunkt?, Gudlaug Stella Brynjdlfsdottir adjunkt?

IHi, MVS. 2Hi, HUG

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fiolmenning: Malnotkun og ordafordi

Agrip /Abstract

Erindid fjallar um nidurstédur rannséknar & samstarfi Menntafléttunnar og [slenskuporpsins um fagtengt
islenskunamskeid fyrir leikskdlastarfsfolk. Menntafléttan er r6d starfsprounarnamskeida sem byggja a
nanum tengslum starfspréunar vid daglegt starf og igrundun. Adferdafraedi islenskuporpsins byggir & pvi
ad starfssamfélagid og mentorar stydja vid islenskunam patttakenda 3 fjolbreyttan hatt. Markmid
rannséknarinnar var ad kanna vidhorf patttakenda, leikskélastjéra og mentora til ndmskeids sem fér
fram veturinn 2022-2023. batttakendur lystu vidhorfum sinum i namsigrundunum en leikskélastjérar og
mentorar svorudu vidhorfskdnnun i lok skélaarsins. Vidtol voru tekin vid leikskodlastjéra og mentor &
hofudborgarsvaedinu til ad kanna ahrif namskeidsins a leerdémssamfélag leikskélans. Nidurstdodur leida i
lj6s ad patttakendum fannst ndmskeidid krefjandi en leerddmsrikt og sjalfstraust peirra jokst i baedi
leikskdlafreedum og islensku. 76% leikskdlastjora og mentora merktu aukna islenskunotkun i samskiptum
vid bornin og 73% urdu vor vid toluverdar eda miklar framfarir patttakenda i islensku. Draga ma pann
leerddm af nidurstédunum ad adalverkfaeri Menntafléttunnar, préunarhringur med aherslu a stéduga
igrundun i samtali jafningja, henti vel sem umgjérd um fagtengd islenskunamskeid i leikskélum. Alykta
ma ad fraedilegar undirstddur islenskuporpsins um maltileinkun, par sem hofudatridi er ad tala vid
einhvern sem kann meira i nyja malinu og ad tungumalanamid fari fram i samhengi vid adsteedur, henti
vel sem umgjord um islenskundm fyrir leikskélastarfsfolk med fjolbreyttan tungumala- og
menningarbakgrunn. Nidurstodurnar hafa mikid gildi fyrir leikskélavettvanginn. baer varpa ljosi a
raunhaefa leid til starfsprounar hja ort staekkandi hopi i starfslidi leikskdla og draga einnig fram hve
mikilvaegt er ad samverkafélk patttakenda taki hdndum saman um studning vid islenskunam a
starfsstad.
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Margt smatt: Framhaldsskdélinn og smasagan

Helga Birgisdottir lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textar fyrir born og textar barna

Agrip /Abstract

 fyrirlestrinum verdur raett um kennslu smasagna & framhaldsskdlastigi. Fjallad er um hvada smasogur
eru valdar til lesturs og hvernig paer eru lesnar og greindar. Rannsdknin og nidurstdodurnar sem hér segir
fra eru hluti af staerri rannsékn 4 kandnu og kennslu ljoda og bokmennta innan veggja
framhaldsskélanna. [ heild sinni byggir rannséknin baedi & vidtdlum vid kennara, nemendakénnunum og
gagnagreiningu en i pessum fyrirlestri er ad mestu studst vid nidurstédur vidtala. Samkvaemt
nidurstodum velja kennarar smdsogur einkum ut fra pvi hvada efni er adgengilegt og peim pykir henta til
kennslu. Raett verdur sérstaklega um hvad gerir smdasogur ,heppilegar” til kennslu og hvada tdl ar
verkfaerakistu bdkmenntafradingsins eru notud vid békmenntagreininguna. Samkvaemt nidurst6dunum
er mikill samhljémur milli kennara vardandi hvada hugtok eru notud en pé nokkur munur virdist vera &
kennsluadferdum. Naer allir minntust & miklar askoranir vié lestur og greiningu smasagna, jafnvel meiri
en vid greiningu skaldsagna og annarra lengri verka.
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Sjonarhorn barnsins: Nyskolastefnan og lestrarbakur Rikisutgafu namsboka

Jén Yngvi Johannsson Désent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textar fyrir born og textar barna

Agrip /Abstract

Fyrstu lestrarbaekur Rikisutgafu ndmsbdka fyrir born i 1.-6. bekk barnaskéla komu Ut @ arunum 1938-40,
alls 18 hefti i ritstjérn Freysteins Gunnarssonar, skélastjéra Kennaraskdlans. Baekurnar voru notadar vid
lestrar- og bokmenntakennslu dratugum saman og kynslédir islendinga kynntust fyrst islenskum
bdkmenntum vid lestur peirra. bessar beekur mynda pannig kjarna i sameiginlegri lestrarreynslu félks
sem 6lst upp & islandi lungann ur 20. 6ldinni og hofdu sem slikar téluverd ahrif 8 myndun kanénu
islenskra békmennta.

Vid ritstjérn bokanna beitti Freysteinn 60ru vinnulagi en peir sem sett hofdu saman islenskar
lestrarbaekur @ undan honum. Hann valdi ekki einungis Ur adur itkomnu efni, eldri skaldskap, pjodségum
og -kvaedum heldur fékk hann til lids vid sig unga rith6funda sem skrifudu smasogur, kveedi og stutt
leikrit sérstaklega fyrir utgafuna. Medal peirra voru hofundar sem attu eftir ad lata mikid ad sér kveda a
svidi islenskra barnabdkmennta og skaldsagnagerdar fyrir fullordna.

[ fyrirlestrinum verda lestrarbaekurnar greindar fra tveimur sjénarhornum. Annars vegar verdur kannad
med hlidsjon af skdla- og menntunarsogu hvernig nyjar hugmyndir i uppeldisfraedi og salfraedi sem
barust til islands 4 fjérda aratugnum maétudu val textanna og i sumum tilfellum tilurd peirra. Sérstaklega
verdur litid til hugmynda Sigurdar Thorlacius og annarra skélamanna sem Loftur Guttormsson hefur
kallad ,,nyskolastefnu”. Hins vegar verda bakurnar skodadar i bokmenntasdgulegu ljési og sett fram
tilgata um pad ad pessar lestrarbaekur, sem hingad til hafa vakid litla athygli peirra sem rita
bokmenntasogu, geetu hafa haft ahrif & préun raunsaeis i islenskum bokmenntum, baedi fyrir bérn og
fullordna.
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bPréun kennsluefnis i namskeidi fyrir yngstu bérnin: Med velferd barna ad
leidarljosi

Kristin Dyrfjord ddsent

Haskdlinn @ Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
[ leikskdlanum ganga farsaeld og velferd hénd i hénd
Agrip /Abstract

Sérstakt namskeid hefur verid kennt vid haskdlann @ Akureyri um starf med yngstu béornunum {
leikskélum landsins. | ndmskeidinu hefur hin sidari &r verid dhersla 4 ymsar verklegar zfingar sem eiga
ad gagnast i starfi med yngstu bornum. Sem daemi hefur verid sett upp visindasmidja fyrir yngstu bornin
i nokkur ar, par sem ahersla er 4 ad vinna med efnivid sem hentar vel yngstu bérnunum, efnividurinn er
baedi Gtbuinn 4 stadnum og adkeyptur. Ahersla er 4 endurhénnun og ad endurnota og &
uppgotvunarndam yngstu barnanna. Jafnframt er nlina verid ad proéa teeki til ad vinna med
starfsmannahdpum a yngstu deildum med velferd og ndm bara ad leidarljdsi. Til pess hafa verid Utbuin
spurningakort par sem farid er yfir atridi sem snua ad samstarfi starfsfdlks, ndmsumbhverfi barna i vibum
skilningi (t.d. umhverfi, baekur, framkoma), samskiptum vid born, samskiptum vid foreldra og fleira.
Kortin eru nina 40 talsins og byggja 4 kennsluefni namskeidsins. peim fylgja leidbeiningar um notkun,
baedi i steerri og minni hdpum. AJ hluta eru leidbeiningar byggdar a pjédfundarforminu. Nemar i
meistaranami sem hafa préfad kortin hafa 6skad eftir peim til notkunar i starfi. [ fyrirlestrinum er
atlunin ad kynna préun namskeidsins, hvernig pad hefur préast fra pvi ad byggja mest 4 fyrirlestrum og
nemaverkefnum yfir i fleiri skipulagda verklega peetti og verkfeeri. Sérstok dhersla verdur 4 ad kynna
kortin, hugmyndafraedina ad baki peirra og notkun i starfsmannahdpum. £tlunin er ad fa fram umraedur
a medal patttakenda.
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bekking barna a hljédum bdkstafa i fyrsta bekk grunnskoéla: bréun og
ahaettupeettir

Sdley Katla borsteinsdéttir meistaranemi?, Elin Anna Gudmundsdottir!, Viktoria Kontulova?, Audur
Bjorgvinsdattir adjunkt?, Anna-Lind Pétursdottir préfessor?

Hi, HVS. 2Hi, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Stafahljodin og lestrarnam: Hvad kunna bornin i raun?

Agrip /Abstract

[ pessari rannsékn var pekking barna i fyrsta bekk grunnskéla & hljédum islenskra bdkstafa, skodud ut fra
faedingarmanudi, médurmali, kyni og pekkingu barna a hljédum i heild. Urtakid samanstéd af 311
nemendum i fyrsta bekk ur atta grunnskélum a héfudborgarsvaedinu, par af 139 karlkyns og 171
kvenkyns. Nemendur med islensku ad médurmali voru 256 talsins og 53 nemendur h6fdu islensku sem
annad tungumal. Hljédapekking var maeld vid upphaf og lok fyrsta bekkjar. Nidurstodur syndu ad i lok
fyrsta bekkjar var ekkert stafahljo6 sem allir nemendur pekktu og mérg stafahljod voru adeins pekkt af
70-80% nemenda. bad bendir til pess ad mikil dreifing sé i hljédapekkingu og ad allt ad pridjungur
nemenda hafi ekki nad peirri grunnfaerni ad pekkja hljéd allra bokstafa vid lok fyrsta bekkjar. Talsverdur
munur var a hljédapekkingu barna med islensku ad médurmali og peirra sem voru med médurmal annad
en islensku, baedi vid upphaf og lok fyrsta bekkjar. Born med islensku ad modurmali pekktu i ndnast
Ollum tilfellum fleiri stafahljéd, en stafahlj6did é var pad eina sem hépurinn med islensku sem annad
tungumal pekkti betur vid upphaf fyrsta bekkjar og 2 og y einu hljédin sem pau pekktu betur i lok
skolaars. Ekki reyndist munur a hljédapekkingu eftir kyni eda hvort barn veeri faett snemma eda seint 4
arinu. Nidurstddur rannséknarinnar benda til pess ad born i islenskum grunnskoélum purfi almennt aukna
pjalfun og kennslu i stafahljédum og einnig ad markvissari studningur vid bérn med islensku sem annad
mal sé naudsynlegur.
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Kynbundin greining a sambandi preks og gedheilsu 15 ara ungmenna:
Samanburdur a tveimur argongum med 12 ara millibili

Ottar Gudbjorn Birgisson doktorsnemi, Gudrin Sunna Gestsdéttir désent, Erlingur Sigurdur J6hannsson
professor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Heilsuhegdun, hreyfing og prek

Agrip /Abstract

Markmid rannséknarinnar var ad bera saman prek og gedheilsu 15 dra ungmenna eftir kyni, arin 2003 og
2015, dsamt pvi ad meta sambandid milli preks og gedheilsu. Studst var vid gogn fra 443 patttakendum
faeddum arid 1988 (228 drengir og 215 stulkur) og 315 faeddum 4rid 1999 (132 drengir og 183 stulkur).
Gedheilsa var metin med sjalfsmatskvordum sem maeldu likamsimynd, sjalfsdlit, kvida og
bunglyndiseinkenni. Prek var maelt med hamarksafkdstum a prekhjéli. brek versnadi fra 2003 til 2015
(p<0,001). A sama tima haekkadi skor & likamsimynd (p=0,043) en sjalfsalit stéd i stad. Hvorugt arid var
munur a sjalfsaliti milli kynja. Hins vegar voru drengir med betri likamsimynd og betra prek en stulkur
baedi arin (p<0,001). Badi 2003 og 2015 var samband milli verra preks og aukinna punglyndiseinkenna
og var sambandid til stadar hja badum kynjum. Auk pess var samband milli verra preks og of aukins kvida
hja stulkum en ekki drengjum. Samband fannst milli verra preks og verri likamsimyndar baedi arin hja
stulkum en adeins arid 2003 hja drengjum. b3 fannst samband milli verra preks og leegra sjalfsalits hja
stilkum baedi 4rin en ekkert samband maeldist hja drengjum. Ut fra pessum nidurstédum md élykta ad
brek og gedheilsa ungmenna fari versnandi i upphafi 21. aldarinnar 4 islandi. Nidurstédur benda til ad
betra prek geti mogulega verid verndandi pattur i gedheilsu ungmenna. Frekari rannséknir parf til ad
skoda hvad getur skyrt pessar breytingar og sambandid milli breytanna.
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Breytt landslag: Fraedilegt samhengi truarbragda- og lifsskodanafradslu a islandi

Haraldur Hreinsson lektor?, Audur Palsdéttir désent?

'Hi, MVS/HUG. 2Hi, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Lifsskodanir, farsald og menntun: ,,Stéru spurningarnar” sem vidfangsefni i skdlastarfi

Agrip /Abstract

Markmid erindisins er ad varpa ljési & samhengi triarbragda- og lifsskodanafraedslu & islandi. | fyrsta
hluta pess verdur fjallad um truarbragdafraedslu i ndgildandi adalnamskra og pad sem vitad er um
kennslu um trdarbrogd i grunnskélum. Kynntar verda helstu breytingar a svidi truarbragdafraedslu fra pvi
nugildandi adalnamskra tok gildi a8 arunum 2011-2013. baer snua fyrst og fremst ad aukinni dherslu a
Ltruarlegt laesi” (e. religious literacy) annars vegar og ,,lifsskodanir” (e. worldview) eda
Hlifsskodanafraedslu” (e. worldview education) hins vegar. Kynnt verdur tilkoma hugtaksins , lifsskodun“ i
vestraenni umraedu um triarbragdafraedslu. Fjallad verdur um ahrifamiklar atfaerslur a
lifsskodunarhugtakinu innan menntavisinda og gagnryni fraedafdélks 8 notkun hugtaksins. bessi dhersla
verdur sett i samhengi vid samfélagslegar breytingar sem hafa att sér stad i nordvestanverdri Evrépu a
sidustu drum og aratugum. betta verdur reett annars vegar i ljési aukinnar fjolbreytni @ hinu trdarlega
svidi og minnkandi ahrif kristinna meirihlutakirkna og i samhengi askorana a bord vid hatursordraedu og
fordéma. Hins vegar hvernig trdarlegt laesi geti studlad ad aukinni farsaeld.
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Kennsla um triarbrogd og adrar lifsskodanir & Islandi: Askoranir framundan

Sigridur Gudmarsddttir dosent?, Haraldur Hreinsson lektor?, Audur Palsdéttir désent?

'Hi, HUG. HI, MVS/HUG. *Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Lifsskodanir, farsald og menntun: ,,Stéru spurningarnar” sem vidfangsefni i skélastarfi
Agrip /Abstract

Markmid erindisins er ad draga saman helstu dskoranir sem kennarar er fjalla um trdarbrogd og
lifsskodanir 4 islandi munu liklega standa frammi fyrir 4 komandi drum. Slikar askoranir ma greina i
brennt. [ fyrsta lagi breytingar sem ordid hafa 4 félagslegum veruleika félks & islandi med hlidsjon af
adild ad lifsskodunarfélogum og tengslum rikis og kirkju. [ 68ru lagi skortur & islenskum rannséknum um
lifsskodanir landsmanna par sem sjonum er beint annars vegar ad peim breytingum sem hafa ordid 4
allra sidustu darum 4 samsetningu landsmanna og lifsskodunum peirra. Hins vegar hvada alyktanir ma
draga af peim breytingum fyrir skdlastarf. [ pridja lagi eru dskoranir sem snta ad pvi hvort umraeda um
lifsskodanir i hinu opinbera rymi sé jadarsett i islensku samfélagi og pa hvers vegna. Mikilveegt er ad
huga ad pessari spurningu vegna pess ad slik jadarsetning getur baedi studlad ad fordémum gagnvart
hopum sem adhyllast tiltekin triarbrogd eda lifsskodanir eda gagnvart truarbrogdum og lifsskodunum
almennt. Ofangreindar askoranir verda raeddar i ljési dherslu adalnamskrar um ad nemendur eigi i lok
grunnskéla ad geta fengist vid og greint vidfangsefni sem snerta tru, lifsvidhorf og sidferdi og spurningar
um merkingu og tilgang lifsins.
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Viljum vio stofna islensk samtok a svidi fjarnams og stafraens nams?

Sigurbj6rg J6hannesdéttir verkefnastjéri, Sélveig Jakobsdéttir professor, Hrébjartur Arnason lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
RANNUM: Fjarnam og stafraen kennsla

Agrip /Abstract

Mikil préun hefur ordid & undanférnum aratugum 4 islandi a svidi fjarndms og netkennslu en fram ad
bessu hafa ekki verid starfandi sérstok samtok a pvi svidi 6likt hinum Nordurléndunum. Erindid fjallar um
rannsokn a starfsemi slikra samtaka og greiningu a vidhorfum innlendra adila sem tengjast fjarnami a
mismunandi skélastigum og i fullordinsfraedslu.

f juni 2023 voru tekin vidtol vid forsjaradila fjogurra samtaka & svidi fjarnams & Nordurldndunum par
sem gognum var safnad um lykildherslur, adild, fjarmoégnun, virkni og dskoranir vardandi starfsemi. b3
var haldinn hugmyndafundur & netinu um hvort talin veeri porf 4 ad stofna samtok a islandi & svidi
fjarnams og stafraens ndms. patttakendur voru 35 frd 12 vinnustédum. beir myndudu ordasky og hdépar
unnu a Mural vegg par sem peir komu me? tillégur ad tilgangi, dherslum og markhépum samtakanna.
patttakendur svorudu netkdnnun. Gégn voru greind og gerd skyrsla um helstu nidurstédur.

Mikill meirihluti patttakenda (96%) & hugmyndafundinum var sammala um ad porf veeri 4 ad stofna ny
islensk samtok a svidinu og 71% s6gdu ad pau aettu ad starfa badi a svidi fjarndms og stafreens ndms.
Hugmyndir um tilgang og aherslur tengdust 12 flokkum: Adgengi, hagsmunasamstarfi (e. advocacy),
framkvaemd, préunarstarfi, geedamalum, haefnipréun, midlun, rannséknum, samstarfi, synileika,
vettvangi og vidburdum.

Talin er porf & ad stofna samtok & svidi fjarnams og stafraens nams & islandi. Undirbuningshépur er
tekinn til starfa og stefnt 4 ad samtokin verdi stofnud haustid 2023. Taka parf dkvardanir um tilgang,
aherslur, markhdpa og framkveemd pannig ad samtokin gagnist sem best skdélum, fullordinsfraedslu og
atvinnulifi.
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Stafraen fraedsla i fyrirtaekjum: Kennslumyndskeid sem hluti af fraedsluefni

Elin Yngvadéttir ndmsbrautarstjéril, Ingibjérg Emilsdottir ndmsbrautarstjorit, Tryggvi Thayer
verkefnisstjori2, Hrébjartur Arnason lektor?

YSAVIA, Fjarmal og mannaudur. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
RANNUM: Fjarnam og stafraen kennsla
Agrip /Abstract

Toluverdum tima og fjdrmagni er veitt i honnun og uppsetningu kennslumyndskeida fyrir nam og
starfspjalfun fullordinna sem svo skila ekki peim drangri sem til er atlast. Efnid liggur oftast fyrir en
spurningum vardandi hvernig drangursrikast sé ad framkvama midlunina er svo kannski ésvarad.

Hvernig finnst fullorénu starfsfolki gagnlegt ad nyta myndskeid pegar pad baetir vid sig pekkingu, eykur
leikni eda vinnur med vidhorf? Hvad skiptir mali vid gerd kennslumyndskeida? Hvad getur
vitsmunasalfraedin lagt af morkum? Hvernig nytast timi, kraftar og fjadrmagn sem best?

Til ad svara spurningunum var tilviksrannsékn notud til ad rannsaka namsefni um gerd
kennslumyndskeida. Par sem ndmsefnid var tilvikid. Afurdin er stafreent ndmskeid atlad starfsfélki
fraedsludeilda fyrirtaekja, skéla og stofnana par sem farid er yfir hénnun og uppsetningu
kennslumyndskeida.

Byggt er a viohorfskonnun medal starfsfélks Isavia par sem skodad var hvernig starfsfolk leerir i vinnunni
og hvada adferdir eru gagnlegar og liklegar til drangurs. Einnig er namsefnid byggt a fyrri rannséknum og
kenningum um hugsmidahyggju, altaeka honnun nams, vitsmunasalfreedi, framsetningu stafreens
namsefnis og kenningum um fullordna ndmsmenn.

Nidurstodurnar gefa til kynna ad vid gerd kennslumyndskeida atti ad stydjast vid
margmidlunarreglurnar sem unnar eru Ut fra hugraenu kenningunni um margmidlunarnam. baer eiga
raetur i vitsmunasalfreedi og lysa adferdum til ad auka skilning og 4huga nemenda. Mikilvaegt er ad
stydjast vid altaeka hénnun nams, ldgmarka hindranir og veita fjolbreyttar leidir til ndms. Hafa parf i huga
ad fullorénir namsmenn purfa ad sja tilgang med nami, tengja vid fyrri reynslu, rada ferdinni og nyta
félagslega moguleika til igrundunar i ndmi.
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Ad standa i stafni og styra dyrum knerri: Syn skolastjornenda a kennslufraedilega
forystu sina

Hanna Déra Markusdéttir grunnskélakennari®, borlakur Axel Jénsson adjlinkt?

Brekkuskdli Akureyri. 2Haskélinn & Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Stjérnun og starfsheettir

Agrip /Abstract

islenskum nemendum 4 16. aldursari sem preytt hafa PISA kdnnunarpréfin er gjarnan legid & halsi i
fjolmidlum fyrir ad standa sig ekki naegilega vel 4 pessum préfum. [ kjolfarid vakna spurningar um gaedi
skélastarfs & islandi. Menntunarfraedin stadhaefa ad skélar sem skili hvad bestum &rangri eigi pad
sameiginlegt ad hafa sterka forystu. Kennslufraedileg forysta er hluti af faglegri forystu skdlastjora, hun
er bundin i 16g og ber pvi ad sinna. Samhlida PISA kénnunarprdéfi nemenda arid 2015 svorudu
skdlastjorar spurningum um skdlastarf, stjérnun og forystu. Gerd var rannsékn & pessum gégnum med
bad ad markmidi ad skoda syn islenskra skélastjéra & kennslufraedilega forystu sina.

Kennslufraedilegri forystu er i PISA gognunum skipt nidur i fjora peetti; préun ndmskrar, leidbeinandi
forystu, starfspréun kennara og patttoku kennara i stjérnun skéla. Pessir paettir eru pvi grunnstefid i
rannsékninni. [ greiningu & svérum islenskra skélastjéra er gengid Gt fra likani Viviane Robinson sem
tekur til eiginleika kennslufraedilegrar forystu, styrkleika hennar og veikleika.

Nidurstodurnar syna ad islenskir skdlastjérar telja sig veita sterka kennslufraedilega forystu en meta sig
mismunandi sterka eftir aherslupattum. Styrkur skélastjora samkvaemt rannsdkninni felst i studningi vid
kennara pegar leysa parf vandamal sem upp koma i kennslu. Einnig ségdust skolastjorar duglegir ad
hrdsa kennurum. Aftur @ moéti virdast heimsdknir skélastjora i kennslustundir faerri en fraedin gera rad
fyrir og pattur kennara i mati a stjérnun skdélans er ekki sterkur. par faer rannséknin samhljém i
islenskum rannséknum sem adur hafa verid gerdar.
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Lidan grunnskélabarna & Islandi: Kerfisbundin samantekt rannsékna 2012-2022

Helga Hjérdis Ludviksdottir adstodarforstédumadur/kennaril, Bergljét Gyda Gudmundsdottir désent?,
Gudrun Sunna Gestsdéttir désent?

'Félagsmidstodin Vigyn, Skéla- og fristundasvid Reykjavikurborgar. 2Hi, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Hegdun og lidan barna 4 islandi: Urraedi og ahrifapaettir

Agrip /Abstract

Skélinn gegnir mikilvaegu hlutverki vid moétun lidanar og hegdunar barna og hafa ma ahrif a farsezeld
barna og ungmenna med markvissu skélastarfi. Markmid pessarar rannsdknar var ad draga saman
nidurstddur rannsékna undanfarins dratugar & lidan grunnskélanemenda a islandi med kerfisbundinni
samantekt (e. systematic review), meta styrkleika peirra, takmarkanir og pydingu fyrir islenskt
skélasamfélag. Gégnum var safnad i gegnum gagnagrunna Google Scholar, Proquest og PubMed og alls
tiu rannséknir uppfylltu inntdokuskilyrdi. Nidurstodur peirra voru nokkud samhljéma og téku jafnframt til
ymissa patta i lifi barna og ungmenna sem tengjast lidan peirra og haegt er ad hafa ahrif 4. [ 1jos kom ad
paettirnir sem virdast hafa einna sterkustu tengslin vid lidan barna 4 grunnskdélaaldri eru félagsleg tengsl,
fiarhagsstada fjolskyldunnar og ad upplifa sig ekki tilheyra i skélasamfélaginu. P4 eru nemendur sem
tilheyra jadarsettum hdpum, svo sem born af erlendum uppruna og pau sem eru kynsegin, einnig liklegri
en adrir til ad greina fra andlegri vanlidan. A heildina litid veita nidurstédur upplysingar sem zettu ad
nytast skdlum, medal annars syndu paer fram a mikilvaegi pess ad huga ad félags- og tilfinningafaernindmi
i skolum og traustum tengslum nemenda vid skélasamfélagid. Brynt er ad ganga ur skugga um ad
skolastarf sé raunverulega inngildandi, sérstaklega fyrir hinsegin nemendur, nemendur af erlendum
uppruna og pau sem bua vid bagan fjarhag.
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Hvernig ma auka stafraena hafni haskélakennara?

Helena Sigurdarddttir kennsluradgjafi, Bryndis Asta Bodvarsdéttir profstjori, Valgerdur Osk Einarsdéttir
Kennsluradgjafi

Haskoélinn @ Akureyri, Kennslumidstod

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskélar: Starfspréun hdskodlakennara
Agrip /Abstract

Undanfarin ar hefur Kennslumidstdd Haskdlans a Akureyri unnid ad pvi ad efla stafraena haefni kennara
innan haskdlans. bréad var verkfaeri i samstarfi vid sex adra evrépska hdskéla um hvernig haegt veeri ad
meta stodu starfraennar haefni innan stofnanna og nyta nidurstédurnar til métunar datlana sem stefna
ad aukinni stafraenni haefni. Vinnan byggir 4 evrépska vidmunarrammanum DigCompEdu um stafraena
haefni https://ec.europa.eu/jrc/en/digcompedu. Samstarfsverkefnid leiddi af sér yfir 50 tillogur sem allar
voru profadar og voru taldar auka likur & préun stafreennar haefni starfsmanna innan stofnananna. Allt
efnid er hannad sem opin menntalrraedi (e.OER) pannig ad adrar haskdlastofnanir sem dhuga hafa 3 pvi
ad efla stafraena haefni kennara geta leitad eftir hugmyndum sem geetu hentad peim. Haegt er ad nyta
leidirnar til framprdéunar baedi i heild sinni eda einstaka paetti, allt eftir pérfum hverrar deildar, svids eda
stofnunar. Farid verdur yfir hvernig ma nyta sér verkfzerid innan stofnana dsamt pvi ad segja fra reynslu
patttakenda. Hlekkur a verkefnid og tillogur leidum til ad auka stafraena haefni haskélakennara
https://cutetoolkit.ku.dk/
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Urraedi i grunnskélum Hafnarfjardar: Stada midad vid farsaeldarlog

Anna Rut Pdlmaddéttir meistaranemi/deildarstjéri stodpjénustu’, Margrét Sigmarsddttir désent?, Bergljot
Gyda Gudmundsdéttir ddsent?

'Hi/Hraunvallaskdli, MVS. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Hegdun og lidan barna 4 islandi: Urraedi og ahrifapaettir
Agrip /Abstract

Mikil umraeda hefur farid fram undanfarin ar um drraedaleysi innan grunnskdla landsins sem tengist
studningsporfum nemenda, til deemis vegna hegdunar, lidanar, fotlunar, ndmslegrar stédu, og fidlbreytts
tungumala- og menningarbakgrunns. Allir nemendur eiga ad njdta videigandi studnings i samraemi vid
parfir og skdélinn 8 ad adlaga namsumhverfi og veita videigandi Urraedi i pagu nemenda. Mikilveegt er ad
studningur sé veittur med adferdum sem syna gdédan drangur en pannig ma fyrirbyggja vanda og studla
ad farszeld barna. i erindinu verdur sagt fra rannsékn par sem leitast er vid ad varpa ljosi & pa pjénustu
sem stendur til boda i og fyrir grunnskéla Hafnarfjar6ar og lagt mat @ hvort su pjénusta uppfylli krofur
fraeda- og fagsamfélagsins. Greint verdur fra peim gagnreyndu (e. evidence-based) Urreedum sem nytt
eru innan skélanna til ad maeta pérfum barna samkvaemt [6gum um sampaettingu pjonustu i pagu
farseeldar barna og hvada urraedi vantar ad mati skdlastjornenda. Blondudum rannsdknaradferdum
(eigind- og megindlegum) var beitt, tekin voru vidtél vid alls sex adstodarskdlastjéra i fimm staerstu
grunnskélum Hafnarfjardar og rafreen spurningakénnun send til allra stjérnenda grunnskélanna. Fyrstu
nidurstodur syna ad skdlastjérnendur telja porf a fleiri gagnreyndum drraedum til ad maeta 6llum
bornum med snemmtaekum studningi samkvaemt I6gum. b6 eru gagnreynd Urraedi innan skdlanna sem
virka vel. Raett verdur um pad sem vel gengur og hvada Urraedi skdlastjérnendum finnst vanta.
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Ahrif Beanfee hvatningarkerfis 4 ndmsastundun og hegdun nemenda med sogu
um langvarandi hegdunarvanda

Helga Magnea Gunnlaugsdéttir M.S. i hagnytri atferlisgreiningu?, Anna-Lind Pétursdéttir préfessor?

Hi, MVS/HVS. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Hegdun og lidan barna & islandi: Urraedi og dhrifapaettir
Agrip /Abstract

[ pessari rannsékn voru metin ahrif Beanfee hugbunadarins & truflandi hegdun og namsastundun
fijogurra nemenda, 11-13 dra, med s6gu um langvarandi hegdunarvanda. Einstaklingsmidud
hvatningarkerfi voru honnud med Beanfee hugbunadinum fyrir hvern patttakanda i samstarfi vid
foreldra og umsjénarkennara. Hegdunarmarkmid voru valin i samradi vid kennara, sem téku mid af
vaentingum peirra og reglum i kennslustofunni. Foreldrar patttakenda voldu verdlaun sem voru i bodi i
"Baunabudinni" og veittu rannsakanda upplysingar um dhugamal patttakenda til ad Gtbua afreksmerki
sem hofdudu til patttakenda. Nemendur sau um ad meta og skrd i Beanfee hvort hegdunarmarkmid
peirra nddust i lok hvers tima. Kennarar matu einnig og skradu hvort nemendur nadu
hegdunarmarkmidum sinum. Foreldrar gatu fylgst med framférum barna sinna i sinum snjalltaekjum og
veittu verdlaun sem bérnin keyptu i "Baunabudinni”. fhlutun fyrir hvern nemanda vardi i eina til fjérar
vikur. Gaedi framkvaemdar reyndust ad medaltali 89,6%. Markhegdun var metin med beinu ahorfi og
samrami matsmanna var ad medaltali 95%. Medaltioni truflandi hegdunar laekkadi ur 52 tilvikum 4 15
minutna athugunum 3 grunnskeidi, nidur i 5 tilvik pegar Beanfee var beitt (90% leekkun ad medaltali).
Namsastundun jokst Ur 21% ad medaltali @ grunnskeidi og i 73% eftir ad ihlutun var innleidd (349%
haekkun ad medaltali). Spurningalisti um reynslu nemenda og kennara af notkun Beanfee syndi ad peim
potti smaforritid einfalt i notkun, gagnlegt og virka betur en fyrri inngrip. Nidurstodur benda til ad
einstaklingsmidad hvatningarkerfi, framkvaemt i samvinnu kennara, nemenda og foreldra med Beanfee
geti dregid Ur langvarandi hegdunarvanda og ytt undir ndmsastundun nemenda a midstigi.
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Tengsl studnings og eftirlits foreldra vid sjalfsvigshugsanir og -hegdun
ungmenna a islandi

Bergliét Gyda Gudmundsdottir désent?, Margrét Sigmarsdéttir dosent?, Rannveig Sigurvinsddttir ddsent?,
Inga Ddra Sigfusdéttir professor?

Hi, MVS. 2Haskdlinn i Reykjavik, Salfraedideild

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Hegdun og lidan barna 4 islandi: Urraedi og dhrifapaeettir
Agrip /Abstract

Sjalfsvig eru adkallandi 6gn vid lydheilsu og ein algengasta danarorsok medal ungmenna a heimsvisu.
Gedheilbrigdi barna og ungmenna hefur verid gefinn meiri gaumur undanfarin ar og visbendingar um
aukna vanlidan i pessum hépi hafa vakid athygli og dhyggjur, par 8 medal & islandi. Bent hefur verid &
ymsa mogulega ahrifapaetti, svo sem hlutverk foreldra, en faar rannsdknir hafa kannad pessi tengsl
nanar hérlendis. Markmid pessarar rannséknar var ad kanna samband studnings og eftirlits foreldra vid
lidan ungmenna og ségu peirra um sjalfsvigshugsanir og -hegdun. Alls 10.199 framhaldsskélanemar a
aldrinum 16-20 ara (49.9% stulkur) toku patt i rannsdkninni Ungt folk arid 2018, en gbgn Ur henni voru
nytt i pessari rannsokn. i 1jés kom ad marktaekt, neikvaett samband var milli studnings og eftirlits foreldra
vid sogu um sjalfsskada og sjalfsvigshugsanir og -hegdun, ad teknu tilliti til aldurs, kyns, einkenna
depurdar og kvida og ségu um vimuefnaneyslu. Nidurstodur samraemast pvi fyrri rannséknum 3a pessu
svidi og renna stodum undir ad foreldrar séu mikilvaegir ahrifavaldar i lifi barna og ungmenna. Brynt er
ad allir foreldrar fai rik taekifzeri til pess ad efla feerni sina i uppeldishlutverkinu a drangursrikan hatt og
geti par med hlud ad heilsu og velferd barna sinna.
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Tengsl svaedaskiptingar, pjodfélagsstodu og kyns a tima markadsinnritunar i
framhaldsskala

borlakur Axel Jdnsson adjunkt

Haskdlinn @ Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Framhaldsskdlanemar: Stéttarstada og upplifun
Agrip /Abstract

Haustid 2006 laut innritun i framhaldsskoéla leikreglum skélamarkadar sem hafdéi einkunnir &
samramdum samkeppnispréfum vid lok grunnskdla sem l6geyri sinn. Skéla half-markadurinn hafdi
samkveemt akvordunum yfirvalda menntamala tekid vid af svaedaskiptingu vid innritun par sem
hofudborgarsveedinu hafdi verid skipt i sex sveedi og 4 hverju peirra hofdu nemendur sem luku
grunnskélagodngu sinni a svaedinu forgang ad innritun i tiltekna framhaldsskéla. Auk pess gatu nemendur
af 6llu hofudborgarsvaedinu sétt um ad innritast frjdlst i prja skéla. Athugad var hver munurinn var a
peim nemendahdpum sem innritudust a svaedin sex parna um haustid midad vid ad peir hefdu verid
undir svaedisinnritunina settir vardandi efnislega, félagslega og menningarlega stodu peirra, dzetladar
fiolskyldutekjur, kyn skipt & straka og stelpur, og einkunnir 8 samreemdum préfum. Tiltekin svaedi drégu
til sin nemendur med haerri einkunnir og med sterkari pjédfélagsstodu en ella. Munurinn getur ekki talist
mikill en hann er greinilegur. Stulkur med haar einkunnir en laga pjodfélagsstodu virdast hafa nytt sér
taekifeeri skélamarkadarins til pess ad innritast i eftirsotta skéla utan innritunarsveedis sins frekar en
strakar. Reett verdur hvort haegt er ad alykta 4 grunni pessarar athugunar um tengsl réttleetis til handa
mismunandi pjodfélagshdpum og kynja vid hlutlaegni meelikvarda 8 namsframmistodu og valfrelsi vid
innritun i framhaldsskéla.
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Vidvera i flarnamskeioum og vinnualag nemenda

Hordur Saevaldsson lektor

Haskoélinn @ Akureyri, Heilbrigdis-, vidskipta- og raunvisindasvid
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskdlar: Upplysingataekni og fjarnam

Agrip /Abstract

Arid 2002 var i fyrsta skipti bodid upp & fjarnam i sjavarttvegsfraedum vid Haskélann & Akureyri. Nam i
sjavarutvegsfreedum er pverfaglegt raungreinandm med miklu vinnudlagi og maetingaskyldu i verklegar
2fingar tvisvar 4 6nn. Uppbygging namsins hefur litid breyst fra arinu 2002. Namid er nu flokkad sem
sveigjanlegt ndm i stad hefdbundins stadar- og fjarndms. Nemendur i sveigjanlegu nami eiga allir ad hafa
jafnt adgengi ad fyrirlestum 6had landfraedilegri stadsetningu nemenda og tima dags. Fyrirlestrar eru pvi
sendir Ut i rauntima yfir internetid auk pess sem upptokur eru einnig adgengilegar. Sidustu ar hefur
innan vid helmingur nemenda i sjdvarutvegsfreedum verid skradur i hefdbundid stadarnam og hefur
hlutfall peirra heldur lzekkad. | erindinu verdur farid yfir paer dskoranir sem nemendur og fyrirlesarar
standa frammi fyrir pegar fleiri nemendur kjésa ad stunda ndm ad heiman. Nemendur 6dlast vissulega
meira frelsi yfir vinnutima. beir purfa p6 huga vandlega ad dreifingu vinnualags, sem krefst
skipulagningar og aga. Fyrirlesarar standa ad sama skapi frammi fyrir téluverdum askorunum. Samtal
fyrirlesara og nemenda i kennslustundum verdur takmarkad, auk pess sem huga parf ad malingum &
vidveru nemenda i kennslustofum. Reynsla fyrirlesara af fjarnami/sveigjanlegu nami sidustu 15 arin er ad
mestu jakveed en fjolda spurninga er pé enn dsvarad.
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bPréun namsefnis og kennslustofa ad fjarnami

Audbijorg Bjdrnsdottir Forstddumadur?, Hérdur Saevaldsson Lektor?

'Haskalinn & Akureyri, Kennslu- og upplysingataeknimidstéd. 2Haskdlinn & Akureyri, Heilbrigdis-, vidskipta-
og raunvisindasvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskdlar: Upplysingataekni og fjarnam
Agrip /Abstract

Haskdlinn & Akureyri hefur bodid upp a stadar- og fjarnam fra arinu fra drinu 1997. Framan af purftu
nemendur ad meeta i fyrirlestra i kennslustofur HA eda i flarndmsmidstddvar. Teekni til midlunar
namsefnis hefur fleygt fram sidasta aratug og eru fyrirlestrar nd sendir Ut i beinni Utsendingu a netinu.
Samtimis hefur ndm vid HA verid skilgreint sem sveigjanlegt ndm, p.e. 6had landfraedilegri stadsetningu
og stund. Toluverdar dskoranir hafa fylgt pessari umbreytingu fyrir fyrirlesara, nemendur sem og
stodpjonustu. [ erindinu verdur farid yfir askoranir fyrirlesara vid endurbaetur 4 kennsluefni. bar geta
upptokur og hreyfimyndir gegnt storu hlutverki. Breyttri midlun kennsluefnis fylgir yfirleitt ny teekni, sem
krefst sérhaefdrar taeknipjénustu og fraedslu fra stoddeildum. Endurbzetur 4 kennslustofum HA ad
sveigjanlegu nami hafa byggt 4 samvinnu fyrirlesara og stodpjénustu. Lagt var upp med ad hamarka
upplifun nemenda i fyrirlestrum og peir attu ekki ad lida fyrir landfraedilega stadsetningu. Fjoldi
askorana kom upp i ferlinu en paer voru leystar jafnhardan i gédri samvinnu vid stodpjonustu sem naut
studnings yfirstjérnar skdélans. Endurbaettar stofur sénnudu klarlega gildi sitt 4 Covid-19 timum, kennsla
hélst ad mestu dbreytt, en nemendur fluttu samskipti vid fyrirlesara ur kennslustofu yfir i netheima.
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Skélamenning og vidbrogd kennara vid COVID-19: Samanburdur a premur
islenskum framhaldsskélum

Porsteinn Siirmeli doktorsnemi, Sisanna Margrét Gestsdottir lektor, Gudrin Ragnarsddttir désent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skélaumhverfid a timum heimsfaraldurs

Agrip /Abstract

Skélamenning getur haft ahrif 8 hvernig kennarar bregdast vid breyttum adsteedum i starfi. Rannsdknir
hafa synt ad gott samstarf kennara og adgangur peirra ad studningi og faglegum samfélégum kennara
gerdi pd betur i stakk buna ad bregdast vid skyndilegum og 6fyrirsédum breytingum i kjolfar
skolatakmarkana vegna heimsfaraldurs COVID-19. Markmid pessarar rannséknar er ad skoda hvernig
kennarar i premur islenskum framhaldsskélum fotudu sig i sibreytilegum adsteedum og hvada hlutverki
samkennarar og stjornendur hofou i pvi ferli. Syn stjérnenda og kennara a varanlegar breytingar eru
einnig skodadar. Vidtol vid stjérnendur og kennara syna ad vidbrogd skélanna priggja vid takmorkunum
voru 6lik. Nidurstddur gefa til kynna ad 6lik skdlamenning skélanna priggja, sem birtist i vidtélunum vid
baedi stjornendur og kennara, hafi haft dhrif 4 vidbrogd peirra og hvada varanlegu ahrif peir telja
faraldurinn hafa a skélastarf.

Rannsdknargogn eru vidtol vid samtals fjora stjdrnendur og prettan kennara i premur élikum
framhaldsskélum sem tekin voru taepu ari eftir ad fyrstu takmarkanir yfirvalda voru kynntar. Vidtolin eru
bemagreind par sem leitast er vid ad greina peer leidir sem skélarnir prir og kennarar peirra foru til
adlaga kennsluna ad pvi fyrirkomulagi sem var i gildi hverju sinni. Nidurstédurnar syna ad mikilvaegt er
ad rannsaka vidbrogd kennara vid breyttum adsteedum i kennslu i ljosi skdlamenningar svo haegt verdi
ad bregdast betur vid heimsfaraldri i framtidinni, nattiruhamforum eda 68ru sem kann ad raska
skélastarfi.
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Greining samra0dna i kennslustundum a unglingastigi

Berglind Gisladéttir lektor?, Jéhann Sigurjénsson nydoktor?, Sélveig Zophoniasdéttir adjunkt?

Hi, MVS. 2Haskdlinn & Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
QUINT rannséknarsetur um gaedi kennslu

Agrip /Abstract

Rannséknin er hluti af 6ndvegissetri um gaedi kennslu. Myndbandsgdgnum var safnad i 8. bekk i tiu
islenskum skélum i steerdfraedi, islensku og samfélagsfraedi. Alls voru teknar upp 108 kennslustundir.
Greiningarramminn PLATO (Protocol for Language Arts Teaching Observation) var notadur til ad meta
gaedi kennslunnar i myndbandsgégnunum. PLATO ramminn inniheldur t6lf geedavidmid metin & fjdgurra
punkta kvarda en i pessu erindi er aherslan 4 gaedaviomidid ,,samraedur i kennslustund“ (classroom
discourse). Rannsoknir hafa synt ad samreaedur i kennslustund eru veigamikill pattur i ndmi nemenda par
sem mikilveegt er ad nemendur fai ad tja eigin skodanir og hlusta 4 skodanir annarra med pad ad
leidarljosi ad studla ad greinandi hugsun og dypri skilningi. Markmid pessarar rannséknar var ad skoda
nanar hvad einkennir samraedur i peim kennslustundum par sem samraedur voru a hasta prepi (4.prepi)
samkvamt PLATO greiningarrammanum, baedi vardandi taekifaeri til samradna og vardandi vidtokur
kennarans vid hugmyndum nemenda. Adeins niu kennslustundir af 108 uppfylltu skilyrdin, sex i islensku
og prijar i steerdfraedi. baer kennslustundir sem uppfylltu skilyrdin voru afritadar og greindar ndnar med
greiningarteekinu T-SEDA (Toolkit for Systematic Educational Dialogue Analysis). T-SEDA er
inntaksgreining sem gefur géda mynd af edli peirra samraedna sem eiga sér stad i ndmsferlinu baedi milli
nemenda og kennara og 4 medal nemenda. Med pvi ad samnyta pessi tvo greiningartaeki PLATO og T-
SEDA gafst taekifaeri til ad skoda nanar hvad einkenndi samraedur i peim kennslustundum voru sem
metnar & haesta stigi { PLATO. [ erindinu verdur gert grein fyrir nidurstddum peirrar greiningar.
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LAllir eiga rétt 4 framtid“: Ahrif skélalokana vegna heimsfaraldurs a unglinga i
Bissa, Gineu-Bissa

Fatou N’dure Babouddttir doktorsnemi?, Zeca Jandi?, Bucar Indjai?, Jonina Einarsdéttir préfessor?, Geir
Gunnlaugsson leidbeinandi?

Hi, FVS. 2Instituto Nacional de Estudos e Pesquisa (INEP) Bissa, Guineu-Bissa
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Unglingar: Vidhorf og ahrif

Agrip /Abstract

pegar Covid-19 heimsfaraldurinn st66 sem haest beittu stjornvoéld vida um heim adgerdum til ad draga ur
Utbreidslu veirunnar. [ Gineu-Bissa var neydarastandi lyst yfir i mars 2020 sem fél medal annars { sér
lokun skdla. Markmid rannséknarinnar var ad kanna ahrif skélalokana a unglinga i héfudborginni Bissa
vid upphaf faraldursins med sérstaka aherslu @ hugmyndir peirra um framtidina og birtingarmyndir
éjofnudar. Gagnasofnun fér fram i fimm hverfum hofudborgarinnar Bissa 4 timabilinu 20.-24. juni 2020.
Tveir hofunda toku half-sto6lud vidtol a kredl vid 30 unglinga & aldrinum 15-17 dra sem voru afritud,
bydd og greind i Atlas.ti. [ fraségnum unglinganna matti greina fimm pemu: mikilvaegi menntunar, ad
vera skilin atundan, innilokun, tillégur um studning og roskun framtidaraforma. bratt fyrir ad almennt sé
stada nemenda i einkareknum skélum betri en peirra sem stunda nam i rikisreknum skélum pa satu allir
vid sama bord i faraldrinum, dn studnings vid ndm og kennslu 4 medan skdlalokanir stédu yfir.
Skélalokanir i heimsfaraldrinum héfu pannig neikvaed ahrif 4 alla patttakendur 6had pvi hvada skola pau
gengu i. Mikilvaegt er ad hlusta a raddir peirra og bregdast vid pvi sem pau hafa ad segja til pess ad ad
stemma stigu vid neikveedum ahrifum skélalokanna a lif peirra. Mikilvaegt er ad slikar métvaegisadgerdir
byggist a réttindum barna og pau fai taekifeeri til ad proskast og dafna til studnings framtidaraformum
um virdingarvert lif.
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Er starfsfolk leikskola og grunnskdla ad brenna ut i starfi?

Hjordis Sigursteinsdottir désent

Haskodlinn @ Akureyri, Heilbrigdis,- vidskipta- og raunvisindasvid
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skélaumhverfid @ timum heimsfaraldurs

Agrip /Abstract

Til fijolda ara hefur kulnun i starfi (e. burnout) verid pekkt medal peirra sem starfa i starfsgreinum eins og
heilbrigdispjonustu og menntageiranum par sem unnid er i nanum samskiptum vid annad folk. Tilgangur
rannsoknarinnar er ad skoda kulnun medal starfsfdlks islenskra leikskdla og grunnskdla fyrir og eftir
COVID-19 faraldurinn i pvi augnamidi ad meta ad hve miklu leyti starfsfélkid upplifir andlega og
likamlega preytu og 6rmdgnun gagnvart starfi sinu og nemendum. Spurningalisti var sendur

til starfsfdlks leikskdla og grunnskéla i ellefu sveitarfélégum arin 2019, 2021 og 2023. bad voru 903
manns sem svorudu spurningalistanum i 6ll prju skiptin og gadfu upp kdda til ad para saman gognin.

Hlutfall peirra sem maeldist med persénutengd kulnunareinkenni sem bregdast pyrfti vid eda voru
ormagna var 23,1% arid 2019, 28,5% arid 2021 og 40,5% arid 2023. Sambeerilegt hlutfall fyrir starfstengd
kulnunareinkenni var 18,9% arid 2019, 33,1% arid 2021 og 33,0% arid 2023. Mun laegra hlutfall maeldist
med kulnun gagnvart nemendum eda 5,7% arid 2019, 8,9% arid 2021 og 15,2% arid 2023. Haerra hlutfall
starfsfélks grunnskéla en leikskéla meeldist med kulnunareinkenni sem bregdast pyrfti vid eda voru
ormagna. Nidurstédurnar syna ad margt starfsfélk leikskdla og grunnskéla upplifir andlega og likamlega
preytu, ekki bara eftir COVID-19 faraldurinn heldur einnig fyrir hann. Pad ad petta hatt hlutfall maelist
med kulnunareinkenni sem mikilvaegt er ad bregdast vid synir ad skoda parf vel starfsadstadur innan
baedi leikskdla og grunnskdla og ryna vandlega hvada paettir pad eru i starfsumhverfinu sem veldur pvi
ad starfsfoélkid er ad brenna Ut i starfi.
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Tengsl fraeda og vettvangs: Proun nams og kennslu i kennaradeild HA

Gudmundur Engilbertsson lektor

Haskdlinn @ Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
QUINT rannséknarsetur um gaedi kennslu

Agrip /Abstract

Rannsdknir syna ad géd tengsl milli fraeda og starfs i ndmi veiti kennaranemum gdédan undirbining ad
arangursriku starfi. bvi er mikilvaegt ad leggja rika dherslu a tengsl freeda og starfs i kennaranami.
Nidurstodur rannsoknar hérlendis a upplifun kennaranema 3 slikum tengslum, og teekifaerum til ad
tengja saman fraedi og starf & arangursrikan hatt i nami, gefa til kynna ad tengslin megi baeta enn frekar.
Nidurstodur rannsdknarinnar voru kynntar i grein i Netlu & pessu ari.

Til pess ad skilja betur hvernig tengja megi frekar freedi og starf og studla ad préun kennaranams i HA var
rannsokninni fylgt eftir med vidtdlum vid rynihdpa kennaranema, leidsagnarkennara i skélum og
verkefnastjoéra vettvangsnams i HA. Einnig var rynt i ymis gogn, s.s. handbakur um vettvangsnam,
skipulag nams og ndmskrar kennaradeildar.

Nidurstodurnar leida ymislegt i 1jés, m.a. hugmyndir til Urbdta er varda samhengi milli namskeida i
kennaranami, samstarf og skipulag innan kennaradeildar, samstarf og studning vid leidsagnarkennara i
starfsnami og upplysingaflaedi milli hdskdlans og vidtokuskdla starfsnema. Ymis namsverkefni ma tengja
betur vid vettvang og fylgja eftir i starfsnaminu. Einnig ma fylgja fraedilegri umfjollun betur eftir a
hagnytan hatt, fjalla t.d. um gagnlegar starfsadferdir og gefa nemum taekifzeri til ad zfa sig i notkun
peirra. P4 ma ryna betur i eefingakennslu, m.a. med pvi ad taka hana upp og igrunda ut fra fraedilegum
og starfstengdum forsendum.

[ malstofunni verdur fjallad um nidurstédur rannséknar og helstu hugmyndir til Grbéta i skipulagi
kennaranams i HA i ljosi rannséknarnidurstadna.
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Gad0i kennslu og upplysingataekni - raddir unglinga

Sélveig Zophoniasdéttir adjunkt, Gudmundur Engilbertsson lektor

Haskdlinn @ Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
QUINT rannséknarsetur um gaedi kennslu

Agrip /Abstract

i erindinu verdur sagt fra nidurstédum rannséknar par sem raett var vid nemendur um gaedi kennslu og
upplysingataekni. Hvad felst i gédri kennslu? er spurning sem er ofarlega 4 baugi, vitandi pess ad ga0i
kennslu geta skipt skdpum fyrir namsarangur nemenda. Einnig er stafraen taekni ofarlega 4 baugi en hin
er samofin daglegu lifi og skdlastarfi. Kvik og umbreytandi taekifaeri geta fylgt notkun taekni i ndmi og
kennslu og teeknin getur reynst leikbreytir (e. game changer) i skélastofunni. Auknar kréfur eru gerdar
um notkun teekni i skélastarfi og kennarar eru hvattir til ad innleida og nota stafreena taekni i kennslu. A
maela gaedi kennslu er dskorun en margyvislegar leidir og sjonarhorn ma nota til ad varpa ljési a hvad felst
i go6dri kennslu. | pvi samhengi er mikilvaegt ad kanna hvad felst { geedum kennslu i stafraenni skélastofu
og fa m.a. fram sjonarhorn nemenda, reynslu og skilning 8 gaedi kennslu og upplysingataekni. Varpad
verdur ljési a skilning nemenda 4 gaedum kennslu og hugmyndir um hvernig stafraen taekni getur stutt
vid nams- og kennsluhaetti. Rannsdknin var gerd i tveimur hlutum: (1) hugmyndafreedileg ndlgun &
rannsoknarefnid par sem patttakendur skrifudu nidur hugmyndir sinar um geedi kennslu og (2) notud
heimspekileg samraduadferd til ad kalla fram hugmyndir og skodanir unglinganna a rannsdknarefninu.
Skraningar nemenda voru pemagreindar og pemun notud sem efnividur i samraedunni. Nidurstodur
rannsoknarinnar veita innsyn i hugmyndir unglinga um geedi kennslu og notkun stafraennar taekni og
upplifun peirra af ndmi og kennslu i stafreenni skélastofu.
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Starfendarannsoknir: Rynt i eigin starf og athafnir

Karen Gisladottir pPréfessor, Edda Oskarsdéttir ddsent

Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Starfendarannséknir: Rannséknir a eigin starfi og ath6fnum

Agrip /Abstract

Starfendarannséknir eru leid fyrir einstaklinga til ad vaxa i nami og starfi. Namskeidid
Starfendarannséknir vid Menntavisindasvid Hi er vettvangs- og samstarfsmidad. Grunnhugmyndin er su
ad patttakendur geri rannsékn a eigin starfi og ath6fnum og vinni ur élikum pattum hennar i nanu
samstarfi vid kennara og adra patttakendur, i gegnum igrundun, margvisleg verkefni, samraedur og
kynningar. Nemendur halda leidarbék eda rannséknardagbdk um rannsokn sinar og lestrardagbdk i
tengslum vid lestur freedigreina. A6 loknu ndmskeidi hafa patttakendur 6dlast praktiska og fraedilega
faerni i starfendarannséknum. [ pvi felst ad:

1. Ad lera um starfendarannsdknir

2. AQ leera ad gera starfendarannsoknir

[ pessari malstofu gera patttakendur grein fyrir peim rannséknum sem peir unnu & ndmskeidinu og hvad
peir leerdu um starfendarannséknir i gegnum pad ferli.
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Synileiki foreldra i islenskri menntastefnu

Kristin Jonsdéttir désent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fokus a foreldra

Agrip /Abstract

Erindid fjallad um hversu synilegir foreldrar eru i islenskri menntastefnu, i peim tilgangi ad reeda og meta
hver hlutdeild foreldra i menntun er, samkvaemt henni. Foreldrar eru nefndir i helstu skjolum sem marka
opinbera menntastefnu & pessari 6ld. Arid 2008 voru sett |6g um leikskéla, grunnskdla og framhaldsskéla
og nyjar adalndmskrar fylgdu i kjolfarid arid 2011 og sidar en paer eru nd margar hverjar i verulegri
endurskodun. Menntastefna til arsins 2030 var sett a Alpingi i mars 2021. Hun veitir yfirsyn yfir markmid
og aherslur stjérnvalda asamt tilheyrandi AGgerdaaaetlun 2021-2024. Menntastefnuna ma lika skoda fra
fleiri sjénarhornum & menntamal, til deemis i ljési laga um menntun, haefni og radningu kennara og
skolastjornenda (2019), ut fra islenskri malstefnu fyrir 2021-2030 eda lagafrumvarpi um nyja
pjonustustofnun menntamala (2023). Beitt er textagreiningu. Rannsdknin leidir i jés ad foreldrar hafa
att margpaetta adild ad métun menntastefnu a pessari 6ld en varla gert sig gildandi sem kroftugur
hagsmunahdpur. Foreldrar attu stundum en ekki alltaf formlega fulltrda i hépum sem sémdu
lagafrumvorp eda 6nnur menntastefnuskjol. Nidurstédur syna ad haepid er ad draga upp eina
heildarmynd af synileika foreldra i islenskri menntastefnu en segja ma ad myndir af peim séu frekar
dskyrar. Samkveemt nyrri skjélum eru pé nokkur taekifaeri framundan fyrir foreldra og samtok peirra til
ad verda meiri ahrifavaldar i skélastarfi i krafti menntastefnunnar og fjarlaegjast pad hlutverk ad vera
svona mest upp a punt.
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Examining Patterns of Whiteness and Racism in Education

Elizabeth Lay PhD candidate/Adjunct lecturer, Cynthia Trililani PhD candidate

University of Iceland, School of Education

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Multiculturalism in a broad context

Agrip /Abstract

Diversity, multiculturalism, and inclusion studies have been fundamental in advancing educational
research in Iceland, not least making important contributions to the well-being and integration of
migrating families. Largely missing, however, is a consideration of the subtle effects of Whiteness and
racialisation in educational materials, practices, and experiences. We are particularly concerned with
how the absence of racial discourse shapes pedagogical and institutional practices. For example, it is
from public criticism that children’s reading or teaching material are occasionally reproducing colonialist
and Orientalist positions, and consequently taken out of publication. In this paper, we consider the self-
perception of Iceland embodied in Nordic exceptionalism and Whiteness that silences the realities of
how racism is manifested in everyday school life. Bacchi's 'What's the Problem' approach is used to
evaluate the consequences of this silence. Our study is informed by theories of racialisation and
migration in the Nordic context, allowing us to connect the historical processes of racism and
colonialism to the current lived experiences of immigrants in Iceland. In the educational context, race is
confined to visible skin colour discrimination, whereas those who are racialized are discriminated
against based on culture, ethnicity, skin colour, or religion. While migration patterns in Iceland have
increasingly changed the demography of schools, educational policy, practice, and research appear to
avoid talk about structural racism. It is important to examine how the dominant culture may promote
and perpetuate whiteness and racist ideology in education and the school system. This is crucial for
achieving social justice and equity.
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The transition from preschool to primary school on the Faroe Islands: Societal,
institutional, practical, parental and children’s views on learning

Sonja Olsen Assistant Professor

University of the Faroe Island, School of Education
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Education policy and teaching methods

Agrip /Abstract

This is an introduction and reflection on an upcoming PhD project. The project is inspired by an
ecological mindset. Throughout children's transition from kindergarten to primary school, many bodies
and the connection between them affect children's learning development and well-being. Therefore,
this research project includes societal, institutional, practical, parental, and individual components.
Initially, a literature review will be conducted, finding the state-of-the-art in this area of research.
Secondly, document analysis of international, national, and institutional policies and laws, and interview
analysis with preschool teachers, primary school teachers and parents will be conducted. This will
provide insight into societal and institutional requirements and views. Preschool teachers' and primary
school teachers' collaboration and utilized pedagogies in the transition will be dispersed, as well as
parents' attitudes towards children's learning. Third, participants observations and interview analysis
with 5-7-year-olds will be conducted while they travel through the transition. This provides insight into
children's perspectives on their own learning development and pedagogies and the requirements they
go through in the transition. Finally, a summary and comparison of the research parts and research
guestions will provide, elaborate, and provide a more precise content.
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Kunna 6ll born stafahljédin i upphafi 2. bekkjar? Ahrif sumarfris, médurmals,
kyns og upphaflegrar stafapekkingar

Gudrun Lilja Kristéfersdéttir meistaranemi, J6hanna Maria Bjarnadéttir meistaranemi, Audur
Bjorgvinsdéttir adjunkt, doktorsnemi, Anna-Lind Pétursdottir préfessor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Stafahljodin og lestrarnam: Hvad kunna bornin i raun?
Agrip /Abstract

pekking nemenda & stafahljédum vid lok 1. bekkjar og upphaf 2. bekkjar var greind eftir mogulegum
ahrifapattum og athugad hvernig pekking 4 tilteknum stafahljédum i lok 1. bekkjar vidhélst yfir
sumarfriid. patttakendur vié upphaf rannséknarinnar voru 291 nemandi i 1. bekk i sjé grunnskélum.
pekking & hljodum islenskra bokstafa auk tvihljodanna au, ei og ey var skodud hja hépnum i heild og
einnig eftir kyni nemenda, médurmali og hvort peir voru skilgreindir i haettu a lestraréréugleikum. Gagna
var aflad sem hluta af staerri langtimarannsékn, Samvinna um lzesi fyrir alla, { umsjén Dr. Onnu-Lindar
Pétursdottur.

Nidurstodur syndu ad pekking nemenda a stafahljodum var afar mismunandi, allt fra einu til 35
stafahljéda vid lok 1. bekkjar og fra fjérum til 35 stafahljéda vié upphaf 2. bekkjar. Hlutfallslega skorti
morg born pekkingu a hljodum algengra bdkstafa og pad var ekkert stafahljod sem allir nemendur
pbekktu vid upphaf 2. bekkjar. Nemendur med islensku sem annad tungumal og nemendur i ahaettuhdpi
hofdu slakari stafahljodapekkingu en jafnaldrar ad medaltali, en ekki meeldist munur eftir kyni. Sumarfri
virtist hafa litil sem engin ahrif & pekkingu nemenda a stafahljoédum, par sem ekki maeldist marktaek
afturfor milli 1. og 2. bekkjar, hvorki i heild sinni né med tilliti til kyns, médurmals eda dhaettuhdps.
Nidurstodur pessarar rannsdknar veita mikilvaegar visbendingar um aherslur i markvissri kennslu
stafahljéda. Svo virdist vera sem pekking nemenda & stafahljédum vid upphaf 2. bekkjar sé dbdtavant og
leggja purfi enn meiri kraft i stafainnlégn ut fra stodu hvers nemanda.



204

Stafréfslogmalio: Hvernig ma koma i veg fyrir ad born ljuki 1.bekk an naegrar
grunnpekkingar?

Audur Bjorgvinsddttir adjunkt, doktorsnemi, Amelia Jara Larimer doktorsnemi, Anna-Lind Pétursdéttir
professor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Stafahljodin og lestrarnam: Hvad kunna bornin i raun?
Agrip /Abstract

Skilningur a l6gmali stafréfsins (alphabetic principle) er ad kunna békstafina og videigandi hljéd peirra.
pessi pekking er naudsynlegur grunnur umskraningarfaerni og hefur pannig ahrif a framtidar lestrarfaerni
og moguleika & lesskilningi.

Samkveaemt nidurstddum rannséknarinnar Samvinna um laesi fyrir alla skortir mérg bérn fullnaegjandi
bekkingu a bdékstafshljodum i islenskum grunnskdlum eftir 1.bekk, sérstaklega born med islensku sem
annad tungumal og pau sem eru i dhaettu fyrir lestrarvanda. Kénnun sem nadi til grunnskdla i 6llum
landsfjérdungum leiddi i ljés ad pekking & hljddum bdkstafa er helst maeld vié upphaf skdlagéngu en
skortur er a a0 fylgst sé reglulega med préun og framvindu nemenda i lestrarndminu. Pessar nidurstodur
gefa til kynna ad efla purfi badi kennslu og mat a hljédum bdkstafa i 1. bekk, ef koma a i veg fyrir
langvarandi lestrarvanda hja tiltélulega storum hépi barna.

[ erindinu verda nidurstédurnar settar i samhengi vid erlendar rannséknir & hvada adferdir eru best
fallnar til ad kenna og meta stafapekkingu med arangursrikum haetti og leidir til ad yfirfeera peer i
islenska kennslu raeddar.
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Learning to Read in Iceland: An evaluation of the early reading growth of 1st
graders

Amelia Jara Larimer doktorsnemi, Audur Bjorgvinsdottir adjunkt, doktorsnemi, Anna-Lind Pétursdottir
professor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Stafahljodin og lestrarnam: Hvad kunna bornin i raun?
Agrip /Abstract

This quantitative longitudinal study examines the reading performance and growth scores of
approximately 300 students in 1st grade in eight schools in the capital area of Iceland across the 2021-22
school year. Data from assessments in September, January, and May, were analyzed to identify
predictive risk factors of students who may require a more intensive level of support to improve reading
performance. Predictive variables analyzed were student age, gender, language background, and initial
letter naming fluency at the beginning of school in September. Outcome variables analyzed were early
reading skills, including oral reading fluency, sight-word fluency, and nonsense word fluency which were
assessed with a validated and reliable assessment from the Directorate of Education.

Analyses indicated that students with initial low letter naming fluency had significantly lower oral
reading fluency growth and achievement as compared to their peers across 1st grade. The gap between
these at-risk students and their peers widened as the year went on indicating a clear Matthew Effect (r =
0.29). These results highlight the importance of evidence-based reading instruction and early
intervention to ensure all children are taught to read.

While academic gender gaps are a consistent topic of discussion in Iceland no significant differences in
reading performance or growth were observed between girls and boys in this sample. Implications for
changes to practices, as well as additional research, will be discussed.
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Changing inequality and Educational Transitons

David Reimer Professor

University of Iceland, School of Education and School of Social Sciences
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Education policy and teaching methods

Agrip /Abstract

Inequality in education continues to be a challenge for most industrialized countries in the world. Across
nations children from lower socioeconomic origins tend to perform worse in school - measured in terms
of grades or standardized tests. At the same time, they tend to choose lower levels of education even if
they have achieved the relevant qualifications to gain access to the next level. This is also the case in
Iceland, a country where inequalities in education by parental social origin are assumed to to be lower in
an international comparative perspective. This paper discusses potential strategies and interventions
that can be implemented to reduce the social gradient in educational choice based on results and report
results from two interventions studies implemented in Denmark that had the goal to reduce inequality
in access to university. The interventions tested to what extent the provision of information on
educational returns to different educational alternatives as well as the exposure to role-model videos
can help motivate students from working class origins to pursue university education. Results show that
providing students with examples of role models who they can identify with seems to be a promising
avenue to at least partly reduce inequality in educational choice by parental social origin. The
presentation concludes with a discussion of how these results can be translated to other educational
systems and the Icelandic country case in particular.
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Gagnvirka samstarfslikanid i grunnskoélunum i Breidholti: Mat a innleidingu og
afrakstri

Ingileif Astvaldsdottir adjunkt

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Stjérnun og starfsheettir

Agrip /Abstract

Grunnskdlarnir i Breidholti i samvinnu vid skdla- og fristundapjénustu i Breidholti, innleida Gagnvirka
samstarfslikanid (e. Collaborative Response). Likanid byggir @ premur samverkandi pattum,
samrddsfundum, mati og greiningum og bjérgum og urraedum. Hver pattur og samspil peirra er
markvisst notad til ad starfsfolk skélanna stydji hvert annad i ad bda nemendum namsumhverfi sem
midast vid stodu og parfir nemenda. Likanid er upprunnid i Kanada og notad par med gédum darangri.

Samhlida innleidingunni fer fram mat a framvindu verkefnisins og afrakstri pess. Tilgangur matsins er
bripaettur. | fyrsta lagi ad vera styrihdpi og radgjofum verkefnisins til leidbeiningar um framvinduna vid
innleidingu. | 63ru lagi ad auka pekkingu & gagnsemi Gagnvirka samstarfslikansins vid ad bregdast vid
porfum nemenda a skilvirkan mata og i samrami vid |16g um sampaetta pjénustu i pagu farszeldar barna.
[ pridja lagi er matinu aetlad ad baeta vid pekkingu 4 préunarstarfi i menntastofnunum. | matinu er notast
vid blandada adferd vid 6flun gagna; spurningakannanir, ndmsigrundanir og vidtol.

[ erindinu verdur greint fra nidurstddum spurningakdnnunar sem 16gd var fyrir patttakendur vorid 2023
og rynihdpavidtala vid skélastjornendur haustid 2023. Fyrstu nidurstédur matsins syna ad meirihluta
patttakenda finnst ad samstarfslikanid og vinnulag pess hafi nyst peim vel dsamt pvi ad efla tru peirra a
eigin getu til ad maeta pérfum nemenda. Jafnframt hafi samstarfundirnir aukid sameiginlega dbyrgd a
nemendum og styrkt teymishugsun innan skdlanna. bessar fyrstu nidurstodur gefa tilefni til ad dlykta ad
innleiding likansins gangi vel og ad pad nytist starfsfdlki skélanna vid ad finna leidir til ad maeta pérfum
nemenda.
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(Sér)kennsla og pjalfun ungra fatladra barna i nyju ljési

Jona G. Ingdlfsdottir adjunkt

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Inngildandi menntun |

Agrip /Abstract

pratt fyrir yfirlyst markmid islenska mennta- og velferdarkerfisins um inngildandi og sveigjanlega
starfshaetti, greina foreldrar fatladra barna oft frd pvi ad pjénustan sé sundurleit, dreifd og fremur veitt 4
forsendum pjénustuveitenda en pjonustunotenda. Rannséknin sem hér er kynnt er eigindleg
tilvikarannsdkn a svidi fotlunarfreeda og var markmidid ad 6dlast dypri skilning a pessu misraemi.
Fraedileg nalgun rannsdéknarinnar einkennist af sampaettingu nokkurra tengdra freedikenninga. Par ber
medal annars ad nefna félagslegan og réttindamidadan tengslaskilning & fétlun sem hefur prdast innan
fotlunarfreeda 4@ undanférnum aratugum og er sa skilningur sem samningur Sameinudu pjédanna um
réttindi fatlads folks byggir a. Félagsfraedi barnaskunnar og Barnasattmali Sameinudu pjédanna gegna
einnig mikilvaegu hlutverki 4samt menningarsogulegri starfsemiskenningu. Markmid pess hluta
rannsoknarinnar sem hér er til umfjollunar var ad varpa ljdsi a storf og starfsadstaedur fagfélks sem ung
fotlud born og foreldrar eru { daglegum samskiptum vid. [ pvi skyni voru tekin prju rynihépavidtdl vid alls
13 fagadila i premur 6likum sveitarfélogum. Gégnin voru greind og tulkud med hlidsjon af grunngildum
fidlskyldumidadrar pjonustu, félagslegri og réttindamidadri tengslasyn a fétlun og menningarségulegri
starfsemiskenningu. Nidurstodur leiddu i ljos ad fyrirkomulag pjénustunnar stjérnadist oftast af
einstaklingsmidadri syn a fotlun, prongum starfsramma fagfélks, bidlistum og ad ymis hagnyt eda pdlitisk
sjénarmid innan stjérnsyslunnar rédu for fremur en yfirlyst velferdarstefna eda l6gbundin menntastefna.
Med hlidsjoén af nidurstodum rannséknarinnar og freedilegum grunni hennar verda kynntar hugmyndir
ad breyttum starfshattum sem gaetu studlad ad naudsynlegum umbdtum. Rannsdknin er fraedilegt og
hagnytt innlegg i yfirstandandi umraedu um gildi og framkvaeemd sampaettrar pjénustu i pagu farsaeldar
barna.
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Bréfaskoli Hallgrims Péturssonar

borsteinn Helgason professor emeritus

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Textar fyrir born og textar barna

Agrip /Abstract

Um midja sautjandu 6ld sendi séra Hallgrimur Pétursson bréf i bundnu mali til séknarfélks sins til ad
fraeda pad um kirkju pess, hvad hlutverki han gegnir, hvad altari og kerti hafa ad gera i kirkju, hvada sidir
og reglur eru vidhafdar, hvernig hvildardagurinn kom til, hvada hatidisdagar eru haldnir og af hvada
astaedu, hvada songvar eru sungnir i messu, hvad laglaus eiga ad gera pegar sungid er og margt fleira.
Formali og eftirmali virdist stiladir a fullordid félk en meginmalid, i spurningum og svorum, er tlad
bornum. Fraedslulj6did hefur vidast fyrirségnina ,Barnaspurningar um kirkjusidi og seremoniur
ungdéminum til frédleiks og 68rum einféldum“ en i lokin kemur annad nafn: ,,Messuspurningapulan su
parna/kved eg megi heita kirkjuvit barna.”

betta kvaedi er fagaetur vitnisburdur um ,bréfaskola” til studnings og til hlidar vid hinn prentada
katekisma (kverid) og vekur margar spurningar. Kvaedid er freedsla sem ekki gerir skylausa krofu um
boklaesi heldur sk um ad nema bundinn texta og liklega helst i song: ,,Kynntu pér utanbdkar kdrsénginn
vaena...” Kveedid vekur spurningar um inntak laesis, um framsetningu ndmsefnis, um inntak ljédsins, um
stodu pess sem békmennta og héfundarverk (Hallgrimur er ekki 6tviraedur héfundur pess), um
fyrirmyndir og hlidstaedur og um samspil hins munnlega, skrifada, prentada og sungna.
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Hornaféll vid upphaf haskélanams

Freyja Hreinsdottir professor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Steerdfraedi: broun og dskoranir

Agrip /Abstract

A fyrsta ari haskélanams koma fram ymis vandamal i steerdfraedindmi sem tengjast breyttu umhverfi,
breyttum kennsluhattum og undirbuningi nemenda. [ fyrsta ars namskeidum i staerdfraedi & Verkfraedi-
og natturuvisindasvidi er nokkud um fall og toluvert brottfall. Vorid 2023 var préf i staerdfraedigreiningu |
i desember 2022 notad til ad kanna hvada efnisatridi nemendur ztti erfitt med og hversu Utbreitt pad
veeri ad vanpekking 4 grundvallaratridum hindradi nemendur i ad leysa verkefni rétt. Medal efnisatrida
sem nemendur reyndust eiga erfitt med voru hornaféll. Athugun @ namskrdm nokkurra framhaldsskéla
leiddi i ljos ad i flestum tilfellum settu nemendur ad hafa leert um hornaféll i rétthyrndum prihyrningi 4 2.
prepi og um einingarhring og hornafoll sem f6ll af rauntélum & 3. prepi. bratt fyrir petta bentu urlausnir
nokkud margra nemenda til grundvallarmisskilnings & cos(x) sem lotubundnu falli. [ fyrirlestrinum verdur
pessu lyst og greint fra peim villum sem nemendur gerdu.
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Menntun eda Urraedi? Stefnumadtun rikisins um fullordinsfraedslu i fortid, nautio
og framtio

Berglind R6s Magnusdéttir préfessor, Jon Torfi Jdnasson préfessor emeritus, Helgi Svavarsson
doktorsnemi og verkefnastjori hja Simey

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Fullordinsmenntun? Yfirstandandi stefnumdétun um aevinam og simenntun
Agrip /Abstract

[ pessu erindi verdur fjallad um markmid og hlutverk fullordinsfraedslu i stefnumétun islenska rikisins Gt
fra ségulegu sjénarhorni, framtidaraherslum og ndverandi stédu. Tilefnid er yfirstandandi stefnumaotun i
fullordinsfraedslu fyrir félags- og vinnumarkadsrdaduneytié sem hoéfundar eru pattakendur i. Gognin sem
liggja til grundvallar eru stefnuskjol fra stjornvoldum og nylegar framtidarskyrslur um menntun fra
UNESCO og OECD. Greint er hvernig dherslur i lagafrumvorpum fyrir fullordinsfreedslu hafa prdast,
vardandi tilgang og gildi menntunar fyrir einstakling og samfélag, ut fra hugtékum eins og markads- og
teeknihyggu (e. intstrumentalism), jafnrétti til ndms og folkbildung. Ahugavert er ad skoda hvernig pessir
polar takast & i ordraedu um fullordinsfreedslu baedi hér 4 landi og vidar t.d. i tenglsum vid fjérdu
idnbyltinguna, aukid adgengi ad upplysingum, aherslum atvinnulifsins, porfum einstaklinga og ekki sist
hver porfin er fyrir land og pj6d. Velt er upp peirri spurningu hvort fullordinsfreedslukerfid eigi ad vera
fimmta stod menntakerfisins og hvad skorti a i niverandi lagarommum og hvad megi nyta Ur eldri og
nyrri hugmyndum til ad svo megi verda.
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Fimmta stodin i menntakerfi sem stydur vid avinam: Greining a nidurst6dum
helstu rannsdkna a svidinu

Hrébjartur Arnason lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Fullor6insmenntun? Yfirstandandi stefnumdétun um aevinam og simenntun
Agrip /Abstract

Fullordinsfraedsla hefur 4 undanfornum arum fengid stodu fimmtu stodar menntakerfisins. Pad gerist
undir dhrifum hugmynda um ad menntun sé og verdi aeviverkefni allra, einkum i ljési 6rra breytinga. [ pvi
ljési pykir ljost ad samfélagid purfi ad skapa skipulogdu sevinami, lagalega ramma, fjarhagslegan grunn
og skirleika.

A [slandi voru fyrstu 16g um fullordinsfraedslu sampykkt 1992. 2010 var svid rikisstudnings vid
fullordinsfraedslu skyrt med l6gum um framhaldsfraedslu og bar nafn peirra vott um hugmyndir yfirvalda
um pad hvada hluta fullordinsfraeedslu samneyslan skyldi fjdrmagna. Nu stendur yfir vinna a vegum
Félags- og vinnumarkadsaduneytisins um gerd nyrra laga. Hluti pessarar vinnu er ad ryna i islenskar
rannsoknir & svidinu asamt stefnumatun innlenda og alpjédlega. Erindid snyst um greiningu a helstu
stefnumadtunarskjolum islenskum sem tengjast fullordinsfraedslu, frd 1998 til 2023, og rannséknum 3
svidi fullordinsfraedslu frd sama tima. Um er ad reeda um 10 stefnupldgg, 60 meistaraverkefni og 20
rannsoéknargreinar. [ stefnupléggum voru prastef greind, einkum hugmyndir um tilgang fullordinsfraedslu
og adkomu rikisins. Nidurstédur rannséknargreina og meistararitgerda sem tengdust prastefjum og
midlaegum pemum ur islenskum stefnupléggum voru greindar og bornar saman vid stefnuploggin.

Greiningin synir ad vidvarandi prastef er haekkun menntunarstigs a islandi og porf atvinnulifs fyrir betur
menntad félk. Pagad er um innflytjendur og adra vidkvaema markhdpa. Rannséknirnar syna dnaegju
patttakenda med moguleika sem framhaldsfraedslan veitti en ad framhaldsfraedslukerfid nai ekki til allra.
Greining @ rannséknum og samanburdur vid stefnuplégg og nyjan samfélagslegan veruleika bendir til ad
naestu 16g purfi ad horfa vidar, til fleiri markhdpa og til lengri tima.
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Markmid og geedi i starfi fristundaheimila

Steingerdur Kristjansdottir adjunkt, Kolbrin Palsdottir ddosent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fristundir, vellidan og skélastarf

Agrip /Abstract

i pessu erindi verdur gerd grein fyrir fyrstu nidurstddum rannséknar par sem markmidid var ad fylgja
eftir innleidingu 4 gaedavidmidum um fristundaheimili og afla upplysinga um faglegt starf, stefnumétun
og askoranir stjornenda og starfsfolks. Vidmid um markmid og geedi starfsins a fristundaheimilum voru
gefin Ut 2019 af Mennta — og menningarmalardduneytinu (ni Mennta- og barnamalaraduneyti). Er petta
fyrsta rannséknin sem vitad er um sem er xtlad ad varpa ljési & hvort og hvernig pessi markmid og
viomid hafa skilad sér i proun og starf fristundaheimilanna a landsvisu.

Gognum var safnad fra juni til september 2023 med megindlegri adferd par sem um var ad reeda
spurningakonnun sem svarad var a netinu. Kdnnunin var send med tolvupdsti 4 stjornendur i skéla- og
fristundastarfi 8 hofudborgarsveedi og landsbyggd, pbar sem upplysingar lagu fyrir um netfong.
Stjérnendur voru jafnframt bednir ad framsenda & starfsfélk fristundaheimila og pa var hlekk a
kénnunina dreift gegnum fésbdékarhdpa.

Verid er ad greina fyrstu nidurstédur sem kynntar verda i erindinu.
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Meira graenmeti i Rimaskodla

Stella Bjork Fjelsted, Ellen Alma Tryggvadottir adjunkt

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Heilsuefling og feeduval

Agrip /Abstract

Rannséknir hérlendis og erlendis benda til pess ad born neyti ekki naegilegs magns af greenmeti. Skélar
2ettu ad studla ad heilbrigdum lifshattum nemenda og gdéd neaering er mikilvaegur pattur pess. Adgengi og
frambod getur haft dhrif & gra&enmetisneyslu barna. Markmid pessa verkefnis var ad meta ahrif ihlutunar
sem félst i naeringarfreedslu og breyttu fyrirkomulagi a framsetningu graanmetis i skélamotuneyti.

Vikuna 13.-17. mars 2023 var allt ferskt graenmeti vigtad, fyrir og eftir hddegismat i Rimaskdla. Graeenmeti
var borid fram sem blandad salat og starfsmenn skommtudu nemendum. Vikuna 20.-24. mars fengu
nemendur neaeringarfreedslu auk pess ad kynntar voru fyrir peim vaentanlegar breytingar 4 framsetningu
graenmetis. Nemendur voru hvattir til ad skammta sér fjolbreytt greenmeti. Vikuna 27.-31.mars var allt
ferskt greenmeti vigtad, fyrir og eftir hadegismat, en nu var pad skorid i steerri bita og borid fram adskilid.
Nemendur skdmmtudu sér sjalfir.

Eftir ihlutunina jokst neysla graeenmetis i Rimaskdla umtalsvert. Heildar graeenmetisneyslan for ur 3,03
kg 4 vikui46,6 kg (1.439 %). Mesta aukningin vard a neyslu agurku sem for ur 0,78 kg a viku i 20,7 kg
(2.542 %). Einnig vard mikil aukning & neyslu raudrar papriku sem fér ar 0,57 kg a viku i 11,24 kg (1.875
%).

Nidurstodur benda til pess ad aukin naeringarfreedsla, sjalfskommtun nemenda og breytt framsetning
graenmetis, par sem graeenmeti er borid fram adskilid, geti aukid greenmetisneyslu barna verulega.
Fyrirhugad er ad endurtaka maelingar sidar til ad kanna hvort breytingar hafi ordid 4 greenmetisneyslunni
begar lengra er idid fra ihlutun.
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Slakir strakar og stelpur i uppnami: Grunnskélanemar a samfélagsmidlum ut fra
kynjudu sjénarhorni

bPordur Kristinsson doktorsnemi

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Unglingar: Viéhorf og ahrif

Agrip /Abstract

i pessu erindi er litid til pess hvernig islenskir unglingar & grunnskdlaaldri tulka og taka patt i ad mota
viomid og vaentingar vardandi kynbundnar birtingarmyndir tilfinninga 4 samfélagsmidlum. begar pessir
unglingar koma inn i heim samfélagsmidla treysta peir @ samskipti sin vid jafnaldra og neyslu peirra a
efni & netinu til ad skilja paer vaentingar sem til peirra eru gerdar. betta felur i sér ahorf 4 og patttoku i
samfélagsmidla , trendum®, sem spanna allt fra |éttum askorunum til pess ad deila reynslu af alvarlegum
afollum. Kenningarrammi Judith Butler um kyngervi sem gjorning nytist vel til pess ad greina pessar
kynjudu birtingarmyndir hugmynda um kvenleika og karlimennsku og hversu mikid pzer byggjast upp
heterédnormativum minnum. Nidurstodurnar gefa til kynna ad hegdun unglinga & samfélagsmidlum
styrast ad miklu leiti af hefdbundnum hugmyndum um hlutverk kynjanna. Strakar eru mun liklegri til
bess ad vera passivir ahorfendur frekar en patttakendur en 4 skjanum eru peir fyrst og fremst i |éttu grini
og glensi 8 medan stulkur eru mun liklegri til pess ad opna a stérar tilfinningar. bratt fyrir ad
samfélagsmidlar virki fyrst og fremst sem vettvangur til pess ad festa i sessi hefdbundin kynhlutverk ma
einnig finna moguleika 4 uppbroti og anddfi gegn peim.

Pessi rannsdkn er hluti af staerra rannséknarverkefni sem snyr ad bornum a timum kynlifsvaedingar og
stafraenni taekni. Gognin sem pessi rannsékn byggir a voru fengin med vinahdpavidtélum,
sogulokaadferd (e. story-completion method) og netndgrafiu. Rannséknin er hluti af doktorsverkefni
hoéfundar.
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Framhaldsskélanemar a timum heimsfaraldurs: Namsupplifun dlikra
nemendahodpa

Amalia Bjérnsdéttir préfessor?, Gudlaug Palsdéttir adstodarskdlameistari?, Gudrin Ragnarsdéttir dosent?

Hi, MVS. 2Fjélbrautaskdli Sudurnesja

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Framhaldsskdlanemar: Stéttarstada og upplifun
Agrip /Abstract

Markmid pessarar rannsoknar var ad kanna ahrif COVID-19 faraldursins a islenska
framhaldsskdélanemendur en miklar ahyggjur hafa verid af stodu élikra hépa i faraldrinum. Vorid 2021
var spurningalisti lagdur fyrir nemendur (N = 1.306) i fjérum skélum. Skodad var hvada hépar fundu
mest fyrir ahrifum faraldursins og fannst erfitt ad hefja aftur hefébundid ndm innan veggja skdlans.
Kannad var hvort munur vaeri 8 nemendum eftir kyni, médurmali, menntun foreldra og hvort pau téldu
sig kljast vio paetti sem trufludu pau i nami. Konur sogdu frekar en karlar ad kvidi hefdi aukist i
fjarkennslu og nemendur sem attu haskdlamenntada foreldra voru frekar a pvi ad kvidinn hefdi aukist.
Um helmingur var meira einmana i fjarkennslu, konur marktaekt frekar en karlar, lesblindir og peir sem
attu ekki islensku ad médurmadli voru sidur einmana en adrir samnemendur. Riflega helmingi fannst gott
ad meeta aftur i skélann frekar peim sem attu islensku ad médurmali og peim sem attu foreldra med
haskdlamenntun. Nemendur sem upplifdu truflun af kvida, félagsfaelni, punglyndi eda lesblindu voru
sidur a pvi ad gott veeri ad maeta aftur i skolann. Nidurstodur benda til pess ad akvedinn hépur finni sig
betur i hefdbundnu stadnami pad er nemendur sem eiga haskélamenntada foreldra, eiga islensku ad
madurmadli og kljast ekki vid félagsfaelni, punglyndi, kvida eda lesblindu sem truflar ndm peirra. betta
vekur upp aleitnar spurningar um stodu hinna sem ekki virdast finna sig i hefdbundnu
framhaldsskdlanami. Brynt er ad hlda sérstaklega ad pessum nemendahdpi nu pegar skolastarf er ad
faerast i fyrra horf.
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Family Musicking as a space for positive social transformation

Adam Switala PhD Student, Adjunct

University of Iceland, School of Education

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Multiculturalism in a broad context

Agrip /Abstract

Family Musicking is a relatively young term used in research literature across different academic fields
predominantly as an umbrella term to describe a wide variety of educational programs part of which
parents and young children engage in musical activities. Such programs, usually facilitated by one or
more trained teachers, aim to provide opportunities for musical exploration, expression, and
communication to both adult participants and infants. Despite the growing popularity of Family
Musicking programs in most affluent countries, the term itself still lacks clarity, which leads to difficulties
with regard to the evaluation of the offered activities and comparative data analysis across individual
studies. This paper examines the concept of Family Musicking by looking at a variety of practical
examples of such programs and analyzing their key ingredients in a wider ontological perspective, i.e., in
the light of theoretical frameworks proposed by June Boyce-Tilman, Ellen Dissanayake, and other
influential scholars. The liminal aspect of Family Musicking is being discussed with regard to its potential
for fostering positive social transformation and establishing a safer-space culture of participation.
Finally, the article seeks to explore the possible implications of Family Musicking as a formula in terms of
its potential to empower under-represented populations and individuals, foster equality, equity, and a
sense of belonging, and as a promising tool for future programs in the field of music education and
beyond.
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Svefnmynstur og hreyfing framhaldsskélanema

Bj6rn J6hannes Hjdlmarsson?, Erlingur Sigurdur J6hannsson Préfessor!, Runa Stefansdéttir Lektor?, Arna
Osp Gunnarsdéttir?, Ingibjérg Gunnarsdéttir préfessor?

Hi, MVS. 2Hi, HVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Heilsuhegdun, hreyfing og prek

Agrip /Abstract

Rannsoknir hafa synt ad svefn unglinga er stuttur og breytilegur sem getur haft skadleg ahrif a heilsu og
lidan. Einnig hreyfa unglingar sig of litid, en um 80% ungmenna uppfylla ekki alpjédlegar radleggingar um
hreyfingu. Markmid rannséknarinnar var ad bera saman svefn og hreyfingu milli framhaldsskélanema i
skélum med bekkjakerfi (BK) og i skélum med afangakerfi (AK).

Gagnasofnun for fram i mars-mai 2021. Svefn og hreyfing voru maeld i 6,7 daga (medaltal) med
Actigraph hreyfimaelum hja 75 (28 kk) nemendum faeeddum 2003. Af peim nemendum voru 67% i skéla
med AK. Munur & svefni og hreyfingu milli skélakerfa var reiknadur med 6hadu t-préfi og
fervikagreiningu og adlagad m.t.t. hadar, pyngdar, BMI, rekkjutima og lengdar svefns.

Medalsvefntimi nemenda var 6,5 + 0,8 kist. en ekki var munur a svefnlengd hja nemendum milli
skolakerfa. Hins vegar sast munur & breytileika i medalsvefnlengd nemenda (innan einstaklings) milli
skélakerfa; 0,8 + 0,4 klst/néttu hja nemendum i BK og 1,4 + 0,8 kist/néttu hja nemendum { AK (p <
0.001). Marktaekur munur var a hreyfingu milli bekkjakerfa; nemendur i BK voru med 1841 + 303
skref/mindtur-med-maeli/dag en nemendur i AK med 1613 + 351 skref/minGtur-med-maeli/dag.

Nidurstddurnar benda til pess ad nemendur { AK séu med breytilegra svefnmynstur og hreyfi sig minna
en nemendur i BK. Draga ma pa alyktun ad afangakerfi i framhaldsskélum yti undir breytileika i svefni og
geti aukid a kyrrsetuliferni nemenda. borf er a frekari rannsdknum sem skoda hvernig mismunandi
skolakerfi geti studlad ad minni breytileika i svefni og aukinni hreyfingu nemenda.
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Fra Stakkahlid til Kastala i Salzburg: Leerdomur um inngildandi nam i
Haskdélanum i Salzburg

Agusta Bjornsddttir verkefnastjori

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Inngildandi menntun II

Agrip /Abstract

Starfstengt dipldmanam fyrir f6lk med proskahomlun hof gongu sina haustid 2007. Namid er stadsett i
deild heilsueflingar, iprétta og tdmstunda 4 Menntavisindasvidi Haskdla Islands. Diplémanamid er
einstaklingsmidad og starfsmidad og nemendur stunda bdklegt nam i haskélanum og verklegt ndm 3
starfsvettvangi. Tilgangur ndmsins er ad veita félki med proskahémlun moguleika til fullgildrar
samfélagspatttoku i inngildandi skdlaumhverfi. Namid er skipulagt i samraemi vid yfirlysta alpjodlega
stefnu hagsmunasamtaka félks med proskahémlun, mannréttindasattmala og pa sérstaklega samning
Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks, stefnu Haskodla islands og stefnu um skéla an
adgreiningar.

Fra pvi ad namid héf gongu sina hefur pad prdast og breyst téluvert. Med patttoku i Erasmus +
verkefnum hafa skapast mikilveeg tengsl vid adra haskdla i Evrépu sem bjéda upp 4 inngildandi
haskélanam. [ juni 2023 féru Utskriftarnemendur og kennarar i diplémanaminu i starfspjalfun i
Haskélann i Salzburg. Markmid ferdarinnar var ad kynnast ndminu par og kynna diplémanamid fyrir
haskolasamfélaginu par. Nemendur og kennarar komu heim reynslunni rikari.

[ erindinu er sjdnum beint ad hvada avinningur hlyst af samstarfi vid adra haskdla og starfspjalfun sem
pessari? Hvad getum vid laert af Haskdlanum i Salzburg og hverju getum vid midlad? Hvada taekifeeri sja
nemendaur i sliku samstarfi og hvada dvinning sja pau af erlendu samstarfi? ba verdur fjallad um gildi
pess ad fa teekifeeri til taka patt i Erasmus+ verkefni og hvernig pad getur att patt i préun ndmsins.
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Farszeld og tengsl ungmenna vid eigid lif, annad félk, natturu og adri matt

Kolbrun b. Palsddttir dosent?, Hervor Alma Arnadoéttir ddsent?

Hi, MVS. 2Hi, FVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
islenska aeskulydsrannsoknin

Agrip /Abstract

Nidurstodur rannsdkna benda til pess ad ungmenni i samtimanum upplifi lif sitt sidur merkingarbeert en
ungmenni gerdu adur, og lif peirra einkennist af 4kvednu rétleysi sem geti haft ahrif 4 sidferdisproska. |
pbessu erindi er sjdnum beint ad pvi hvada merkingu ungmenni upplifa i tengslum vid eigid lif, annad félk,
natturu og adri matt. Visbendingar eru um ad pad ad upplifa sterk sidferdistengsl vid sjalfa sig, annad
folk, nattdru og umhverfi sitt hafi jakvaed ahrif a lif einstaklinga og hjalpi peim ad takast a vid erfidleika
og askoranir. Nugildandi menntastefna med aherslu 4 farsaeld ungmenna kallar 4 réttaeka greiningu a
velferd og lidan ungmenna, ekki sist med hlidsjon af peim tengslum sem ungt félk myndar vid
veruleikann og sjalft sig. Rannsdknin byggir a gognum Ur alpjédlegu kénnuninni Health Behaviour in
School-aged Children (HBSC) og islensku aeskulydsrannsékninni sem 16gd var fyrir vorid 2022.
patttakendur voru alls 1288, par af voru drengir 51,8% og stulkur 48,2%. Svarendur voru ur 8. bekk (N =
705) og ur 10. bekk (N = 583) grunnskéla. Studst er vid svokalladan "Spiritual Health” maelikvarda sem
bréadur hefur verid af alpjédlegu rannséknarteymi, og maetti kalla & islensku Lifsfyllingarkvardann. |
erindinu er fjallad um réttmeeti kvardans, baedi Ut fra alpjédlegu og islensku samhengi, og gerd grein fyrir
styrkleikum hans og veikleikum. Fyrstu nidurstédur benda til pess ad p6 ad meirihluti ungmenna upplifi
merkingarbeer tengsl pa sé liklegra ad jadarsett ungmenni eigi erfidara med ad mynda slik tengsl. ba syna
nidurstodur orlitinn kynjamun sem dhugavert er ad skoda nanar.
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Tilraunir, togstreita, fjolbreytni: Kennari rynir i skapandi starfshatti i premur
skélum

Eyrun Oskarsdéttir grunnskdlakennari

Stekkjarskoli

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Starfendarannséknir: igrundun um eigid starf, athafnir og hugsanir
Agrip /Abstract

Kennslufraedi skopunar hefur verid sett fram sem prihlida likan: ein hlidin er skapandi kennsla med
athyglina 8 hlutverki kennarans sem skipuleggur kennsluna med fjolbreyttum haetti, 6nnur hlid er
kennsla til skdpunar sem beinist ad markmidum og adferdum vid ad prda haefni nemenda til sképunar,
nemandinn er i adalhlutverki og kennarinn til adstodar, og pridja hlidin er skapandi ndm sem beinist ad
skapandi patttoku nemenda.

Astaedan fyrir pessari rannsékn er porfin fyrir ad efla dhuga, gledi og skilning allra nemenda og veita
peim gédan grunn i steerdfreedi med fjolbreyttum og skapandi verkefnum. Tilgangur rannsdknarinnar er
ad efla skapandi starfsheetti i steerdfraedikennslu. Markmidid er ad rannsaka hvernig ég hef notad
skapandi starfshaetti i steerdfraedi til ad efla skilning og ahuga allra nemenda.

Gogn i pessari rannsdkn voru sjalfsvidtal um aherslur i kennslu, ljésmyndir Ur starfi, verkefni nemenda og
skipulagsbeaekur ur starfi fra olikum timabilum i starfi.

Nidurstodur varpa ljosi @ hvernig ég nyti skapandi kennsluhaetti i steerdfraedi & yngsta- og midstigi med
pad fyrir augum ad efla skapandi hugsun, ahuga og skilning allra nemenda. Helstu ahrifapaettir par 4 eru
menning og vidhorf innan skélanna, samstarfsfolk og skipulag. [ jési nidurstadna er mikilveegt ad
skolasamfélagid sé jakveett og stydjandi og teymiskennsla virkar ef folk er samstiga. Skipulag skdlastarfs,
stundatoflur og verkaskipting hefur ahrif & hvort haegt er ad radast i staerri verkefni en alls stadar zetti ad
vera haegt ad skipuleggja hringekjur med fjélbreyttum verkefnum sem jafnframt er géd leid til ad maeta
porfum allra.



225

Eg barf bara ad afa mig adeins meira: Kennari rynir i innleidingu leidsagnarnams

Fanney Runarsdadttir grunnskdlakennari

Grunnskdli Seltjarnarness

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Starfendarannséknir: igrundun um eigid starf, athafnir og hugsanir
Agrip /Abstract

A islandi hafa sifellt fleiri skdlar byrjad ad innleida leidsagnarnam inn i skélastarfid. | leidsagnarnami er
nemandinn i brennipunkti. Hvar er nemandinn staddur i ndminu, og hvert stefnir hann? Hvernig leidsogn
faer hann til ad til ad na peim markmidum sem hann hefur sett sér. betta eru spurningar sem kennarinn
pbarf ad hafa i huga vardandi hvern nemanda i leidsagnarndami. Hér purfa badi nemendur og kennarar ad
vera medvitadir um hvada markmidum verid er ad vinna ad hverju sinni.

Tilgangur pessarar rannsdéknar er ad virkja dhuga og efla sjalfsteedi nemenda i ndmi. Markmidid er ad
skoda adferdir sem ég nyti til leidsagnarndms til ad virkja dhuga nemenda a nami sinu og efla sjalfstaedi
peirra i nami.

Gogn i pessari rannsékn voru rannséknardagbdk, upptokur af samtélum vid rynivini i Hi og
samstarfskonu mina sem einnig er ad tileinka sér adferdir leidsagnarnams, myndir af verkefnum, innlégn
(4 toflu) og veggspjoldum.

Nidurstodur varpa ljosi @ hversu mikilvaegt var i pessari vinnu ad haetta ad horfa i baksynisspegilinn og
setja athyglina & nGid, hvad haegt veeri ad gera i stédunni hverju sinni. Eg fann hversu mikilveegt er ad
hanna einhverskonar ramma til ad geta markvisst stutt vid nemendur og gert pau sterkari og gera
markmid verkefna synileg. Rannséknin varpar ljosi & pau skref sem kennari parf ad stiga til ad innleida
leidsagnarnam inn i starfshaetti sina.
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Jénina Einarsdottir préfessor?, Aladje Baldé Rector?, Zeca Jandi Researcher®, Hamadou Boiro
doktorsnemi?, Geir Gunnlaugsson préfessor emeritus?

Hi, FVS. 2Universidade Jean Piaget, Guiné-Bissau. 3Instituto Nacional de Estudos e Pesquisa (INEP),
Guiné-Bissau

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Unglingar: Vidhorf og ahrif
Agrip /Abstract

Til ad tryggja farseeld ungs félks eru fyrirbyggjandi adgerdir gegn neyslu tobaks a skélaaldri mikilveegar
enda er neysla pess skadleg, 6had formi. Vatnspipureykingar tdbaks hofust 4 16. 6ld i Persiu og Indlandi
og poéttu minnka haettuleg ahrif tébaks, hugmynd sem lifir pratt fyrir rannsdknir sem syna hid
gagnstaeda. Upp ur 1990, pegar dvaxtatdbak i vatnspipum kom & markad, var alpjédlegri markadsfaerslu
beint ad ungu félki og konum og dhersla |6gd 4 samheldni fjélskyldu og vina, m.a. & Islandi. Algengi
vatnspipureykinga er breytileg eftir heimsalfum; pad er haest i Evrépu (10,9%) og verulega laegra i Afriku
(4.2%). Markmid rannsdknarinnar er ad meta algengi vatnspipureykinga skélaunglinga og ahrifapaetti i
Bissda, Gineu-Bissa. Safnad var upplysingum arié 2017 um 2.039 nemendur i 16 skélum, 14-19 ara.
Lysandi tolfraedi og tvikosta (Iégistiskri) adhvarfsgreiningu var beitt til ad meta gagnlikindahlutfall (OR)
og 95% oryggisbil. Oll préf voru tvihlida og p-gildi <0,05 metid markteekt. Gégnin syna ad 17,7%
skélanemenda hofdu reykt vatnspipu a.m.k. einu sinni og 15,0% sl. 30 daga. Marktaekir ahrifapaettir voru
m.a. umfang afengisneyslu, annad form tébaksneyslu, ahrif jafnaldra, kynferdislegt ofbeldi, erfid
samskipti og skortur a eftirliti foreldra. Ekki var marktakur munur milli kynja. Teikn eru um ad
vatnspipureykingar fari vaxandi i Bissa. [ 1jési pess ad tobaksfyrirtaeki sja markadstaekifaeri i Afriku parf ad
hafa ahrifapaetti vatnspipureykinga i huga vid métun motvaegisadgerda. Eins maetti banna
vatnspipureykingar i landinu eins og morg Afrikuriki hafa gert. Slikt bann stydst vid rammasamning
Alpjédaheilbrigdismalstofnunarinnar um tébaksvarnir en forvarnarstarf gegn tébaksreykingum 4 islandi
hefur einnig nytt sér hann.
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barf ég, a ég, verd ég!: Glima kennara vid innleidingu leidsagnarnams

Helena Gunnarsdottir grunnskdélakennari

Grunnskdli Seltjarnarness

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Starfendarannséknir: igrundun um eigid starf, athafnir og hugsanir
Agrip /Abstract

Eitt af hlutverkum kennara i dag er ad bda nemendur undir 6rt breytilegan og flékinn heim sem bidur ad
loknu ndmi. Hugmyndir um kennslu hafa prdast pannig ad kennslan snyst ekki adeins um ad midla
pbekkingu til nemenda heldur ad kveikja ahuga peirra @ nami og efla I6ngun til ad lzera. Vid sem storfum i
grunnskélum purfum sifellt ad velta pvi fyrir okkur hvernig best sé ad efla ndmsvilja nemenda pannig ad
peir finni tilganginn i ad leggja sig fram og vilja til ad na arangri.

Tilgangur pessarar rannsdknar er tvipaettur. Ad efla prautseigju og namsahuga nemenda og skapa
namsumbhverfi sem eflir hvata nemenda til nams. Markmidid er ad skoda hvernig ég sem sérkennari
kveiki Idngun nemenda til ad takast 4 vid nam sitt med kennsluhattum leidsagnarnams.

Gagnaodflun i pessari rannsdkn félst i dagbdkarskrifum, hljodupptdkum & 6formlegum samtdlum & milli
min og samkennara sem einnig var ad proéa leidsagnarmat i kennslu. Samvinna okkar félst i daglegum og
heidarlegum samskiptum par sem vid deildum upplifun okkar a pvi hvernig okkur gekk ad innleida
leidsagnarnamid.

Rannsdknarnidurstddur varpa ljési & hvernig syn kennara a hlutverk sitt breytist i innleidingu
leidsagnarnams ur pvi ad einblina 4 vidfangsefni kennslustunda i ad eiga uppbyggileg samtol vid
nemendur sem studla ad jakvaedari patttoku til nams. Rannsdknarnidurstédur benda til pess ad fyrstu
skref leidsagnarnams liggi ekki i gegnum nemendur heldur kennarana sjalfa og pann studning sem peir fa
til ad skra, ryna i og prda eigin starfshaetti.
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Lestur er eins og uppvaskid, eitthvad sem parf bara ad klara: Hamlandi vidhorf
til lesturs freedigreina

Sigrin Osk borgeirsddttir meistaranemi i bjdnustustjdrnun i Vidskiptafraedideild Hi

HI, FVS
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Starfendarannséknir: igrundun um eigid starf, athafnir og hugsanir
Agrip /Abstract

Visindatexti inniheldur mikid af sérteekum ordum og sama ordid getur pytt allt annad i heimi visinda en i
daglegu tali. Til ad takast 4 vid hinar ymsu hindranir sem upp geta komid vid lestur fraedigreina er
naudsynlegt ad atta sig hvernig lestur visindagreina er frabrugdinn lestri annars konar texta. Lestur
fraedigreina er langt og krefjandi ferli. Pad er ekkert til sem heitir hradlestur i visindum.

Tilgangur pessarar rannsoéknar er ad finna leidir til ad lesa fraedigreinar pannig ég skilji og medtaki megin
inntak peirra og ég prdi med mér pekkingu sem ég get nytt i rannséknarvinnu og skrif. Markmid
rannséknarinnar er ad skoda hvernig ég, sem hdskdlanemi, audvelda mér lestur freedigreina mér til

gagns.

Gagnaoflun fdlst i dagbodkaskrifum, ymist i tolvu eda 4 pappir og med upptdkum a sima. Dagbdkarskrifin
foru baedi fram ad loknum lestri fraeedigreina og pegar hugleidingar um vidfangsefnid spruttu évaent
fram, til deemis i gongutur eda vid heimilisstorfin. Upptokur voru teknar af stuttum kynningum um
framvindu verkefnisins og samhlida lestri & freedigreinum par sem lyst er upplifun af lestrinum,
uppgotvunum og hugleidingum sem kvikna jafnt og pétt. Auk pessa skrifadi ég minningarbrot og gerd
taknmyndir af 6likum hlidum fraedilesturs.

Nidurstodur varpa ljosi @ hvernig pad ad haskélanemar horfist i augu vid og setji i ord eigin tilfinningar og
vidhorf i tengslum vid lestur fraedigreina getur opnad nyjan moguleika til ad lesa fraedigreinar sér til

gagns.
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Ragnheidur Hergeirsdadttir lektor
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Farszld og framtidin

Agrip /Abstract

i tengslum vid setningu laga um sampaettingu pjénustu i pagu farsaeldar barna var Félagsradgjafardeild
Hi falid ad bjéda upp & pverfaglegt ndm til ad stydja vid innleidingu nyrrar nalgunar og pverfaglegs
samstarfs i vinnu med bérnum og fjolskyldum. Namid er byggt upp sem eins ars diplomanam og var pvi
hleypt af stokkunum haustid 2022. i erindinu verdur fjallad um hvernig kennurum namsins tékst til vid
framkvaemdina vid ad efla nemendur i pverfaglegri teymisvinnu.

Spurt er: Hvernig telja nemendur fyrirkomulag og framkvaemd kennslu og ndms i Farsaeld barna stydja
vid pad markmid namsins ad auka faerni i pverfaglegri teymisvinnu?

Gagna var aflad med spurningalistum sem lagdir voru fyrir nemendur namsleidarinnar i febrdar og agust
2023 og ur rynihdpum sem teknir voru i lok ars 2022. Fyrstu nidurstddur benda til pess ad margt i
skipulagi ndmsins hafi ytt undir ahuga og aukid pekkingu og feerni nemenda a pverfaglegu samstarfi.
Bent var 4 ad mikilvaegt veeri i pverfaglegri samvinnu ad traust og virding riki @ milli pjonustukerfa sem
vinna ad malefnum barna. Nemendur nefndu sem daemi um menntandi fyrirkomulag ad pau heféu
unnid i fostum pverfaglegum vinnuhdpum og hefdi namid pvi i heild krafid pau til pverfaglegrar
teymisvinnu. Ymsar mikilvaegar athugasemdir komu fram i rannsékninni sem astaeda er til ad taka tillit til
vid préun ndmsins likt og skorun efnispatta og skortur a breidari skirskotun.

Nidurstodurnar undirstrika mikilveegi pess ad pverfaglegt nam fyrir fagfolk sem starfar ad farsaeld barna
sé moétad i virku samtali milli nemenda og kennara/umsjénaradila nams.
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Hvad vard um patt tonlistar i Adalamskra leikskéla? Samanburdur a islenskum
og erlendum namskram fyrir leikskdla

Helga Rut Gudmundsdoéttir professor
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Skapandi greinar: Teekifzeri og framtidarsyn

Agrip /Abstract

i pessari rannsokn er skodud birtingarmynd ténlistar i adalndmskram leikskéla. Skodad er hvernig
hugmyndir um hlutverk tdnlistar i uppeldi og menntun yngri barna kemur fram i islenskum
adalndmskram i gegnum tidina. Hugtakagreiningu er beitt til ad varpa ljosi a breytingar sem hafa att sér
stad 4 framsetningu og ordanotkun pegar kemur ad umfjollun um ténlist i leikskdlastarfi. Somuleidis eru
greindar adalndmskrar annarra landa og paer bornar saman vid préun & islandi. Litid er til norskra,
saenskra, enskra og irskra ndamskraa i samanburdinum.

Nidurstodur benda til pess ad ténlistar- og songidkun med bérnum hafi minna vaegi i nyrri namskram en
beim eldri. Ekki er ad finna mdétvaegi vid pessa préun par sem litid vaeri 4 sjalfsprottinn séng barna sem
mikilvaegan hluta af skdpun og frjdlsum leik. En samkvamt rannséknum @ maltéku barna gegnir badi
skipulagdur og sjalfsprottinn séngur mikilveegu hlutverki 4 maltokuskeidi. i flestum namskram fyrir
leikskdla, par sem ténlistaridkun hefur verid felld undir yfirhugtakid “skdpun’, virdist ténlistaridkun fa
talsvert minna vaegi en i eldri ndmskram. b3 er sama hvort um er ad raeda sjalfsprottna ténskdpun eda
adra tonlistaridkun.

Eldri leikskdlandmskrar @ Nordurldndunum hafa sterkari hefd fyrir vidamikilli umfjollun um
tonlistaridkun i leiksk6lum en enskar ndmskrar fra sama tima. Almennt er préunin st ad tonlist hljoti
minnkandi vaegi i nyrri ndmskram. Aberandi undantekningar eru nylegar namskrar fra irlandi og N-irlandi
bar sem ténlistaridkun er fléttud inn i allar grunnstodir leikskolastarfs med afar skyrum haetti. Raett
verdur um hugmyndafraedi i gerd ndmskraa og hvada hlutverki paer gegna fyrir vettvang.
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Hvad felst i ad vera graeenmetisata i grunnskola?

Gréta Jakobsddttir lektor?, Ingibjorg Kjartansdéttir Verkefnastjéri?, Anna Sigridur Olafsdéttir professor?
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Heilsuefling og feeduval

Agrip /Abstract

Matarumhverfi barna og unglinga hefur breyst umtalsvert sidustu ar, dsamt pvi sem dlikir tiskustraumar
tengt naeringu hafa ahrif a feeduval. Hvad felst | pvi pegar ungmenni segist vera graenmetiszeta (eda
graenkeri) og hvad eru pau ad borda?

Ollum grunnskélum landsins med nemendur i 6., 8. og 10. bekk (n=174) var bodin patttaka i islensku
aeskulydsrannsdkninni. Svor & rafreenum spurningalista barust fra 9.846 nemendum. Gagnasoéfnun fér
fram vorid 2022. Kynjahlutfall svarenda var nokkud jafnt.

Flest born i 6. bekk segjast vera graenmetisaetur (um 20%) og fer fjoldinn laekkandi med aldri, en
kjotneysla eykst. Medal drengja i 10. bekk borda um 22% peirra kjot einu sinni a dag eda oftar en
einungis um 11% stulkna. Fleiri stelpur eru greenmetisaetur en drengir i 8. bekk (um 16% og 10%) en
hlutfallid svipad i 10. bekk (um 10%). Umtalsvert fleiri stulkur segjast aldrei borda kjot midad vid drengi
(um 7% og um 1%).

begar litid er til dvaxta- og greenmetisneyslu graanmetisaeta sést ad graanmetiseetur borda meiri avexti en
adrir nemendur, en adeins stulkur borda meira graeenmeti. Athyglisvert er ad ungmenni sem segjast vera
graenmetisaetur borda kjot nokkrum sinnum i viku, og drengir meira en stulkur. Bérn og unglingar virdast
ekki pekkja skilgreiningar pessar hugtaka og tulka pau jafnvel mismunandi. Einnig ma velta pvi fyrir sér
hvernig pau skilja og tulka dlikar spurningar spurningalistans.

begar litid er til hvort reglur séu a heimilinu tengt matartimum og maltidum kemur i 1jés ad slikt & sidur
vid um graenmetisaetur, po parf ad skoda hlutverk forradafélks betur.
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How research into citizenship education within higher education might enable
transformative human rights education

Piers von Berg

Birmingham City University
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Celebrating the 75th anniversary of the UDHR: Human Rights Education Il
Agrip /Abstract

This paper presents a new research design for pedagogical research at a university in the United
Kingdom. The design demonstrates how personal and cultural citizenship education can be a form of
transformative human rights education by nurturing citizens who challenge patterns of exclusion. It
draws on shared traditions of citizenship and human rights education that have focused on lived
experiences of injustice and uses spaces that mitigate prevailing power structures. These ideas have
shaped a new pedagogical action research design that uses theories and practices of transformational
learning, authentic reflection, and participatory theatre to stimulate ‘becomings’ in civic identity and
agency. ‘Becoming’ is a form of dialogical knowledge arising from profound moments of empathy and
solidarity. In these moments participants recognise the human dignity of excluded others and share
experiences of injustice, which expands their sense of community and agency. The research design is a
potential alternative to more market-driven global citizenship education at university.
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Youth Engagement for Child Rights Friendly Communities

Kristi Rudelius-Palmer Fulbright Specialist - Iceland

University of Minnesota
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Celebrating the 75th anniversary of the UDHR: Human Rights Education Il
Agrip /Abstract

Nearly a third of the four billion people living in urban areas today are children. According to UNICEF, by
2050, 70 percent of the world’s children will live in cities. As the discourse on the importance of child
rights has become more prevalent, research on young people’s participation is increasing. The Child
Friendly Cities Initiative (CFCI), launched in 1996 by UNICEF and UN-Habitat, is contributing to children’s
rights by working with governments and community organizations at local and state levels in 35
countries. A community that is committed to child rights works to ensure young people’s rights to
provision, such as healthcare, education, and housing, protection from violence in all forms, and
opportunities to develop agency, make decisions, and contribute to their communities.

On International Youth Day — August 12, 2020, UNICEF USA introduced the Child Friendly Cities Initiative
(CFCl) in the U.S. The first cohort of cities (Houston, Minneapolis, and San Francisco) and one county
(Prince George’s County) began working with key stakeholders, including government officials,
community leaders, children, and youth as a model to conduct community assessments of child well-
being. This approach is intended to empower intergenerational leaders to address the impacts of
systemic racism, discrimination, and the pandemic on children, as well as magnify youth voice in local
governance and decision-making. This presentation explores the opportunities and challenges for youth
participation and civic engagement through an analysis of UNICEF’s first U.S. CFCl cohort.
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Agrip /Abstract

Higher Educational (HE) policy focussing upon quality education provision is essential to the realisation
of upwardly mobile societies, and progress towards myriad Sustainable Development Goals. However,
no data on HE enrolment or student demographics exists in Guinea-Bissau. The research aims to
ascertain factors determining student satisfaction with university tuition.

Data was collected in Bissau, late 2022; 2,255 students from Guinea-Bissau’s six largest HE institutions
responded to a locally adapted survey, the first of its kind in the country. Akaike Information Criterion
was utilised, creating a model of best-fit. Logit regression modelling was subsequently used.

58.2% of students were content, against 41.8% undecided or unsatisfied with studies. Feelings of
‘belonging’ (OR=1.181) and not wanting to change university (OR=1.122), reporting that staff are
interested in progress (OR=1.246) and act fairly and sympathetically (OR=1.493), experiencing fewer
financial difficulties (OR=1.130) and indicating education is worth the cost (OR=1.173) and advantageous
even when uncompleted (OR=1.076), and increased time spent caring for dependents (OR=1.052)
predicted student satisfaction. Yet rising student grades (OR=.904), finding studies very easy (OR=.867)
and increased parental interest in educational success (OR=.814) anticipated falling satisfaction.

Responses indicate institutional policies increasing teacher/staff-student interaction, foster a sense of
belonging, and alleviate financial stresses would precipitate greater student satisfaction. Despite
divergent effects, perceived worth of unqualified education and dissatisfaction with course easiness hint
formative knowledge gain, over summative qualification attainment, inform student satisfaction.
Findings suggest culturally specific factors influence student estimations of tuition, with institutional
commitment towards more challenging curricula anticipating greater student satisfaction.
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Countering Scepticism and Mistrust Towards Children’s Rights Within Education:
Fulfilling Article 29 through Teacher Education

Gabriela Martinez Sainz
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Celebrating the 75th anniversary of the UDHR: Human Rights Education Il
Agrip /Abstract

According to Article 29 of the Convention on the Rights of the Child (UNCRC), one of the key aims of
education is the development of respect for human rights. Such aim derives into two concrete
obligations. One, education must foster children’s knowledge of human rights; two, it must provide
opportunities for children to experience human rights in their school as an integral part of their learning
processes. Despite the importance of these obligations, at the local level, their fulfilment within schools
and classrooms is far from a reality. In contexts with increasing levels of violence and rights abuses such
as Mexico, there is a widespread scepticism towards rights and misconceptions that have permeated
into the educational system. Many schools and teachers are sceptics about human rights in general and
children’s rights in particular. This presentation discusses the strategies used to deal with teachers’
criticisms towards rights and foster their commitment to children’s rights in their professional practice in
such a challenging context. The analysis identifies the main tensions these rights — and the notion of
children as rights-holders— pose to teachers to better understand how countering mistrust and
scepticism is key for the fulfilment of the aims of education established in Article 29 of the UNCRC.
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Edli visinda: Grundvallarpattur i almennri natturuvisindamenntun

Meyvant bérélfsson professor emeritus, Haukur Arason ddsent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
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Agrip /Abstract

Miklu mali skiptir ad gefa gaum ad edli visinda (e. nature of science, NOS) sem vegur pungt med tilliti til
visindalegs laesis. Pad 48 med 6drum ordum rikan patt i visindalegri pekkingarskdpun og par med skilningi
nemenda a visindalegum hugtokum auk pess sem pad studlar ad heaefni peirra vid ad raeda ymis
vandamal tengd visindum og taekni. Hin ymsu samfélog og mannkynid sem heild purfa ad takast a vid
margyvisleg krefjandi verkefni, 6gnir og teekifaeri, sem tengjast og byggja 4 natturuvisindalegri pekkingu.
Sem daemi um slik verkefni ma nefna loftslagsbreytingar, lydheilsu m.a. vidbrégd vié heimsfardldrum,
porf fyrir nyjar lausnir vardandi orkuvinnslu og nytingu, og ad finna leidir til ad takast a vid og nyta ymiss
konar nyja taekni. Nattdruvisindaleg pekking skiptir miklu mali i umraedum um slik vidfangsefni dsamt
med heaefni til ad geta tekist & vid upplysingadreidu og falsfréttir & svidi nattdruvisinda en slik haefni
byggir 4 skilningi 4 edli visinda og natturuvisindalegrar pekkingarskdépunar.

Skilningur & edli nattdruvisindalegrar pekkingarskdpunar zetti ad vera hluti af grunnmenntun almennings
i nattdruvisindum og verdur fjallad um eftirfarandi paetti sem skipta mali i pvi sambandi: Fjolbreyttar
adferdir natturuvisinda. Natturuvisindaleg pekking er byggd a raungégnum. Natturuvisindaleg pekking
getur breyst i ljési nyrra gagna. Natturuvisindaleg likén, 16gmal, og kenningar Utskyra natturuleg
fyrirbaeri. Natturuvisindin fela i sér sérstaka pekkingarfraedi. Nattdruvisindaleg pekking byggir 4 pvi ad
efnisleg kerfi luti I6gmalum og ad pad sé innra samraemi i nattaruvisindalegum I6gmalum og skyringum.
Natturuvisindaleg pekking er skopud af félki. Natturuvisindin leitast vid ad svara spurningum um
natturuna og efnisheiminn.
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Menntun nemenda med proskahémlun a framhaldsskdlastigi og studningur i
ljosi kenninga um inngildandi menntun og félagslegt réttlaeti

Anna Bjork Sverrisdéttir lektor
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Hugmyndafraedi um skéla an adgreiningar var logfest arid 2008 og tekur stefnan til allra skélastiga.
Inntak stefnunnar snyr ad jafnraedi, virdingu og fullgildri patttdku allra i skélasamfélaginu en pessi
hugtdk eru einnig hornsteinar félagslegs réttlaetis. bratt fyrir ad mannréttindanalgun stefnunnar sé
almennt vidurkennd pa er stefnan umdeild og erfitt hefur reynst ad innleida hana med arangursrikum
haetti, ekki sist 4 framhaldsskdlastiginu par sem menntun nemenda med proskahémlun fer fram i
sérdrraedum innan skélanna. [ ljési nylegra laga um farsaeld barna og 4form um heildstaeda
skdlapjénustu er mikilvaegt ad atta sig 4 sogu menntunar nemenda med proskahémlun
framhaldsskdlastigi svo haegt sé ad bregdast vid peim askorunum sem til stadar eru pegar kemur ad pvi
ad innleida nyjar aherslur vardandi farsaeld og studning vid nemendur i inngildandi skélasamfélagi. |
erindinu er fjallad um askoranir vardandi utfaerslu inngildandi menntunar og studnings i tengslum vid
sérnamsbrautir i ljési kenninga um inngildandi menntun og félagslegt réttlaeti. Efnid er hluti af
nidurstdédum doktorsrannsdknar héfundar en rannséknin var unnin innan fotlunarfraeda i menntun.
Sjénum er sérstaklega beint ad stofnanauppbyggingu og hvernig hun studlar ad og vidheldur 6jéfnudi
medal élikra nemenda. Nidurstédur benda til pess ad nemendur med proskahdmlun séu ekki fullgildir
batttakendur i skélasamfélaginu. Framhaldsskdlinn grundvallast & haefisma og nemendur eru sigtadir fra
a grundvelli laeknisfreedilegra greininga sem studlar ad jadarsetningu peirra og ytir jafnframt undir
frekari 6j6fnud pegar kemur ad studningi vid alla nemendur.
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i pessu erindi er skodad hvernig tekid er & edli visinda og natturuvisindalegrar pekkingarskdpunar i
nugildandi adalnamskra grunnskéla baedi i almennum textum hennar sem og i haefniviomidum. Fjallad er
um pann studning sem hun veitir kennurum til ad takast a vid petta vidfangsefni og paer dherslur sem
lagdar eru i ndmskranni. Jafnframt er fjallad um pau atridi sem ekki koma fyrir i namskrdnni en eru vel
bekkt Gr umraeedum um nattdruvisindamenntun. Til grundvallar vid pessa skodun eru notud eftirfarandi
viomid um atridi sem skipta meginmali med tilliti til edlis natturuvisindalegrar pekkingarsképunar:

Skilningur & fjolbreytni adferda natturuvisinda. Skilningur & ad natturuvisindaleg pekking er byggd
raungognum. Skilningur 4 ad natturuvisindaleg pekking getur breyst i ljési nyrra gagna. Skilningur a pvi
ad natturuvisindin nota likdn, [6gmal, og kenningar til ad Utskyra natturuleg fyrirbaeri. Skilningur & ad
nattaruvisindin fela i sér sérstaka pekkingarfraedi. Skilningur a pvi ad natturuvisindaleg pekking byggir a
bvi ad efnisleg kerfi [uti I6gmalum og ad pad sé innra samraemi i nattdruvisindalegum I6gmalum og
skyringum. Skilningur a pvi ad nattaruvisindaleg pekking er skdpud af félki. Skilningur & pvi ad
nattdruvisindin leitast vid ad svara spurningum um natturuna og efnisheiminn.
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Undanfarin ar hefur markmidi um ad pjalfa med nemendum reiknihugsun (e. computational thinking)
verid beett i adalndmskrdr margra landa i Evrépu, einkum i 5.-10. bekk grunnskéla og & 1.-2. ari
framhaldsskdla. Oft er petta markmid sett i fagnamskrar fyrir staer6fraedi en algengt er ad kennarar hafi
litla sem enga pjalfun eda kynningu fengid um reiknihugsun. Til ad bregdast vid pessu undirbjuggu
steerdfraedimenntafraedingar vid haskdla i fimm Evrépuldndum samstarfsverkefnid <colette/> til ad proa
og utbua safn steerdfraediverkefna sem reyna a reiknihugsun. Markmidid var ad til yrdi stafraent
namsumhverfi, préad i samstarfi vid hugbunadarsérfreedinga, sem héldi utan um verkefnin og
leidbeiningar med peim svo pau maettu sem best nytast kennurum og nemendum i Evrépu. i pessu
erindi mun hofundur segja fra patttoku sinni i verkefninu fyrir hond Johannes Kepler hdskdlans i Linz i
Austurriki, kynna frumgerd stafreena ndamsumbhverfisins <colette/> og frumnidurstodur um pad hvernig
namsumbhverfid og verkefnin nytast kennurum og nemendum i Austurriki, Slévakiu og Hollandi.
Namsumbhverfid bydur upp a nokkrar gerdir verkefna sem kennarar geta adlagad ad sinum nemendahdpi
med pvi ad nyta sér leidbeiningar og eigin kennslureynslu og hnytt saman i knippi sem nemendur leysa
ymist i einstaklings- eda hdpvinnu. Verkefnid er styrkt af Evrépusambandinu til ad allir kennarar og
nemendur hafi 6keypis adgang ad namsumhverfinu.
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A0 auka starfspréun haskolakennara: Samstarfsverkefni haskdla a svidi
kennslupréunar

Gudrun Geirsdéttir désent?, John Savid Baird kennslupréunarstjéri?, Audbjorg Bjérnsdottir
forstddumadur kennslu- og upplysingataeknimidstodvar?

Hi, MVS/Kennslusvid. 2Haskélinn i Reykjavik, Kennslusvid. 3Haskdlinn & Akureyri, Kennslumidst6d
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Haskolar: Starfspréun haskodlakennara

Agrip /Abstract

Haustid 2022 setti Aslaug Arna Sigurbjornsdéttir, haskéla-, idnadar- og nyskdpunarradherra, a laggirnar
tveggja milljarda kréna sjéd sem zetlad var ad yta undir samstarf allra haskéla & islandi. Samstarfshépur
skipadur fulltrdum & svidi kennslupréunar innan allra hdskélanna sétti sameiginlega um verkefni undir
heitinu Aukin starfspréun haskdlakennara til ad auka gaedi kennslu i stafraenu samfélagi og hlaut
verkefnid veglegan styrk.

[ verkefninu er sjdnum beint ad pérfum haskélakennara fyrir faglega pekkingu og studning a svidi
kennslu. Olikt kennurum & 68rum skélastigum eru haskélakennarar radnir til starfa & grundvelli
fraedimennsku sinnar og sakja faglega sjalfsmynd sina fyrst og fremst til sinnar fraedigreinar. beir eru
hins vegar sjaldnast fagmenntadir kennarar og pad er eitt ad kunna sina grein og annad ad kunna ad
kenna hana. Haskdlar & [slandi hafa eftir fongum reynt ad maeta auknum kennslufraedilegum kréfum
med studningi til kennara og er hann i margvislegu formi og misjafn eftir stofnunum. Markmid
verkefnisins er ad skapa sameiginlegt frambod a kennslufraedilegri freedslu a fjolbreyttu formi sem mun
standa 6llum peim sem sinna hdskdlakennslu og kennslupréun & haskélastigi til boda. Slikt
fraedsluframbod zetti ad koma & maéts vid porf haskdlakennara fyrir aukna haefni i kennslu.

[ erindinu verdur gerd grein fyrir markmidum verkefnis, einstokum verkpattum pess og peim dskorunum
sem samstarfshdpurinn stendur frammi fyrir vid gerd fraedsluefnis sem taka parf tillit til élikra parfa
haskélakennara.
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Samvinna i leikskodlastarfi

Jonina Seemundsdottir lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Leikskolastarfid fra ymsum sjonarhornum

Agrip /Abstract

Samvinna er avallt mikilvaegur pattur i farsaelu skélastarfi og 4 pad ekki sist vid pegar maeta parf bornum
med sérstakar parfir i nami og fjolskyldum peirra. betta a vid vardandi samvinnu grunnskdla/leikskéla vid
stofnanir og fagfélk utan skélans sem veitir starfsfélki skélanna studning og radgjof en einnig hvad
vardar samvinnu milli starfsmanna einstakra grunnskdla/leikskoéla.

Leikskolar eru skilgreindir sem fyrsta skélastigid og samkvaemt stefnunni um skéla an adgreiningar skal
meeta sérstokum ndmsporfum peirra innan skélans. Sérkennslustjérar eru starfsmenn sem eru gjarnan i
midlaegu hlutverki i pvi skyni innan skélanna pvi peir hafa samvinnu vid stofnanir og fagfélk utan
skdlanna og veita svo studning og radgjof til starfsfolks deilda leikskdlans.

Hér verdur gerd grein fyrir litilli eigindlegri rannsdékn a reynslu fimm sérkennslustjéra i mismunandi
leikskdlum 3 Reykjavikursvaedinu af samvinnu, baedi vid starfsfolk og stofnanir utan skélans en einnig af
samvinnu vid starfsfélk leikskdlans. Tekin voru halfopin viotol vid patttakendur og pau greind samkvaemt
pbemagreiningu (Braun & Clarke) og studst vid vistkerfakenningu Bronfenbrenner.

Medal nidurstadna var ad samvinna vid fagfélk utan leikskdlans (exokerfi) var oftast g6d ad mati
patttakanda en pd svolitid misjafnt eftir pvi hvada stofnanir attu i hlut. Sérstok anaegja reyndist vera
med samvinnu vid sérkennslufulltrda hja pjonustumidstédvum Reykjavikurborgar. batttakendur hoféu
einnig géda reynslu af fagfolki sérhaefdari stofnana sem gerdi sitt besta pratt fyrir mikid alag og bidlista.
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Ordalagsahrif i maelingum islensku seskulydsrannséknarinnar 4 algengi
vimuefnaneyslu

Unnar Geirdal Arason verkefnastjéri, Hans Haraldsson verkefnastjori

Hi, Menntavisindastofnun

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
islenska aeskulydsrannsoknin

Agrip /Abstract

Pegar spurt er um skyrt skilgreinda hegdun i spurningakbnnunum maetti aetla ad élikt ordadar spurningar
skiludu samrymanlegum nidurst6dum.

[ pessari rannsékn er unnid ar gégnum Ur grunnskolafyrirlégn [slensku seskulydsrannséknarinnar vorid
2023. [ kdnnuninni voru notadar tvaer tgafur af spurningum um notkun algengustu dvanabindandi og
vimuefna. Annars vegar voru notadar spurningar med tidnisvarmoguleika eins og notadir hafa verid i
flestum unglingakdnnunum fram ad pessu. Hins vegar voru notadar spurningar med tvikosta
svarmoguleikum (,,Ja“ eda ,,Nei”). Svarendum var slembiradad med jofnum likum 3 tegund spurningar.
Tidnisvor voru umkodud i tvikostavor og maelt algengi neyslu borié saman eftir tegund spurningar.

Toluverdur munur var 8 meaeldu algengi neyslu um aevi eftir tegund spurningar og var algengié um aevi
alltaf heerra pegar svarmoguleikar voru tvikosta. Mestur munur var 8 maeldu algengi afengisneyslu eda
um 7,5 prdésentustig. Munurinn var hlutfallslega meiri eftir pvi sem fleiri gafu til kynna neyslu a efninu.
Munur & meeldri neyslu yfir 30 daga var mun minni, ekki alltaf i somu att og aldrei tolfreedilega
marktaekur.

Nidurstodur syna ad sumar maelingar 4 algengi dvana- og vimuefnaneyslu eru mjég neemar fyrir
ordalagsahrifum. Nidurstédurnar voru i miklu dsamraemi vid vaentingar rannsakenda og tilraunin pvi ekki
sett upp til ad profa orsakalikon sem gaetu skyrt peer. Orsakatilgatur sem verda préfadar i naestu umferd
islensku aeskulydsrannséknarinnar verda raeddar.
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Eg er eins og ég er: Samvinnurannsékn med hinsegin kérlum og kvarum

Olafur Snaevar Adalsteinsson fristundaleidbeinandi?, Ragnar Smara verkefnastjéri?, Kristin Bjérnsdottir
professor?

'Hitt husid. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fotlunarfreedi og samvinnurannsoknir

Agrip /Abstract

[ pessu erindi munum vid segja fra samvinnurannsékn sem unnin var 8 Menntavisindasvidi arid 2023.
Tekin voru vidtol vid fjdgur kvar og sex samkynhneigda karla um [ifid, vinattuna og astina. Karlarnir
hofdu upplifad skdmm yfir kynhneigd sinni og @ yngri drum innbyrgt neikvaedar hugmyndir samfélagsins
um samkynhneigd. Pad var frelsun fyrir pa ad koma Ut ur skapnum, seettast vid sig og peir upplifdu stolt.
Kvarin hofou upplifad kynama adur en pau komu Ut ar skapnum sem kynsegin. Fraedsla 4 vegum
Samtakana “78 hjdlpadi peim ad skilja kyn sitt og kyngervi. Karlarnir voru annad hvort i dstarsambdndum
eda i leit ad astinni. A medan karlarnir 16gdu mikla dherslu & astina var misjafnt hversu stéran sess hin
skipadi i lifi kvdranna. batttakendur rannsdknarinnar og rannsakendurnir sjalfir voru 8 pritugs- og
fertugsaldri og eiga pad sameiginlegt ad tilheyra hépi ungs hinsegin félks. Rannsakendurnir og nokkrir
patttakendur eru fatladir en einnig ték 6fatlad félk patt i verkefninu. Verkefnid telst vera
samvinnurannsdkn sem felst i nanu samstarfi fatlads félks og fraedifolks og byggist 4 virkri patttdku allra
adila i rannséknarferlinu.
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Framhaldsskolabraut sem leid til valdeflingar eda félagslegrar endursképunar?
Kerfislaeg framkveemd og namsframvinda nemenda

Berglind Rés Magnusdéttir préfessor?, Ragnar F. Olafsson sérfraedingur?

'Hi, MVS. 2Menntamalastofnun, Greiningarsvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Framhaldsskdlanemar: Stéttarstada og upplifun
Agrip /Abstract

Framhaldsskdlabraut var innleidd med Adalnamskrd 2011, en pangad er 6llum nemendum beint sem
uppfylla ekki skilyrdi bok- eda verkndmsbrauta i framhaldsskélum. Fraedsluskylda framhaldsskdla var
innleidd med I6gum fra 2008 og var framhaldsskdlabraut hugsud til ad taka vid nemendum sem alla
jafna hefdu farid i nullafanga eda ekki fengid inngdngu i skélana. Samkvaemt télum fra
Menntamalastofnun haustié 2022 voru um 12% nemenda sem héfu ndm a framhaldsskélabraut i 15
skélum.

[ pessari rannsokn er leitad svara vid pvi hvert sé umfang og kerfisleg framkvaemd framhaldsskélabrauta;
a) hvernig umfangid dreifist 4 skdla og nemendahdpa og b) hver sé namsframvindan, midad vid
namsframvindu Ur grunnskdla, innan framhaldsskdlans sem brautin er stadsett i og svo 4 66rum
brautum almennt i kerfinu.

Unnid er ur fyrirliggjandi tolfraedigognum Menntamalastofunar er vardar nemendafjolda, hlutfall innan
hvers skéla og namsframvindu nemenda Ut fra heildstaedum gagnagrunni nynema fra 2017.

Engar rannsoknir eru til um st6du og dreifingu pessa vidkveema héps nemenda innan
framhaldsskdlakerfisins til ad varpa ljdsi a hvort skipulogd braut sem safnar saman nemendum sem eiga
bad eitt sameiginlegt ad hafa ekki nad tilteknum namsarangri sé valdefling i sjalfu sér fremur en stimplun
og félagsleg endurskdpun (e. social reproduction). Stétta- og menningarleg adgreining milli skdla og
skolahverfa hefur magnast og stigveldi milli framhaldsskéla er brattara en adur. Breytir
framhaldsskdlabraut einhverju par um eda stydur hun fyrirliggjandi stigveldi milli framhaldsskéla og
nemenda?
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HRE for the betterment of humankind

Yvonne Vissing Professor

Salem State University, USA, Department of Healthcare Studies
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Celebrating the 75th anniversary of the UDHR: Human Rights Education |

Agrip /Abstract

Human rights have changed the world. Consider for a moment the history of the world and you will see
that moments of enlightenment always have corresponded with the attempts to preserve and protect
human rights. The Dark Ages are those time periods in which human rights were oppressed. The
Universal Declaration of Human Rights (UDHR) creation after the horrors of World War Il was a moment
of enlightenment that sought to catapult the world on a different path than the one that led to global
war and human annihilation. In the US and many places across the planet, we are entering into a new
time of darkness. We have to hold up the light that human rights provide to guide our path ahead. The
lantern that carries forth this light is human rights education (HRE). A systematic integration of HRE from
birth to death and at all educational and professional levels is essential for the powerful potential of the
UDHR to be realized. This presentation will explore different ways to integrate HRE for the betterment
of humankind.
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Ahrif verklegrar 6ryggiskennslu 48 nemendur er vinna inni & rannséknarstofum
Haskola islands

Arni borgrimur Kristjdnsson rannsoknarstofustjdri

HI, HVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskdlar: Nemendur og nam

Agrip /Abstract

Markmid rannséknarinnar er ad syna fram a mikilvaegi reynslumidadrar 6ryggiskennslu og hvort hian hafi
ahrif 4 nemendur Héskodla islands. Asamt pvi ad kasta ljési & hvada &lit umsjénarmenn rannséknarstofa
hafa 4 astandi 6ryggismala innan Haskdla islands. Eftirfarandi rannséknarspurningar voru lagdar fram:
Hefur reynslundm verklegrar 6ryggiskennslu inni @ rannséknarstofum ahrif & 6ryggisvitund,
oryggisvidhorf og oryggisvenjur nemenda? Hver eru vidhorf umsjénarmanna rannséknarstofa almennt 4
stodu oryggismala?

Til ad svara rannséknarspurningunum voru tveir spurningalistar lagdir fram med Likert-kvarda
spurningum, annars vegar fyrir nemendur og hins vegar fyrir umsjénarmenn rannsdéknarstofa Haskdla
islands. Spurningarlistarnir voru flokkadir 4 eftirfarandi hatt:

Fyrir nemendur: bakgrunnur — 6ryggiskennsla — 6ryggisvitund — 0Oryggisvidhorf — 6ryggisvenjur.
Fyrir umsjonarmenn rannsoknarstofa: bakgrunnur — éryggisvidhorf — 6ryggisvenjur.

Framkvaemd voru Shapiro-Wilk og Mann-Whitney prof, med tolfraediforritinu Jamovi, a breytunum;
Oryggisvitund, 6ryggisvidhorf og 6ryggisvenjur milli eftirfarandi Urtakshépa; hépur nemenda sem stédust
reynslumidad oryggisnamskeid (6ryggishdpur) og hdpur nemenda sem foru ekki i namskeidid (vidmid).

Ekki reyndist marktaekur munur milli hdpanna hvad vardar 6ryggisvenjur, en marktaekur munur reyndist
hins vegar vera a baedi 6ryggisvitund og 6ryggisvidhorfum. Adrar nidurstoédur gefa sterklega til kynna,
med tolfreedilegri marktaekni, ad reynslumidud oryggiskennsla pjalfi og undirbdi nemendur vel fyrir nam
inni & rannsdknarstofum. Af nidurstddunum ad deema na flestir umsjéonarmanna eda 67,3% ad vidhalda
gdédum oryggisvenjum inni 4 rannsoknarstofu pratt fyrir ad meirihluti umsjénarmanna eda 57,3% séu
med neikvaett vidhorf gagnvart astandi 6ryggismala innan Héskdla islands.
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The impact of using the student-response tool Kahoot! on student motivation in
a first-year undergraduate linear algebra course

Ingunn Gunnarsdottir Lecturer?, Rannveig S. Sigurvinsdottir Associate Professor?, John David Baird
Educational Developer?

'Haskdlinn i Reykjavik, Verkfraedideild. 2Haskolinn i Reykjavik, Salfraedideild. 3Haskdlinn i Reykjavik,
Kennslupréun

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Haskdlar: Upplysingataekni og fjarnam
Agrip /Abstract

The challenge of maintaining student motivation and engagement in large university lectures with little
interaction is a challenge that many university teachers will recognise. This is important as motivation
significantly influences learning and performance. Considerable research suggests that active learning
strategies increase motivation and improve student performance. One such active learning strategy
involves using student-response tools, such as Kahoot!

This study aimed to investigate how implementing a Kahoot!-based active learning strategy impacted
student motivation during a 12-week, first-year, undergraduate engineering linear algebra course.

To measure student motivation, we developed a survey based on the Expectancy-Value-Cost motivation
model and administered it twice during the course in the Fall of 2022. Further, we examined the
relationship between student engagement with Kahoot! and achievement as measured by final exam
results. In total, 104 students answered the first survey and 86 students answered the second survey.

Statistical analysis showed that both Expectancy and Value rose between the two survey
administrations, with the rise in Expectancy being statistically significant. We also examined motivation
generally and found that the rise in motivation was marginally significant. Our examination of student
engagement with Kahoot! and final exam results suggested that students who engaged more performed
better.

Our findings add to the evidence base on the positive impact of the student-response tool Kahoot! on
student motivation and performance and suggest that instructors teaching in a large lecture setting
consider using student-response tools as a means of better engaging their students.
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(Sér)kennsla i leikskélanum Adalpingi: Hvernig gengur Adalpingi ad vera
inngildandi skoli?

Hordur Svavarsson skdlastjori

Adalping

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Inngildandi menntun |

Agrip /Abstract

Fraedafdlk hefur bent 4 ad ekki sé til endanleg, hnitmidud, skyr eda I6gbodin skyring 4 hugtakinu
menntun fyrir alla. Vidfangsefnid ma raeda Ut fra nokkrum hlidum og fraedasjonarhornum. bad sem
sameinar sjénarhornin eru vidhorf til pess ad veita 6llum menntun & sinum forsendum an pess ad til
adgreiningar komi. Hugmyndir eda fyrirmeaeli [6ggjafans eru ad sumu bundnar vid prong sjénarhorn, eru
stofnanamidadar og horfa ad hluta meira til sértaekra réttinda barna med fotlun en til réttinda allra. Bent
hefur verid @ ny ord um hugtakid menntun fyrir alla, t.d. algild hénnun og inngilding.

Leikskolinn Adalping er laerddmssamfélag. Allir paettir skélastarfsins eru i lifandi préun, til deemis um
st6du hans sem inngildandi skéli, skdli fullgildingar og lydraedislegur skoéli valdeflingar. Rannsékninni sem
hér er kynnt er zetlad ad skyra hvernig Adalpingi hefur tekist ad vera inngildandi skéli. [ rannsékninni
voru arsskyrslur um vidbétarkennslu bornar saman vid samantekt Loreman a einkennum menntunar an
adgreiningar. Nidurstada er ad innleiding menntunar fyrir alla hefur gengid vel i Adalpingi, midad vid
bann kvarda sem gognin voru |6gd 4. En pratt fyrir velgengni hans i ad innleida skola fyrir alla og pad riki
medvitund og vilji til ad vera inngildandi skoli, kemur ekki skyrt fram i gognum rannsdknarinnar, hvort
606rum hépum en peim sem eiga undir hogg ad sakja vegna likamlegra eda andlegra vika sé maett. Ef
skolinn vill adhyllast hugmyndafraedi gagnryninna rannséknarhefda og stiga lengra en ad horfa eingéngu
til fotlunaraktivisma parf pad ad koma skyrar fram i stefnuskjélum.
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Forysta til félagslegs réttleetis i islenskum skélum: Ad efla farszeld erlendra
nemenda med aherslu a félagslegt réttlzeti

Helgi Porbjorn Svavarsson doktorsnemi

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Tungumalastefna og starfshaettir fjdlskyldna innflytjenda & islandi og ahrif peirra & menntun
Agrip /Abstract

Tilgangur rannsdknarinnar var ad skoda forystu i islenskum skélum sem hafa nad gédum arangri vid
innleidingu félagslegs réttlaetis og skapa namsrymi fyrir alla nemendur. Meginmarkmid var ad varpa ljosi
a gildi, aherslur og starfsheetti stjornenda skélanna. Gagna var aflad med vidtélum vid skdlastjornendur i
niu leik-, grunn- og framhaldsskélum, premur a hverju skdlastigi.

Nidurstodur rannsoknarinnar draga fram hvernig perséonulegar aherslur og vidhorf skélastjérnenda i leik-
, grunn-, og framhaldsskélum annars vegar og ytri adstaedur skélanna svo sem lagaumhverfi menning og
félagslegar adstadur hins vegar spila saman og hafa ahrif a starfshaetti og dherslur skdlastjornenda um
malefni nemenda med erlendan bakgrunn. Ma par nefna sem daemi leidir til ad bregdast vid
omarkvissum fjarveitingum til malaflokksins, afmorkun i hugsun (e. deficit thinking) i samfélaginu um
nemendur af erlendum uppruna, dskoranir sem fylgja samskiptum vid pessa nemendur, sem og
askoranir vid ad draga fram vidhorf peirra og fjolskyldna peirra um menntun.

Af nidurstodum verkefnisins ma draga pa alyktun ad pratt fyrir ad finna megi deemi um skdla par sem
verulegur avinningur hefur nadst um stodu nemenda af erlendum bakgrunni, pa vakna spurningar um
hvort umhverfi skélanna og samfélagid i heild hamli eda studli ad auknu félagslegu réttlzeti til handa
erlendum nemendum.

Enda pott pessi rannsékn byggist & pvi ad skoda stodu nemenda med erlendan bakgrunn fra afmérkudu
sjénarhorni, ma gera rad fyrir ad nidurstédur hennar hafi yfirfaerslugildi & st6du annara minnihlutahdpa i
islenskum skélum.
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The quality of Icelandic teaching for foreigners: The view of educational
providers and students

Olof Juliusdéttir rannsakandi

HI, Félagsvisindasvid/Félagsvisindastofnun

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Adult Education in the multi-cultural Iceland: Participation and language courses for immigrants
Agrip /Abstract

Foreigners are often criticized for not being able to speak Icelandic, especially those working in the
labour market. However, a number of them have taken one or more Icelandic courses from educational
providers. The Ministry of Social Affairs and Labour, commissioned the Social Science Research Institute
of the University of Iceland to conduct a comprehensive review of the quality assessment practices of
teaching Icelandic to foreigners. The objective of the assessment was to evaluate the state of the
educational providers, the quality framework, identify improvement opportunities, and enhance the
quality awareness and work of educational providers. The analysis are based on interviews conducted
with educational providers along with focus group discussions involving individuals who had enrolled in
Icelandic courses for foreigners. The interviews took place between January and August 2023. Educators
emphasized the need for improved professional support across various domains to refine the Icelandic
teaching approach for foreigners. Findings indicate a need to improve the framework of the European
language frame and develop a new curriculum that also takes into account people's different
backgrounds and contemporary societal structures. Students who attend the courses are a diverse
group with different needs. In the focus groups it was stated that while some wanted to put emphasis
on grammar, there were others who believed that the focus should be more on spoken language and
aspects that affect their daily life in Iceland. Thus, it's crucial to provide students with choices regarding
Icelandic language courses, ensuring a student-centric learning.
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Teaching mathematical modeling using generative Al

Témas Philip Runarsson professor

HI, VoN

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Education policy and teaching methods

Agrip /Abstract

An innovative approach to teaching students the art of mathematical modeling, with a particular focus
on real-world applications is presented. The strategy, rooted in problem-solving literature and informed
by our experience, employs scaffolding techniques coupled with a generative Al to train students.
Central to this method are carefully organized prompts used for guiding the generative Al, specifically
GPT-4, through the learning process. We offer a comprehensive demonstration of this approach via
interactive dialogue with GPT-4. Our analysis underscores the capability of the generative Al in not only
accelerating the learning curve for novice model builders but also offering valuable insights to experts.
Thus, this research suggests that leveraging Al in mathematical modeling education can effectively
address the challenges students and practitioners face when dealing with real scenarios. Some initial
results using the technique in the classroom will be presented.
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Mannréttindasjonarhorn sem greiningartaeki vio menntun proskapjalfa

Laufey Elisabet Love lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Celebrating the 75th anniversary of the UDHR: Human Rights Education |
Agrip /Abstract

Kynntar verda nidurstodur rannsdknar sem beinist ad mikilvaegi pess ad innleida med markvissum heetti
mannréttindadherslur og mannréttindasjénarhorn sem greiningartaeki vid préun ndms proskapjdlfa vid
Haskdla islands. Nam i proskapjalfafraedi byggir & grunngildum samnings Sameinudu pjédanna um
réttindi fatlads folks (2006) og pbeim skuldbindingum sem riki sem gerst hafa adilar ad honum hafa tekist
a hendur, medal annars vid préun og uppbyggingu pjonustu og opinberrar stefnumétunar i malefnum
fatlads folks. Rannsdknin beinist ad mikilvaegi pess ad fatlad folk sjalft, med aherslu a félk med
proskahdmlun, komi ad métun nams starfsstétta, likt og proskapjalfa, sem munu stydja pad til virkrar
samfélagspatttoku og vid ad raungera grundvallarréttindi likt og réttinn til ad lifa sjalfstaedu lifi og réttinn
til ad taka akvardanir i eigin lifi. Rannséknin byggir & mannréttindasjénarhorni 4 fotlun, gagnryninni
fotlunarfreedi og grunngildum samnings Sameinudu pjédanna sem leggur skyra og itrekada aherslu a rétt
peirra sem réttindi skulu taka til til ad hafa um métun og innleidingu peirra ad segja. Rannsdknin er
eigindleg og byggir 4 gognum sem aflad var med rynihdpavidtélum auk eigindlegra vidtala vid fatlad folk
og talsmenn hagsmunasamtaka fatlads félks. Nidurst6dur rannsdknarinnar draga fram mikilvaegi pess ad
aherslur mannréttindasjénarhornsins a fotlun séu hafdar ad leidarljosi vid proun namsefnis og ad
sjénarhorns fatlads folks sé markvisst aflad til ad raungera réttinn til ad hafa um eigin mal ad segja.
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Mat a ahrifum islenskrar atgafu af Hvatningarleiknum til ad auka virka patttoku
og draga ur truflandi hegdun nemenda i 1. bekkjar kennslustofum

Arnar Baldvinsson doktorsnemi, Anna Lind Pétursdoéttir professor, Bergljét Gyda Gudmundsddttir désent

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Hegdun og lidan barna & islandi: Urraedi og dhrifapaettir
Agrip /Abstract

A peim takmarkada tima sem gefst til kennslu & hverju skéladri er kennurum falid ad innleida og pjalfa
6talmarga feernipaetti. Truflandi hegdun og évirk patttaka af hdlfu nemenda dregur Ur pessum
takmarkada tima enn frekar og dgnar ndmshorfum peirra til framtidar, sérstaklega snemma a
skdlagdngu par sem skortur a grundvallarfeerni getur leitt til vidbotarerfidleika sem vinda upp 3 sig
seinna meir. Pad er pvi mikilvaegt ad kennarar hafi adgang ad bekkjarstjornunaradferdum sem hamarka
likur 4 dnaegju og arangri og takmarki pessa dhaettupaetti.

Hvatningarleikurinn (e. PAX Good Behavior Game, GBG) er safn raunpréfadra bekkjarstjornunaradferda
sem hjalpa kennurum ad skapa naerandi og uppbyggilegt bekkjarumhverfi sem einkennist af skyrum
vaentingum, arangursrikri hegdun og jakveedum samskiptum. Adferdirnar hafa verid rannsakadar itarlega
i tlondum, pa sérstaklega i Bandarikjunum, en ahrif pyddrar atgafu GBG i islensku menningar- og
skélasamhengi er 6pekkt.

[ pessari rannsokn var fimm 1. bekkjar umsjénarkennurum falid ad tilnefna til beins ahorfs 3 nemendur
ur hverjum bekk sem syna mest truflandi hegdun og eiga erfidast ad halda sig vid verkefni. Notad var
margpaett A-B grunnlinusnid og fengu kennarar koll af kolli namskeid i Hvatningarleiknum. Yfir
rannsoknartimabilid voru 116 15-minutna ahorfslotur par sem pattaka (virk, hlutlaus, évirk) og truflandi
hegdun nemenda var metin 4 15 sekdndna fresti.

Nidurstodur syndu ad Hvatningarleikurinn dré umtalsvert ur truflandi hegdun og virk patttaka nemenda
jokst til muna. Nidurstodur gefa til kynna ad islensk Utgafa Hvatningarleiksins geti leitt til betra
namsumhverfis og astundunar, sérstaklega fyrir nemendur sem eiga erfitt med ad stjérna eigin hegdun,
og betra starfsumhverfis fyrir kennara.
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Vidbrogo gegn ofbeldi og vanrakslu innan leikskola: Vio berum o6ll abyrgo

Birta Ethel Gudbjartsddttir deildarstjori

Raudholl

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Leikskolastarfid fra ymsum sjonarhornum

Agrip /Abstract

Kynnt verdur greinargerd sem er budin til samhlida handbdk sem er sett upp i Canva, hun verdur sidan
nytt innan leikskdlans Raudhols i Reykjavik sem vidbragdsaesetlun vid ofbeldi og vanraekslu. Handbdkin
fjallar um vidbrogd gegn ofbeldi og vanrakslu innan leikskdla. [ fyrri hluta greinargerdarinnar er fjallad
um birtingarmyndir ofbeldis og vanraekslu sem og einkenni barna sem upplifa ofbeldi eda vanraekslu. |
seinni hluta verkefnis er fjallad um vidbrogd starfsmanna vid hvers kyns ofbeldi sem getur komid upp.
Tilgangur ritgerdarinnar er ad fjalla um vidbrégd gegn ofbeldi og vanraekslu innan leikskéla. b3 er einnig
markmid ritgerdar ad bua til handbdk sem er tiltaek starfsfélki i leikskélum i Reykjavik, 6had pvi hvada
st6du pau gegna. Handbdkin inniheldur vidbragdsaaetlun sem er i notkun arié 2023, handbdkin verdur
uppfeerd eftir pvi hvada l6g og reglur gilda hverju sinni.
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Rekjanleiki og rekjanleikavarnir i islensku aeskulydsrannsékninni

Hans Haraldsson verkefnisstjéri, Olof Ragna Einarsdéttir verkefnisstjori, Unnar Geirdal Arason
verkefnisstjori

Hi, Menntavisindastofnun

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
islenska aeskulydsrannsoknin
Agrip /Abstract

[ spurningakénnunum er ymsum bakgrunnsupplysingum um svarendur venjulega safnad. Slikar
bakgrunnsupplysingar eru oft naudsynlegar til ad uppfylla markmid kannanna en skapa um lei6 hattu a
ad svor verdi rakin til einstakra svarenda.

[ pessari rannsokn var rekjanleiki i gggnum ar grunnskdélafyrirlogn islensku aeskulydsrannséknarinnar
greindur. Keyrdar voru saman ymsar bakgrunsupplysingar um svarendur. Annars vegar var um ad raeda
svorvid bakgrunnsspurningum, svo sem um bekk, kyn, fjolskyldusamsetningu og uppruna foreldra. Hins
vegar voru notadar upplysingar um skdlann sem svarid barst fra, svo sem stadsetningu i sveitarfélagi eda
heilbrigdisumdaemi.

Nidurstodur syna ad pegar gognum fylgja upplysingar um skdla eykst haetta baedi 4 kennslum (e.
identification) og toflurekjanleika (e. attribution). Rekjanleikahaetta er hins vegar hverfandi ef
upplysingar um skéla eru ekki birtar.

Farid verdur yfir pau vidmid um rekjanleikavarnir (e. statistical disclosure control) sem préud hafa verid
fyrir islensku aeskulydsrannséknina pegar nidurstédur eru birtar med upplysingum um skéla.
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Bullsvor i islensku aeskulydsrannsékninni og ahrif peirra 8 mat a hlutfalli
unglinga sem hafa ordid fyrir kynferdisofbeldi

Ol6f Ragna Einarsdéttir verkefnisstjéri, Unnar Geirdal Arason verkefnisstjéri, Hans Haraldsson
verkefnisstjori

Hi, Menntavisindastofnun

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
islenska aeskulydsrannsoknin
Agrip /Abstract

Bullsvor eru svor vid konnun par sem svarandi reynir ad draga upp ykta, 6fgakennda og oft dékka mynd
af sjalfum sér og adstadum sinum. Bullsvor eru vel pekkt vandamal i unglingakbnnunum og sérstdk égn
vio réttmaeti nidurstadna pegar spurt er um neikvaeda og tiltdlulega sjaldgaefa hegdun eda lifsreynslu.

[ pessari rannsékn var unnid Gr gégnum ur grunnskdlafyrirlégn islensku seskulydsrannséknarinnar vorid
2023 og voru Utbunir prir maelikvardar a bullsvor. Svarendur voru metnir liklegir bullsvarendur ef
verulegt 6samraemi var & milli uppgefins faedingarars og bekkjar, svarendur hékudu vid alla
svarmoguleika pegar spurt var 8 hvada tungumalum peir laesu helst eda ef peir s6gdust hafa préfad oll
hord vimuefni sem spurt er um i kdnnuninni. Hlutfall liklegra bullsvarenda var skodad eftir kyni og bekk
og algengi kynferdis- og heimilisofbeldis med og an liklegra bullsvara var skodad.

Bullsvorun reyndist mjog tengd kyni og bekk. Hatt hlutfall svarenda i 9. og 10. bekk sem s6gdust vera
kynsegin reyndust liklegir bullsvarendur eda 8-9%. ba var hlutfallid tiltdlulega hatt hja drengjum i 9. og
10. bekk eda 2,2-2,8% en aldrei hzaerra en 0,7% hja stulkum. Algengi kynferdis- og heimilisofbeldis
breyttist ekki ad radi hja stilkum hvort sem likleg bullsvor voru h6fd med eda ekki en hja drengjum i efri
bekkjum breyttust télur um allt ad taepu présentustigi. Hja kynsegin svarendum var munurinn mun
meiri.

Nidurstodur syna ad mat a ahrifum bullsvara er naudsynlegt vid tulkun svara um neikvaeda og sjaldgzefa
lifsreynslu. Pa vekja nidurstédurnar spurningar um hvort haegt sé ad tulka nidurstédur fyrir kynsegin
unglinga.
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Taekifaeri til rannsoknarsamstarfs vio menntataknifrumkvodla

Oddur Sturluson verkefnisstjori

HIi, Nyskdpunarstofa menntunar

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Nyskdépun, menntun og préunarverkefni

Agrip /Abstract

i kviku landslagi nGtimamenntunar hefur taekni breytt pvi hvernig vid beitum og nytum kennslu.
Markmid erindisins er ad draga fram og undirstrika pau taekifaeri til samstarfs sem eru til stadar milli
frumkvodla & svidi menntataekni og rannsakenda.

Akademiskir rannsakendur hafa skapad vidfedma og djupa pekkingu 4 kennslu- og rannsdknaradferdum
auk skilnings a stefnum og straumum kennslufraedilegra kerfa. beirra innsaei, sem byggist a aralangri
reynslu af rannsdknum og kennslu, getur veitt sprotafyrirtaekjum verdmaeta adstod vid ad prda ahrifarik
t6l sem byggjast & visindalegum grunni. A hinn béginn geta taekninyjungar og nystarleg hénnun
frumkvodlanna veitt rannsakendum taekifzeri til ad afla og nyta gégn med nyjum leidum.

bratt fyrir jakveed samlegdarahrif sliks samstarfs er brd milli akademiskra rannsakenda og
sprotafyrirtaekja. Margir freedimenn hafa takmarkada tengingu vid frumkvédlaumhverfid og morg
sprotafyrirtaeki starfa an sterks kennslufraedilegs grunns.

Nyskdpunarstofa menntunar var stofnud til ad tengja saman 6lika hagadila sem koma med einum eda
60rum haetti ad nyskdpun i menntun. [ pessu erindi verdur raett um nokkur menntataeknifyrirtaeki sem
eru starfraekt 4 [slandi i dag og taekifaeri sem starfsemi peirra bydur upp & fyrir freedimenn. Markmidid
med sliku samstarfi vaeri tvipeett; annars vegar ad baeta pa taekni sem er i bodi fyrir baedi nemendur og
kennara og hins vegar ad veita rannsakendum nyja og spennandi farvegi fyrir freedimenn til ad vinna
rannsoknir og innleida nystarlegar adferdir.
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Lestur barna i 6.-10. bekk: A hvada tungumalum lesa pau og 4 hvada
tungumalum finnst peim best ad lesa?

Sigrun Sif Eyfeld Jéelsdéttir verkefnisstjéri', Hans Haraldsson verkefnisstjoril, Ragny P6ra Gudjohnsen
lektor?

'Hi, Menntavisindastofnun. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Lestur: Panik, tungumal og faerni

Agrip /Abstract

islenskir unglingar hafa adgang ad miklu og vaxandi frambodi af fraedsluefni og afpreyingu & 68rum
tungumalum en islensku. par @ medal er ymiss konar lesefni 8 drum tungumalum sem er fjélbreyttara
en pad islenska lesefni sem stendur unglingum til boda og liklega ahugaverdara i augum sumra. bar sem
islensk born hafa jafnan nokkud géd tok a ensku er vert ad athuga hversu stor hluti islenskra unglinga les
reglulega sér til skemmtunar @ ensku og hversu stor hluti telur betra ad lesa & ensku en islensku.

[ pessari rannsékn eru svor vid spurningum um lestur Gr grunnskélakénnun islensku
askulydsrannsdknarinnar vorid 2023 skodud. Nidurstédur syna ad born med islenskan bakgrunn (badir
foreldrar faeddir 4 islandi) lesa gjarnan 4 ensku pegar pau lesa sér til dnaegju. Vinsaldir enskunnar eru
meiri i efri bekkjum en yngri og i 10. bekk eru svarendur alika liklegir til ad lesa & ensku og islensku sér til
anaegju. Pegar spurt var 4 hvada tungumali svarendum fannst best ad lesa reyndust 16-28% barna med
islenskan bakgrunn helst kjdsa ad lesa a ensku og voru vinsaeldir enskunnar meiri eftir pvi sem svarendur
voru eldri. begar vinsaeldir tungumala voru skodadar eftir tidni yndislesturs hja svarendum, kom fram
skyrt samband i eldri bekkjum par sem svarendur voru liklegri til pess ad kjosa helst ad lesa & ensku eftir
pvi sem peir s6gdust lesa meira.

Nidurstodur vekja upp spurningar um asteedur hnignandi medalarangurs islenskra unglinga a
lesskilningspréfum par sem islenskir textar eru lesnir.
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Graenfaninn og farsaeld

Sigurlaug Arnardottir verkefnastjori

Landvernd, Menntateymi

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Nyskdépun, menntun og préunarverkefni

Agrip /Abstract

Graenfanaverkefnid hof géngu sina a Islandi fyrir um 20 drum og hefur tekid breytingum samhlida
tidarandanum. Grunnadferdafraedin @ mikla samleid med peim straumum og stefnum sem eru
vidurkenndar i skélasamfélagi nutimans. Han byggir 8 menntun til sjalfbzerni og er Graenfanaverkefnid
talid samkvaemt Unesco eitt helsta innleidingartaki menntunar til sjalfbaerni i heiminum i dag.

i erindinu verdur sagt fra hvernig adferdafraedi Graenfanans stydur vid farsaeld barna & fjdlbreyttan hatt.
i verkefninu er mikid lagt upp Ur nemendalydraedi, valdeflingu, gagryninni hugsun og skdpun. Nemendur
er hvattir til adgerda, sem geta breytt neer- og fjeerumhverfi til hins betra og hafa bein ahrif a farsaeld
nemenda. Gerd verdur grein fyri hvernig patttaka i Graeenfdnanum getur aukid farsseld og deemi gefin um
birtingarmynd verkefnsins i skélum.
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Spjaldtolvur i grunnskolum Kopavogs 2015-2021: Matsrannsékn og
meginnidurstéodur

Bergbdra bérhallsdottir verkefnastjdril, Ragnheidur Hermannsdéttir deildarstjorit, Sélveig Jakobsdottir
professor?, Skulina HIif Kjartansddttir adjunkt?

IKépavogsbaer, Menntasvid. 2Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
RANNUM: Spjaldtolvur i Képavogi

Agrip /Abstract

Arin 2021-23 unnu rannsakendur 4 vegum Rannséknarstofu i upplysingataekni og midlun vid
Menntavisindasvid Haskdla islands matsrannsokn fyrir Képavogsbae & innleidingu spjaldtélva i
grunnskélum Képavogsbaejar 4 arunum 2015-2021. | pessu erindi verdur fjallad um forsendur,
bakgrunn, adferdir og helstu nidurstédur peirrar rannséknar. Adalmarkmidid var ad kanna hverju ndm
med spjaldtélvum hefur skilad nemendum i grunnskdélum Kdépavogs med tilliti til anaegju af og dhuga a
nami, personumidunar nams, abyrgdar i nami og valdeflingar nemenda, upplysinga- og taeknilaesis,
midlalaesis, stafraennar haefni og ndmsarangurs. ba var skodud stada vardandi pekkingu og faerni kennara
i upplysingataekni, kennsluhaetti, namsefni, spjaldtolvunotkun, vidhorf hlutadeigandi adila, pydingu
spjaldtélvunnar i COVID-faraldrinum og innleidingarferlid. Brugdid er upp mynd af fraedilegum bakgrunni
viofangsefnanna, med dherslu 4 félagslegt nam, stafraena kennsluhaetti, taeknipréun, innleidingu taekni
og hringrds vikkads nams. Vorid 2021 var gégnum safnad med vidhorfakonnunum medal nemenda i 5. til
10. bekk, foreldra peirra og allra kennara skélanna. Einnig s6fnudu skélarnir goggnum medal stjérnenda,
kennara og nemenda um stafraena haefni med evrépska SELFIE-verkfaerinu. P4 voru tekin vidtol vid
stjérnendur og lykiladila sem komid h6fou ad innleidingunni. Haustid 2021 voru prir skélar heimséttir og
vettvangsathuganir gerdar i 5., 7. og 10. bekk dsamt pvi ad tekin voru rynihdpavidtol vid kennara og
nemendur og vidtol vid skdlastjéra skélanna. Nidurstodur syndu ad préun starfsemi grunnskodla
Képavogs fellur vel ad likani um hringras vikkads nams par sem mathverfur gegna adalhlutverki sem
uppspretta breytinga og préunar en geta orsakad nuning og spennu innan og milli starfsemikerfa. Nanar
er fjallad um nidurstédur i erindinu og 68rum erindum malstofu.
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Athafnakostir spjaldtolva og taekifeeri sem paer bjoda

Skulina HIif Kjartansdéttir adjunkt, Sélveig Jakobsdottir préfessor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
RANNUM: Spjaldtolvur i Képavogi

Agrip /Abstract

i erindinu verdur fjallad um paetti Spjaldtélvurannséknar i Kdpavogi 2015-2021 sem snertu anaegju af og
ahuga a ndmi, persénumidun nams, abyrgd i nami og valdeflingu nemenda, einkum mead tilliti til
upplysinga- og teeknilaesis, fijolhattalaesis, midlaleesis, stafreennar 21. aldar haefni og namsarangurs. Synd
verda deemi um vinnuadferdir nemenda og kennara. ba verdur fjallad um breytingar 4 skdlasyn,
kennslufraedi, kennsluhattum, ndms- og kennslumhverfi, sem pratt fyrir Covid-homlur nddu ad festast i
sessi. Nidurstodur syna ad innleiding spjaldtdlva par sem nemendur fa sitt persdnulega namstaeki breytir
verulega forsendum til ndms, i henni dregur ar hefdbundum kennsluhattum og stjérn kennara a adgengi
ad upplysingum, og adgengi nemenda ad pekkingu og verkfaerum til namsins eykst. Notkun spjaldtdlva
eflir frumkvaedi og sjalfsteedi nemenda og valdeflir pa, en hefur einnig vidtaek ahrif 4 starf kennara, med
innleidingu nyrra ndmsvettvanga, ndmsumsyslukerfa, ndmsmatskerfa og ndmsverkfaera a svidi allra
namsgreina. Athafnakostir spjaldtélva og verkfeeranna eru hvetjandi fyrir fjarnam, préun fjolhatta lzesi
og samvinnu. Ahrif pessara breytinga 4 skélasyn, skélapréun eru pé enn litt synileg, en merkja matti
aukna anaegju meirihluta nemenda og dhuga a spjaldtélvunni sem virkjadist i naminu. Spjaldtélvan getur
eflt persénulega faerni og lykilhaefni i ndmi, aukid abyrgd og audveldad nemendum ad stadfesta nam sitt
og namsarangur, t.d. med ferilbékum og stafraenni framleidslu. Rannsdéknin stadfesti ymsa nybreytni i
notkun nams- og kennsluefnis og namsvettvanga, s.s. gerd fjdlbreyttra stafreenna kennslugagna,
rafbdka, tolvuleikja og leikjaveedingartdla, syndarveruleikjaefnis og syndarsafna. pa matti greina proun i
notkun hugbunadar og vélbunadar til stafraeennar framleidslu i skdpunarsmidjum, samfara aukinni
tilhneigingu til sampaettingar ndmsgreina.
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Spjaldtélvur i Képavogi: Askoranir og alitamal

Sélveig Jakobsddttir préfessor, Skalina HIif Kjartansdéttir adjunkt

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
RANNUM: Spjaldtolvur i Képavogi

Agrip /Abstract

i pessu erindi verdur fjallad um nidurstédur matsrannséknar um helstu askoranir og vandamal sem
tengdust notkun spjaldtélva i grunnskélum Képavogs 4 darunum 2015-2021. Ad mati kennara, foreldra og
stjérnenda var truflun af spjaldtolvunotkun stért vandamal eda ad nemendur eyddu of miklum tima i
télvunni. Nemendur kvortudu helst yfir taeknilegum vandamalum eda vandraedum ef spjaldtélvan
gleymist heima og téluverdur hopur, ekki sist & unglingastigi, kvartadi yfir ad erfitt veeri ad einbeita sér
ad ndmi par sem pau vildu gera eitthvad annad i spjaldtolvunni. Ad mati margra foreldra og kennara og
sumra nemenda var spjaldtolvan ekki heppilegasta verkfaerid a unglingastigi. Margir vildu fremur ad
nemendur 3 pvi stigi fengju persénulegan adgang ad fartélvu. Kennarar kvértudu nokkud yfir
taeknilegum hindrunum. Einnig voru myndsendingar nemenda stundum talsvert vandamal. Erfidlega
gekk ad uppfylla markmid spjaldtolvuverkefnis um ad auka vaegi stafraennar borgaravitundar pannig ad
nemendur yrdu abyrgir neytendur og gerendur i hinum stafrana heimi, ad kennarinn veeri 6flug
fyrirmynd i pvi sambandi og ad stafraen borgaravitund flaeddi inn i alla ndmspeetti. Kdpavogur hefur po
verid leidandi 4 pessu svidi hér a landi med gerd freedslu- og namsefnis fyrir kennara i samstarfi vid
Heimili og skéla og Menntamidju. [ erindinu verdur raett um ofangreindar nidurstédur og settar fram
abendingar til skdla og fraedsluyfirvalda sem tengjast vidkomandi askorunum og vandamalum.
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Stafraen inngilding eda utilokun? Notkun félks med proskah6mlun a upplysinga-
og samskiptataekni i COVID-19

Kristin Bjornsdottir préfessor, Hrafnhildur Snaefridar- Gunnarsdéttir doktorsnemi, Ellen Drofn
Gunnarsdéttir verkefnastjori

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fotlunarfreedi og samvinnurannsoknir

Agrip /Abstract

Stjornvold gripu til adgerda i mars 2020 til ad koma i veg fyrir alvarlegar afleidingar fyrir islenskt
samfélag af véldum COVID-19 heimsfaraldursins. Settar voru fjéldatakmarkanir, grimuskylda og
nandarreglur auk pess sem ymis pjénusta lagdist af. [ erindinu verdur sagt fra nidurstédum rannséknar
sem beindist ad pvi med hvada haetti folk med proskahomlun nytti sér upplysinga- og samskiptataekni
fyrstu tvo ar heimsfaraldursins pegar takmarkanir voru enn i gildi. Um er ad raeda blandad
rannsoknarsnid en 412 einstaklingar svorudu spurningakénnun og 16 einstaklingar toku patt i
rynihdpum. Helstu nidurstédur rannséknarinnar eru paer ad félk med proskahémlun var dliklegra til ad
nota upplysinga- og samskiptataekni a@ pessum tima. Sér i lagi pau sem bjuggu i busetutrraadum a bord
vid ibudakjarna og sambyli. Nidurstodur rannséknarinnar syna ad margir félagslegir paettir hafa ahrif 8
stafreena patttoku og studla ad stafraenni Utilokun medal félks med proskahémlun. Verda pessir paettir
reeddir i erindinu en einnig verdur sjonum beint ad stafreenni honnun og med hvada hzetti haegt sé ad
tryggja inngildandi honnun a taekjum og forritum.
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Matsrannsokn i Kdpavogi: Pallbordsumraeda

buridur Jéna Johannsdottir professor emerita

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
RANNUM: Spjaldtolvur i Képavogi

Agrip /Abstract

i lok méalstofu um matsrannsékn um spjaldtélvur i grunnskélum Képavogs verdur pallbordsumraeda med
batttoku sérfraedinga og skélafolks med innsyn i verkefnid, sem til deemis hafa komid ad innleidingu pess
og pbroun. buridur J6hannsdéttir styrir umraedunni.
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"Pegar astin skedur": Hugmyndir nemenda a starfsbrautum framhaldsskdéla um
ast og vinattu

Hekla Bjérk Hélmarsdéttir haskélanemi, Asgeir Témas Arnarson, Nina Margrét Ingimarsdéttir, Kristin
Bjornsdéttir professor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fotlunarfreedi og samvinnurannsoknir

Agrip /Abstract

[ pessu erindi verdur sagt frd samvinnurannsékn sem framkvaemd var 2022 - 2023. Um er ad raeda
samvinnurannsokn par sem nemendur i starfstengdu dipldmunami unnu i ndnu samstarfi vid fraedafdlk a
Menntavisindasvidi og nemendur & starfsbrautum i tveimur framhaldsskélum. | samvinnurannséknum er
ahersla @ aukna samvinnu og jafnraedi freedimanna og patttakenda og i erindinu verdur sjonum beint ad
sioferdilegum alitamalum i samvinnurannséknum. Helstu nidurstodur rannsdknarinnar voru paer ad
nemendur a starfsbrautum hofdu baedi porf og dhuga fyrir pvi ad raeeda um ast og vinattu. Hins vegar
voru margir peirra sem hvorki h6fou fengid taekifeeri til pess i skélanum né heima. Hugmyndir nemenda
um astarsambond voru fjolbreyttar og dlikar og misjafnt hvort pau hofdu sjalf verid i fostum
sambdndum. [ erindinu verdur greint fra hugmyndum peirra um kosti og galla pess ad vera i
astarsambandi og hvad nemendur tdldu einkenna géd vina- og dstarsambond. Rannséknarverkefnid er
einstakt fyrir paer sakir ad rannsakendurnir voru sjalfir nemendur a starfsbraut pegar peir voru yngri. Hér
er pvi um ad raeda mikilvaegar upplysingar sem eiga erindi vid kennara, proskapjalfa, foreldra og alla pa
sem lata sig varda malefni nemenda 3 starfsbrautum. Nidurstédur rannséknarinnar eru einnig mikilvaegt
framlag til umraedunnar um kynfraedslu og kynheilbrigdis medal unglinga.
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Jafningafraedsla a Seltjarnarnesi

Eyrun Eva Haraldsddttir sérfraedingur?, Birna Fridgeirsdéttir Kennari?

'Heimili og skéli, SAFT - netdryggi. 2Grunnskdli Seltjarnarness
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Unglingar: Viéhorf og ahrif

Agrip /Abstract

Heimili og skoli og SAFT (Samfélag, fjolskylda og taekni) med styrk frd Samtékum sveitafélaga a
hoéfudborgarsvaedinu (SSH) framkvaemdu tilraunaverkefni um jafningjafreedslu um stafraena
borgaravitund. Markmid verkefnisins er ad unglingar fa fraedslu um helstu atridi stafraennar
borgaravitundar og pau fari og freedi nemendur midstigs i sinum skdla.

Hugmynd verkefnisins var ad gefa grunnskélum verkfzeri sem pau geta notad til ad freeda nemendur sina
um stafraena borgaravitund, videigandi hegdun og hvernig pau geti fengid hjalp ef pau lenda i neikvaedri
reynslu 4 netinu.

Verkefnid var préad i gédu samstarfi med Grunnskdla Seltjarnarness. Sérfraedingar SAFT dsamt tveimur
kennurum skoélans skipulogdu kennsluna sem var skipt upp i fjorar 80 minutna kennslustundir. Fyrstu tvo
skiptin féru i freedslu og umraedur vid unglingana um netid og hvernig pau upplifa kosti og galla vid ad
lifa i stafreenum heimi. Seinni tveir timarnir voru notadir til undirbunings fraedslu sem unglingarnir svo
fluttu fyrir nemendur midstigs skdlans.

Mikil anaegja var med verkefnid hja skélanum, nemendum og foreldrum. Grunnskdli Seltjarnarness hefur
haldid afram med verkefnid og hefur adlagad pad ad porfum sins skdlasamfélags. Naesta skref
verkefnisins er ad gefa ut pakka fyrir skéla svo peir geti tekid upp verkefnid pannig ad nemendur um
land allt fai freedslu um stafreena borgaravitund og netdryggi. Pannig myndi porfin fyrir utanadkomandi
fraedslu minnka i grunnskdlum landsins.

i erindinu verdur farid dypra i hvernig verkefnid hefur gengid og hvada skref verda tekin pannig ad sem
flestir skélar geti tekid pad upp.
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Fjarnam vid Haskéla islands

Hélmfridur Arnadéttir deildarstjéri, Regina S. Omarsdéttir verkefnisstjori

Hi, Kennslusvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
RANNUM: Fjarnam og stafraen kennsla

Agrip /Abstract

A drunum 2021-2026 er sérstakt atak i préun fjarndms par sem taekjabunadur, sérfraeedipekking og
studningur vid kennara er efldur med hlidsjon af inngildingu og algildri hénnun i Haskdla islands. bar er
16gd er dhersla & ad Hi sé kjolfesta i haskdlaumhverfi & islandi og bjédi upp 4 baedi stadnam og fjarnam af
sem mestu geedum. Samhlida pvi verdur ndmsframbod i fjarnami aukidé og pad gert synilegra.
Kennslusvid Hi stydur vid paer deildir sem vilja endurskoda fjarnam, setja a stofn fjarnamsleidir samhlida
stadnami eda skipta Ur stadnami yfir i ffarndm. Til ad kortleggja ahuga, taekjaporf og porf a
kennsluradgjof hvad vardar stofnun nyrra fjarnamsleida, eda ad faera namsleidir yfir i fjarnam a deildum
og fraedasvidum var send Ut kdnnun a vordégum 2022. ba var radinn inn verkefnisstjoéri til ad halda utan
um og stydja vid innleidingu a fjarndmi og studla ad aukinni pekkingu a kennslufraedi og honnun
fjarnams.

[ erindinu verdur farid yfir nidurstédur kénnunarinnar og hvad ték vid af halfu kennslusvids. bar ma
nefna gerd geedavidmida um fjarnam i kennslu, uppbyggingu innvida, aukid adgengi ad upplysingum er
varda fjarnam og pa pekkingu sem er til 4 kennslufraedi fjarndms vid Haskola islands.
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"Vid viljum taka akvardanir um eigin pjonustu": Samvinnurannsékn med fotludu
félki um sjalfsteett lif

Kristin Saléme Erlingsdéttir proskabialfil, Bjorgvin Bjérgvinsson?, KristjanVignir Hjdlmarsson?, Sveinbjorn
Benedikt Eggertsson?, Kristin Bjérnsdottir professor?

Hi, MVS. 2Sjalfstaett starfandi

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fotlunarfreedi og samvinnurannsoknir

Agrip /Abstract

Aukin krafa pjénustunotenda ad vera med i radum pegar kemur ad eigin pjénustu hefur studlad ad nyju
formi samstarfs og samvinnu 4 milli visindasamfélags og fatlads folks. patttaka fatlads folks i
rannsoknum snyst um jafnrétti, vidurkenningu @ mannréttindum peirra og veitir pvi taekifzeri til ad lata
raddir sinar heyrast. Rannsékn pessi var eigindleg samvinnurannsdkn gerd i samradi og samvinnu med
fotludu folki, fjiorum sjalfrada fotludum karlménnum i busetupjénustu sveitarfélaga
hofudborgarsvaedisins. Tilgangur rannséknarinnar var ad skoda med hvada haetti starfad er eftir
hugmyndafraedinni um sjalfsteaett lif i busetukjornum fatlads félks & héfudborgarsveedinu og hvernig
fatlad félk upplifir pa pjénustu sem pad feer. Rannsdknin var framkvaemd arid 2023 og var skipul6gd
samkvamt svokolludum rannsdknarhring (e. research circle) sem telst medal lydraedislegra
rannséknaradferda. [ erindinu verdur samvinnunni lyst og pad reett hvada ahaettur felast i virku
rannsoknarsamstarfi fyrir fatlad félk sem er had peirri pjénustu sem pad er ad fjalla um. Einnig verdur
greint fra helstu nidurstédum rannséknarinnar. Karlarnir greina fra peim hindrunum sem peir hafa
upplifad i eigin lifi og hvada paettir studla ad sjalfstaedi i peirra daglega lifi. Einnig verdur synt fram 3
hvernig tvd mismunandi sveitarfélog skipuleggja pjénustu fyrir fatlad félk og hvernig pau starfa eftir
hugmyndafraedinni um sjalfsteett lif i busetukjérnum. Bent verdur 8 med hvada haetti sveitarfélogin fara
a skjon vié hugmyndafraedina um leid og dhersla verdur 16gd 4 pad sem vel hefur tekist til. Nidurstoédur
rannsoknarinnar geta stjérnendur og starfsfélk sveitarfélaganna nytt sér til ad beeta pa pjonustu sem
peir veita fotludu folki.
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HRE (Human Rights Education) utan kennslustofunnar: Gagnrynin medvitund,
listir og samfélagsskipulagning

Francesca Zanatta Dr

University College London, Lecturer

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Celebrating the 75th anniversary of the UDHR: Human Rights Education Il
Agrip /Abstract

Erindid kynnir HRE-upplysta tolf vikna dagskra par sem liststarfsemi er tekin upp sem adferd til ad kanna
gagnryna vitund i samfélagsumhverfi. Patttakendur daetlunarinnar unnu saman ad pvi ad bera kennsl 4
og igrunda helstu stadbundin samfélagsleg malefni og prda lykiladgerdir til breytinga.

Erindid varpar ljési & taekifeerin 4 métum HRE, gagnryna medvitund og samfélagsskipulagningu sem
kennslufraedilegar fyrirmyndir fyrir umbreytandi breytingar. [ fyrsta lagi skodar pad askoranir og teekifaeri
bess ad prda starfssamfélag fyrir ndmid. bessi innsyn stydur kortlagningu ramma fyrir patttoku og
stjérnun virkni einstaklinga og hépa.

Seinni hlutinn fjallar um reynslu medlima daetlunarinnar. Greining a einstékum viétélum og
hépumraedum fer yfir mismunandi meginreglur og verkfaeri sem notud eru til ad 6gra kdgandi
frasdgnum og starfshattum og til ad leida skipulagdar breytingar samfélagsins & staGbundnum vettvangi.

[ nidurstdédunni veltir héfundur fyrir sér hlutverki HRE sem taekifeeri til félagslegrar patttoku eda
samfélagsbreytinga undir forystu ungmenna i samfélaginu.
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Adult Education for Immigrants in Iceland

Lara Hoffmann nydoktor?, Hermina Gunnpdrsdottir professor?

'Haskdlinn islands. 2Haskélinn & Akureyri, Hug- og félagsvisindasvid

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Adult Education in the multi-cultural Iceland: Participation and language courses for immigrants
Agrip /Abstract

The role of adult education in immigrants’ inclusion in local societies is analysed based on a cross-
analysis of quantitative and qualitative studies. Quantitative data was collected in 2018 within the
Rannis-project Inclusive Societies? and a follow-up-study was conducted in 2023 funded by the
Immigration Development Fund and the University of Akureyri research fund. Qualitative data was
collected via focus-group interviews with young immigrants (18-35) in five municipalities in Iceland in
2023. This project was led by the Education and Training Service Centre, the Nordic Network for Adult
Learning, the Ministry of Social Affairs and Labour and the Ministry of Education and Children. Results
show that language learning is a central topic in everyday life of immigrants, influencing their access to
and experiences with adult education. Only about a fifth of participants consider their Icelandic skills
good or very good. Many immigrants want to attend further education, but insufficient proficiency in
Icelandic and a limited offer of courses in English are mentioned as hindrances. A significant group of
immigrants don’t speak English when moving to Iceland. It is common for immigrants to be answered in
English when speaking Icelandic and some report being made fun of for speaking Icelandic with an
accent. Staff members of institutions for adult education are important informants and some
participants describe staff members of foreign origin as role models. The function of adult education
institutions thus goes beyond teaching languages or practical skills, they are also key points of access
and social connections.
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The role of culture and social networkings in migrants' participation in lifelong
learning in Iceland

Susan Rafik Hama lektor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Adult Education in the multi-cultural Iceland: Participation and language courses for immigrants
Agrip /Abstract

Migration and rapid technological development have characterized our societies today. These changes
have influenced immigrant and refugee adults, particularly women, with respect to their participation in
various courses and learning activities. Even though the state policies have set out various requirements,
regarding education for adult refugees and immigrants and determine the significance of participation in
the educational activities, yet there are lacks of participation in the lifelong learning activities on offer.

The main aim of the research is to highlight factors that impede refugee and immigrant women’s
participation in lifelong learning courses in Iceland and how to meet their various needs. The research
guestion is: How do refugee and immigrant women explain their limited participation in lifelong learning
courses/activities in lceland?

The study is qualitative and is based on data gleaned from interviews with eight immigrant and refugee
women aged 30 — 51. The findings indicate that social networking, level of education and income
problems are among the main factors that affect migrants‘ access and participation in lifelong learning
in Iceland.

The study also suggests that in order to assist these groups to move forward and engage in various
courses and activities on offer, equal access and equal opportunities need to be secured to all refugees
and immigrants. This will allow them to be more competitive both in the labour market and gives them
access to a broader range of careers in society.
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Laerdomssamfélag til framtidar: Lifandi braut i métun

Gréta Mjoll Bjarnadéttir framhaldsskélakennari og deildarstjori

Fjdlbrautaskdlinn Armula, Nyskdpunar og listabraut
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skapandi greinar: Teekifzeri og framtidarsyn

Agrip /Abstract

Kennarar Nysképunar- og listabrautar Fjdlbrautaskélans vid Armula, Bjarki bér Jonsson, Gréta Mjoll
Bjarnadéttir, Jeannette Castioni, Hallur Orn Arnason og bér Elis Palsson unnu & sidasta skélaari verkefni
med pbad ad markmidi ad proa NL-braut FA ur tveggja ara starfsnamsbraut i listum i priggja ara list- og
starfsnamsbraut til stidentsprofs. Verkefnid var styrkt af Rannséknarsjédi Ki og Sprotasjédi. Um er ad
raeda verklega skapandi rannsékn i samstarfi vid listkennara og nemendur i skélapréun. Aukin adsékn,
bréun kvikmyndagerdar i LHi, stafreenna midla i Hi og HR o.fl. kallar & breytingar.

Rannséknaradferdir laerdémssamfélagsins: Akvedid var ad vinna umbreytingu brautarinnar med
nemendum i skdlastarfi. Um er ad raeda starfendarannsokn og préunarvinnu (Art based action research)
med virkri patttoku tuttugu nemenda i nysképunarafanga og listkennara i sameiginlegri, idjutengdri,
skapandi rannsokn.

Framkvaemdin moétadist af vinnu nemenda og kennara ad verkefnum og rannséknum tengdum naminu.
Greiningar, Urvinnsla og umbreyting gagna i ferlinu byggdust a samraedum, igrundun og malamidlun.
Ferlid var lzerdémsrikt og jok jafnraedi og félagsleg tengsl hja nemendum. Nidurstédur stydja
framtidarsyn nemenda, eflingu sjalfraedis og namskraft. Komnar eru afanga- og brautarlysingar priggja
ara stidentsbrautar i listum & NL-braut FA.
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,,Eg er i sama starfi en pad er vidurkenningin*: Mikilvaegi raunfaernimats fyrir
manneskjuna og kerfi

Hildur Betty Kristjdnsdottir framkvaemdastjéri og doktorsnemi?, Margrét Einarsdéttir sérfraedingur og
félagsfreedingur?

'Fraedslumidstod atvinnulifsins og Hi, Fullordinsfraedsla. 2Freedslumidstéd atvinnulifsins,
Fullordinsfraedsla

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Fullordinsmenntun: Yfirstandandi stefnumdtun um aevinam og simenntun

Agrip /Abstract

Mat a raunfaerni byggir a peirri hugmynd ad ndm fari ekki eingdngu fram innan menntakerfisins heldur
vio alls konar adstaedur. Hér er m.a. att vid ndm sem idulega er skipulagt innan skéla. Fra arinu 2007 hafa
um 7300 manneskjur farid i gegnum mat a mikilvaegri faerni sem pad hefur 66last 4 vinnustad
(raunfeernimat) og pad vegid & méti nami i framhaldsskdla eda @ moti viomidum starfa innan
framhaldsfraedslunnar.

Kynnt er rannsékn par sem leitast var vid ad svara mikilvaegum spurningum tengdar raunfeernimati.
Hvada forsendur lagu ad baki ad manneskjan lauk ekki nami? Hvernig virkar raunfaeernimatid og hvernig
er upplifunin af pvi?

Hvada avinningi skilar raunfaernimat manneskjunni, vinnumarkadnum og menntakerfi, metid fra élikum
sjénarhornum, m.a. til ad jafna st6du peirra sem hallar & i samfélaginu?

Rannsdknin folst i pvi ad taka vidtol vid 19 einstaklinga sem féru i raunfaernimat 4 méti nami i
framhaldsskdla og luku ndmi i framhaldinu. Nidurstodur rannsdknarinnar leida i ljds ad dvinningur er
margpaettur hvort sem horft er til manneskjunnar, menntakerfisins eda atvinnulifsins og samspil allra
pessar patta er mikilvaegt.

Kynntar verda nidurstédur um raunfaernimat innan framhaldsfraedslunnar fyrir arin 2017-2022 sem voru
sottar i INNU i mars 2023 med dherslu & idngreinar og starfsnam. Markmidid var ad skoda ferli
einstaklingsins i gegnum raunfaernimat og namsleidir Fraedslumidstédvar atvinnulifsins og tengsl
raunfaernimats og namsleida. Eins mun eftir ly6fraedilegum pattum.
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Namsframvindustudull fyrir framhaldsskdlastig

Adalheidur Magnusdéttir meistaranemi?, Sigurgrimur Skudlason proffreedingur / adjunkt?

'Hi, HVS. 2Hi / Menntamalastofnun, HVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Malstofa verkefna unnin { samstarfi Menntamalastofnunar og Salfraedideildar HI.
Agrip /Abstract

Starfsmenn Menntamadlastofnunar hafa um nokkurra dra skeid reynt ad koma a framfaeri hugmynd ad
namsframvindustudul fyrir framhaldsskdlastigid. Slikur studull getur gefid margvislegar upplysingar um
stodu framhaldsskoélastigsins, endurspeglad hlutfall nemenda med edlilega ndmsframvindu, dreifingu i
pvi hve lengi nemendur eru ad ljuka studentsproéfi og hlutféll nemenda sem eru ekki virkir i nami. Unnt
er ad nota studulinn til ad gefa rauntimaupplysingar og einnig til ad fylgjast med breytingum yfir tima.
Forsendur fyrir studli sem endurspeglar namsframvindu i framhaldsskéla eru til stadar i
framhaldsskolakerfinu. Lagmarkseiningafjoldi til ad ljuka studentsproéfi er skilgreindur og einnig eru
skilgreind grunnvidmid um namstima. Ut fra pessum forsendum er ndmsframvindustudull sa
einingafjoldi sem nemandi hefur lokid midad vid namstima, fjoldi eininga deilt med fjélda anna. Til ad
gera studulinn paegilegri i notkun er hann margfaldadur med 100 og endurspeglar pa ndmsframvindu i
prosentum. Fjallad verdur um hagnytingargildi ndmsframvindustudul fyrir maelabord um st6du
skolakerfisins, moguleika opinberra adila til ad nyta pa vinnu sem unnin hefur verid og syndar
nidurstodur sem byggja 4 gognum 10 ar aftur i timann.
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Breyting a frammistodu i lesskilningi a unglingastigi fra 2008 til 2019

Sigrun Erna Kristinsdéttir meistaranemi?, Sigurgrimur Skulason préffreedingur og adjunkt?

'Hi, HVS. 2Hi / Menntamalastofnun, HVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Malstofa verkefna unnin i samstarfi Menntamalastofnunar og Salfraedideildar HI.
Agrip /Abstract

Miklar breytingar hafa ordid i lestrarvenjum og notkun ungmenna 4 dlikum tegundum texta. Nidurstodur
alpjédlegu PISA kdnnunarinnar bendir til pess ad pessar breytingar endurspeglist i feerni nemenda i
lesskilningi og fjdlmargir sem starfa i skélasamfélaginu hafa bent & deemi um breytingar. A drunum 2017
til 2020 voru notud préfatridi Ur eldri préfutgafum vid gerd nyrra Gtgafa. betta opnar moguleika 4 ad
kanna hve miklar breytingar hafa ordid i lesskilningi yfir rdmlega tiu dra timabil. Vid rannsdknina voru
notadar tveer Utgafur af samreemdum kénnunarpréfum, profatgafa fra 2008 og préfutgafa sem notud
var 2019.

Notud voru gogn ur préfutgafu fra 2008 (n = 4473) og ur profutgafu 2019-A fra 2019 (n = 1942) til ad
meta hvort breyting hefdi ordid a8 frammist6du nemenda a unglingastigi i lesskilningi yfir tiu ara timabil.
Profatgafur voru tengdar saman med skorun & profatridum milli préfutgadfa sem var um 20%. bessi
adferdafraedilega uppbygging gagnanna gefur kost 4 ad tengja 6lika hdpa med tengiatridum (e. non-
equivalent anchor test design) til ad setja nidurstédur a sama undirliggjandi einkunnakvarda. Notad var
svarferlalikan (e. item response theory) til ad tengja (e. link) frammistddu i lesskilningi & élikum timum
og meta breytingar. Nidurstodur syna ad frammistada nemenda var talsvert lakari arié 2019 en arid
2008 eftir ad leidrétt var fyrir mun a frammistodu milli 9 og 10 bekkjar. Einnig verdur reynt ad tengja
upplysingar um haefni nemenda sem byggja 4 matsvidmidum adalnamskrar afturvirkt til aranna 2008-09
og azetla hlutfoll nemenda sem nadi A, B og C haefni a8 peim tima.
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Upplysingagildi préfhluta 8 HLIOM-2

isak Orn [varsson meistaranemi!, Sigurgrimur Skulason préffraedingur og adjinkt?

'Hi, HVS. 2Hi / Menntamalastofnun, HVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Malstofa verkefna unnin { samstarfi Menntamalastofnunar og Salfraedideildar HI.
Agrip /Abstract

HIjdm-2 skimunarproéfid er notad i 6llum eda naer 6llum leikskélum landsins til ad meta st6du nemenda i
undirliggjandi faerni i hljédurvinnslu, grunnpaetti sem eru mikilvaeg forsenda lestrarnams, og til ad
akveda ihlutun ef porf gerist. Talsvert er um lidid sidan HLJOm-2 var préad og stadlad og talin er dstaeda
til ad endurstadla proéfid. Greint verdur fra proffraedilegum greiningum a urtaki 1380 leikskélanema fra
arunum 2021 til 2023. Préfhlutar & HLIOm-2 voru medhondladir sem préfeiningar (e. testlet) og leyfdir 9
svarpunktar @ hverjum préfhluta. Notad var svarferlalikan (e. item reponse model) fyrir fjélkosta
profatridi til ad meta eiginleika profhluta og upplysingagildi peirra. Einnig var notud stadfestandi
battalikan til a8 meta byggingu og areidaleika HLIOM-2. Nidurstddur draga fram hvada préfhlutar eda
adferdir vid ad meta undirliggjandi faerni i hljodurvinnslu gefa bestar upplysingar fyrir leikskélanema
med litla, midungs eda gdda faerni og syna einnig ad i dag hafa sumir préfhlutar takmarkad

upplysingagildi.
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Proffraedilegir eiginleikar a matstaeki er leggur mat a namsordaforda islenskra
grunnskdélanema

Sigurgrimur Skulason proéffraeedingur og adjunkt?, Ragnar F. Olafsson sérfraedingur?, Audur Palsdottir
désent?, Sigridur Olafsdéttir désent?

IHi / Menntamalastofnun, HVS. 2Menntamalastofnun. 3Hi, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Malstofa verkefna unnin i samstarfi Menntamalastofnunar og Sélfraedideildar Hi.
Agrip /Abstract

Fjallad verdur um greiningu a frumdrogum islensks ndmsordafordaprofs fyrir nemendur a yngsta, mid-
og unglingastigi. Byggt 4 nyjum lista yfir islenskan namsordaforda (LINO-2) hefur verid i préun matstaeki
sem atlad er ad leggja mat a hver skilningur grunnskélanemenda er 4 islenskum ndmsordaforda. Greint
verdur fra nidurstédum greiningar a urtokum nemenda i 4. bekk (n = 175), 7. bekk (n = 126) og 9. og 10.
bekk (n =484), med 20 proéfatridi i hverjum argangi. Jafnframt verdur fjallad um nidurstodur |68réttrar
skolunar (e. vertical scaling) sem byggir a 10 atridum sem 16gd voru fyrir i 6llum argéngum. Nidurstodur
greiningar 4 hverjum aldurshépi fyrir sig benda til ad baeta purfi atridi i 6llum argéngum og baeta vid
[éttari atridum, einkum hja yngri aldurshépum. Nidurstédur a sameiginlegum préfatridum syna ad
eiginleikar eru veikir i yngri argongum, einkum i 4. bekk. Stigandi er i skilningi nemenda @ namsordaforda
fra 4. til 7. bekkjar, og milli 7. bekkjar og unglingastigs, en ekki milli bekkja 3 unglingastigi. Fjallad verdur
um tengsl algengi or6a og pyngdarstigpeirra i urtaki grunnskélanemenda.
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Vidhorf til namsmats: Svarferlagreining a svorum foreldra og kennara

Audun Valborgarson doktorsnemi og préffraedingur?, Adalheidur Magnusdéttir meistaranemi?, Iris A. E.
Kuhlman meistaranemi?, isak Orn ivarsson meistaranemi?, Marelle Maeekalle meistaranemi?,
Sigurgrimur Skulason préffraedingur og adjunkt?

Menntamalastofnun, Hi, Haskdlinn i Reykjavik, HVS. 2Hi, HVS. 3Hi / Menntamalastofnun, HVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium

Malstofa verkefna unnin i samstarfi Menntamalastofnunar og Salfraedideildar Hi.

Agrip /Abstract

Greint verdur fra nidurstédum greiningar a svorum fra 520 skélastjornendum og kennurum og fra 2872
forsjaradilum vid kénnun a vidhorfum og sjdnarmidum hagsmunaadila i skdlasamfélaginu & ndmsmati.
Kénnunin var gerd sem hluti af samrddsferli vegna undirbunings ad préun matsferils, ndmsmats sem skal
leysa samraemd konnunarpréf af hélmi. Hér verdur fjallad um proéffraedilegar nidurstédur svarferlalikana
(e. item response models) & undirliggjandi vidhorfum og eiginleikum einstakra spurninga. Notadar voru
25 stadhaefingar sem luta ad dliku hlutverki eda notkun 4 ndmsmati og mynda prja efnisflokka eda
kvarda. Spurningar voru byggdar 4 hugmyndum sem fengnar voru Ur islensku efni tengdu namsmati eda
ur erlendri freedilegri umfjollun um hlutverk ndmsmats. Almennt reyndust sjénarmid og viéhorf foreldra
til ndamsmats fremur jakveedari en kennara og skélastjérnenda. Fjallad verdur um afstddu til einstakra
stadhaefinga eda spurninga midad vid undirliggjandi vidhorf og nakveemni i mati haghafa a vidhorfum til
namsmats
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Foreldrar og netmidlar

Ingibjérg Kjartansddttir verkefnastjéri®, Skuli Bragi Geirdal verkefnastjori?

'Hi, Menntavisindastofnun. 2Fjélmidlanefnd

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Born, netnotkun og midlalaesi

Agrip /Abstract

Bornum hefur verid kennt ad tala ekki vid 6kunnuga og gefa ekki upplysingar til dpekktra adila. Adur fyrr
vissu flestir foreldrar oftast med hverjum born peirra voru og a hvada sjonvarpspaetti pau horfdu. Med
tilkomu audvelds adgengis ad Netinu hefur eftirlit med samskiptum barna og ahorfi peirra ordid erfidara.
Netnotkun getur verid til hagsbdéta fyrir born og audgad lif peirra, en einnig verid haetta fyrir vellidan og

Oryggi peirra.

i erindinu verdur fjallad um forsendur rannsékninar Foreldrar og netmidlar sem framkvaemd er af
Menntavisindastofnun Hi i samvinnu vid Fjdlmidlanefnd. Markmid kénnunarinnar er ad kortleggja
vidhorf og forvarnir foreldra vardandi netnotkun barna sinna. Markhdpurinn eru foreldrar 8 - 16 ara
grunnskélabarna peirra slembivoldu skéla sem taka patt i Bornum og netmidlum. Leitast verdur vid ad fa
jakvaedar vidtokur foreldra og patttoku i kdnnuninni en undanfarin ar hefur patttaka i sambaerilegum
erlendum kénnunum farid minnkandi. Laekkandi svarhlutfall er ekki einsdaemi fyrir foreldrakannanir
framkvaemdar med slembivoldu drtaki, heldur hefur pad sést lengi i ymsum gerdum
slembilrtakskannana 4 alpjédavettvangi.

Afar takmarkadar upplysingar eru til um forvarnir foreldra & islandi med netnotkun barna sinna. Oljést er
hvert foreldrar leita til ad afla upplysinga og studnings sem kemur peim ad notum. Nidurstédur
kénnunarinnar munu vaentanlega veita visbendingar um hvort og hvernig foreldrar leidbeina bérnum
sinum um netnotkun og verda leidbeinandi i gerd fraedslu- og forvarnarefnis snidid ad porfum foreldra
og forsjaradila. Nylegar visbendingar eru um ad sértaekt netuppeldi geti dregid ur kvida og
punglyndiseinkennum ungmenna og lagmarkad skadleg ahrif neteineltis.
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Netumferdarskolinn

Steinunn Magnusdéttir verkefnastjéril, Skuli Bragi Geirdal verkefnastjori?

persénuvernd. 2Fjélmidlanefnd

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Born, netnotkun og midlalaesi

Agrip /Abstract

A timum stafraens veruleika par sem persénuupplysingar eru ordnar einn helsti gjaldmidill samfélagsins
eykst naudsyn pess ad allir, ekki sist born og ungmenni, pekki helstu réttindi sin og skyldur.
Persénuupplysingar barna njéta i raun sérstakrar verndar, par sem pau kunna ad vera sidur medvitud
um réttindi sin, dhaettu og afleidingar i tengslum vié medferd peirra, baedi innan heimilis og utan.
Stafraen fétspor barna byrja jafnvel ad myndast 4dur en pau faedast og netnotkun hefst sifellt fyrr &
aviskeidinu. bvi er mikilvaegt ad fraedsla um persénuvernd og netéryggi verdi hluti af daglegu lifi peirra
strax fra frumbernsku, rétt eins og umferdarreglurnar.

i erindinu verdur fjallad um Netumferdarskélann, nytt freedsluatak Fjdlmidlanefndar og Persénuverndar.
Verkefnid felst i ad bjéda skélum vida um land uppa freedsluerindi um midlalaesi og persénuvernd fyrir
baedi nemendur og kennara. ba verdur kynnt fyrirhugud utgafa kennsluefnis med myndbondum asamt
studningsefni fyrir kennara sem allir skélar landsins munu geta nytt sér ad kostanadarlausu. Sérstok
ahersla verdur [6gd a sampykki og samskipti a netinu, s6fnun persénuupplysinga og gervigreind.
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,Eg sagdi fyrirgefdu”: Einstaklingsvaeding, abyrgdarkrafa og gerendur ofbeldis i
nanum sambondum

Katrin Olafsdéttir nydoktor

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
[ feminiskum farvegi

Agrip /Abstract

i almennri umraedu um ofbeldi i ndnum sambdndum (ONS) mé greina aukna dherslu & abyrgd og
afsékunarbeidni gerenda. brounina ma m.a. tengja auknum ahrifum nyfrjalshyggju og
einstaklingsvaedingu dbyrgdar, aukins synileika polenda ONS og aktifisma pvi tengdu. Gerd er krafa um
ad gerendur axli abyrgd 4 gjordum sinum og setji fram asaettanlega afsékunarbeidni, ad 6drum kosti eru
beir &litnir sekir um sjuklega hegdun, skrimsli. [ erindi pessu verdur eftirfarandi rannséknarspurningu
svarad: Hvada ahrif hefur ordraeda dbyrgdar a gerendur ofbeldis, drvinnslu peirra og skilning a eigin
verkum?

Erindid byggir a viotolum vid tiu karlkyns gerendur ONS og er fraségn peirra rynd Ut frd gagnrynum
feminiskum kenningarramma. Med ordraedu- og hrifkenningum (e. Affect theory) er leitast vid ad greina
Slikar birtingarmyndir ordraedu abyrgdar og varpa ljdsi a paer dskoranir sem patttakendur glima vid
pbegar peir reyna ad skapa merkingu ur eigin lifsreynslu. Evrépskar rannsdknir syna ad i kjolfar #metoo
hreyfingarinnar hafi samfélagslegar veentingar til gerenda ONS um ad axla dbyrgd a ofbeldisfullri hegdun
sinni aukist en & sama tima eru frasagnir gerenda gjarnan alitnar éfullnaegjandi og afsékunarbeidnir
peirra ésannfaerandi. Allt ytir petta enn frekar undir imynd gerenda sem sjukra einstaklinga. Nidurstodur
pessarar rannsdknar benda til ad slikt hid sama eigi vid hér a landi par sem gerendur eiga gjarnan erfitt
med ad gangast vid verkum sinum og axla & peim fulla dbyrgd af 6tta vid ad tapa samfélagslegri stodu
sinni. Slik umraeda um gerendur einstaklingsvaedir samfélagslegt vandamal um leid og hun takmarkar
moguleika gerenda a ad taka patt i henni.
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Kennsla i frumkvodlafreedum med aherslu a félagshagkerfid

Kari Joensen lektor

Haskélinn a Bifrost, Vidskiptadeild
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Nyskdépun, menntun og préunarverkefni

Agrip /Abstract

Kennsla i frumkvodlafraeedum og pjalfun folks sem starfar ad nyskdpun er @ margra hondum, innan
haskdélanna, medal atvinnuprdéunarradgjafa og annarra studningsstofnanna atvinnulifsins. Nam i
frumkvodlafraeedum leggur aherslu a fjarmal, markadsmal og stofnun fyrirtaekja (oftast einkahlutafélaga)
utan um tiltekna vidskiptahugmynd.

Samvinnufélog eru hins vegar rekstrarform sem a sér langa sogu, en stofnun nyrra samvinnufélaga hefur
verid fatid 4 Islandi sidustu aratugi af ymsum dsteedum. | mérgum I6ndum Evrépu og Nordur-Ameriku er
samvinnufélagsformid algengara. Lydraedisleg uppbygging samvinnufélaga og su dhersla 4 samfélagslega
abyrgd sem innbyggd er i pau félog, hefur hjalpad peim ad standa af sér ahlaup vegna efnahagskreppa
og att sinn patt i ad byggja upp sanngjarnari vinnumarkad. Ahersla & styrk samvinnufélaga i
frumkvodlamenntun er ny af nalinni hér a landi og ymis taekifaeri eru fyrir hendi, ekki adeins vid
hefdbundinn atvinnurekstur, heldur einnig innan félagshagkerfisins og med vexti samfélagsfrumkvddla
(e. social entrepreneurs).

COPE er samstarfsverkefni 7 Evropskra mennta- og freedslustofnana sem vinna ad pvi ad préa
frumkvodlanam med dherslu & pau taekifeeri sem samvinnufélagsformid bydur. COPE verkefnid hlaut
styrk fra Erasmus+ samstarfsaatlun Evrépusambandsins. bParfagreining leiddi i ljds, baedi skort og
fraedsluefni og pekkingu innan peirra samvinnufélaga sem starfandi eru 4 islandi i dag, en einnig litla
pekkingu @ samvinnufélagsforminu medal starfandi byggda- og atvinnupréunarradgjafa.

SuU namskra og pad kennsluefni sem préad hefur verid innan COPE verkefnisins er sett fram i nyjum
kennsluvef, auk hagnytra verkefni til stjérnendapjalfunar, radgjafar og hdpavinnu. Namskrain svarar kalli
eftir kennsluefni um teekifaerin og pa sérst6du sem i samvinnufélogum felast, og hefur skort hér a landi.
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»Eg er med betri syn a hvernig ég vil vera”: Reynsla foreldra af igrundudum
samraedum i foreldrafraedslu

Anna Lilja Einarsdottir adjunkt

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Fokus a foreldra

Agrip /Abstract

Reflective Dialogue Parent Education Design (RDPED) er nalgun i foreldrafraedslu sem hefur pad
markmid ad stydja vid faerni og voxt i foreldrahlutverkinu og styrkja samband foreldra og barna.
Foreldrum er gefid rymi til pess ad igrunda reynslu, vidhorf og sjdnarmid i samraedum vid adra foreldra,
bar sem notast er vid svokalladar stundaglas-spurningar og myndbond af samskiptum foreldra og barna.
Nalgunin er talin ahrifarik leid til pess ad auka samkennd, sjalfsvitund og feerni foreldra i ad skilja og
samrama mismunandi sjonarmid i samskiptum vid bérnin sin. Tilgangur rannséknarinnar var ad skoda
reynslu foreldra af igrundudum samraedum i foreldrafraedslu og hvernig slikar samraedur stydja vid
foreldra i hlutverki sinu. Rannséknin var eigindleg par sem fyrirbaerafraedilegri ndlgun var beitt. Tekin
voru sjo halfopin vidtol vid foreldra, sex maedur og einn fodur, sem téku patt i foreldrafraedslundmskeidi
sem byggdi 4 igrundudum samraedum. ba voru foreldrar bednir um ad igrunda skriflega 8 medan a
namskeidinu st6d. Nidurstodur gafu til kynna ad ndmskeidid studdi vid foreldra i ad igrunda sjalfa sig i
uppeldishlutverkinu og verda medvitadri um eigin syn @ hvernig pau eru og vilja vera sem foreldrar.
Einnig studdi namskeidid foreldra i ad reyna ad skilja bornin sin betur og sja adsteedur fra peirra
sjénarhorni. Hvort tveggja jok medvitund og skilning peirra a hvad skiptir mali i samskiptum foreldra og
barna med langtimasambandid vid barnid fyrir augum. ba voru foreldrar mjog anaegdir med nalgunina i
heild sinni. Pessar nidurstédur syna ad igrundadar samradur i foreldrafreedslu eru ahrifarikar i ad stydja
vid foreldra i uppeldishlutverkinu.
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[ haagum takti: Fatladar maedur, krypp timi og tengslamyndun

Freyja Haraldsdottir doktorsnemi

HI, MVS

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
[ feminiskum farvegi

Agrip /Abstract

i erindinu verdur fjallad um reynslu fatladra og langveikra maedra af samveru og tengslamyndun vid born
sin. Vidfangsefnid verdur skodad ut fra kenningum hinsegin- og fotlunarfreedi um krypp tima (e. crip
time) sem og hrif kenningum Séru Ahmed um hinsegin notkun (e. queer use). Hugtakid krypp timi lysir
pvi hvernig timi er ekki hlutlaust fyrirbaeri heldur pdlitiskt. Fatlad folk upplifir utilokun fra patttoku i
samfélaginu pvi pad notar tima sinn éhefdbundid og uthlutadur timi byggir @ ableiskum gildum um
hrada, afkost og skilvirkni. Um er ad raeda fyrstu nidurstodur doktorsrannsdknar um fétlun og
madurhlutverkid a timum nyfrjalshyggju en tekid var eitt rynihdpavidtal og 12 halfopin einstaklingsviotol
vio fatladar og langveikar maedur. Gognin voru greind med pemagreiningu Braun og Clarke.

Nidurstodur syna fram 8 ad patttakendur i rannsékninni upplifa prysting fra neerumhverfinu og
samfélagsmidlum um ad fritimi fjélskyldunnar og tengslamyndun purfi ad einkennast af virkni sem krefst
mikillar likamlegrar getu, tima, orku og kostnadar. bzer upplifa 66ryggi og skomm yfir ad eiga erfidara
med ad fara i ferdalog og fjallgéngur vegna ableiskra formgerda samfélagsins. batttakendur upplifa po
ad reynsla peirra af fotlun og/eda langvarandi veikindum hafi kennt peim ad njota lifsins i haagum takti,
vera a stadnum, og finna skapandi leidir til pess eiga verdmaetar og tengslamyndandi stundir med
bornum sinum. Nidurstodurnar varpa ljési 4 ad patttakendur andaefa ableiskum hugmyndum um
madurhlutverkid og krofum nyfrjalshyggjunnar til fjdlskyldna med pvi ad skilgreina og nota tima sinn
6hefdbundid og pannig skapa samverustundir, styrkja tengsl og auka lifsgeedi fjdlskyldunnar & sinum
krypp tima.
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Hvada takifaeri felast i pvi ad nota tonlist med mannkostamenntun ad
leidarljosi?

Anna Halldérsdéttir kennaranemi

Listahdaskdli islands, Listkennsla

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Skapandi greinar: Teekifzeri og framtidarsyn

Agrip /Abstract

Reeddar verda nidurstédur ur MA verkefni hofundar fra Listahdskola islands. | pessu verkefni var
mannkostamenntun skodud og pungamidjan var athugun a pvi hvernig vaeri haegt ad nota ténlist sem
taeki til ad efla dygd eins og til deemis samkennd a svidi mannkostamenntunar. Nemendur téku patt i 45-
60 minutna smidju sem var adlogud ad venjulegri stundaskrd i grunnskdla og snérist fyrri helmingur
smidjunnar um medvitund og skilning & ymsum sidferdilegum dygdum. i seinni hlutanum fengu
nemendur svo ad taka patt i radgatuleik sem kallast Leitin ad tynda tonskdldinu par sem peir rannsokudu
samkennd i gegnum toénlistarleik imyndunarafls og skdpunar annad hvort med pvi ad skrifa eda teikna
soguna um afdrif tynda tdnskaldsins. Smidjurnar voru alls 6 og toku 88 nemendur patt i peim i premur
grunnskélum og var afraksturinn 127 ségur baedi skrifadar og teiknadar. Nidurstodur pessa
rannsoknaverkefnis voru ad nemendur attu audvelt med ad setja sig i spor tynda tonskaldsins og tja sig i
gegnum imyndunaraflid. Ténlistin 6rvadi nemendur til ad tja sina upplifun og sjonarhornin voru margs
konar. bad mad préa pessa smidju enn frekar og komu upp ymsar hugmyndir og ny syn 4 medan a pessari
rannsokn stdd sem kallar a frekari Urvinnslu sem pyrfti ad rannsaka med nemendum vid annad taekifaeri.
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Orkudrykkir 4 unglingastigi: Ogn vid heilsu og lidan?

Anna Sigridur Olafsdéttir préfessor?, Ingibjorg Kjartansdéttir lydheilsufraedingur og verkefnastjori?

IH{, MVS. 2Hi, Menntavisindastofnun

Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Heilsuefling og feeduval

Agrip /Abstract

pratt fyrir varnarord um neikvaed ahrif 4 heilsu ungmenna hefur neysla orkudrykkja sem innihalda mikid
magn af koffeini aukist hratt undanfarin ar. Vinsaeldir pessara drykkja ma medal annars rekja til
grimmrar markadssetningar sem beinist ad unglingum og gefur jakvaeda imynd af drykkjunum sem eiga
ad veita aukna orku, draga ur preytu, auka arvekni og einbeitingu, einnig i tengslum vid iprottir. Hér
verda skodadir peir paettir heilsu og lidanar sem tengjast pessum fullyrdingum og horft til pess hvad
einkennir pau ungmenni sem drekka mest af orkudrykkjum i samanburdi vid pau sem aldrei drekka
orkudrykki.

Rannsdknin byggir 4 gognum byggdum 4 spurningalistum ur islensku aeskulydsrannsékninni 2022. Alls
svorudu 2765 nemendur i 6.,8, og 10.bekk spurningum um orkudrykki og lidan. Tidni orkudrykkjaneyslu
var skipt i fjéra flokka; aldrei, 1x i viku eda sjaldnar, 2-6 daga vikunnar, daglega eda oft a dag.

i 6.bekk drukku 84% straka og 89% stelpna aldrei orkudrykki, i 8.bekk 78% og 74% og i 10.bekk var
hlutfallid 51% hja strakunum og 44% hja stelpunum. | 10.bekk drukku 8% af hvoru kyni orkudrykki
daglega @ méti 1-3% yngri barna. Vid frekari greiningu var adeins horft a 10.bekk. Andleg lidan var par
verst medal peirra sem oftast drukku orkudrykki, svefntimi fér stigminnkandi med aukinni neyslu og
preyta a skélatima var meiri. Tidni ymissa likamlegra og andlegra einkenna var tvofalt haerri i
orkudrykkjahépnum samanborid vid pau sem aldrei drukku pessa drykki.

Skyr tengsl eru milli fjdlda neikvaedra heilsufarseinkenna med vaxandi orkudrykkjaneyslu sem kallar a
adgerdir til ad stemma stigu vid neyslunni.
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Integration and Adult Education among Immigrants: Analysis of research and
policy on the topic

Nichole Leigh Mosty sérfraedingur

HI, MVS
Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Adult Education in the multi-cultural Iceland: Participation and language courses for immigrants

Agrip /Abstract

These are the results of an analysis of research regarding Adult Education (AE) and its role in integration
of immigrants in Iceland, the Nordics and the United States. Iceland has one of the highest rates of
immigration participation in the labor market among OECD nations, yet research has shown factors
pointing to low rates of societal integration. The role of AE in Iceland according to the Act on Continuing
Education no. 27/2010 is divided into three main components; study and career counseling, practical
skills assessment and certified study paths with the goal of opening up routes to secondary-level
education, bridging programs into higher education, and the labor market. Immigrants are not formally
defined in the legislation, though having specific needs for immigrants to utilize AE.

The analysis highlights the importance of access to AE and vocational training among immigrants in
ensuring the ability to update skills (up-skilling) and to certify skills previously acquired yet not
recognized in the labor market. International policies emphasize that immigrants receive specialized
language courses, civics education, and specialized vocational training or bridging studies to integrate
into society and the labor market. The analysis also highlights the need to improve participation in and
access to AE among immigrants. This requires clearer policy framework, adequate funding, more open
and equal access to quality AE and/or vocational training, and recognition of foreign education. These
factors will have the greatest impact on participation of immigrants in AE and as a result integration into
Icelandic society.
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Fjarmognun framhaldsfraedslukerfisins

Asgeir Brynjar Torfason
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Fullor6insmenntun? Yfirstandandi stefnumdétun um aevinam og simenntun
Agrip /Abstract

Framhaldsfraedsla er fimmta stod menntakerfisins i flestum 16ndum en su stod hefur verid afskipt
hérlendis. Fraedslumidstod atvinnulifsins og Fraedslusjédur i hennar umsyslu hafa verid viss midpunktur i
kerfi sem byggist upp af freedsluadilum i simenntunarstédvum vida um land.

Vinnumarkadsurraedi, leidir til ad koma félki aftur inn i formlega menntakerfid, sérparfir og askoranir
atvinnupréunar hafa einkennt préun framhaldsfraedslukerfisins hingad til. En dskoranir pess nu eru ekki
sist vegna stdraukins fjoldi adflutts og ad miklum hluta litid menntads fdlks.

Fjarmognun kerfisins kemur fra hinu opinbera en ekki atvinnulifinu. Rekstur kerfisins er a engan hatt a
forraedi hins opinbera heldur allur 8 hendi mismunandi einkaadila. Fraedslumidst6d atvinnulifsins er
rekin & hlutafélagsformi par sem rikid leggur til allt fjdrmagn til rekstrar. bvi parf ad draga saman
tvipaettan samanburd. Annars vegar innanlands milli 6likra stoda menntakerfisins og hins vegar
alpjédlegan samanburd. Auk pess sem horfa parf til framtidar ut frd dskorunum yfirstandi alpjédlegra
umbreytinga og peirrar stodu hérlendis sem nyleg Uttekt a Fraedslumidstod dregur fram.

Spurningar sem rannséknin svarar eru: Hvernig er fjarmoégnun framhaldsfraedslu hér hattad i samanburdi
vid adrar stodir menntakerfisins og 6nnur 16nd? Hvernig er fyrirsjdanlegt ad fjarmoégnunarporf muni
proast?

Adferd rannsdknarinnar er fjolpatta, par sem toéluleg gogn eru greind og pau sampaett vid
stefnumarkandi textagdgn og loks med frekari greiningu Ut fra vidtolum vid helstu adila malefnasvids
framhaldsfraedslunnar.

Nidurstodurnar draga fram pa miklu umbreytingu islensks vinnumarkadar par sem umgjord
framhaldsfraedslunnar og menntunar fullordinna i islensku sem 68ru mali birtist géllud. Frekari
rannsokna er porf a en pessar fyrstu nidurst6du marka vissan grundvoll.
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Er jakvaed nalgun i menntunarfreedum naudsynlega 6gagnrynin?

David Kristinsson adjunkt
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Hugtakanotkun, gervigreind og edli visinda

Agrip /Abstract

Vid fyrstu syn virdast titlar birtinga i islenskum menntunarfreedum ad medaltali vera frekar ,jakvaedir”
en ,neikvaedir” eda gagnrynir (yfirskrift Menntakviku ad pessu er engin undantekning, enda hofum vid
flest mjog svo jakvaedar hugmyndir um menntun og farsaeld). Ad pvi marki sem petta skyndimat a vid rok
ad stydjast er dstaeda til ad velta ndnar fyrir sér hverjir séu kostir pess ad nalgast vidfangsefni med
jakveedum eda neikvaadum (gagnrynum) haetti. Fra sjonarhdli peirra sem aldir eru upp i gagnrynum
samfélagskenningum getur of jakveedur tonn i menntamalum virst grunsamlegur i fyrstu og dhyggjur
vaknad pess edlis ad of jakvaed nalgun sé um leid égagnrynin. barf sjbnarhorn m. 6. o. ad vera
,heikvaett” til ad teljast gagnrynid? Og eru peir sem draga adallega fram neikvaeda peetti t.d.
menntakerfisins (p.e. pad sem betur maetti fara) naudsynlega gagnrynni en peir sem leggja dherslu 4 pad
sem gott er eda tala mest um haleit gildi? A3 hvada leyti eiga visindin, i pessu tilfelli menntavisindin, ad
vera gagnrynin? Eiga pau fyrst og fremst ad vera gagnrynin (neikvaed) eda er allt eins mikilvaegt ad pau
séu jakvaed (uppbyggileg, hvetjandi)? Er med 68rum ordum hin neikvaeda nalgun ,visindalegri“ en su
jakvaeda, og 4 hun pannig frekar rétt a sér fra akademiskum sjénarhdli? Er jakvaedni & pessum vettvangi
ad einhverju leyti gagnrynisleysi? Og er sidan innan gagnryninnar nalgunar til jakvaed jafnt sem neikvaed
gagnryni? Z&tlunin er ad velta upp pessum spurningum vardandi islensk menntunarfraedi ut fra
kenningum Kants og Foucaults um hlutverk gagnryni.
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Gudrun Inga Sivertsen Skdlastjori, Asta Henriksen Kennari og bréunarstjori
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Hver er titill malstofunnar? /Title of symposium
Framhaldsskdlanemar: Stéttarstada og upplifun
Agrip /Abstract

Haustid 2022 var skélapréunarverkefni hleypt af stokkunum i Verzlunarskéla islands undir yfirskriftinni
samvinna og sjalfraedi — Heimsmarkmid sameinudu pjédanna. Eins og yfirskrift verkefnisins gefur til
kynna var markmid pess ad gefa nemendum taekifeaeri til ad pjalfast i samvinnu, finna eigin leidir i ndmi
sinu og bera abyrgd & pvi samhlida pvi ad fa teekifeeri til efla samfélagslega abyrgd. i leidinni gefst
nemendum einnig taekifaeri til ad syna frumkveaedi og vera skapandi og hafa pannig eitthvad um
framgang eigin nams ad segja. Um pverfaglegt verkefni, dénsku, ensku, hagfraedi, islensku og
télvunotkunar er ad raeda pannig ad verkefnid reynir ekki adeins 8 samvinnu nemenda heldur einnig a
samvinnu kennara 6likra greina. Adur en verkefnid var lagt fyrir vann styrihépur ad undirbuningi pess
med fulltrda dr hverju fagi sem ad verkefninu kom. Um pad bil pridjungur kennara og u.p.b. 350
nemendur skdlans tok svo patt i prounarverkefninu sem kraféist mikillar samvinnu pvert 8 fog en margar
rannsoknir hafa einmitt synt fram & pad hversu mikilvaeg samvinna er i skélastarfi.

Hugmyndafraedin ad baki verkefnisins var sétt Gr ymsum attum. Einkunnarord skdlans, haefni, abyrgd,
virding og vellidan voru hofd til hlidsjonar auk gagna ur stefnumaétunarvinnu skélans sem kalla @ aukid
nemendamidad nam, meiri samvinnu og skapandi kennsluhaetti.

[ erindi okkar & Menntakviku viljum vid deila reynslu okkar, kennara og nemenda af verkefninu. b4
munum vid segja fra helstu nidurst6dum Ur peim kénnunum sem lagdar voru fyrir i tengslum vié
verkefnid.

Verkefnid er aftur 4 dagskra i september med patttoku 370 nynema skélans.



