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Sjalfbodastarf i Brothattum byggdum

JONINA EINARSDOTTIR, professor i mannfraedi
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UTDRATTUR: Dreifbyli islands er vinsell vidkomustadur erlendra
sjalfbodalida sem gegna fjolbreyttum storfum i stad faedis og hlsnadis.
Adilar sem rada til sin sjaltbodalida eru sakadir um brot & kjarasamn-
ingum og launapjofnad, vinni sjalfbodalidar 1 efnahgslegri starfsemi og a
16gbylum. Markmid greinarinnar er ad svara spurningunni: Efla sjaltboda-
storf, unnin af erlendum eda innlendum sjalfbodalidum, byggodarlog sem
toku patt 1 verkefninu Brotheettar byggdir eda taka pau storf fra folki sem
vildi bua par ef atvinnutaekifaeri veeru fyrir hendi? Gagna var aflad i fjorum
byggdum sem toku patt i verkefninu Brothettar byggdir. Haustio 2022
og vorid 2023 voru tekin viotdl vio um 30 einstaklinga. Jafnframt voru
auglysingar greindar, par sem 6skad er eftir sjalfbodalidum. Vidmaelendur
sammeltust um pa meginreglu ad virda kjarasamninga og ad sjalfbooda-
lidar gengju hvorki 1 storf fagfolks né skekktu samkeppni & vinnumarkadi.
Skipti pa engu hvort peir veeru innlendir eda erlendir. Samhengi sjalfboda-
starfanna potti pé mikilvaegt og sjalfsagt ad vikja fra meginreglum um
kjarasamninga, samkeppni og fagpekkingu ef storfin vaeru samfélaginu
til hagsbota og yrou ekki framkvaemd an adkomu sjaltbodalida. Viomel-
endur hofhudu pvi ad erlendir sjalfbodalidar taekju launud storf fra heima-
folki. beir toldu ad sjaltbodastorfin veeru byggdarlogunum mikilveg og i
raun forsenda og lifed hvers samfélag.

LYKILORD: sjalfbodastarf — dreifbyli — vinnumarkadur

ABSTRACT: Rural Iceland is popular among foreign volunteers, who
perform a variety of jobs in exchange for food and housing. Those who
recruit volunteers are accused of breaching collective agreements and
wage theft when volunteers work in economic activities or on farms. The
article aims to answer the question: Promote voluntary work done by for-
eign or domestic volunteers, localities that participated in the project “Fra-
gile Communities” or do they take jobs from people who would want to
live there if there were job opportunities? Data was collected in four areas
included in the project “Fragile Communities”. During the fall of 2022
and spring of 2023, about 30 people were interviewed, and advertisements
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for volunteers were analysed. The interviewees agreed on respecting the
labour market rules, independent of whether the volunteers were domes-
tic or foreign. The context of voluntary work was seen as necessary and
acceptable to disrespect principles of collective agreements, competition,
and professional knowledge if it would benefit society. The idea of foreign
volunteers taking paid jobs from local people was rejected. The intervie-
wees agreed that voluntary work is vital to rural areas and a prerequisite
for the communities.

KEYWORDS: voluntary work — rural areas — labour market

Inngangur
[ grein um islenskar landsbyggdir og byggdafélagsfredi bendir Péroddur Bjarnason (2019) a ad
atvinna vid hafi og g6d laun séu mikilvag lifsgadi sem spa fyrir um busetuaneagju, busetufyriraetl-
anir og buferlaflutninga. Jafnframt geeti atvinnumissir leitt til buferlaflutninga fra svaedum par sem
atvinnulifio er einhaft og frambod sambarilegra starfa takmarkad. Adgengi a0 menningu og afprey-
ingu, heilbrigdispjonustu og verslun skipti einnig verulegu mali. f skyrslu 4 vegum Byggdastofnunar
fra arinu 2019 (bPoéroddur Bjarnason o. fl., 2019) kemur fram ad atvinnutekifaeri séu mikilvagasta
einstaka astaeda pess ad folk segist xtla ad flytja buferlum. I Byggdaiaetlun fyrir arin 2018-2024 er
lagt til ad verkefnid Brothaettar byggdir haldi afram (Stjornarrad islands, e.d.). Markmid verkefnis-
ins, sem hofst arid 2012, er ad sporna vid folksfaekkun og styrkja atvinnulifio 1 faimennum byggoar-
16gum med einheeft atvinnulif. Melst er til pess ad ibtiarnir hugleiddu framtidarmoguleika heima-
byggodarinnar og ad leitad yrdi lausna 4 peirra forsendum (Brothattar byggdir, e.d.). Byggdadetlun
2018-2024 lysir stefnu rikisins 1 byggdamalum, sem felur i sér ad ,,jafna tekifaeri allra landsmanna
til atvinnu og pjonustu, jatna lifskjor og studla ad sjaltbaerri proun byggoarlaga um land allt. Sérstok
dhersla er 16g0 4 svaedi sem bua vid langvarandi folksfaekkun, atvinnuleysi og einheft atvinnulif*
(Stjornarrad Islands, e.d).
Med ofangreint i huga er markmid rannsdknarinnar sem fjallad er um hér ad skoda vidhorf ibua

4 sveedoum sem hafa tekid patt i verkefninu Brothaettar byggdir til moégulegra ahrifa sjalftbodastarfa a
atvinnumal og uppbyggingu svadisins. Vid leitumst vio ad svara spurningunni: Efla sjalfbodastorf,
unnin af erlendum eda innlendum sjalfbodalioum, byggdarlog sem toku patt i verkefninu Brothaettar
byggoir, eda taka pau storf fra folki sem vildi bua i byggdalogunum ef atvinnuteekifzeri vaeru fyrir
hendi? Vid skodum petta m.a. 1 josi dherslna adila vinnumarkadarins um ad banna skuli sjalfboda-
storf sem skekki samkeppnisstodu & vinnumarkadi og feli i sér launapjofnad. Med sjaltbodastorfum
er hér att vid pau storf sem eru unnin af erlendum eda innlendum einstaklingum, adfluttum eda
heimafolki, an pess ad fyrir pau faist greitt samkvemt kjarasamningum. Pessi skilgreining helgast
af umfjollun verkalydshreyfingarinnar og skilningi patttakenda.

begar fjallad er um sjalfbodalida 4 vinnumarkadi er oftar en ekki visad til erlendra sjalfbodalida,
sem hefur fjolgad mjog 4 Islandi 4 undanfornum arum (Gudbjérg Linda Rafnsdottir o.fl., 2019).
b6 reida islensk félagasamtok og heimamenn oft fram mikla sjalfbodavinnu i pagu nersamfélags-
ins (Hrafnsdottir og Kristmundsson, 2017; Steinunn Hrafnsdottir, 2012; Steinunn Hrafnsdottir o.fl.,
2017). Me0 auknum fjolda erlends starfsfolks & islenskum vinnumarkadi, hafa adilar vinnumarkad-
arins varad vid félagslegum undirbodum og launapjofnadi, sem erlent laglaunafolk pykir einkum
utsett fyrir. Adilar vinnumarkadarins hafa einnig fjallad um launapjofnad i tengslum vid sjalfboda-
vinnu, og gefid skyr fyrirmali um ad sjalfbodavinna vio efnahagslega starfsemi og 16gbyli standist
ekki kjarasamninga. Bandur, ferdapjonustuadilar, sveitarfélog og adrir sem hafa radid sjalfbodalioa
i storf sem um gilda kjarasamningar hafa verio sakadir um brot 4 kjarasamningum og frasagnir af
illri medferd hefur ratad i fréttir (Gudbjorg Linda Rafnsdéttir o.fl., 2019). A heimasidu ASI er ad
finna eftirfarandi texta:
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Gera verdur skyran greinarmun & o6launadri vinnu i efnahagslegri starfsemi
annars vegar og Olaunadri samfélagslegri vinnu (sjalfbodavinnu) hins vegar.
Olaunud vinna vid efnahagslega starfsemi, framleidslu og sélu 4 voru eda pjon-
ustu & markadi (i hagnadarskyni) oft i samkeppni vid fyrirtaeki i sdému atvinnu-
starfsemi, felur i sér oasattanleg undirbod 4 islenskum vinnumarkadi og stenst
hvorki kjarasamninga né 16g. Demi um efnahagslega starfsemi par sem gjarnan
finnst folk i 6launadri vinnu skv. athugun AS{ er fyrst og fremst vid ymiss konar
ferdapjonustu, nanar tiltekid vinnu a kaffi- og veitingahtisum, & gistiheimilum
og hotelum, hestaleigum og vid hellaskodanir auk ymiskonar blandadra starfa &
sveitabylum og/eda vid bandagistingu (ASI, e.d.).

ASI itrekar ad 6launud vinna vid efnahagslega starfsemi pydi ad atvinnurekendur sem nota hana
hagnist 4 kostnad samneyslunnar og skapi sér samkeppnisforskot 4 markadi. Auk pess njoti ein-
staklingar sem eru i 6launadri vinnu ekki tryggingaverndar. Einarsdottir og Rafnsdéttir (2020) benda
a a0 skert samneysla og 6sanngjarnt samkeppnisforskot geti haft pydingu fyrir jadarbyggdir en flest
storf erlendra sjalfbodalida eru einmitt i dreifbyli. Ekki er p6 samkomulag um hvad teljist réttmaett
sjalfbodastarf, sem veldur 6ryggi, einkum peirra sem hafa dhuga 4 ad rada til sin sjalfbodalida. |
yfirlysingu fra Baendasamtokum Islands og Starfsgreinasambandsinu &rid 2017 er aréttad mikilveaegi
pess ad sjalfbodalidar gangi ekki i launud storf en einnig er bent 4 ad i landbiinadi sé 16ng hefo fyrir
,vinnuframlagi vina og @ttingja i mjog skamman tima t.d. i gdbngum og réttum. Ekki eru gerdar
athugasemdir vid pau storf sjalfbodalida enda byggi pau & langri venju og satt hefur verid um®
(Bandabladio 2017, 28.febrtar).

Hagnyt pekking rannsdknarinnar felst pvi i ad skilja hvada ahrif sjalfbodastorf geti haft & samfélog
jadarbyggda, en skv. skyrslunni ,,Byggodafesta og buferlaflutningar* geta sjalfbodastorf veriod astaeda
flutninga ur dreifbylinu (Byggdastofnun, 2021). Hvada pydingu hefur pad fyrir Brothettar byggoir,
sem einkennast af atvinnuleysi heimafolks, en jafnframt arstidabundnum skorti 4 vinnuafli, ad sjalf-
bodalidar sinni par storfum sem eru ekki launud? bannig veltum vid fyrir okkur hvort sjalfbodalidar
styQji vid jadarbyggdir og taki patt i verkefnum sem hefdu annars ekki verio framkvaemd, eda vinni
gegn ,.heilbrigdari® atvinnuuppbyggingu sem fer eftir reglum um kaup og kjor. Hér er aherslan a
sjonarhorn heimafolks. Vio hofum fjallad um hugmyndir og reynslu erlendu sjalfbodalidanna annars
stadar (Rafnsdottir o.fl., 2020).

Stada pekkingar

Nokkud hefur verid fjallad um ahrif erlendra sjalfbodalida & naersamfélog i fatakum 16ndum og
oft bent 4 ad sjalfbodalidarnir hagnist mest, enda fa peir uppfylltar eigin langanir i nyja lifsreynslu
(Baumgarten, 2022; Wright, 2013). Oftast er um a0 reda sjalfbodaferdamennsku (e. voluntoursim)
en su tegund ferdamennsku hefur aukist hvad hradast i heiminum, par sem ungt folk ferdast og sér
fyrir sér med sjaltbodavinnu gegn friu feedi og husnaedi (Baumgarten, 2022). Petta er einnig tilfellio a
[slandi. Erlend ungmenni sem koma til landsins sem sjalfbodalidar virdast almennt lita 4 slika vinnu
sem odyra og spennandi leid til ad ferdast til landsins. Pau vinna margvisleg storf, ad mestu 6fag-
leerd, en sem falla a0 jathadi undir efnahagslega starfsemi. Steersti hluti starfanna fer fram i dreifbyli
(Rafnsdoéttir o.fl.,, 2020; Gudbjorg Linda Rafnsdéttir o.fl., 2019). Ymsar asteedur geta verid fyrir
pessari proun, svo sem aukid atvinnuleysi medal ungs folks i Evropu (Powell, 2018; Rancew-Sikora
og Skaptadottir, 2016), aukin eftirspurn eftir sveigjanlegu vinnuafli (Deery og Jago, 2002) samhlida
frelsispra ungs folks og 16ngun pess til ad kynnast nyjum stédum og lifnadarhattum (Dlaske, 2016;
Lyons o.fl., 2012; McGloin og Georgeou, 2016; Wearing og McGehee, 2013). Mikilvaegt er po ad
hafa i huga ad sjalfbodalidar eru ekki eingdngu erlendir sjalfbodaferdamenn sem flakka um heiminn,
heldur einnig heimafélk sem sinnir sjalfbodavinnu i sinni eigin heimabyggd, ymist fyrst og fremst
sér til anaegju eda af skylduraekni.
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Likt og 4 Islandi, pa er sjalfbodavinna heimaf6lks i Bandarikjunum algengari i dreifbyli en i pétt-
byli, enda pykja litil samfélog liklegri til ad stydja vid sjalfbodastarf og virkja audlindir narsam-
félagsins (e. community resources) en borgarsamfélog (Paarlberg 0.fl.,2021). Samkvamt Paarlberg
og félogum er audveldara ad fa folk til ad sinna sjalfbodastérfum i heimabyggd, ef byggdin veeri
einsleit hvad iblasamsetninguna vardar. beim er pad pvi ahyggjuefni a0 dreifbyli vidast hvar i heim-
inum er ad ganga i gegnum versnandi efnahag og lyofraedilegar breytingar; hakkandi medalaldur
ibuanna, og minni einsleitni. Slik proun geti breytt innbyrdis samskiptum ibuanna og getu peirra eda
dhuga 4 ad sinna sjalfbodastorfum. Olikt peirri umraedu sem mest hefur borid 4 hér 4 landi, pa telja
pau ad astaeda sé til ad hafa ahyggjur af framtio sjalfbodastarfa i dreifbyli, einkum i byggodarlogum
sem hafa litin adgang ad pjonustu hins opinbera og kalla eftir umraedu um leidir til ad halda uppi
sjalfbodastorfum i dreifbyli.

Rannsoknir Qvist og félagar (2019) syna ad patttaka i sjalfbodastarfi er mikil i Skandinaviu, eink-
um i Noregi og Svipjod og hafi jafnvel aukist 4 timabilinu 1990-2010. Sjalfbodavinna & sér helst
stad i iprottastarfi og tdmstundum, pé merkja megi aukningu i storfum sem tengjast velferdarmal-
um. Meiri sjalfbodavinnu i Noregi og Svipjod samanborid vid Danmorku megi skyra med dreifdari
byggdum fyrrnefndu landanna. bratt fyrir meira atvinnuleysi i Bandarikjunum og i Skandinaviu en
4 {slandi, pa nefna hvorki Paarlberg og félagar (2021) né Qvist og félagar (2019) moguleg neikvaed
ahrif sjaltbodastarfa 4 vinnumarkadinn og ad slik storf geti grafio undan taekifaerum folks til pess ad
fa launada vinnu og par med veikt nersamfélagio.

Fraedileg nalgun

Markmid greinarinnar er ad skoda viohorf ibua 4 svedum sem hafa tekid patt i verkefninu Brot-
heettar byggoir til mogulegra ahrifa sjalfbodastarfa 4 atvinnumal og uppbyggingu svadisins. bad er
ahugavert vegna aherslu stjornvalda 4 atvinnuuppbyggingu a pessum svedum, og peirrar skodunar
adila vinnumarkadarins a0 sjalfbodastorf geti verid birtingarmynd launapjofnadar. Til ad skilja 6lik
viohorf viomalenda og fulltria adila vinnumarkadarins verour studst vid tveer kenningar vid grein-
ingu gagnanna. Annars vegar kenningu um félagsleg samskipti (e. social exchange theory) og hins
vegar atakakenningu (e. conflict theory). Pessar kenningar eru hvor um sig margpzttar. { greininni er
fjallad um pann kjarna peirra sem varpar ljosi 4 umfjéllun adila vinnumarkadsins um sjaltbodavinnu
4 Islandi og vidbrogd vidmalenda okkar vid henni.

Kenningin um félagsleg samskipti hefur 4 sidustu arum verid mikid notud innan félagsvisinda og
salfreedi par sem hegdun einstaklinga a vinnustodum er skodud (Cropanzano og Mitchell, 2005;
Ahmand o. fl., 2023). Poétt sjalfbodastort teljist ekki til hefobundinna starfa & vinnumarkadi, getur
kenningin varpad ljosi & slik storf (Hallmann og Zehrer, 2016). Raetur kenningarinnar ma rekja
til pridja aratugs sidustu aldar, til mannfraeedingsins Malinowski (1922), en var proud afram af fé-
lagssalfreedingnum Homans (1958) og félagsfreedingnum Blau (1964). Kjarni kenningarinnar er ad
nar 61l mannleg sambdnd séu byggd 4 gagnkveemni, sem felst i pvi ad folk sér hag i ad gefa og
piggja. Svokollud fornar-nytjagreining (e. cost-benefit analysis) a sér stad, oftast 6formlega, pegar
einstaklingar leggja mat a fyrirhugud samskipti og hvor adili um sig metur gagnsemi samskiptanna.
Avinningurinn getur hvort sem er verid 6hlutstedur (e. abstract) svo sem pegar um vinattu er ad
raeda, eda apreifanlegur (e. concret), t.d. pjonusta, faedi eda htsaskjol. Mat & avinningi er po fremur
af tilfinningalegum eda samfélagslegum toga en efnahagslegum (Ritzer og Stepnisky, 2014).

Atakakenningin fjallar um hagsmunaatdk, ekki sist 4 vinnumarkadi, vegna tviskiptingu hans i
atvinnurekendur sem kaupa vinnuframlag annarra og launpega sem selja vinnuframlag sitt. Kenn-
ingin er almennt rakin til skrifa Karls Marx og Friedrich Engels um stéttabarattu vid upphaf ion-
vaedingar og tilhneigingu atvinnurekenda til ad ardraena launpega (Edgell, 2012; Marx og Engles,
1972). Kenningin hefur proast i takt vid breytta tima og hin sidari ar hefur sjonum ekki sist verid
beint ad slemri stodu ungs folks & vestrenum vinnumarkadi, sem stendur frammi fyrir miklu at-
vinnuleysi, éstodugleika og 60ryggri vinnu (Kalleberg, 2018). Samkeppni um storf hefur aukist i
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takt vi0 aukna alpjodaveedingu vinnunnar (Stuth og Jahn, 2019), veikingar verkalydshreyfingarinnar
(Refslund, 2012) og svokallads deilihagkerfis, par sem storf eru auglyst a deilisidum & bord vid
,»HelpX* og ,,Workaway*. Samtimis hefur sifellt meiri ahersla verid 16gd 4 aukinn sveigjanleika
i fyrirteekjarekstri, asamt sampjoppun fjarmagns og fyrirteekja (Refslund, 2012; Skedinger, 2009).
Afleidingin er su ad fyrirteeki rada i auknum meeli til sin starfsfolk sem feer greitt langt undir um-
somdum lagmarkslaunum. Petta 4 m.a. vid um litt eda ekki launada starfsnema og sjalfbodalida
(ASI, e.d.; Unnur Dis Skaptadottir og Anna Wojtynska, 2019).

Adferdir og gogn

Flest viotolin voru tekin i september 2022 pegar pau fjogur byggdarlog sem voldust til patttoku
i rannsokninni voru heimsétt, en 61l hafa pau tekid patt i verkefninu Brothattar byggdir. Nokkur
vidtol voru tekin 1 oktober 2022 og april-mai 2023 vid fulltria byggdakjarnanna sem ekki nadist
i 4 stadnum, sem og vid fulltriia Vinnueftirlitsins og verkalydshreyfingarinnar. Alls voru petta um
30 viotol. Viomelendur voru einstaklingar sem voru virkir i sjaltbodastarfi, hofou pekkingu & vio-
fangsefninu eda hofou radiod til sin sjalfbodalida 1 vinnu. Vidtdlin voru ymist hljoodritud eda skrad en
pau voru a bilinu 30-120 minatur ad lengd. Studst var vid adlagada grundada kenningu (e. grounded
theory) ad hatti Crang og Cook (2007, bls. 134-146). Gert er rad fyrir ad gdgnin helgist ad miklu
leyti af rannsoknarspurningum, en geti samtimis falid i sér ahugaverdar nidurstodur sem falli i fljotu
bragdi ekki beint undir peer. Gognin voru lesin vandlega a0ur en pau voru greind med opinni k6dud
i Atlas.ti, sem flokkar samtimis videigandi texta undir pemun. Hafa ber 1 huga ad hluti textans getur
fallid undir fleiri en einn kooda. Videigandi texti hvers pema er svo endurflokkadur og tengd pemu
sameinud undir yfirpema. bemu sem spanna umfangsmikinn texta eru endurk6dud. bess var gett ad
halda avallt til haga hver sagdi hvad og i hvada samhengi.

Viotol vid fulltraa verkalydsfélaga, sem hafa ekki adsetur i vidkomandi byggdarlogum, syna ad
pad er ekki audvelt ad afla upplysinga um brot gegn einstaka sjalfbodalioum og tilkynningar um ad
sjalfbooalidar hafi gengid i storf launafolks. Slikar upplysingar virdast ekki vera skradar miolagt
med samremdum heetti. Vid fengum po upplysingar um ad ein abending hefodi borist um sjalfboda-
lida sem gekk 1 storf launafolks i peim byggdum sem vid heimséttum.

Auk viotalanna hafa hofundar greint heimasidur Workaway og HelpX & drunum 2017-2023, par
sem auglyst er eftir sjalfbodalidum til Islands. Einungis verdur ad litlu leyti fjallad um pa greiningu
hér. Fleiri samtok augslysa eftir sjaltbodalidum, auk pess sem upplysingar um sjaltbodastorf i boodi
er ad finna 4 sjalfsprottnum sidum & samfélagsmidlum. b4 fer radning sjalfbodalida einnig fram i
gegnum fyrri sjalfbodalida, vina og fjolskyldutengsl.

Nidurstodur

Nidurstoournar leitast vid ad lysa vidhorfum heimafolks i peim byggdarldgum sem voru heimsott,
reynslu peirra og hugmyndum um sjalfbodavinnu, hvort heldur htin er unnin af erlendum sjalfboda-
lidum eda heimafolki. Fyrst gerum vid grein fyrir astaedum pess ad heimafolk reedur til sin erlendra
sjalfbodalida, hugmyndum pess um asetning sjalfbodalidanna og reynslu peirra. ba fjollum vid um
asteedur og reynslu heimafdlks af pvi ad taka patt i sjalfbodastarfi i heimabyggd. I kynningu 4 hug-
myndum heimafolks um réttmaeti sjaltbodavinnu er tekid mid af gagnryni verkalydshreyfingarinnar
a storf erlenda sjalfbodalida, en umraedan ner einnig til sjalfbodavinnu heimafolks. Loks eru tveir
undirkaflar sem fjalla um mdgulegt aroran, mikilveegi sjalfbodavinnunar og ahrif hennar 4 atkomu
byggdanna sem voru heimsottar.

Erlendir sjalfbodalidar

Helstu astaedur pess ad vidmalendur auglystu eftir erlendum sjalfbodalioum voru mikid vinnualag,
forvitni og skortur 4 félagsskap. Bondi gaf eftirfarandi svar: ,,Eg sa bara ad ég komst ekki yfir
verkefnin ... 1ifid var heldur snuid og var ad fara inn i smalamennskutimabilid.” Nidurstadan var
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a0 auglysa eftir sjalfbodalida, og fyrr en vardi voru tveir komnir 4 baeinn og pad ,,[b]jargadi lifinu.
Annar vidmelandi akvad a0 prufa ad auglysa fyrir forvitnis sakir eftir a0 hafa heyrt a0 erlendir
sjalfbodalidar vaeru dhugavert folk sem kemi aftur og aftur. Ung kona med 1itid barn auglysti eftir
sjaltbodalida par sem hana ,,vantadi félagsskap. Makinn vann mikid utan byggdar og htiin var mest
ein heima alla virka daga vikunnar.

bao reyndust p6 vera fleiri leidir en auglysing 4 par til gerdum heimasidum sem leiddi til pess ad
heimamenn voru komnir med sjalfbodalida. Fjoldi nethopa folks med sameiginlega reynslu midlar
upplysingum um sjalfbodastorf. Erlend kona hafdi spurt hvort hiin meetti koma og vinna a sveitaba
og pad var audsott mal. I framhaldinu var leitad ad stad fyrir vinkonu hennar. bad er bankad 4 dyrnar
e0a send skilabod. Vidomalandi sagodi: ,,Skemmtilegt folk hefur samband.” Annar vidmaelandi, sem
rekur gistiheimili, nefndi deemi um ungt par a ferdalagi sem keyptu gistingu. Vid brottfér sogdu pau
viokomandi a0 peim langadi ad dvelja einn manud sem sjalfbodalidar i sveit. Pau voru pvi sjalboda-
lidar i eina viku hja vidmalandanum sem sidan tokst ad redda peim sjalfbodavinnu 4 sveitaheimili.

Reynsla vidmalenda af sjalfbodalidum var almennt g6d. Erlendir sjalfbodalioar leitudu eftir natt-
uruupplifunum, avintyrum, nyrri lifsreynslu og pekkingu eda eins og einn ordadi pad: ,,Pau sekja i
upplifun, tengsl vid nattiruna, vilja ganga Ut og beint i fjallid. En vissulega er radning peirra “happ-
draetti” og sumir voru 6heppnir. Einn viomalanda lysti fyrsta sjaltbodalidanum sem ,,hreint helviti,
25 ara, 1 rugli ... og ég kominn med fullordinn vandraedaungling inn & heimilid.* Stulkan ,,sat uti
gardi og reykti hass.* Vidkomandi hefur sidan haft marga sjaltboodalida og verid heppinn med alla
hina: ,,Yfirleitt er petta bara dasamlegt folk.* Tveir viomalenda hofou sjalfir farid erlendis i &vin-
tyraleit og nefndu eigin born eda adra nakomna sem hofou gert slikt hid sama. bad veri sjalfgefid
ad veita 60rum slik teekifeeri.

bad eru ekki eingdngu einstaklingar sem rada til sin erlenda sjalfbodalida. Pad gera einnig
sveitarfélog og stofnanir. Pannig h6fou hopar erlendra sjalfbodalida unnid i 6llum byggdunum
sem voru heimsottar, ymist & vegum samtaka eda opinberra stofnana, sem baru abyrg0 a skipulagi
sjalfbodavinnunnar. Skogratarfélag er til demis med hopa erlendra sjalfbodalida, SEEDS skipu-
leggur hopa erlendra ungmenna til pess ad m.a. tina rusl, laga stiga, vinna ad menningartendum
verkefnum. P4 ma nefna Veraldarvini, sem hafa sinnt sjalfbodastarfi einkum vid ad hreinsa fjorur

og leggja stiga.

Sjalfbodavinna heimafdlks
Sjalfbodalidar i ,,Brotthaettum byggdum*™ eru ekki einungis erlend ungmenni, heldur sinnir heima-
folk ymiss konar sjalfbodastarfi i eigin byggd. Asteedur pess reyndust ymist vera longun til ad lata
gott af sér leida, vinna ad mikilvegum malefnum, ad fa félagsskap og ad hafa pad skemmtilegt.
Sjalfbodastarf getur p6 samtimis verid kvod. Vidomelandi sagdi: ,,Madur hefur ahuga, finnst pad
gaman og mikilvegt, en fer ekki borgad, pad er ekki alltaf pad sem skiptir mali. Stundum pegar
byrjad er ad borga eydileggur pad anegjuna. Um leid og er borgad kemur til annar hvati. Annar
benti & ad ef allt vaeri borgad pa hyrfi hvatinn: ,,Ja, en mig vantar ekki aukavinnu, en pu vilt kannski
hjalpa.” Viomelendur sem hofou tekio til sin sjalfbodalida reyndust gjarnan vera virkir i sjaltboda-
starfi { heimabyggd. Einn peirra hafoi hafoi gengio i bjorgunarsveitna vegna avintyramennsku. Prjar
adfluttar konur voldu ad taka patt i sjalfbodastarfi til ad kynnast folki og verda virkir patttakendur 1
samfélaginu.

baod er breytilegt eftir byggdum hvada félog annast sjaltbodavinnu vegna astidabundinna skemmt-
ana, menningaratburda, keppnismota, 17. juni hatidarhalda, dagskra sjomannadagins, jolaskemmt-
ana, hreinsana og annars starfs. Kvenfélag, hrutadagsnefnd, porrablotsnefnd, slysavarnardeild,
hestamannafélag, ungmennafélag og foreldrafélag annast pessa vidoburdi, auk annarra verkefna.
betta eru allt sjalfbodaféldog sem purfa ad sinna fjardflun. Skograektarfélog hafa verid rekin af sjalf-
bodalidum, sem og Raudi krossinn. Sveitarfélogin standa einnig ad sjalfbodavinnu, beint og dbeint.
Vidmelandi rifjadi upp alla pa sem veeru 4 ,,samviskuvaktinni* svokolludu, p.e. slokkvilidid, sjukra-
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flutningarf6lkid og bradalidana en pad eru sveitarfélogin sem bera abyrgd 4 vinnu peirra. bPad er
oftast eingdngu greitt fyrir Gtkdll og efingar.

Listinn er langur yfir 61l verkefnin sem kvenfélagskonur hafa unnio ad i pagu samfélagsins i pess-
um fjorum byggdum sem voru heimsottar. Sum kvenfélogin reyndust vera i leegd, par sem ungar
konur vilja ekki vera med — peim finnst hugsunarhatturinn of gamaldags, a0 atlast sé til of mikils
og ekkert s¢ gert fyrir medlimina. Medal viomelenda voru konur sem voldu ad vera ekki i kven-
félaginu, en hjalpa po til vio bakstur og annad pegar parf. Bent var 4 ad erfitt hafi reynst af ymsum
astedum ad fa erlent innflutt folk 4 svaeOunum til ad taka patt i sjalfbodastarfi. Eldri kona rifjadi upp
fyrri tima pegar kvenfélagid tok ad sér ad hreinsa baeinn: ,,I dag myndi folk ekki lata bjoda sér petta
nema fa sjalft greitt. ... pannig ad sjalfbodastorfin eru rosalega mikid ad minnka.” Kona 4 midjum
aldri valdi a0 vera utan kvenfélagsins ,,pvi ég er komin med upp i kok af sjalfbodavinnu. ... [kven-
félagskonur] gera ekkert fyrir sig sjalfar. betta er algjor kvoo.*

bratt fyrir jakveett mat & sjalfbodastarfi, eins og fram kemur hér a eftir, voru pad fleiri en kven-
félagskonur sem nefndu ad pad geeti verid ipyngjndi. Pad veeri til demis famennur hdpur sem reeki
bjorgunarsveitirnar 4 hverjum stad, og stundum ,,hladast upp verkefnin hja atvinnurekendum litilla
fyrirtaekja vegna utkalla.* Bjorgunarsveitarmadur nefndi ad medal verkefna vaeru ,,fastir bilar og vit-
leysisgangur* sem purfti ad sinna, allt i sjalfbodavinnu. Viomaelandi benti & ad ,,allt petta folk [sem
sinnir sjalfbodavinnu] er upptekid*. bad veeri litill hopur folks sem teki ad sér ad reka hin ymsu
félog sem veeru starfandi 4 svedinu. Annar vidmelandi benti 4 ad ,,ef pu gefur pig i pad ad vinna
kauplaust i svona smaum byggdarlogum, pa verour petta endalaus kvod.* Erfitt reyndist ad virkja
erlent adkomufélk sem fer inn 4 hefdbundinn vinnumarkad og piggur laun. Astaedan veri oft ad pad
kemur i byggdina 1 stuttan tima til pess ad vinna mikid og afla tekna.

Viomelendur fullyrtu ad enginn flytti tir heimabyggo til ad losna undan pvi ad vinna kauplaust
jafnvel pott pad veeri dkvedin kvod ad sinna sjafbodavinnu. Einn vidmaelandi vidurkenndi ad ,,ef pu
varst virkur og vilt heetta er pad ekki 1étt“ og beetti vid: ,,Ef pu opnar munninn ertu komin i stjorn. ...
Skil stundum ekki hvad rekur mann afram.” Vidmalandi sem sinnir annarri vinnu samhlida buskap
og er mjog virk 1 sjalfbodastarfi ,,pekkir sig i ad vera kona sem vinnur um of dkeypis.“ En sumir
gera aldrei neitt.

Réttmeeti sjalfbodavinnu

Margir viomalenda voru medvitadir um ad adilar vinnumarkadarins, par 4 medal Beendasamtokin
og Starfsgreinasambands Islands, hefou gefid ut yfirlysingu um ad pad veri ,,andstaett kjarasamn-
ingum og meginreglum & vinnumarkadi ad sjalfbodalidar gangi i almenn stdrf launafolks i efnahags-
legri starfsemi fyrirteekja og 16gbyla“ (Bandabladid, 2017). beir voru sammala akvednum atrioum
yfirlysingarinnar, i vafa um annad og 6sammala sumu.

Samkeppni a vinnumarkadi

Vidmalendur voru ad mestu sammala um a0 sjaltbodalidar skyldu ekki sinna storfum & hotelum og
gistiheimilum, i veitingarekstri og vid hestaleigur. ,,Folk myndi lita pad hornauga vegna pess ad pad
veeri 6sanngjarnt gagnvart hinum med kaffihas og folkinu sem ynni kauplaust, skiptir engu hvort pad
sé innlent eda erlent folk*, utskyroi einn vidmaelenda. Bent var 4 ad pad veeri kannski 1 lagi ad nota
sjalfbodalida i uppbyggingarfasa nyrrar starfsemi, t.d. i ferdapjonustu, enda vaeri pad samfélaginu
til heilla ef lagmarks pjonusta vid ferdamenn veri til stadar. begar fjarhagslegan grundvdll skorti
ynnu frumkvoolar og fjolskldumedlimir gjarnan launalaust vid uppbygginguna, og pa metti hugsa
sér adkomu sjalfbodalioa.

Sumir pekktu til pess ad erlendir sjalfbodalidar ynnu vid ferdapjonustu og téldu pad misnoktun
vinnuafls. Adili med ferdapjonustu og erlenda sjaltbodalida sagdist borga samkvaemt kjarasamning-
um pegar sjalfbodalidi ynni vid ferdapjonustuna, sem veri p6 sjaldgaeft. Adilinn undirstrikadi: ,,Eg
rek ekki fyrirtaekid & sjalfbodalidum. Annar viomelandi pekkti til bonda sem var med burekstur og
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ferdapjonustu, en hann borgadi samkvamt kjarasamningum ef sjalfbodalidi sinnti ferdapjonustunni.
Vidmelendur voru margir medvitadir um asokn i ad verda sjalfbodalidi 4 hestaleigum og einn benti
4 ad hestaleigur ,,pukrist™ meo sjaltbodalida.

Vidmalendur voru nokkud sammala pvi ad sjalfbodalidar attu ekki ad ganga i storf faglaerdra
svo sem idnadarmanna, en a pvi reyndust pé vera undantekningar. 16ggiltur smidur vann t.d. kaup-
laust ad viohaldi husnadis sem atti ad nota 1 pagu samfélagsins, hjalpadi granna vid endurbyggingu
eftir bruna og notadi fagpekkingu sina til ad afla fjar fyrir sjalfbodasamtok 1 sinni heimabyggo. Bent
var a gamla hef0 til sveita ad hjalpast ad vio byggingarvinnu og voru nefnd deemi um ad slik adstod
tidkadist enn.

begar reett var um hvort pad veeri asattanlegt ad sjalfbodalidar sinntu stéorfum sem féllu undir
efnahagslega starfsemi, upplysti einn vidmelanda sem starfadi i heilbrigdisgeiranum ad pad vaeru
byggdir an utfararstofu og ad szkja pjonustuna langt ad kostadi talsvert. Vidkomandi kistulagdi
pvi einstaka sinnum ,,0g svo vantadi prestinn adstod i kapellunni — og pa var ég ordin sjalfbodalidi
bjédkirkjunnar.* Vidkomandi fannst varla hagt ad amast Ut i pessa greidasemi: ,,betta bindur okkur
saman, pad eru ekki hundrad manns ad deyja.*

Vafasé6m fjarmoégnun
Vidmelendur voru almennt sammala um ad pad vaeri enginn munur & pvi hvort innlendir eda erlend-
ir sjalfbodalidar gengju i storf launafolks og skekktu pannig samkeppni 4 vinnumarkadi. Moérgum
potti po 1 lagi ad hin ymsu félog byggdarinnar sinntu storfum, sem meetti flokka sem storf & vinnu-
markadi, ef pad veri gert til fjaréflunar gédra mala. Kvenfélagskonur i tveimur af peim byggoum
sem voru heimsottar hafa varast ad taka ad sér veitingarekstur eda bakstur 1 sjalfbodavinnu eftir ad
veitingafolk og bakarar komu i byggdina. Pad gerdist po ad heimafolk og adrir vildu ,,gamaldags-
kokur* frekar en bakarakokur. Pad ma pvi atla ad 1 slikum tilfellum veiti kvenféldgin pjonustu sem
bakario veitir ekki, pott strangt til tekid sé verid ad ganga i storf sem falla undir fagpekkingu og
efnahagslega starfsemi.

bad potti almennt dasaettanlegt ad kalla & bjorgunarsveitir til ad geeta ,,misvitra ferdalanga“ vid
eldgosin 4 Reykjanesinu. Bjorgunarsveitarmadur upplysti ad sveit hans hefdi aflad sér godra tekna
fyrir vaktir 4 sveedinu, en erfitt veeri ad vera fra vinnu til lengri tima. Vinna bjorgunarsveita ad or-
yggismalum, t.d. vegna vélhjolakeppni, adstod vio kvikmyndatokur, lokanir vega og 6nnur varsla
fyrir 16gregluna potti sumum vafasom fjaroflun. Dyravarsla 4 skemmtunum 1 fjar6flunarskyni veeri 1
lagi, enda ,,vill pad enginn.” Daemi eru um ad bjorgunarsveitir veiti drattarpjonustu til fjaréflunar en
pa verour sa sem selur slika pjonustu an vidskipta.

Yrdi annars ekki gert
Margir nefndu ad pad veeri i lagi ad sjalfbodalidar, innlendir jafnt sem erlendir, sinntu verkefnum
sem veeru samfélaginu til géda en yrou annars ekki framkvemd. Pad atti vid um stérf sem enginn
myndi greida laun fyrir. Hér voru nefnd storf vio vidhald og uppbyggingu menningarverdmata og
umhverfistengda starfsemi, skograkt og hreinsanir af ymsum toga.

Dami voru um ad sjaltbodalidar hefdu unnid ad vardveislu menningarminja og uppbyggingu safna
i byggdunum. Heimafolk undirstrikadi ad an sjalfbodavinnu hefdi menningararfur farid forgérdum
og ad ekkert hefdi ordio ad opnun safna. bessi verkefni falla undir starfsemi par sem vidomalendum
pykir sjalfsagt ad stydjast vid vinnu sjalfbodalida. Styrkir sem hofou fengist voru nyttir til ad greida
fyrir sérhefdari vinnu og efniskostnad. Vidmelandi 1 mennignarstjornun gagnryndi po pad sjonar-
mid ad sjalfbodavinna veri sjalfsogd innan menningargeirans, par sem i pvi faelist a0 menningarmal
veeru nokkurs konar tomstundagaman.
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Landbunadur og heimilisstorf

beir vidmalendur sem eru ekki bandur skiptust i tvo hopa pegar spurt var hvort pad veri i lagi ad
beandur hefou sjalfbodalida. Annar hépurinn var tvistigandi og hafdi fyrirvara. ,,En ja, ungt folk etti
a0 hafa kost 4 a0 vinna vid petta ef pvi langar. Tvistigandi p6*, svaradi vidmalandi sem pekkti vel
til stodu landbunadar. ,,Mér finnst ekki rétt ad vinna lengi 1 sveit kauplaust, kannski fjorar vikur, en
ekki moka skit endalaust, sagdi annar. Sa pridji var hikandi: ,,J4, verkalydshreyfingin hefur rétt ad
vissu leyti, en hafa lika farid offorsi. Pad er munur ad vinna a gistiheimili eda 1 dutli med bonda 4-5
tima & dag og oft ekkert, og faerd bilinn lanadan [nefnir demi um slikt]. Parf po a0 passa upp a petta.
Eg er beggja blands.* Nokkrir svérudu afgerandi ad peim fyndist pad ekki brot 4 kjarasamningum ad
bandur hefou sjalfbodalida. Einn vidmelandi sagdi: ,,Folk getur kannski verid 1 pessu og finnst pad
i lagi til a0 ferdast®, og beetti vid: ,,Hja sumum er petta kannski lifsstill, held ekki sé haegt ad banna
peim ad vinna launalaust.*

Margir vidmalenda t6ludu um heimilisadstod og landbunadarstorf eins og vinnu sem falli utan
almenns vinnumarkadar: ,,Gleymist ad bandur reka fyrirteki ... allir sem eitthvad vita segja ad
saudfjarbuskapur borgi sig ekki nema hafa pusund kindur.” Fjarhagsstada sauofjarbta veeri erfio.
Augljost veeri ad pad verda ekki til ny storf pott beendur hafi ekki sjalfbodalida. Einn bondi itrekadi:
,Petta er lifstill ... hef ekki einu sinni laun fyrir sjalfa mig.” Bondinn sagoist alltaf upplysa sjalfboda-
lidana um ad ,,pad verda langir dagar en svo faid pio fri & moti, ad ég lanadi peim bilinn og kaemi
peim i tengsl vid folk hringinn i kringum landid. ... Eg er viljug til ad gera ymislegt fyrir folk sem er
viljugt ad hjalpa mér.” bessi bondi parf ekki ad auglysa lengur eftir sjalfbodalioum, pvi pad er alltaf
einhver peirra sem vill koma aftur.

Fyrrverandi bondi taldi samhjalp baeenda vidgangast ennpa, ,,en folk er svo fatt i sveitunum. Fjol-
skylda og vinir eiga erfitt med ad vera i burtu fra vinnu i lengri tima, eda hafa fjarleegst buskapinn og
pad eru fa born 1 sveit nu til dags. Fekkun saudfjarbua getur aukid vinnualag peirra sem eftir eru
eins og einn bondinn benti a: ,,[Pad] parf a0 smala sama sva0i og adur pott nagranninn bregdi bui.*
Sumir bentu 4 ad sjaltbodalidarnir ynnu dbeint gegn folksfaekkun til sveita & timum pegar folks-
feekkun veeri mikil og skortur & vinnuafli 4 alagstimum.

Auglysingum eftir sjalfbodalidum til Islands hefur feekkad 4 undanfornum arum. Ztla mé ad pad
s¢ vegna asakana um ad pad sé launapjéfnadur af hafa sjalfbodalida i efnahgslegri starfsemi. Vio-
melandi sem hjalpadi vini sinum ad auglysa eftir sjalfbodalida sagdi: ,,Eg radlagdi honum ad bidja
bara um adstod vid heimilishald, ekki landbinadinn, vegna umredunnar um launapjofnad. bessi
abending passar vid nidurstéour greininga héfunda a auglysingum fra HelpX og Workaway, sem
synir feekkun 1 beidnum um vinnu vid sveitastorf og fjolgun eftir adstod vid barnapdssun, en al-
gengast er ad bedid sé um adstod vid heimilisstorf. Einnig eru demi um ad baendur taki fram i aug-
lysingunum ad ekki s¢ bedid um adstod vid buskapinn, bara heimilishald og barnapdssun.

Ardran, gagnkvaemur greidi og samhjalp
Viomalendum var tidraett um afstodu verkalydshreyfingarinnar til erlendra sjalfbodalida og potti
hun 4 kdflum harkaleg. Pott reynslan af sjalfbodalidum veeri almennt g6d, pa veeri folk hikandi ad
auglysa eftir peim vegna umraedunnar. Einn vidmalandi setti auglysingu & Workaway, ,,langadi ad
prufa®, en pad lidu ekki margir dagar ,,0g komid bréf fra ASL.“ Vidmalandi 1ét kyrrt liggja, ,,vildi
ekki gera neitt Opaegilegt.” Verkalydshreyfingin vaktar samkvemt pessu tilteknar sjalfbodalidasidur
og bendir auglysendum 4 ad um vidkomandi storf gildi kjarasamningar.

begar spurt var hvort erlendir sjalfbodalidar veeru ardraendir utilokudu tveir vidmalendur, badir
tengdir verkalydsmalum, pad ekki. Badir hfou po mestar ahyggjur af adbunadi erlends verkafolks
i byggoinni, en pad veeri radid til skamms tima i gegnum starfsmannaleigur og 6vist hvort kjor pess
steedust kjarasamninga. Vidmelandi sem rekur fyrirtaeki svaradi ad pad veru svartir saudir 1 6llum
atvinnuvegum. Annar sagdi: ,,Eg @tla ekki ad segja ad aldrei sé ardran®, pad vaeri folk sem hefdi heett
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a0 taka sjalfbodalida vegna asakanna: ,,Skil ad menn séu hikandi, umradan var eins og baendur veeru
i preelahaldi.” Sumir bentu a4 ad setja pyrfti skyrari ramma um sjalfbodalida, vinnutima og lengd
timabils, en ,,pad er alltaf einhver sem misnotar stoduna.*

Vidmelandi taldi ad par sem ekki veeri skrifad undir samning gaetu sjalfbodalidar ,,]labbad ut pegar
peir vilja.” Hja honum hafoi enginn farid en sumir hefou bedid um framlengingu og adrir komid
aftur. Annar viomalandi itrekadi pad sama og lagodi aherslu 4 vidvarandi vinskap milli heimilis-
folks og sjalfbodalida. Deemi voru um ad fjolskyldan hafi heimsott fjolskyldu sjalfbodalidans, m.a.
i bradkaupsferd. Eins kom fyrir ad sjalfbodalidar keemu i heimsokn asamt fjolskyldu, jafnvel i bon-
ordsferd. Vidmalendi undirstrikadi ad ,,pessir krakkar eru reyndar ekki bara krakkar ... pau mynda
heilt samfélag, hitta hina sjalfbodalidana.” Sjalfbodalidarnir baeru saman adstedur sinar og reddudu
nyjum stad pegar pau veeru 6satt . Viokomandi hafoi tekio til sin tvo sjalfbodalida sem voru osattir
vid dvol sina hja 60rum og nefndi ad ,,su fyrsta [sem kom til hennar] fludi reyndar hoételvinnu.*

begar spurt var hvort sjalfbodalidar vaeru ardrendir svaradi einn vidmelenda: ,,petta er ekki pad
sem pau [sjalfbodalidarnir] segja mér, petta er ddyrasta leidin til ad ferdast um heiminn.* Hann
sagdist medvitadur um ad ,,petta er misnotad eins og annad“ og nefndi langar vaktir 4 hotelum: ,,Ja,
pau eru flest matvinnungar og sum eru horkudugleg. Pau koma til ad lera og ekki haegt ad etlast
til ad pau kunni allt. ... Myndi aldrei borga, hef ekki efni & pvi en ef ég borgadi myndi ég etlast til
meiri vinnu.* Vidmalandinn itrekadi: ,,Eg geri margt med sjalfbodalidunum, fer i leikhus og ferdir
og fleira, er ekki bara vinna. Pad er gaman®. Vidmelandi, sem hafoi tekid nokkra erlenda sjalfboda-
lida, sagoi a0 pad etti ekki ad leggja ,,petta upp sem reiknisdeemi. bt kynnist peim, pau pér og pu
graeoir alltaf en kannski ekki peninga, matt ekki hafa peer vaentingar.” bad fylgdi vissulega kostnadur
a0 hafa sjalfbodalida, fadi, hisnadi og afpreying, vidkomandi hefdi 1anad bila og tveir peirra hofou
bilad 1 hondum sjalfbodalida.

Nokkrir viomelendur kvortudu undan pvi ad pad meetti ekki hjalpa lengur, allt gengi kaupum og
s6lum, lika vinnan. Vid lifdum i kapitalisku hagkerfi par sem adeins veri leyfilegt ad borga med
pening — ekki gagnkvaemum greida, mat, husnadi, ferdalogum, eda 6dru: ,,NU er bann lagt & hjalp-
semi. Sorgleg proun fyrir hjalpfust folk.*

Afkoma byggdarinnar og sjalfbodavinna

bad er almenn samstada um ad ibuafundir vegna patttdku i verkefninu Brotheettar byggdir hefou
verid godir. Fyrsta hugsunin hefdi p6 verid: ,,A nii ad finna eitthvad nytt og snidugt fyrir okkur.*
batttakan var almenn og einkenndist af samheldni og mikilveegri hugmyndavinnu. P6 vard minna
ur framkvemdum en aform voru um ad mati vidmelenda, en po sett af stad ahugaverd verkefni.
Sum ganga vel en onnur ekki. Gagnrynt var ad of litill peningur hefdi verid atladur til verkefnisins
og til of skamms tima, og ad utgerdir fengju kvota en ekki smabatarnir. Bent var 4 ad nemendum
feekkadi jafnvel par sem ibuafjoldinn hefdi aukist, einkum pé vegna erlendra starfmanna sem koma
og fara. Morgum fannst byggdin sin afskekkt og afskipt og stundum i auknum meeli vid sameiningu
sveitarfélaga: ,,Vio veroum ad standa eins og vargur og standa vord um pad sem okkur ber.” bad
veeri askorun ad halda 1 verslun og adra pjonustu, t.d. heilsugeslu. Pad vantadi mannskap, htisnadi
og fjolbreyttari storf.

Folk ar 6llum byggdunum sem heimséttar voru 16gou aherslu 4 ad sjalfbodavinna heimafolks veri
gridarlega mikilvaeg fyrir samfélagsleg verkefni og framkvemd mikilveegra vidburda sem oft vaeru
arstidabundnir. An sjalfbodavinnu varu engir menningarvidburdir, skemmtanir né adrar uppakomur.
Einn vidmelandi sagdi: ,,Vinnuframlag okkar audgar mannlifid.” Sjalfbodavinna kvenfélaga ein-
kenndist t.d. af vinnu ad ,,gédum malefnum sem vid sampykkjum sjalfar og hagnadur fer i eitthvad
fyrir samfélagio.” Svorin vid spurningunni um hvers virdi sjaltbodavinna veri fyrir viokomandi
byggd voru morg. Bent var 4 ad verkefnin vaeru mikilvaeg, pau glaeddu menninguna og veeru i raun
hjartslatturinn i samfélaginu: ,,Er kjotio utana beinunum®; ,,Samfélagio veri fateekara, pad skiptir
mali i dreifoum byggdum ad standa saman®; ,,Er salin i bagjarlifinu*; ,,Ekki bara pad sem gert er
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heldur lika félagsskapurinn®; ,An sjalfbodavinnu veri ekkert samfélag hér.*; ,An sjalfbodastarfs
veeri ekki bliandi hér”; og ,,Samfélag an samhjalpar myndi lidast i sundur.*

Hugmyndin um ad sjalfbodavinna gaeti unnid gegn efnahagslegri velsald eda skadad atvinnulifio
virtist vidomaelendum framandi. Einn komst pannig ad ordi: “Sjalfbodavinnan hefur ekki gert neitt
sleemt fyrir byggoarlagio, einungis gott. Sjalfbodalidar vinna ad gédum malefnum sem vid sam-
pykkjum ad unnin séu og hagnadurinn fer beint inn i samfélagio. Verdur hluti af okkar hagkerfi.”
Viomelendur téldu ad erlendu sjalfbodalidarnir ynnu einnig med brothaettum byggdum, t.d. & alag-
astimum, 6llum til goda. Viomaelandi sem hafdi unnid um tima vid nyradningar & hotelum 1ti 4 landi
lysti erfidleikum vid ad rada pangad folk i launud storf, hvad pa i afskekktustu byggdirnar.  61lum
byggdunum sem heimséttar voru var kvartad undan skorti @ mannafla til ad sinna ferdapjonustu,
fiskvinnslu og 68rum verkefnum. Sumum poétti hugmyndin ad erlendir sjalfbodalidar teekju storf fra
heimafolki gratbrosleg.

Umraedur

Vi spurdum i upphafi hvort sjaltbodastorf i byggdarlogum sem hefou tekid patt 1 verkefninu Brot-
haettar byggdir efldu byggodarlogin, eda teekju launud storf fra folki sem vildi bia par ef atvinnu-
teekifzeri veeru fyrir hendi. Hér er baedi att vid storf unnin af erlendum og innlendum sjalfbodalidum.
bad er mikilveeg spurning 1 1josi pess ad atvinnulif og g60 laun eru grundvallar lifsgedi sem m.a.
spa fyrir um busetufyriretlanir og busetuanagju (Péroddur Bjarnason, 2019). Byggdaaatlun 2018
—2024, sem felur i sér stefnu rikisins, itrekar mikilvaegi jafnra taekifzri allra landsmanna til atvinnu
og pjonustu (Stjérnarrad {slands, e.d). I byggdadaetlun er jafnframt hvatt til pess ad ibtiarnir hugleidi
framtidarmoguleika heimabyggodarinnar og ad leitad verdi lausna 4 peirra forsendum (Brotheettar
byggdir, e.d.). [ peim anda, sem jafnframt skapar rannokninni sérstodu, varpar greinin ljosi a vidhorf
ibua pessara byggoa til sjaltbodastarfs, en fyrri rannsoknir hafa fremur beint sjonum sinum ad vio-
horfum sjalfbodalidanna sjalfra. Rannsoknin er pvi innlegg i pa umraedu sem byggdadetlun kallar
eftir, par sem hin gefur ibuum Brothattra byggda rodd.

Hér a landi hafa adilar vinnumarkadarins nalgast storf erlendu sjalfbodalidanna i anda atakakenn-
inga (sja t.d. Edgell, 2012). bad sem fyrir peim vakir er ad ekki s¢ stundadur launapjotnadur, ad
farid sé eftir settum reglum um kjarasamninga, ad samkeppnishafni fyrirtaekja raskist ekki og sjalf-
bodavinna dragi ekki ur frambodi & launadri vinnu. Allt eru petta mikilvaegir paettir sem kallast &
vi0 aherslur stjornvalda um ad jafna tekifaeri allra landsmanna til atvinnu og pjonustu (Stjornarrad
fslands, e.d). Ymsar leidir hafa verid farnar af halfu verkalydshreyfingarinnar til ad koma pessum
bodskap a framfzeri og malum i eeskilegan farveg. Yfirlysingar hafa verid sampykktar, umfjollun att
sér stad 1 fjolmidlum, vinnustadir verid heimséttir, heimasidur vaktadar og mal rekid i domstdlum.
Adgerodirnar hafa borid vissan arangur. Auglysingum eftir erlendum sjalfbodalidum hefur feekkad
og tegundir starfa sem auglyst er eftir breyst. Domsmalid tapadist p6 med peirri roksemdarfaerslu
a0 ekki hefdi verid ,,vinnuréttarsamband* vid sjalfbodalidana, ekki verid ,,asetningur né stérfelldt
galeysi i nytingu starfskrafta® peirra og ad hefd veeri fyrir adstod vid bandur 4 alagstimum (Akzru-
valdio g. A og B., 20. juni 2018).

Arangur verkalydshreyfingarinnar endurspeglast i ad flestir vidmelenda toku undir ad megin-
reglan veeri ad virda beaeri kjarasamninga og fagpekkingu folks og ad varast @tti sjalfbodavinnu i
samkeppnisgreinum. A sama tima syndu vidmzlendur dkvedna métspyrnu gegn ordraedu verkalyds-
hreyfingarinnar og s6gdu ad hreyfingin hefdi beitt sér gegn peim sem héfou radid til sin sjaltboda-
lida & oréttlatan hatt, jafnvel med asokunum um preelahald og ofbeldi. Slikt veeri 6sanngjarnt pvi taka
pyrfti tillit til stadbundinna og adsteedubundinna patta. Einstaka vidmaelendur notudu and-kapitalisk
rok gegn verkalyoshreyfingunni med pvi ad benda 4 ad vinnan veri, ad mati hreyfingarinnar, ein-
gdngu metin til fjar og ad ekki meetti ,,greida med greida.” Margir 16gdu aherslu 4 gildi sjalfboda-
vinnunnar sem ekki veri haegt ad reikna i peningum.

Kenningin um félagsleg samskipti (sja t.d. Ritzer og Stepnisky, 2014), sem gengur Ut 4 ad ein-
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staklingar geri fornar- nytjagreiningu (e. cost-benefit analysis) adur en stofnad er til nyrra samskipta,
getur skyrt astaedur pess ad sjalfbodastorfin pottu mikilveg. Hagnadurinn parf ekki ad vera fjar-
hagslegur. Adilar sem fa til sin erlenda sjalfbodalida sja pannig fyrir sér moguleika 4 ad fa adstod
vid vinnu eda pann félagsskap sem 6skad er eftir, og 1 stadinn fai sjaltbodalidarnir hiisnadi, fdi og
taekifzeri til ad ferdast um dreifbyli fslands (Gudbjorg Linda Rafnsdottir o.f1., 2019). Heimafolk sem
sinnir sjalfbodastorfum sakist eftir velferd nersamfélagsins en einnig félagsskap og skemmtileg-
heitum. Vidmalendur undirstrikudu einmitt mikilveegi samkenndar og samvinnu, ekki sist i jadar-
byggdum par sem folk parf ad hlia saman ad innvidum og hvort 60ru, vegna famennis. bPar geti
erlendir og innlendir sjalfbodalidar lagt sitt af mérkum vid ad baeta samfélagid, an pess ad 4 peim
eda 60rum sé brotid. Viomalendur 16gdu aherslu 4 ad samhengi sjalfbodavinnunnar skipti mali og
a0 sjalfsagt veeri ad vikja fra meginreglum um kjaramal, samkeppni og fagpekkingu ef pad veeri
samfélaginu til hagsbota. Engu ad sidur heyrdust raddir heimafolks um ad sjaltbodavinnan geti 4
koflum reynst peim ipyngjandi. Einnig var bent & ad erfitt veri ad fa erlenda adflutta einstaklinga til
a0 taka patt i sjalfbodastdrfum med 6dru heimafolki. Minnir st umrada 4 umfjollun Paarlberg og fé-
laga (2021) um a0 audveldara veeri ad fa folk til ad sinna sjalfbodastérfum i heimabyggo, ef byggdin
veeri einsleit hvao ibliasamsetninguna vardar.

bad var ekki laust vid ad vidmelendur kvortudu undan leegd 1 sjalfbodastarfi medal ibuia og vitn-
uodu til fyrri tima pegar patttakan var meiri. Fram kom ad ungar konur vildu ekki taka patt i slikum
storfum par sem atlast veeri til of mikils af peim. Bentu peer 4 ad kvenfélagskonur gerdu ekkert fyrir
peer sjalfar. T pvi 1josi vekur athygli ad sjalfbodastarf i Skandinaviu hefur ekki minnkad skv. Qvist
og félogum (2019), en starfid par virdist beinast meira ad vidfangsefnum sem pykja til hagsbota
fyrir patttakendurna sjalfa en raunin er samkvamt vidtolum okkar. Paarlberg og félagar (2021) hafa
ahyggjur af dvinandi sjalfbodastarfi i dreifbyli, og pa einkum i byggdarlogum sem hafa litinn adgang
ad opinberri pjonustu. bau kalla eftir umraedu um hvernig halda maetti uppi slikum sjalfbodastorfum.
Okkar rannsokn getur ekki stadfest hvort um raunverulega lagd sé ad raoa i sjalfbodastdrfum hér
4 landi eda hvort minni patttaka skyrist af mikilli faekkun félks i peim byggoum sem voru valdar
til patttoku. Einnig eru visbendingar um ad auglysingar eftir erlendum sjalfbodalioum hafi feerst fra
peim heimasidoum sem hofundar hafa greint yfir 4 adra samfélagsmidla. Hér er porf 4 frekari rann-
soknum. P4 er mikilvaegt ad skoda astedur samdrattar 1 sjalfbodastorfum, sé hann stadfestur. Ma
benda 4, eins og fram kom hja Paarlberg og félogum (2021), ad vidmealendum var tidraett um ad
ekki meetti gera sjalfbodastarfid tortryggilegt og ad hafa pyrfti skyrar linur um hvad veeri asettan-
legt sjalfbodastarf. Allnokkur munur virtist & skilningi vidmalenda okkar og adila vinnumarkadsins
a pvi hvar slikar linur ettu ad vera dregnar og vidomalendum potti mikilvaegt ad tekid yroi miod af
adstedum i hvert sinn. beim var annt um ad brjota ekki reglur og undirstrikudu ad ,,gleepavading™
sjalfbodastarfsins skapadi mikid 66ryggi, badi medal vinnuveitenda og sjalfbodalidanna sjalfra.

Styrkleiki rannsoknarinnar og nynaemid er f6lgid 1 pvi ad hér er 1j6si varpad a sjonarhorn heima-
folks 1 fjorum byggdarldgum sem eiga pad sameiginlegt ad hafa tekid patt i verkefninu Brothettar
byggdir. Sumir vidmalendur héfou sjalfir radio til sin erlenda sjalfbodalida eda sinnt sjalfboda-
vinnu 1 heimabygg0. Pessir adilar eru mogulega jakveedari gagnvart sjalfbodastarfi og ahrifum pess
4 byggdarlagid en ibuar almennt. Pott rannsoknin fjalli um pa tegund jadarbyggda sem hafa tekid
patt i verkefninu Brothattar byggdir, og ibtiarnir verid fengnir til ad raeda um ahrif sjalfbodastarfa a
framtidarmdguleika heimabyggoar, pa teljum vid ad pessi byggdaldg séu ekki i edli sinu 6lik 6drum
jadarbyggoum hér & landi og erlendis, og pvi megi draga leerdom af pvi sem fram kemur i pessari
rannsokn, fyrir dreifbyli i vidari skilningi.

Lokaorod

Viomelendur attu pad sammerkt ad hafa ekki dhyggjur af pvi ad sjalfbodastorf veiktu byggda-
16gin sem um raedir, nema sidur vari. Astzdan er si ad sjalfbodalidar sinna fyrst og fremst storfum
sem enginn myndi greida fyrir, storfum sem yrou pvi ekki framkvaemd an sjalfbodalida. Auk pess
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myndu sumir, par 4 medal bendur, vinna sjalfir lengri vinnudag ef peir vaeru ekki med sjalfbodalida.
Nokkud almenn samstada var p6 um ad sjalfbodavinna skyldi ekki skekkja samkeppni i efnahags-
legri starfsemi. Viomalendur voru sammala um ad malio geeti verio flokio og ad ekki veri alltaf 1jost
hvar draga etti morkin & milli sjaltbodavinnu og peirrar vinnu sem etti ad greida fyrir samkvaemt
kjarasamningum. Jafnframt gaetu sjaltbodastorf haft i for med sér baedi askoranir og vandamal, en pa
frekar fyrir einstaklingana sem i hlut eiga, en sjalft byggdarlagio. Gilti pad badi um sjalfbodastorf
heimafolks og utanadkomandi. Pott sumum vidmalendum peetti verkalyshreyfingin ganga of langt
vi0 bann & vinnu erlendra sjalfbodalida, pa fannst peim samtimis umraedan mikilvaeg og kolludu eftir
skyrari vidmioum um hvar draga @tti morkin &4 milli sjalfbodastarfa og peirra starfa sem avallt beeri
a0 greida laun fyrir samkvaemt kjarasamningum.
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