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St heimskreppa sem ordid hefur vegna COVID-19 faraldursins hefur haft gridarleg dhrif
4 starf islenskra framhaldsskéla. Vegna samkomubanns sem stjérnvold lystu yfir feerdist
allt stadndm 4 pvi skélastigi yfir i fjarndm (hér eftir fjarkennsla) 4 einni helgi. Markmid
greinarinnar er ad skoda hvernig framhaldsskélakennarar tékust 4 vid nyjan raunveruleika
medan 4 samkomubanninu stéd, hvernig kennsluhattir breyttust og mat peirra 4
nimsgengi nemenda. [ greiningunni verdur litid sérstaklega til ghrifa skélastzrdar og
tyrri reynslu kennara af fjarkennslu. Nidurstodurnar eru byggdar 4 spurningalistagdgnum
sem Menntavisindastofnun Héskéla Islands safnadi 4 vordogum 2020. Alls svérudu 680
kennarar listanum. Nidurstddurnar syna ad framhaldsskélakennurum tékst ad bregdast
hratt vid 4standinu og halda tti kennslu { samkomubanni, pé i breyttri mynd veri.
Flestir kennarar rédu ad mestu sjalfir hvernig peir hogudu kennslu sinni og t6ldu sig
ekki f4 mikinn studning { skélum sinum. Kennsla og némsmat vard einsleitara og krofur
til nemenda breyttust nokkud. Flestir kennarar syndu aukinn sveigjanleika og hofdu
dhyggjur af slakari matingu nemenda. A 8llum pessum pattcum var pé merkjanlegur
munur eftir skélasteerd og einnig hafdi fyrri reynsla af fjarkennslu sitt ad segja. Greinin er
mikilvegt innlegg { umredu um fyrirkomulag fjarkennslu { neydardstandi (e. emergency
remote teaching) (Bozkurt og Sharma, 2020) og par er bent 4 atridi sem brynt er ad
lita til vid dframhaldandi préun kennslu og kennsluhdtta 4 framhaldsskélastigi. Greinin
synir einnig hvers megnug kennarastéttin var { COVID-19 d4samt ad par er bent 4 flékin
trlausnarefni kennara og tekiferi til umbéta.

Efnisord: Framhaldsskélakennarar, COVID-19, kennsluhettir, fjarkennsla

Inngangur

St alheimskreppa sem reid yfir med COVID-19 faraldrinum snemma 4rs 2020 hefur haft mikil
4hrif 4 skélastarf. Menningarmalastofnun Sameinudu pjédanna, UNESCO (e.d.), hefur bent 4 stodu
kennara i pvi flékna umhverfi sem pessu hefur fylgt, en i skyrslu hennar er fullyrt ad breytingarnar
hafi valdid ringulreid og streitu medal kennara. Fyrstu skélum innan vébanda Efnahags- og
framfarastofnunarinnar (OECD) var lokad i februar og fleiri skélar battust vid eftir pvi sem leid 4
vorénnina (Schleicher, 2020).

Eins og annars stadar purfti starfsfolk islenskra framhaldsskéla ad bregdast hratt vid pegar oll
stadbundin kennsla var ferd yfir i fjarkennslu. Kennarar purftu ad tileinka sér nyja tekni og
adferdir og roskun vard 4 kennslu at skéladrid. Strax var mikill dhugi 4 ad rannsaka breytingarnar
og afleidingar peirra ndnar (sjd t.d. Andreu Hjdlmsdéttur og Valgerdi S. Bjarnadétctur, 2020; Audi



Fjarkennsla { faraldri: Ndm og kennsla i framhaldsskélum 4 timum samkomubanns vegna COVID-19

Magndisi Audardéttur og Onnudis Grétu Radélfsdéeeur, 2020; Héskola Tslands, e.d.; Huber og
Helm, 2020) pvi mikilvegt er ad lera af pessum adstzdum og hvernig var brugdist vid peim. Vorid
2020 safnadi Menntavisindasvid Héskéla Islands (Haskdli Tslands, e.d.) upplysingum um hvernig
stadid var ad mdlum { framhaldssk6lum medan 4 samkomubanni vegna COVID-19 st6d. Rafren
spurningakdénnun var send til starfsf6lks framhaldsskéla til ad skoda hvada dhrif breytingarnar hefdu
haft 4 storf pess og liggur st kénnun til grundvallar greininni.

Markmid pessarar greinar er ad skoda sérstaklega breytingar 4 kennsluhdttum og hvernig
framhaldsskélakennarar tékust 4 vid verkefni sin 4 ddgum samkomubanns vorid 2020. Hér er hugtakid
kennsluhzttir notad sem sambheiti yfir flest sem vidkemur ndmi og kennslu. Pad visar pannig til peirra
adferda sem kennarinn beitir { kennslu sinni, pess skipulags sem sett er upp, samskipta vid nemendur,
vidfangsefna og ndmsefnis og fass og framkomu, svo eitthvad sé nefnt (Ingvar Sigurgeirsson 2013;
Kidd og Czerniawski, 2011). T greiningu verdur litid sérstaklega til tengsla skélasterdar og fyrri
reynslu kennara af fjarkennslu vid breytingar 4 kennsluhdttum kennara. Hugtakid fjarkennsla er
notad hér um kennslu { fjarndmi, Gt frd pvi vidomidi ad fjarkennsla eigi vid um adstzdur par sem
kennarar og nemendur geta ekki verid i sama rymi og nota pess i stad upplysingatakni til samskipta.
Rétt er ad leggja dherslu 4 ad su fjarkennsla sem skyndilega var tekin upp vegna samkomubanns
er af 6drum toga en kennsla sem skipuldgd er 4 pann hdce frd upphafi. Bozkurt og Sharma (2020)
hafa gengid svo langt ad kalla kennslufyrirkomulagid ,neydar-fjarkennslu® (e. emergency remote
teaching), pad er timabundna lausn 4 vanda sem skélasamfélagid st6d skyndilega frammi fyrir {
faraldrinum. Markmid kennslunnar 4 timum COVID-19 var ad peirra mati fyrst og fremst ad halda
truflandi dhrifum faraldursins 4 menntun i ldgmarki og pvi hafi i raun ekki verid hegt ad leggja
fjarkennslu vegna samkomubanns ad jofnu vid eiginlega fjarkennslu (e. distance education).

Islenskir framhaldsskélar

A Tslandi eru ramlega 30 framhaldsskélar, dreifdir um landid, allir 6likir ad sterd og gerd.
Nemendafjoldi peirra er allt frd nokkrum tugum til vel 4 pridja pasund (Hagstofa fslands, e.d.). Sumir
skélannaleggja einkum dherslu 4 hefdbundid bkndm en adrir bjéda badi upp 4 bok-, list- og starfsndm.
Ekki er um audugan gard ad gresja pegar kemur ad rannséknum 4 islenskum framhaldsskélum en pé
voru nidurstddur umfangsmikillar rannséknar 4 starfshattum islenskra framhaldsskéla og skélastarfi
{ vidu samhengi birtar 4rid 2018 (Gerdur G. Oskarsdoéttir o.fl., 2018). Medal pess sem sjénum
var beint ad var ndm og kennsla (Asta Henriksen, 2018; Gerdur G. Oskarsdéttir, 2018; Hafdis
Ingvarsdéttir, 2018; Ingvar Sigurgeirsson o.fl., 2018; Valgerdur S. Bjarnadéttir, 2018). Einnig var
breytingastarf { framhaldsskélunum rannsakad { sama rannséknarverkefni (Arny Helga Reynisdéttir
og Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2013; Gudrin Ragnarsdéttir, 2018a, 2018b).

[slenskir framhaldsskélar njéta nokkurs frelsis pegar kemur ad kennslu og nimsmati og eru
dkvardanir par ad lutandi teknar innan hvers skéla fyrir sig, jafnvel hjd einstokum kennurum (Gudrin
Ragnarsdéttir, 2018a). Islenskir framhaldsskélakennarar hafa pvi toluvert sjélfradi { kennslu sinni
(Gudrun Ragnarsdéttir, 2018b; Hafdis Ingvarsdéttir, 2006; Magnus Porkelsson, 2008). A frelsi og
sjalfstedi skéla og kennara reyndi pegar samkomubann vegna COVID-19 var sett 4 vorid 2020.
Gera m4 rdd fyrir ad litid rddram hafi gefist til ad dkveda hversu mikid skyldi samrema kennsluhetti
innan hvers skéla og pvi sidur 4 skdlastiginu { heild. Stjérnendur 6xludu dbyrgd 4 ad skélahald félli
ekki nidur og kennarar téku til 6spilltra mdlanna ad bregdast vid og skipuleggja kennslu med breyttu
snioi.

Fjarkennsla i faraldri

Um bridjungur framhaldsskéla 4 Tslandi baud upp 4 fjar- eda dreifndm fyrir ssmkomubann. Pad er
pvi ljést ad einhverjir framhaldsskélakennarar hofdu reynslu af fjarkennslu og m4d gera rdd fyrir ad
st reynsla hafi nyst pegar 6ll kennsla var faerd yfir i fjarkennslu vorid 2020. Prétt fyrir ad hagt sé ad
lysa fjarkennslu i samkomubanni almennt sem ,neydar-fjarkennslu® par sem kennarar reyna ad fera



Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun:
Sérrit 2020 — Menntakerfi og heimili 4 timum COVID-19

40ur skipulagda stadkennslu 4 netid (Bozkurt og Sharma, 2020), pd eru allar likur 4 ad kennarar
sem 40ur hofdu skipulagt fjarkennslu hafi haft 4kvedid forskot 4 kennara sem ekki hofdu kennt med
pessum hetti 4dur. Til demis hafa peir haft pekkingu 4 teknilausnum eda reynslu af tilteknum
kennslufredilegum adferdum.

Eitthvad er farid ad birtast af nidurstédum ar rannséknum 4 adstedum i heimsfaraldrinum og ma
par nefna kénnun sem gerd var i nokkrum Evrépulondum medan 4 samkomubanni st6d (Huber
og Helm, 2020). Hin n4di yfir grunnskéla- og framhaldsskélastigid, en tilgangurinn var ad meta
upplysingafledi, vidbrogd vid lokun skéla, rafrena kennsluhetti, hlutverk stjérnenda og fleira. Fyrstu
nidurstddur syna umtalsverdan mun 4 adstodu kennara. Pannig tldu 19-56% kennara teknilega
ferni sina og adgang ad tzkjabinadi 6fullnegjandi. Virtist mat kennara 4 eigin tekniferni tengjast
adgangi peirra ad videigandi tekjum. Pad undirstrikar mikilvegi pess ad skélar séu vel bunir eigi
kennarar ad sinna rafrenni kennslu en gera md rdd fyrir ad i islenskum framhaldsskélum sé petta
®di misjafnt.

Kennarar i hringidu breytinga

Rannséknir syna ad breytingar { skélum eru innleiddar med mismunandi hetti (Ball o.fl., 2012;
Coburn, 2004; Gudrin Ragnarsdéttir, 2018a) og medal peirra pdtta sem par hafa dhrif er sterd
skolans. I litlum skélum kenna kennarar gjarnan margar kennslugreinar og sinna jafnvel fleiri storfum
en kennslu. Petta, sem og nélegd stjérnenda vid dagleg storf kennara, kann ad greida breytingum leid
(Bascia og Maton, 2016). [ sterri skélum vinna kennarar gjarnan fyrst og fremst med 6drum { sinni
deild og fjarlegdin vid stjornendur er meiri (Gudrin Ragnarsdéctir, 2018b; Hildur Halldérsdéttir,
2020). Par njéta kennarar pvi meira sjélfstzedis en kunna einnig ad finna fyrir meiri einangrun {
starfi (Gudrin Ragnarsdéttir, 2018b; Hafdis Ingvarsdéttir, 2006; Hargreaves og Goodson, 2006;
McLaughlin og Talbert, 2001).

Ranns6knir hafa synt ad adkoma stjérnenda hefur afgerandi dhrif 4 hvernig breytingar eiga sér stad
i sk6lum og hvernig framkvemd peirra reynist kennurum (Barsh o.fl., 2008; Fullan, 2016; Gudrin
Ragnarsdéttir, 2018a; Hargreaves og Fullan, 2012; Hopkins og Levin, 2000). Vid innleidingu
breytinga benda margir fredimenn 4 ad naudsynlegt sé ad allir viti ad hverju er stefnt og stjérnendur
hafi skyra syn (Frost, 2012; Hord, 2008; Hoy og Miskel, 2013). Samskipti skipta héfudmadli { slikum
adstzdum og er pad hlutverk stjérnenda ad midla upplysingum og sjd til pess ad vel fari (Coombs,
2007). I evrépsku kénnuninni sem fyrr var nefnd (Huber og Helm, 2020) kemur fram 6likt mat
stjornenda og kennara 4 studningi innan skéla, en 92% stjérnenda élitu hann mikinn, samanborid
vid einungis um pridjung kennara.

Kennarar gegna lykilhlutverki pegar kemur ad breytingastarfi { skélum (sjd t.d. Barsh o.fl., 2008;
Hargreaves og Fullan, 2012). Atla md ad pad hafi sannarlega dtt vid um kennara i pvi flékna dstandi
sem rikti { samkomubanninu. Naudsynlegt er ad skoda studning vid kennara ut frd pessu en einnig
dhrif samkomubannsins 4 kennsluhztti og loks peer kréfur sem kennarar gerdu til nemenda. Faglegur
studningur fer oftast fram 4 medal jafningja innan fagdeilda i framhaldsskélum en ekki pvert 4
skélasamfélagid (sjd t.d. McLaughlin og Talbert, 2001), eins og almennt pekkist 4 skélastigum yngri
nemenda (Anna Kristin Sigurdardéttir, 2013; Berglind Gisladéttir o.f1., 2019). Gera m4 rad fyrir
ad kennarar hafi purft 4 toluverdum faglegum studningi ad halda vid per breytingar sem urdu 4
kennslu peirra i samkomubanni, badi hvad vardar hagnytar lausnir 4 svidi upplysingatekni en einnig
kennslufredi sem gati reynst peim vel.

Kennsluhattir og krofur til nemenda

Rannséknir 4 kennsluhdtctum { islenskum framhaldsskélum syna ad langmest fari fyrir
atlistunarkennslu, svo sem fyrirlestrum, pjdlfunarefingum og skriflegum verkefnum. Fjolbreytni
kennsluadferda sé p6 toluverd og fari vaxandi. Nemendur vinna ymist einir, { pérum eda hépum
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ad fjolbreyttum verkefnum, munnlegum, skriflegum og verklegum. I starfsndmi fer einnig mikid
fyrir verklegum @fingum. Pegar allt petta er tekid saman rédu kennarastyrdar adferdir rikjum i
framhaldsskélum fyrir ssmkomubann (sjd t.d. Gerdi G. Oskarsdéttur, 2018; Ingvar Sigurgeirsson
o.fl., 2018).

Fyrri rannséknir hafa einnig synt ad starf framhaldsskélakennara hefur ordid floknara 4 sidari drum
(Arny Helga Reynisdéttir og Ingdlfur Asgeir Jéhannesson, 2013; Elsa Eiriksdéttir og Ingdlfur Asgeir
Jéhannesson, 2016). Kennarar hafa nefnt aukid skrifredi og meiri tima sem fer { fundi og margvislegt
samrdd. Fjolbreyttari nemendahépur sekir nd framhaldsskélann en 4dur og fylgja pvi breyttar
adferdir, bxdi vid kennslu og ndmsmat. A framhaldsskélastigi hefur hid sidarnefnda breyst 4 sidustu
drum med tilkomu adalndmskrdr 2011 par sem dhersla hefur verid 16gd 4 ad fella nidur stér lokaprof,
stytta formlegan préfatima i lok annar og byggja matid fremur 4 smeerri verkefnum og leidsagnarndmi
(Gudrdn Ragnarsdoéttir, 2018b; Gudrin Ragnarsdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2014; Ivar
Rafn Jénsson o.fl., 2018). P4 hafa kennarar nefnt vaxandi kréfu um notkun upplysingatekni sem
dlagspétt { starfi (Arny Helga Reynisdéttir og Ingélfur Asgeir Jéhannesson, 2013; Elsa Eiriksdéttir og
Ingdlfur Asgeir Jéhannesson, 2016). Samfara 6rri teknipréun hefur fjarkennsla ferst { voxt (Sélveig
Jakobsdéttir og Puridur Jéhannsdéttir, 2010). Menntun framhaldsskélakennara byr pd p6é almennt
ekki undir slika kennslu.

Krofur til nemenda purfa ad haldast { hendur vid dkvedna umhyggju sem naudsynlegt er ad syna
peim pegar vd stedjar ad. Atla md ad pessir paettir hafi reynst kennurum dskorun pegar taekiferi til
samskipta vid nemendur gjorbreyttust. P4 hafa Charroud o.fl. (2020) bent 4 ad standa verdi vord
um gdi fjarkennslu { faraldri og falla ekki i pd gryfju ad bjéda fjolda dfanga par sem gadi ndms
og kennslu fara halloka. Enn fremur hefur verid bent 4 pann mikla mun sem er 4 adgengi nemenda
a0 naudsynlegum tekjum og nettengingu og varad er vid ad aukinn félagslegur 6jofnudur geti
ordid fylgifiskur aukinnar dherslu 4 fjarkennslu (Lollia og Issaieva, 2020). Paulsen og McCormick
(2020) benda 4 ad kennarar hafi miklar dhyggjur af patttoku og virkni nemenda { fjarndmi og sakni
pess ad hitta pd reglulega i skélanum. Fjallad hefur verid sérstaklega um vidkveema nemendahépa {
pessum adstedum, hid marghdttada 66ryggi sem fylgir pvi pegar regluleg skélasokn er ekki { bodi
(UNESCO, e.d.) og hversu mikilvaegt er ad veita reglulega endurgjof til ad halda nemendum vid
efnid (Darling-Aduana, 2019). Einnig hefur verid fjallad um jafnredi pegar kemur ad adfongum og
studningi og skyr tengsl pess vid uppruna, kyn og fyrri ndmsdrangur (Ahn o.fl., 2016). Pvi er brynt
a0 athuga krofur til nemenda og hvort per breyttust { samkomubanni.

Markmio rannséknar

Markmid rannséknarinnar er ad greina hvernig ndm og kennsla { framhaldsskélum breyttist pegar
samkomubann var sett 4 vorid 2020. Medal annars verdur leitad svara vid spurningum um hvernig
tekist var 4 vid breytingarnar { skélum, hvada studning kennarar hlutu vid ad leysa ar pvi verkefni
sem beir stédu skyndilega frammi fyrir og hvort krofur til framhaldsskélanema breyttust pegar gripa
purfti med hradi til fjarkennslu par sem skipulag hafdi fram ad pvi almennt midast vid stadkennslu.
Hér er greint frd lysandi rannsékn sem 4 ad veita yfirlit um dkvedin atridi vardandi ndm og kennslu
og hvernig pau breyttust med samkomubanni.

Adferd

[ pessari grein verdur fjallad um reynslu framhaldsskélakennara sem sinntu kennslu 4 vormisseri
2020 og téku patt { rannsokn sem kallast Frambaldsskélinn d timum COVID-19. T rannsékninni
var ftarlegur spurningalisti lagdur fyrir starfsmenn { framhaldsskélum { lok kennslu 4 vorénn til
ad kanna reynslu peirra af lokun skélabygginga og flutningi stadkennslu yfir { fjarkennslu vegna
samkomubanns 4 timum COVID-19.
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Pbatttakendur

Urvinnsla { pessari grein byggist 4 svérum 680 einstaklinga sem sinntu kennslu { framhaldsskélum
vorid 2020 og svorudu spurningalista rannséknarinnar Frambaldsskélinn d timum COVID-I19.
Ekki er gerdur greinarmunur 4 kennurum med kennsluréttindi og leidbeinendum { pessari grein.
Pdtttakendur { kénnuninni voru 42% af heildarfjolda félagsmanna { Félagi framhaldsskélakennara.
[ T6flu 1 sést fjoldi pérerakenda eftir kyni, aldri og menntun.

Tafla 1. Kyn, aldur og menntun pdtttakenda sem sinntu kennslu { framhaldsskélum vorid 2020
(V = 680).

Fioldi  Hlucfall

%
Kyn Karl 249 36,6
Kona 428 62,9

Annad eda svarar ekki 3 0,4

Aldur Yngri en 30 4ra 20 2,9
30-39 110 16,2
40-49 180 26,5
50-59 209 30,8
60 4ra eda eldri 160 23,6

Svarar ekki 1 0,1

Hasta préfgrdada  Idnmeistarapréf/sveinsprof eda annad starfsndm 49 7,2
BA/BS/B.Ed.-grdda 269 39,6
Meistara- eda doktorsgrdda 347 51,0

Annad 15 2,2

Til ad kanna hversu vel pdtttakendur endurspegla hép framhaldsskélakennara med tillidi il
aldurs var hépurinn borinn saman vid nyjustu tolur & vef Hagstofu Islands um bakgrunn
framhaldsskélakennara en per eru frd skéladrinu 2014-2015. P4 voru 22% framhaldsskélakennara
eldri en 60 4ra, samanborid vid 24% pdtttakenda { pessari rannsékn, og 31% var 4 aldrinum 50—
59 dra, sem er sama hlutfall og medal pdtttakenda i rannsékninni. [ september 2020 voru konur
60% félagsmanna i Félagi framhaldsskélakennara en hlutfall kvenna medal patttakenda i pessari
rannsokn var 63%. Pdtttakendur virdast pvi endurspegla nokkud vel dreifingu eftir kyni og aldri
medal framhaldsskélakennara.

Riflega helmingur kennaranna sem pdtt téku hafdi lokid meistara- eda doktorspréfi en 40% hofdu
lokid bakkaldrgrddu, sjd ndnar { 76flu 1. Um fjérdungur hafdi unnid { framhaldsskdla { fimm 4r eda
skemur og riflega fjérdungur hafdi yfir 20 4ra starfsreynslu. Pdtttakendur storfudu i 33 skélum af
peim 34 sem spurningalistinn var sendur til og stérfudu 60% beirra 4 h6fudborgarsvadinu en 40%

4 landsbyggdinni.

Svor patttakenda voru skodud eftir tveimur bakgrunnspdttum, steerd skéla og hvort peir h6fdu reynslu
af fjarkennslu, sjd ndnar { 76f7u 2. Upplysingar um steerd skéla voru fengnar frd Menntavisindastofnun,
framkvaemdaadila rannséknarinnar en spurt var um reynslu af fjarkennslu { spurningalistanum sem
lagdur var fyrir.
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Tafla 2. Fjoldi pétttakenda eftir reynslu af fjarkennslu og sterd skéla sem beir storfudu vid
(N = 680).

batttakendur Fjoldi skola
Fjoldi Hlutfall
%
Fjarkennsla Med reynslu 306 45,0 33
Engin reynsla 371 54,6 29
Svarar ekki 3 0,4
Staerd skola 250 eda feerri nemendur 56 8,2
251-500 nemendur 79 11,6
501-1.000 nemendur 258 37,9 11
Fleiri en 1.000 nemendur 287 42,2 7

Af Toflu 2 mé rida ad pitttakendur med reynslu af fjarkennslu storfudu i 33 skélum eda 6llum
peim skélum padan sem svor barust. I niu skélum voru 250 eda ferri nemendur og par stérfudu 56
kennarar en flestir kennarar storfudu { peim sj6 skélum par sem nemendafjoldinn var yfir 1.000.

Ma=litaeki

[spurningalistasem lagdur var fyrir patttakendur var adaldherslad spurningar tengdar kennarastarfinu,
badi kennslu og ndmi nemenda, medan 4 samkomubanni st6d. Spurningalistinn var saminn af hépi
fredimanna sem starfa vid Menntavisindasvid Héskla Islands. Spurningar { listanum byggjast badi
4 fyrri rannséknum og reynslu af framhaldsskélakennslu.

Hér verdur gerd grein fyrir peim hluta spurninganna sem notadar eru { pessari grein. Skipta md
peim gréflega i fjéra flokka. I fyrsta lagi var spurt um skipulag kennslu; til deemis hvar vinna hefdi
farid fram { samkomubanni, hversu miklar breytingar hefdu verid gerdar 4 kennsludztlunum og
hvort fella hefdi purft nidur kennslu. T 63ru lagi var spurt um stjérnun og studning vid kennara; um
kennslufredilegan studning, hvort stjérnendur hefdu lagt skyrar linur um fyrirkomulag kennslu,
dnzgju med dkvardanir stjornenda um ndm og kennslu, hvort kennt hefdi verid eftir stundaskrd,
hvort vidkomandi hefdi fengid ad rdda hvort hann fylgdi stundat6flu og hvort starfsskyldur hefdu
verid skyrari eda dskyrari en 4dur. [ pridja lagi var spurt um ahrif 4 kennsluhatti; hvort reynsla af
fjarndmi hefdi nyst i kennslu { ssamkomubanni, hvernig gekk ad beita fj6lbreyttum kennsluhdttum,
hvort vidkomandi hefdi tileinkad sér nyjungar { kennsluhdttum, sveigjanleika i kennslu, samvinnu
nemenda og hvernig gekk ad mata porfum nemenda. Einnig var spurt um breytingar 4 ndimsmati,
hvernig gekk ad beita fjolbreyttu ndmsmati og sérstaklega var spurt um réskun 4 verklegri kennslu.
[ fj6rda lagi var spurt um krofur til nemenda; hvort gerdar hefdu verid minni eda meiri krofur til
peirra, hvort mating og virkni hefdi breyst, hvort nimsélag og heimandm hefdi aukist eda minnkad.

Framkvamd

Menntavisindastofnun Héskéla Islands si um gagnaséfnun. Starfsfélk 34 framhaldsskéla fékk
spurningalistann sendan { tolvupésti pann 19. mai 2020 og var itrekun send at fimm sinnum. Lokad
var fyrir patttéku pann 14. juli 2020. Med spurningalistanum fylgdi kynningarbréf par sem fram
kom ad ekki veri skylda ad svara og hetta metti p4tctoku hvenzr sem veri. Einnig var gerd grein
fyrir hvernig farid yrdi med upplysingar og hvernig persénuvernd yrdi tryggd.

Tolvupéstfongum pdtctakenda var safnad af starfsmannalistum 4 heimasidum skélanna. Listinn
var sendur til peirra sem virtust koma med einum eda 6drum hatti ad ndmi, kennslu og skipulagi
skélastarfs 4 framhaldsskélastigi. Fjorir sérskélar voru undanskildir par sem ekki tékst ad nélgast
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upplysingar um tlvupéstfong starfsfolks, annars voru allir framhaldsskélar 4 landinu med i
rannsékninni.

Rannsakendur fengu gognin afhent frd4 Menntavisindastofnun en pd héfdu persénugreinanleg
einkenni eins og tolvupéstfong pdtttakenda verid fjarlegd og nofn skéla komu ekki fram heldur
fengu peir sérstok nimer.

[ spurningum sem voru med svarkosti 4 fimm punkta radkvarda voru svér endurskilgreind pannig ad
tveir efstu svarkostirnir voru teknir saman og tveir peir nedstu. Pannig var mjog og frekar samméla
sett saman, hvorki sammadla né ésammala var 6breytt en mjog og frekar ésammadla var sett saman.
Detta var gert til ad gera framsetningu nidurstadna skyrari.

Unnid var tr gégnum { SPSS. Reiknud var lysandi tolfrdi og kannad var med Z-préfi og margfoldum
samanburdi hvort marktekur munur veri 4 hlutféllum. Notud var Bonferroni-leidrétting vegna
fjolda samanburdaratrida. Nidurstddur eru settar fram { toflum og sjd m4 hvort munur 4 hlutféllum
er tolfredilega marktaekur (p < 0,05) Gt frd bokstafamerkingum. Hlutfall sem merkt er med 2 er t.d.
6like hlutfalli sem er merkt med ® en ekki hlutfalli sem merkt er med ** par sem békstafurinn @ kemur
fyrir { b4Adum merkingum.

Nidurstédur

[ samkomubanni sinntu 89% piétttakenda vinnu sinni alfarid eda ad mestu leyti annars stadar en {
skélabyggingunni og breyttust pvi vinnuadstedur framhaldsskélakennara toluvert. Um fjérdungur
framhaldsskélakennara sagdist hafa gert verulegar breytingar 4 kennsludatlunum og 62% einhverjar
breytingar. Litid var um ad dfangar veru felldir nidur, en 9% sogdu alla eda einhverja dfanga sem peir
kenndu hafa fallid nidur { samkomubanninu. Af pessu m4 sjd ad i samkomubanni purftu kennarar
yfirleitt ad halda dfram kennslu sinni en med breyttu snidi.

Fyrir samkomubann hafdi tepur helmingur pdtttakenda reynslu af kennslu i fjar- eda dreifndmi.
Misjafnt var eftir steerd skéla hvada hlutfall kennara hafdi reynslu af fjarkennslu, en 73% kennara
i sk6lum med ferri en 250 nemendur h6fdu slika reynslu, 54% i skélum med 250-500 nemendur,
33% i skélum med 501-1.000 nemendur og 48% i sterstu skélunum.

Studningur vid kennara og stjérnun

[ 76flu 3 sjést svor kennara vid spurningum um studning vid p4 { samkomubanni og patti tengda
stjornun. Nidurstodur eru greindar eftir steerd skéla og hvort patttakandi hafdi reynslu af fjarkennslu.
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Tafla 3. Hlutfall kennara sem er sammala eda 6sammala stadhefingum tengdum stjérnun og studningi.

Reynsla af
Fjoldi nemenda i skélanum kennslui  Allir
fjarndmi
<250 251-500 501-1.000 <1.000 Ja  Nei o
% % % % % % ’

Fékkst pu litinn eda mikinn kennslufraedilegan studning pegar kennslan var flutt yfir { fjarndm pegar
skélinn var lokadur { ssmkomubanni? (V= 668)

Mjég eda frekar mikinn studning 272 232 182 152 19 182 18
Hvorki litinn né mikinn studning 542 422 372 402 450 36 40
Mjég eda frekar litinn studning 200 35+ 45b 45b 37a 46> 42

Hversu sammila eda 6sammila ertu pvi ad stjérnendur 16gdu skyrar linur um fyrirkomulag
kennslunnar pegar skélinn var lokadur { samkomubanni? (V = 668)

Mjo6g eda frekar sammala 86° 72+ 52¢ 56" ¢ 62" 57 59
Hvorki sammadla né sammadla 9 11 21 20° 160 21° 18
Mjog eda frekar 6sammadla 5 17+b 27° 24P 22+ 23 23

Hversu dnagd/ur eda 6dnegd/ur ert pi med dkvardanir stjérnenda skélans um fyrirkomulag
kennslunnar pegar skélinn var lokadur { samkomubanni? (/V = 672)

Mjég eda frekar dnaegd/ur 89+ 82+ 69° 74 754 74 74
Hvorki dnaegd/ur né édnegd/ur 9 15a* 23 228 19* 21 20
Mijog eda frekar 6dnzegd/ur 28 3° 8 4 6t 5 5

Kenndir pt samkvemt stundaskrd 4 medan lokad var vegna samkomubanns? (V= 673)

AJ 6llu leyti 41** 54> 29 38+ 410 34° 37
Ad nokkru leyti 30° 25° 37 38 35 36° 35
AJ litlu leyti 13* 10* 20° 15* 5 17 16
Ad engu leyti 16* 10° 14° 9 100 14° 12

Fékkst pt ad rdda pvi hvort pu fylgdir stundatoflu pegar skélinn var lokadur i samkomubanni?
(N =671)

Eg fékk ad rdda pvi ad sllu leyti 29 320 50P 51P 44° 48 46
Eg fékk ad rdda pvi ad einhverju leyti ~ 42° 37 31° 29° 29° 347 32
Nei, ég fékk ekki ad rdda 29° 328 19? 212 28 18P 22

Détti pér starfsskyldur pinar skyrari eda éskyrari 4 medan lokad var vegna samkomubanns? (V= 680)

Mun eda nokkud skyrari 13 8 5 6 5 7 6
Hvorki skyrari né éskyrari 79* 66 54b 60° 66" 55° 60
Nokkud eda mun 6skyrari 9 27+ 410 35° 29 38 34

Ef bokstafir eru frdbrugdnir pd er munur 4 hlutfollum pannig ad hlutfall merkt med 2 er tolfredilega markraekt
6like hlutfalli merktu med ® en *® er hvorki frabrugdid @ né ®. Fjoldi patttakenda sem svarar tiltekinni spurningu
getur verid 6likur pegar svar er skodad annars vegar eftir steerd skéla og hins vegar reynslu af fjarkennslu, en hér
er gefinn upp sd fjoldi sem svarar spurningunni almennt.
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Um 42% kennara sogdu kennslufredilegan studning pegar kennsla var flutt ar stadkennslu yfir
fjarkennslu hafa verid mjog eda frekar litinn. Pegar metid er hvort munur 4 hlutféllum { t6flunni er
olfredilega marktaekur, eftir skélastzrd annars vegar og reynslu af fjarkennslu hins vegar, parf ad
horfa 4 békstafamerkingar. Séu békstafir dlikir i tiltekinni rod 4 t6flunni pd er markteekur munur 4
hlutfalli { peim reitum. Til ad mynda s6gdust 46%" peirra sem hofdu enga reynslu af fjarkennslu hafa
fengid litinn studning, sem er marktakt harra hlutfall en hjd peim sem h6fdu reynslu af fjarkennslu,
en par var hlutfallid 37%a. Af peim sem kenndu { skélum med fleiri en 500 nemendur ségdust
45%b hafa fengid litinn studning, sem er markteke harra hlutfall en { minnstu skélunum en par
var hlutfallid 20%:. Kennarar { skélum med 251-500 nemendur falla parna 4 milli, en 35%*" peirra
segjast hafa fengid litinn studning og par sem petta hlutfall er merkt med ** er pad hvorki tolfredilega
markeeke frabrugdid hlutfollum sem eru merkt med 2 eda b. Stér hépur kennara fékk pvi litinn
kennslufredilegan studning en pé frekar peir sem litla reynslu hofdu af fjarkennslu og peir sem starfa
i minnstu skélunum.

Ramlega helmingur kennara var sammala pvi ad stjérnendur hefdu lagt skyrar linur um fyrirkomulag
kennslu pegar skélanum var lokad, en um fjérdungur var pvi ésammadla. Parna voru 86%
patttakendur i skélum med 250 eda ferri nemendur sammadla en riflega helmingur { skélum med
yfir 500 nemendur. Pegar spurt var um dnzgju med dkvardanir stjérnenda skélans um fyrirkomulag
kennslu medan skélinn var lokadur i samkomubanni ségdust 74% 4dnzegd en adeins 5% voru 6dnegd.

Um 37% pidtttakenda sogdust hafa kennt alfarid eftir stundatoflu og 12% ad engu leyti. Kennarar
ho6fdu talsvert sjalfredi um hvort peir fylgdu stundatéflu. Um helmingur kennara i skélum med yfir
500 nemendur sagdist hafa rddid pvi alfarid en innan vid pridjungur i skélum med faerri nemendum.

Riflega pridjungur kennara sagdi starfsskyldur sinar nokkud eda mun 6skyrari i samkomubanni
en fyrir samkomubann, en petta 4tti sidur vid minnstu skélana. Pannig fannst 9% pdtttakenda {
minnstu skélunum ad starfsskyldur sinar varu éskyrari en yfir pridjungi kennara i skélum med yfir
500 nemendur.

Kennsla i ssmkomubanni

I 76flu 4 md sjd svor kennara vid spurningum og stadhafingum um kennslu medan 4 samkomubanni
st60.
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Tafla 4. Hlutfall kennara sem er sammila eda ésammadla stadhefingum tengdum kennsluhdttum
medan 4 samkomubanni st4d.

Reynsla af kennslu

Fjoldi nemenda i skélanum S, . Allir
i fjarndmi
<250 251-500 501-1.000 < 1.000 Ja Nei o
% % % % % % ’

Hversu mikil eda litil dhrif finnst pér breytingar vegna lokunar skélans i samkomubanni hafa haft 4

kennsluhztti? (V = 673)

Mikil eda mjog mikil 18 41° 550 57° 43¢ 58P 51
Toluverd 528 41° 39 35° 41° 37 39
Engin eda litil 30° 19° 6P 8P 16° 5b 10

Hversu mikid eda litid hafa kynni pin og reynsla af fjarndmi nyst pér { fjarkennslu pegar skélinn var
lokadur { ssmkomubanni? (V= 655)

Mjog eda frekar mikid 80° 58P 41° 510¢ 80° 24b 50
Hvorki mikid né litid 16° 35 34 32¢ 13 48P 32
Frekar eda mjog litid 4 8 25b 17+ 7 27° 18

Hvernig gekk pér ad beita fjolbreyttum kennsluhdttum 4 medan skélinn var lokadur {
samkomubanni? (V = 664)

Betur en 4dur 9 3 12 12¢ 10° 12¢ 11

Svipad og 4dur 76* 62+° 46> 50° 60° 46> 52

Verr en 4dur 15* 35° 420 38P 31 43b 37
Tileinkadir pa pér nyjungar { kennslu 4 medan lokad var vegna samkomubanns? (V = 673)

J4, ad miklu leyti 252 27 352 332 27 37b 32

J4, ad nokkru leyti 57 49 57 55° 59 52b 55

J4, ad litlu eda engu leyti 18+ 24b 8t 1220 14 118 13

Hversu sammidla eda 6sammila ertu pvi ad pa hafir lagt dherslu 4 aukinn sveigjanleika
i kennslu pegar skélinn var lokadur { samkomubanni? (V= 672)

Mjbg eda frekar sammdla 78 80" 87+t 93b 86° 89° 88
Hvorki sammdla né 6sammdla  20° 17 11+b 6b 13 gb 10
Frekar eda mjog 6samméla 20 4 3* 12 1? 3b 2

Hvernig gekk pér ad leggja dherslu 4 samvinnu nemenda 4 medan skélinn var lokadur {

samkomubanni? (V = 664)

Betur en ddur 4 1? 3 5 5 2b 4

Svipad og 4dur 54 42¢ 24b 36° 38 30 33

Verr en 4dur 43 57 74° 59° 57 68P 63
Telur pu pig hafa lagad kennsluna ad breyttum pérfum nemenda { samkomubanni? (V = 665)

J4, ad miklu leyti 52° 44 57 510 50° 54 53

J4, ad einhverju leyti 44 54 42¢ 47 49° 43 46

Nei 4 3 1° 2e 1 3 2
Hefur pu gert breytingar 4 nimsmati vegna samkomubannsins? (V= 671)

Ja 5la 58a 83b 79b 74a 78a 76

Nei 49a 42a 17b 21b 27a 22a 24

A medan lokad var vegna samkomubanns, hafir pu fleiri eda ferri tekiferi til ad nota fislbreyte
nimsmat? (/V = 660)

Mun eda nokkud fleiri 92 42 122 92 102 92 10
Svipud og 4dur 61° 59 40P 48> 49° 46 47
Nokkud eda miklu ferri 302 37 48P 432 412 452 43

Ef békstafir eru frabrugdnir pd er munur 4 hlutfollum pannig ad hlutfall merke med * er t6lfredilega markeaeke
6like hlutfalli merktu med ® en ** er hvorki frabrugdid ¢ né b. Fjsldi pacttakenda sem svarar tiltekinni spurningu
getur verid olikur pegar svar er skodad annars vegar eftir sterd skdla og hins vegar reynslu af fjarkennslu, en hér
er gefinn upp sé fjoldi sem svarar spurningunni almennt.
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Riflega helmingi kennara fannst samkomubannid hafa haft frekar eda mjog mikil 4hrif 4 kennsluhactti.
[ minnstu skélunum fannst 18% ad breytingar 4 kennsluhdttum hefdu verid miklar, en meira en
helmingur pétttakenda i skélum med fleiri en 500 nemendur var sému skodunar. Kennarar sem ekki
hofdu reynslu af fjarkennslu voru liklegri en peir sem h6fdu slika reynslu til ad segja ad breytingar
vegna lokunar skélanna hefdu haft mikil dhrif 4 kennsluhatti.

Greinilegt var ad reynsla af fjarndmi nyttist patttakendum { kennslu { samkomubanni, en helmingur
kennara sagdi hana hafa nyst frekar eda mjog mikid (sjd T6flu 4). Reynsla af fjarndmi getur verid
margs konar, en 80% peirra sem héfdu kennt 4dur { fjarndmi sdgdu pessa reynslu hafa nyst mikid.
Athyglisvert er ad um fjérdungur peirra sem ekki hofdu sinnt fjarkennslu 40ur sogdust samt hafa
reynslu af fjarndmi sem nyttist { kennslu. P4 er pad liklega reynsla af ad vera sjélfir { fjarnimi sem
peir hafa getad nytt { eigin kennslu.

Yfir pridjungur kennara sagdi ad verr hefdi gengid en 4dur ad beita fjolbreyttum kennsluadferdum i
samkomubanni. Adeins 15% kennara { skélum med ferri en 250 nemendum fannst pad hafa gengid
verr, en hlutfallid var meira en tvofalt heerra { steerri skélunum. Um pridjungur hafdi tileinkad sér
nyjungar { kennslu ad miklu leyti 4 medan samkomubannid st6d yfir, heldur fleiri peirra sem ekki
ho6fdu reynslu af fjarkennslu en hinna sem hofdu reynslu af slikri kennslu.

Mikil meirihluti pdtttakenda var sammaéla pvi ad peir hefdu lagt aukna dherslu 4 sveigjanleika i
kennslu medan 4 samkomubanni st6d. Petta 4tti t.d. vid um 93% kennara i skélum med fleiri en
1.000 nemendur og var pad hlutfall marktake herra en { skélum med minna en 500 nemendur.

Samtals s6gdu 63% kennara ad verr hefdi gengid { samkomubanni en 4dur ad leggja dherslu 4
samvinnu nemenda. St afstada virdist pé tengd reynslu af fjarkennslu: Kennarar med pd reynslu
voru liklegri til ad segja pad hafa gengid svipad og ddur ad leggja dherslu 4 samvinnu nemenda en peir
sem ekki h6fdu reynslu af fjarkennslu voru liklegri til ad segja samvinnuna hafa gengid verr en 4dur.

Yfir helmingur kennara sagdist hafa lagad kennslu ad breyttum pérfum nemenda ad miklu leyti en
ekki var marktekur munur 4 svérum eftir skdlasterd eda reynslu af fjarkennslu.

Meirihluti kennara breytti ndmsmati pegar skélunum var lokad { samkomubanni (sjd 76f7u 4). Pegar
svor vid pessari spurningu eru skodud eftir skélasteerd kemur fram ad kennarar { steerri skélum voru
liklegri til ad breyta en kennarar { minni skélum. Kennarar voru bednir ad segja hverju peir hefdu
breytt og gétu valid fleiri en einn valkost. Af peim sem s6gdust hafa gert breytingar 4 ndmsmati
vegna samkomubannsins breyttu flestir vagi verkefna (79%), fjolda verkefna (67%) eda vagi préfa

(59%). Um pridjungur sagdist hafa breytt timalengd (38%) eda fjolda profa (34%).

Degar spurt var hvort kennarar hefdu haft fleiri eda ferri tekiferi til ad nota fjolbreytt ndmsmat 4
medan skélunum var lokad i samkomubanni kom fram ad teepur helmingur kennara taldi sigalmennt
hafa haft ferri tekiferi til ad nota fjolbreytt ndmsmat (sjd Toflu 4), en dlika hlutfall taldi sig hafa haft
svipud tekiferi til pess og 4dur. Pegar svor vid pessari spurningu voru skodud eftir skélasteerd kom 4
daginn ad kennarar sem storfudu { minni skélum t6ldu sig frekar hafa haft svipud tekiferi og ddur
en kennarar sem kenndu { skélum med 501-1.000 nemendur. Enginn munur var 4 hvernig kennarar
svorudu pessari spurningu eftir pvi hvort peir hofdu reynslu af fjarkennslu eda ekki.

Pegar kennarar voru spurdir hvort verkleg kennsla veeri hluti af kennslu peirra svérudu 42% jitandi
og var petta hlutfall um pridjungur { 6llum skélasterdum nema { skélum par sem nemendur voru
fleiri en 1.000, par var hlutfallid 53%. Peir kennarar sem sjd um verklega kennslu voru 6liklegri til ad
hafa reynslu af fjarkennslu, en 37% peirra s6gdust hafa reynslu af fjarkennslu { samanburdi vid 51%
peirra sem ekki kenndu verklegt.

Kennarar sem sinntu verklegri kennslu voru spurdir { framhaldi hvort samkomubannid hefdi valdid
roskun 4 verklegri kennslu og ségdu 77% beirra ad verkleg kennsla hefdi fallid alveg nidur eda
raskast verulega (sjd Mynd I). Pad er pvi ljést ad verkleg kennsla { framhaldsskélum f6r illa de ur
samkomubanninu.

11



Fjarkennsla { faraldri: Ndm og kennsla i framhaldsskélum 4 timum samkomubanns vegna COVID-19

50 E Reynsla af fjarkennslu
45

40
35 31
30
25
20
15
10

19 41 B Ekki reynsla af fjarkennslu

22

Hlutfall (%)

(V)]

l--.

Verkleg kennsla féll ~ Verkleg kennsla Verkleg kennsla Verkleg kennsla
nidur raskadist verulega  raskadist overulega raskadist ekki

i

Mynd 1. Réskun 4 verklegri kennslu.

Of fdir kennarar 1 lithum skélum ségdust sinna verklegri kennslu til ad gerlegt veeri ad bera saman
svor pédtttakenda eftir skélastaerd. Athyglisvert er p6 ad kennarar med reynslu af fjarkennslu voru
liklegri til ad segja ad verkleg kennsla hefdi raskast éverulega en kennarar sem ekki h6fdu reynslu af

fjarkennslu (sjd Mynd 1).

Krofur til nemenda

Riflega pridjungur kennara sagdist hafa gert minni kréfur til nemenda eftir ad samkomubann var
sett 4 (sjd Toflu 5). Teplega 60% sogdu krofur til nemenda hafa verid svipadar og ddur. Kennarar {
minni skélum voru liklegri en kennarar { sterri skolum til ad segja krofurnar svipadar og ddur og peir
voru 6liklegri en kennarar i steerri skélum til ad hafa dregid Gr peim. Peir kennarar sem héfdu reynslu
af fjarkennslu voru liklegri til ad segjast hafa gert svipadar krofur og 4dur til nemenda en kennarar
sem ekki hofdu reynslu af fjarkennslu.
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Tafla 5. Hlutfall kennara sem er sammala eda §sammila stadhafingum tengdum krofum til
nemenda, virkni, ndmsdlagi, matingu og heimandmi.

Reynsla
Fjoldi nemenda { skélanum kenerllilu ; Allir

fjarndmi
<250 251-500 501-1.000 <1000 & Net

% % % % % %

Hefur pa gert meiri eda minni krofur til nemenda eftir ad samkomubann var sett 42 (V= 665)
Mun eda nokkud meiri krofur 6P 3ob 8b 3 5 40 5
Svipadar kréfur og 4dur 78 68 50 61° 64* 56° 59
Nokkud eda mun minni krofur 17 300 42b 36° 32* 40 36

Samanborid vid matingu fyrir samkomubann, hvernig var meting nemenda pegar kennt var med
fjarfundabtinadi 4 medan skélanum var lokad? (N = 645)

Mun eda nokkud betri en 40ur 332 13b 13b 11b 164 122 14
Svipud og 4dur 522 45° 39° 350 432 368 39
Nokkud eda mun verri en 4dur 15° 42b 48P 54b 42+ 52b 47

A medan lokad var vegna samkomubanns, hvernig var virkni nemenda samanborid vid mdnudina 4

undan? (N = 663)

Mun eda nokkud meiri 28° 9b 16** 9b 140 13* 13
Svipud og 4dur 49° 49° 41 42¢ 50 37° 43
Nokkud eda mun minni 232 42ab 43b 49b 372 50P 44

Heilt 4 litid, telur pt ad ndmsdlag 4 nemendur { kennslu pinni hafi aukist eda minnkad eftir ad lokad
var vegna samkomubanns? (N = 663)

Pad jokst mikid eda nokkud 30** 24° 41 34+ 36 34 35
Pad var ébreytt 56° 53* 38 44° 51 38> 44
Pad minnkadi nokkud eda mikid 15 237 21° 220 13* 28> 21

Heilt 4 litid, telur pt ad heimandm nemenda pinna { kennslu hafi aukist eda minnkad 4 medan lokad
var vegna samkomubanns? (N = 659)

Pad hefur aukist mikid eda nokkud 3740 30b 56° 52° 47+ 528 50
Pad er svipad og 4dur 52+ 53b 34 38+t 44+ 36> 40
Pad hefur minnkad nokkud eda mikid 112 18* 92 10° 92 12° 11

Ef bokstafir eru frébrugdnir p4 er munur 4 hlutfollum pannig ad hlutfall merkt med 2 er t6lfredilega markeekt
6like hlutfalli merktu med ® en ** er hvorki frabrugdid * né . Fjsldi patctakenda sem svarar tiltekinni spurningu
getur verid 6likur pegar svar er skodad annars vegar eftir steerd skéla og hins vegar reynslu af fjarkennslu, en hér
er gefinn upp sd fjoldi sem svarar spurningunni almennt.

Um helmingur kennara taldi matingu nemenda vera verri en fyrir samkomubann, en 39% s6gdu
hana svipada og adeins 14% toldu matinguna betri (sjd 76flu 5). Pridjungur kennara i skélum med
ferri en 250 nemendur taldi matinguna betri en 4dur en 13% eda ferri { sterri skélum. Ad sama
skapi t6ldu hlutfallslega feerri kennarar { minnstu skélunum metingu nemenda verri. Peir kennarar
sem ekki hofou reynslu af fjarkennslu voru liklegri en kennarar med slika reynslu til ad telja matingu
nemenda verri en 4dur.

Kennarar voru spurdir hvernig virkni nemenda hefdi verid 4 medan lokad var vegna samkomubanns
samanborid vid mdnudina 4 undan og voru peir almennt 4 pvi ad virknin hefdi verid svipud eda
minni en 4dur, sjd 7oflu 5. Pegar pessi spurning var skodud tct frd steerd skéla kom { ljés ad kennarar
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i minnstu skélunum t6ldu frekar en kennarar { skélum med yfir 500 nemendur ad virkni nemenda
veri meiri { samkomubanni en 4dur. Einnig voru kennarar { sterri skélunum liklegri en kennarar {
minnstu skélunum til ad segja virkni nemenda minni en 4dur. Kennarar sem ekki h6fdu reynslu af
fjarkennslu voru liklegri en peir sem h6fdu slika reynslu til ad segja virkni nemenda minni en 4dur.

Kennarar voru bednir ad meta hvort ndmsdlag 4 nemendur hefdi aukist eda minnkad pegar lokad var
vegna samkomubanns. Um pridjungur taldi ndmsalagid hafa aukist, en 21% taldi pad hafa minnkad

(sja Toflu 5).

Kennarar tdldu heilt 4 litid ad heimandm nemenda hefdi aukist frekar en minnkad 4 medan lokad var
vegna samkomubanns, en 40% toldu pad vera svipad og ddur (sjd 79flu 5). Yfir helmingur kennara
i steerstu skélunum (fleiri en 500 nemendur) t5ldu ad heimandm hefdi aukist en kennarar { skélum
med ferri nemendur voru { yfir helmingi tilfella peirrar skodunar ad pad veri svipad. Kennarar
sem hofdu reynslu af fjarkennslu voru liklegri en peir sem ekki hofdu slika reynslu til ad segja ad
heimandm hefdi haldist svipad og 4dur.

Umradur

Markmid pessarar greinar er ad varpa ljési 4 kennsluhatti { samkomubanni vegna COVID-19 vorid
2020 tt frd sjénarhéli framhaldsskélakennara. A heildina litid birtist { nidurstédum s mikla dskorun
sem metti framhaldsskélakennurum pegar skélabyggingum var lokad og 6ll samskipti og kennsla
vard ad fara fram 4 netinu. Nidurstodur rannséknarinnar syna einnig nokkud skyran mun eftir steerd
skéla og fyrri reynslu af fjarkennslu.

Pdtttakendur sem stérfudu i litlum skélum voru almennt dnzgdari en { peim steerri og sdgdust frekar
hafa fengid kennslufredilegan studning. Kennarar minni skélanna ségdust frekar en kennarar {
steerri skélum hafa beitt fjolbreyttum kennsluadferdum i samkomubanninu, dhersla peirra var meiri
4 samvinnu nemenda og peir sogdu yfirfersluna sidur hafa leitt til einsleitara némsmats. Petta parf i
raun ekki ad koma 4 évart pvi ad { minni skélum kenna kennarar oft margar kennslugreinar, sinna
fjolbreyttum 4byrgdarstédum samhlida kennslu og adgengi ad stjornendum er almennt gote. I steerri
skélum vinna kennarar gjarnan fyrst og fremst med 60rum i sinni deild og fjarlegdin vid stjérnendur
er meiri (Bascia og Maton, 2016; Gudrtin Ragnarsdéttir, 2018b; Hildur Halldérsdéttir, 2020).

Nidurstodur benda pvi til pess ad ferslan frd stadkennslu yfir { fjarkennslu hafi verid audveldari
minni skélunum. Hér kemur pé einnig til fyrri reynsla af fjarkennslu pvi kennarar { minni skélum
voru liklegri til ad hafa slika reynslu en kennarar { sterri sk6lum. Reynsla af fjarkennslu skipti mali
i vidbrogdum vid samkomubanni 4 timum COVID-19 pvi peir kennarar sem ekki h6fdu pd reynslu
virdast hafa dtt erfidara med ad breyta kennsluhdttum, peir voru almennt neikvadari og s6gdust sidur
hafa fengid studning. Petta samspil skélasteerdar og reynslu stafar ad 6llum likindum af pvi ad minni
framhaldsskélar 4 landsbyggdinni leggja meiri dherslu 4 fjarkennslu til ad nd til nemenda { dreifdum
byggdum og halda uppi fjolbreyttu ndmsvali. Pekking 4 fjarkennslu var hugsanlega sidur tiltek i

steerri skélunum, adbtinadur til hennar par af leidandi verri og faglegur studningur minni.

Samspil stjérnunar og sjlfradis kennara i samkomubanni

Degar stadid er frammi fyrir éventum og fléknum verkefnum eins og breytingum 4
kennslufyrirkomulagi heilla skéla benda margir freedimenn 4 ad naudsynlegt sé ad allir viti ad hverju
er stefnt og stjérnendur hafi skyra syn (sjd t.d. Frost, 2012; Hord, 2008; Hoy og Miskel, 2013). Sex af
hverjum tiu framhaldsskélakennurum sem téku pdte i pessari rannsékn fannst stjérnendur hafa lagt
skyrar linur um fyrirkomulag kennslunnar en fjérdungi fannst peer éskyrar.

Medan 4 samkomubanni st6d kenndu teplega fjérir af hverjum tiu kennurum ad 6llu leyti
samkvamt stundatoflu en teplega pridjungur ad litlu eda engu leyti. Bent hefur verid 4 ad sjalfradi
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og frelsi framhaldsskélakennara er almennt mikid (sjd t.d. Gudrinu Ragnarsdéctur, 2018b; Hafdisi
Ingvarsdéttur, 2006; Hargreaves og Goodson, 2006). Teplega helmingur patttakenda sagdist hafa
rddid ad ollu leyti sjdlfur hvort stundatoflu var fylgt eda ekki. Pessar nidurstodur benda til pess
ad almennt hafi ekki verid samremd stefna innan hvers skéla um petra atridi. Ahugavert er ad
skoda pessar nidurstodur i ljési upplifunar framhaldsskélakennara 4 starfsskyldum sinum, en um
pridjungi péttu peer éskyrari en fyrir samkomubann. Svér kennaranna vekja ymsar spurningar. Snyst
6vissan um ad ekki hafi verid ljést { hverju frelsi kennara f6lst? Pad er, hverju peir méttu réda { peim
breytingum sem féru { hond, til demis vardandi ad fylgja stundatoflu eda ekki, koma til méts vid
olikar parfir nemenda eda breyta kennslu og ndmsmati? Kennarar dttu ad halda nemendum vid
efnid (Schleicher, 2020), kenna og stydja nemendur 4 évenjulegum timum, { kennsluadstzdum sem
voru framandi fyrir ad minnsta kosti pann helming sem aldrei hafdi kennt i fjarndmi. Pad md pvi
velta fyrir sér hvort algert frelsi til ad adlaga kennslu sina ad breyttum adstzdum hafi { raun reynst
kennurum ipyngjandi { pvi krisudstandi sem parna skapadist.

Kennsluhattir i samkomubanni

Riflega helmingi pdtttakenda fannst dhrif samkomubanns 4 kennsluhatti mikil. Reynsla af fjarndmi
nyttist peim, hvort sem pad var reynsla sem kennari eda nemandi, og hin virdist hafa audveldad
kennurum ad takast 4 vid breyttar adstzdur. Askoranir voru pé greinilega talsverdar og verr gekk
ad beita fjolbreyttum kennsluadferdum, sérstaklega i fjolmennari skélum. Préct fyrir pad sagdist
pridjungur hafa ad miklu leyti tileinkad sér nyjungar i kennslu, en virtist pannig ekki sjd per sem
patt i fjolbreyttari kennsluhdttum. Einnig reyndist kennurum erfidara ad leggja dherslu 4 samvinnu
nemenda, og pd sérstaklega peim sem ekki h6fdu reynslu af fjarkennslu.

Dessar nidurstddur eru dhyggjuefni pvi fyrri rannséknir 4 islenskum framhaldsskélum hafa synt
aukna dherslu 4 fjslbreytni kennsluadferda 4 framhaldsskolastigi (s t.d. Astu Henriksen, 2018;
Gerdi G. Oskarsdéteur, 2018; Hafdisi Ingvarsdéttur, 2018; Ingvar Sigurgeirsson o.fl., 2018;
Stsénnu Margréti Gestsdéteur o.f1., 2019). Ndmsmatshefdir og -adferdir hafa einnig préast og ordid
fjolbreyttari (Gudrin Ragnarsdéttir, 2018b; [var Rafn Jénsson o.fl., 2018). Nidurstodur hér gefa
visbendingar um meiri einsleitni { ndmi og kennslu 4 framhaldsskélastigi { upphafi COVID-19 en
ddur. Ef dhrif pessara breytinga yrdu langvarandi veri pad dhyggjuefni i [jési peirrar frampréunar sem
dtt hefur sér stad { kennsluhdttum 4 islensku framhaldsskélastigi. Nemendahépur framhaldsskélans
er fjolbreyttur og mikilvaegt ad koma til méts vid hann, medal annars med élikum kennslu- og
nidmsmatsadferdum. Slemt veri ef bakslag kemi { pd préun sem hefur ordid i framhaldsskélunum
med dkvaedum adalndmskrdr frd 2011 um fjolbreyttari kennsluadferdir og breyttar némsmatshefdir
(Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011).

[ upphafi COVID-19 faraldursins h6fdu kennarar miklar dhyggjur af patctoku og virkni fjarnema
(Paulsen og McCormick, 2020) og midad vid nidurstodur pessarar rannsoknar hafa per ekki
verid dstzdulausar. Tiu dra gamlar rannséknir Sélveigar Jakobsdéttur og Puridar Jéhannsdéttur
(2010) benda til pess ad samvinna islenskra fjarnema sé almennt litil. P6 ad sidan hafi ordid miklar
breytingar 4 samskiptateekni 4 netinu er 6ljést hvort peer hafi skilad aukinni samvinnu nemenda.
[ pessu samhengi segja Jacobs og Ivone (2020) ad samskipti og samvinna nemenda skipti kennara
miklu méli en peim pyki almennt erfitt ad feera adferdir sem peir nota { stadkennslu yfir { fjarkennslu
(sj4 einnig Yildiz og Selim, 2015). Pad etti pvi ekki ad koma 4 évart ad kennurum hafi péree erfict ad
beita adferdum sem studla ad samvinnu nemenda { peirri ,neydar-fjarkennslu® (Bozkurt og Sharma,
2020) sem sett var { gang hérlendis.

Nidurstodur syndu ad verkleg kennsla féll gjarnan alfarid nidur eda raskadist verulega. Vissulega er
erfitt ad bjéda upp 4 verklega kennslu { fjarkennslu, sérstaklega pegar nyta purfti teki og tél sem
nemendur hofdu ekki 4 heimilum sinum. Pvi kemur ekki 4 évart ad pessir kennarar voru medal
peirra sem purftu ad fella alla eda einhverja dfanga nidur. Greinilegt er ad samkomubannid bitnadi
illa 4 pessari tegund kennslu.
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Mikilvagi kennslufradilegs studnings i samkomubanni

Pad er dhyggjuefni ad adeins fimmtungur framhaldsskélakennara taldi kennslufraedilegan studning
hafa verid mikinn pegar kennsla var flutt Gr stadndmi { fjarkennslu, pvi rannséknir hafa synt
mikilvagi sliks studnings pegar tekist er 4 vid nyjar dskoranir { kennslu (Fullan, 2016; Thurlings
o.fl., 2015). Velta md fyrir sér hvort hagt veri ad fera faglegan studning og fagbréun nar kennurum
i starfi, til deemis med studningsteymum sem adstoda kennara sem vilja breyta kennsluhdttum eda
eru ad takast 4 vid 6venjulegar dskoranir { starfi (Wilcox, 2000; The World Bank, 2010). Ef slikur
studningur er innbyggdur { skélastarfid gati verid audveldara ad takast 4 vid ofyrirsédar dskoranir
likt og kennarar st6du frammi fyrir { ssmkomubanninu. Kennurum var hent tt { djipu laugina, peir
voru almennt langt frd adfongum og studningi sem er yfirleitt { bodi { skélunum og frd jafningjum.
Faglegt samstarf og studningur innan framhaldsskélastarfsins 4 sér oftast stad innan fagdeilda (sjd
t.d. McLaughlin og Talbert, 2001) en med lokun skélabygginga hlytur sd faglegi studningur sem felst

i samveru og nélegd dhjikvamilega ad hafa ryrnad.

Pessar nidurstddur varpa ljési 4 erfida stodu par sem einungis helmingur kennara hafdi reynslu af
fjarkennslu pegar samkomubann héfst. Eins og 4dur hefur komid fram pd syna nidurstddurnar
ad kennarar med reynslu af fjarkennslu voru betur i stakk bunir til ad takast 4 vid breytingarnar.
Nidurstodurnar koma pé teplega 4 évart pvi ad sérfredingar { fjarkennslu eru liklega fdir og
kennslufradi fjarkennslu hefur ekki verid pattur { menntun framhaldsskélakennara. T ljési peirra
nidurstadna sem hér hafa verid kynntar er mikilvagt ad pjlfa kennara og kennaranema markvisst {
adferdum sem nytast { fjarkennslu, enda kallar kennsla 4 21. 6ld 4 nytingu upplysingatakni.

Kréfur til nemenda og mating peirra i samkomubanni

Nidurstodur rannsoknarinnar benda til pess ad kennarar hafi breytt kréfum sinum til nemenda i
samkomubanni og ad breytingarnar hafi verid meiri { stérum skélum. Pegar kennarar voru spurdir
um metingu og virkni nemenda voru svor peirra { pd dtt ad dregid hefdi ar hvoru tveggja. Yfirleitt
voru pad kennarar { steerri skélum sem t6ldu maetingu og virkni verri en ddur, en kennarar { minni
skélum toldu metingu og virkni frekar hafa haldist { svipudu horfi og fyrir ssmkomubann. S6mu
sdgu var ad segja um heimandm, en kennarar { stérum skélum sogdu heimandm frekar hafa aukist
en kennarar { minni skélum, sem t6ldu pad svipad og ddur. Kennarar sem ekki h6fdu reynslu af
fjarkennslu voru 4 heildina litid neikvadari en peir sem hofdu slika reynslu. Peir t6ldu matingu
nemenda verri og virkni peirra minni en fyrir ssmkomubann. Einnig sdgdust peir frekar hafa dregid
ur krofum sinum til nemenda og toldu frekar ad dlag 4 nemendur vegna ndmsins hefdi minnkad.

Neastum allir framhaldsskélakennarar 16gdu dherslu 4 aukinn sveigjanleika { samkomubanni,
fjérdungur breytti kennsludzetlunum og prir fjérdu gerdu breytingar 4 nimsmati. Atla m4d ad hluti
af breytingunum hafi sntist um ad koma til méts vid nemendur i élikri ndmslegri, félagslegri og
efnahagslegri st6du en einnig um adlégun ad breyttum starfsadstzdum. Prétt fyrir pessar nidurstédur
um aukinn sveigjanleika og breyttar dherslur taldi um pridjungur kennara nimsilag nemenda hafa
aukist. Liklega felst skyringin { ad helmingur kennara jék heimandm og einstaklingsvinnu nemenda,
enda var minna um skipulega samvinnu peirra, og pannig jokst dlag 4 nemendur somuleidis.

Kennarar voru almennt { minni samskiptum vid nemendur en 4dur og er Shett ad fullyrda ad
drangri peirrar vinnu sem dtt hefur sér stad innan framhaldsskélanna 4 lidnum drum til ad sporna vid
brotthvarfi tr ndmi hafi verid 6gnad i samkomubanni. Einkum eru pessar nidurstodur dhyggjuefni
pegar horft er til vidkvemra nemendahdpa. Greinilegt er ad mérgum nemendum pétti erfidara ad
stunda ndmid heima fyrir og fram hafa komid uggvaenlegar visbendingar 4 heimsvisu um vaxandi
félagsleg vandamdl { faraldrinum (United Nations, 2020). Ymsir fredimenn hafa bent 4 mikilvaegi
pess ad huga ad félagslegu réctleti pegar fjarkennsla fer fram (sjd t.d. Darling-Aduana, 2019; Ahn
o.fl.,, 2016) og er brynt ad rannsaka pessa patti betur.

16



Netla — Veftimarit um uppeldi og menntun:
Sérrit 2020 — Menntakerfi og heimili 4 timum COVID-19

Ad lokum

Naudsynlegt er ad hafa i huga ad um neydardstand var ad reda pegar samkomubann var sett 4
vorid 2020 og breytingar 4 starfshdttum framhaldsskélanna voru vidbrogd vid pvi. Ekki er hegt
ad heimfera pad sem hér hefur verid dregid fram 4 fjarkennslu almennt. Ohatt er ad fullyrda ad
framhaldsskélakennarar og stjérnendur framhaldsskéla 6xludu dbyrgd 4 skélastarfinu og syna
nidurstodurrannséknarinnarad kennararlgdusigallaframvidadljukaskéladrinu med séma pracefyrir
erfidar kringumstedur. Porfin fyrir faglegan studning er greinileg og fastir framhaldsskélakennarar
hafa fengid formlega menntun { kennslufredi fjarkennslu. Kennsla 4 timum samkomubanns synir
mikilvagi pess ad huga ad peirri menntun og fyrirmynda md leita vida um heim. Ekki fer heldur
4 milli méla ad fjolmargir kennarar tileinkudu sér nyjungar sem eiga vantanlega eftir ad nytast
peim dfram { starfi. Pessi grein fjallar adeins um hluta af peim nidurstédum sem liggja fyrir ur
spurningakénnun Menntavisindastofnunar vorid 2020. Par vekja 6tal spurningar um skélastarf {
samkomubanni og er frekari Grvinnslu ad venta sidar.

Upper secondary education in Iceland during the COVID-19 pandemic

As in other parts of the world, the COVID-19 pandemic had an extensive impact on
the Icelandic education system. During the spring semester 2020 all upper secondary
school buildings closed and teaching and learning was moved online overnight. This
change which can be described as ‘emergency remote teaching’ (Bozkurt & Sharma,
2020) posed significant challenges for schools and teachers, requiring them to instantly
adapt their teaching practices and course plans to a digital environment. The aim of the
study is to investigate how upper secondary school teachers adapted and changed their
teaching practices during the COVID-19 pandemic in the spring of 2020, their views
on administrative support and impact on students. In May 2020, all upper secondary
school staff were sent an electronic questionnaire on different aspects of working and
teaching during the COVID-19 pandemic (Haskéli [slands, n.d.). Here the focus is on
the answers of upper secondary teachers to three categories of questions: (1) management
and support during the transition to remote teaching; (2) changes made to teaching
practices, such as teaching methods and assessment; and (3) impact on students, in terms
of demands, participation, and homework. The answers provided are analyzed by school
size (less than 250 students, 250—500 students, 501-1000 students, and more than 1000
students) as well as whether the teachers had any prior experience in distance education.
Overall, 680 upper secondary school teachers answered the questionnaire (37% males,
57% were in the age bracket 40—59). The sample adequately reflects school population
demographic characteristics, and the response rate was 42% of the overall number of
upper secondary school teachers registered in The Association of Teachers in Upper
Secondary Schools.

The results showed that most teachers worked from home and said that they made
changes to their teaching practices during the COVID-19 pandemic. Courses were rarely
suspended and therefore teachers generally continued their teaching load, but in most
cases under drastically changed circumstances. Overall, pedagogical support seems to
have been insufficient, particularly in larger schools. About a third of teachers maintained
the weekly class schedule, but half could decide whether to do so or not, indicating a lack
of coordination within schools in how best to organize classes. Teachers in larger upper
secondary schools thought their duties were less clear and said they had received fewer
directives from the school leadership in comparison to teachers in smaller schools. The
results also show significant influence on teaching practices, especially in larger schools.
The challenges included using varied teaching methods, continuing teaching practical
or workshop classes, and encouraging student collaboration. Most teachers seem to have
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dealt with the challenges during the COVID-19 pandemic by providing more flexibility
and adapting their teaching to student needs, and the fact that the majority of them
seem to have changed their assessment practices provides evidence of this adaptation.
Having experience of distance education seemed to have mitigated negative effects, and
teachers with such experience were more likely to say the effects on their teaching were
minimal. Finally, the results show that the teachers adjusted their demands on students
during the COVID-19 pandemic in the spring of 2020. Teachers said student attendance
and participation had decreased, and this negative effect was more pronounced at larger
schools, whereas teachers at smaller schools were more likely to report no change in
student participation. Again, having experience of distance education seems to have
mitigated the negative effects reported.

Taken together, these results highlight the challenges facing upper secondary teachers
during the COVID-19 pandemic in the spring of 2020, but also demonstrate that
teachers worked hard in overcoming these challenges and adapted to new circumstances.
The results show that most teachers would have liked more pedagogical support in
changing their teaching practices and that there can be a fine line between professional
independence and lack of support. During the past decade or so, teaching and assessment
in upper secondary schools has gradually become more diverse, in line with new
curriculum guidelines. However, the results here show that teachers struggled with using
diverse teaching and assessment methods during the COVID-19 pandemic, indicating
a relapse in this development. This gives cause for concern, especially if the situation
is prolonged. These results highlight the need to include courses in teacher education
on distance education and using information technology in teaching, especially since
distance education experience was found to mitigate negative effects. Distance education
pedagogy is also important to increase student attendance and participation, particularly
to counteract the impact on vulnerable students and students in danger of dropping out.

Key words: Upper secondary school teachers, COVID-19, teaching practices, distance
education, remote learning
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