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LOFTUR GUTTORMSSON, OLOF GARDPARSDOTTIR
OG GUPMUNDUR HALFDANARSON

Ungbarna- og barnadaudi
a Islandi 1771-1950

Nokkrar rannséknarnidurstodur

Pessi titgerd greinir fr4 nidurstodum rannséknar 4 préun ungbarna- og
arnadauda 4 fslandi 1771-1950; rannséknin var lidur i samnorreenu
Verkefni og naut fjarstudnings Visindasjéds 1996-98. A grundvelli gagna
Ur prestspjonustubokum er kappkostad ad draga fram einkenni hins
Mikla ungbarnadauda fram til 1840, en pa fyrst verda hagskyrslugégn
adgengileg fyrir landid 1 heild. Fra peim tima ad telja er syndur mismunur
4 ungbarnadauda eftir syslum sem og eftir hjuskaparstodu foreldra og
kyf”feréi barna. 1j6si pessara breyta, einkum p6 svaedamunarins, er leitad
Skyrmga a hinni mjég svo 6ru lekkun ungbarnadauda i lok 19. aldar
€gar Island ferdist ad pessu leyti & svipad stig og 6nnur Nordurlond og
Omst bratt { 63 fremstu landa ad pvi er vardar lifslikur barna.

Alt fra timum upplysingarinnar hafa menn skynjad barna-
dauda sem pydingarmikid samfélagslegt tirlausnarefni sem
Snerti ekki adeins foreldra heldur og vidgang sjélfra pjédanna og
almannaheill1 Frg og med pessum tima heettu yfirvéld ad lita &

a0 sem edlilegan gang mala ad pridja eda fjérda hvert barn, sem
Veriborig { heiminn, deei 4 fyrsta aldursari. Upplystir menn vokn-
U8u til vitundar um ad sndast beeri gegn hefdgréinni orlaga-
hB’ggiu med markvissum adgerdum. Slik vitund birtist t.d. { opnu
bréfi sem Jon Hijaltalin, verdandi landleeknir, skrifadi Joni Sigurds-
Syni &rig 1853:

m——

1 Um vighorf upplysingarmanna til pessa méls, sji Loft Guttormsson,
+Barnaeldi, ungbarnadausi”, bls. 137-69. - Loftur Guttormsson, Uppeldi d
Upplysingarold, bls. 25-28.

Sao,
%88 XXXIX (2001), bls. 51-107.
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og svo hefur Dr. Schleisner synt og sannad, ad af hverjum 1000
feeddum bérnum hafa ad eins rim fimm hundrud bérn von um
a0 na fermingaraldrinum, par sem lik tala { 66rum 16ndum hef-
ir, ad 6llum jafnadi, von um ad na fertugasta og jafnvel fimm-
tugs aldurs éri ... pad er heegt ad syna og sanna pad med ljosum
og 6métmeelanlegum reikningi, ad vér heyjum hid heettumesta
strid 4 hverju éri, p6 aldrei sjdgum vér manns bléd...2
Jén Hjaltalin var i hépi peirra upplystu einstaklinga sem rann
mjog til rifja afskiptaleysi almennings gagnvart pvi ,félkshruni”
sem hann lysir i bréfinu. Hvernig tékst ad sntia pessu svokallada
afskiptaleysi i virka vitund félks um hjalparmeddl til ad vernda
hid unga lif myndar bakgrunn beirrar ségu sem hér verdur rakin,
reyndar ad miklu leyti i t6lulegu formi.

A sidustu dratugum hefur dhugi vaxid 4 ad kanna barnadauda {
sOgulegu ljési. AS pvi hefur studlad m.a. vidleitni hins alpj6dlega
samfélags til pess ad draga tir barnadauda i préunarlondum i
Afriku, Asiu og Réménsku Ameriku. [ pessu samhengi hefur pétt
eftirs6knarvert ad draga leerdém af sogulegri reynslu pjédanna i
Evrépu og Ameriku nordanverdri.

Arig 1995 var stofnad til samnorreens rannséknarverkefnis um
préun ungbarna- og barnadauda & Nordurlondum { samanburdi
vid onnur Evrépulénd. Frumkvodull ad pessu verkefni var And-
ers Brandstrom, forstédumadur lydfredilega gagnagrunnsins i
Umea i Svipj6d, en hann haf6i 4dur tekid patt 1 hlidsteedu evropsku
samstarfsverkefni & vegum UNICEF. Bzaedi pessi verkefni byggo-
ust & pvi sjonarmidi a0 minnkandi ungbarna- og barnadaudi veeri
einn gildasti maelikvardinn 4 préun og vidgang nttima velferdar-
samfélags.® Pad svaladi pvi ekki einasta forvitni sagnfreedinga
heldur pjénadi og samtima velferdarhagsmunum ad reyna ad
greida tr pvi flékna orsakasamhengi sem leitt hafdi til pess ad
um midbik 20. aldar nam ungbarnadaudi adeins litlu broti af pvi
sem veri0 haf6i um 150-200 drum adur. Par sem Nordurlénd buia
betur en flest6ll onnur Evrépulond ad heimildum um préun og
samsetningu félksfjoldans & pessu timabili, p6tti mikils um vert
a0 nyta deemi peirra eins og kostur veeri.

2 Jén Hjaltalin, ,Bréf um fsland”, bls. 18-19.
3 Sja ritgerdasdfnin The Decline of Infant Mortality in Europe og The Decline of
Infant and Child Mortality.
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Ari 1995 veitti Nordiska samarbetsniimden for humanistisk forsk-
ning (NOS-H) styrk til norraena verkefnisins til priggja 4ra og jafn-
framt s6ttu patttakendur fré hverju landi um sig um styrk tr vis-
inda- og rannséknasj6dum landanna. Norreeni styrkurinn nyttist
til bess ad standa straum af kostnadi vid stjérn verkefnisins og ér-
legu funda- og radstefnuhaldi par sem rannséknadaetlanir voru
Samreemdar og grein gerd fyrir nidurstddum eftir pvi sem peer litu
dagsins ljés.4 Visindasjoédur veitti styrk til islenska verkefnisins
ari¢ 1996 og aftur neaestu tvo ar.S P4 hefur verkefnid notid styrkja
Ur Rannséknarsj6di Kennarahéskéla fslands og Rannséknasj6di
Héskéla fslands.

Markmid og adferdir

Meginmarkmid

Megindreettir { almennri préun ungbarnadauda 4 Nordurlsndum
frd bvi um midbik 19. aldar ad telja hafa verid vel pekktir um
langa hrig. Svo er fyrir ad pakka hagtélum sem na mislangt aftur
eftir 1ondum, en p6 lengst { Svipj6d og Finnlandi eda aftur til midr-
ar 18. aldar. Pannig hafa menn vitad ad ungbarnadaudinn t6k ad
lekka umtalsvert 1 Svipjod 4 timabilinu 17901815 en ekki fyrr en
um 1870 i Finnlandi og 4 fslandi. Fyrir einum 30-40 arum hefdi
trilega pott einleegast ad skyra pennan mismun { ljési nyveeding-
arkenningar, p.e. med visun til pess ad tvo sidastnefndu 16ndin
Voru 4 19. 61d eftirbatar Svipjédar og Danmerkur { almennri hag-
0g félagspréun. En pess er ad geeta ad ungbarnadaudi var yfirleitt

e

4 A0 bvi er vardar hinn fslenska hluta rannséknarinnar, b4 hafa einstakar
nidurstddur hennar verid kynntar 4 allmérgum rédstefnum, svo sem 4
European Social Science History Conference { Amsterdam { mars 1998 og
aftur { april 2000, 13. norraena ly&freedimétinu { Umea i dgtist 1999 og Hug-
Visindapingi Haskéla fslands i oktéber 1999.

5 Gagnvart Visindasj6di var Loftur Guttormsson verkefnisstjori frd upphafi.
Umsaekjandi med honum var fyrst Gisli Ag. Gunnlaugsson; Gisli féll fré {
upphafi styrktimabilsins og { stadinn kom starfsbr6dir hans, Gudmundur
Haélfdanarson. Ol6f Gardarsdéttir atti fulla adild ad verkefninu fré upphafi
0g Pérunn Gudmundsdéttir BA vann ad gagnasdfnun i pagu pess arin
199799,
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heerri i borgum en sveitum & fyrsta skeidi idnvaedingar.® Ennfrem-
ur hafa rannséknir 4 einstokum stadfélogum synt fram & ad mis-
munur 4 ungbarnadauda 4 18. og 19. 6ld var engu minni milli
sveeda i t.d. Svipj6d en milli Nordurlanda innbyrdis (eins og pau
afmorkudust sem pjédriki & 20. 61d).”

Af ofangreindum &steedum m.a. var megindhersla i hinu sam-
eiginlega rannséknarverkefni 16g0 4 ad varpa ljési 4 sveedisbund-
inn mismun ungbarnadauda i hverju landi um sig. Med pvi méti
veeri audveldara a0 meta veaegi t.d. umhverfis- og menningar-
bundinna patta. Tilgatan er s a0 stig ungbarnadauda & hverjum
tima hafi radist af menningarbundnum og félagslegum pattum,
svo sem edli byggdar, ungbarnaeldi, menntunarstigi og vidhorfi
foreldra,® ekki sidur en ymsum hagreenum og heilbrigdispolitisk-
um atridum, s.s. landsframleidslu & mann, feedukosti’ eda upp-
byggingu laeknispjénustu. Jafnframt skyldi kappkostad ad ganga
ur skugga um ad hvada marki ungbarnadaudi fér eftir hjiiskapar-
og félagsstoou foreldra sem og eftir kynferdi barnanna. Loks var
stefnt ad pvi ad kanna préun barnadauda, einkum medal sma-
barna 14 ara, baedi vegna mikilveegis hans fyrir ddnartionina {
heild og pess ad alpjédlegar rannséknir hofou synt athyglisverd
deemi um ad hann fylgdi ekki endilega sama breytingasnidi og
ungbarnadaudi.’® Um skilgreiningar & hugtokum er fjallad i vio-
auka aftan vi0 greinina.

6 Sja t.d Lekke, Daden i barndommen, bls. 119-21. — Um mun ungbarnadauda
milli péttbylis og dreifbylis, sjé einkum: Woods, Watterson og Woodward,
»The Causes of Rapid Infant Mortality Decline”, bls. 353-62. — Reid,
»Locality or Class?”, bls. 213-26. — Bourdelais og Demonais, ,Infant
Mortality in French Cities”, bls. 95-108. — Vgele, ,Urban Infant Mortality
in Imperial Germany*, bls. 401-25.

7 Sja t.d. Lithell, Breast-feeding and Reproduction. — Loftur Guttormsson, ,Sea-
sonal variations in infant mortality” (i skrd yfir 6prentadar heimildir, hér
eftir 6pr.).

8 Dessi tilgéta stydst vid visbendingar tir nylegum rannséknum, sjd Sundin,
,Culture, Class”, bls. 1-2. — Corsini og Viazzo, , Introduction”, bls. xiii-xiv.
- Sjé jafnframt Lekke, Doden i barndommen, bls. 14-18.

9 Ahersla 4 pessa peetti kom eftirminnilega fram hjd McKeown, The Modern
Rise of Population. — Sja annars fr68legar upplysingar um verga landsfram-
leidslu 4 mann & Nordurlondum hja Gudmundi Jénssyni, Hagvoxtur og ion-
vaeding, bls. 176.
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Fyrri rannsoknir, heimildir og adferdir

Fré upphafi 14 ljést fyrir ad ofangreindum rannséknarmarkmidum
yroi ekki nad nema med pvi ad beitt veeri 6likum adferdum og
mismunandi tegundir heimilda hagnyttar. A hinu langa timabili
sem er hér til athugunar ték heimildakosturinn vitaskuld marg-
vislegum umskiptum sem spegla m.a. breytingar 4 stjérnvaldsad-
gerdum og almennri heilsugaeslup6litik. Hvad toluleg gdgn
dhreerir — en pau hljéta ad skipta miklu mali { pessu samhengi —
marka lok fj6rda dratugar 19. aldar pydingarmikil skil; frd peim
tima var tekid ad gefa it skyrslur um ungbarna- og barnadauda
danska rikinu sem Island var hluti af.1!

Aberandi er ad flestar ranns6knir sem gerdar hafa verid sidasta
aldarfisrdunginn 4 barnadauda 4 fslandi varda timabilid fyrir
daga reglulegrar hagskyrslugerdar. { pessu efni hefur langmest at-
hyeli beinst ad barnaeldishattum, einkum dsteedum pess og afleid-
ingum a3 brjéstaeldi tidkadist { mjog litlum maeli a.m k. fré 18. 51d
a0 telja. Pessar rannsoknir stydjast mest vid frasagnarheimildir.12
Nokkrar rannséknir, byggdar 4 megindlegum adferdum, hafa
tengst sérhaefdum vidfangsefnum 1 félksfjoldafreedi, einkum pro-
un kynjahlutfalls, medaleevilengdar, heimilisgerdar og drstida-
sveiflna { ungbarnadauda.’3 P4 hefur athygli baedi innlendra og er-
lendra freedimanna beinst ad hinum 6gnarlega ungbarnadauda i
Vestmannaeyjum sem stifkrampi (,ginklofi”) var adallega valdur
a0. Allt eru petta rannséknir sem varda vidfangsefni okkar og
Visad verdur nénar til eftir pvi sem efnisleg rok standa til.

10 Sja einkum Reher o.fl., ,Assessing Change in Historical Contexts”, bls.
35-56. — Hardy, ,Rickets and the Rest”, bls. 389-92.

11 Sj4 Lekke, Doden i barndommen, bls. 35-39.

12 Sja hér einkum eftirtalin rit: Arni Bjornsson, Merkisdagar & mannsaevinni,
bls. 38-50. — Sigridur Sigurdardéttir, ,Hoféu konur born 4 brjosti 1700-
1900?”, bls. 28-33. — Loftur Guttormsson, ,Barnaeldi, ungbarnadaudi”, bls.
137-69. — Helgi Porléksson, ,Ovelkomin born?”, bls. 79-120. — Helgi Skili
Kjartansson, ,Ungborn pjad af porsta”, bls. 98-100.

13 Sja Hans-Oluf Hansen, ,Some Age Structural Consequences”. — Gisli Gunnars-
son, Sex Ratio. — Gisli Ag. Gunnlaugsson og Loftur Guttormsson, ,Household
Structure”. — Loftur Guttormsson, ,Seasonality of infant mortality”.

14 Baldur Johnsen, ,Ginklofinn { Vestmannaeyjum”. — Vasey, , An Estimate of
Neonatal Tetanus”. — Loftur Guttormsson og Olof Gardarsdéttir, ,Public
intervention”.
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Adrar megindlegar rannsoknir 4 ungbarnadauda & timabilinu
fyrir 1840 hafa byggst mest & prestspjénustub6kum sem komu hér
4 landi fyrst til sogunnar ad marki upp tr midri 18. 61d.”® Danski
leeknirinn P. A. Schleisner notfeerdi sér m.a. pessar heimildir laust
fyrir midja 19. 6ld i rannsékn sinni 4 heilbrigdisastandi og sjik-
démum 4 fslandi.’6 Um préun ungbarnadauda 4 fyrri helmingi
aldarinnar hefur fram ad pessu ekki fengist 6rugg nidurstada. Til-
gatur hafa verid settar fram um ad ungbarnadaudi hafi verid mjog
sveiflukenndur 4 landsvisu — & tiltolulega lagu stigi fram yfir
Napoleonstimann (eftir hasveifluna kringum méduhardindi), en
nao sidan mjog hau stigi eftir 1830."” Petta hefur raunar dsannast i
gréfum drattum i einni stadbundinni rannsékn.!® Vandinn er sa ad
fram ad pessu hefur skort grunn til pess ad unnt veeri ad draga al-
mennar alyktanir af slikum stadbundnum nidurstédum. Slikan
grunn fyrir timabilid eftir 1770 pykjumst vid fa hér med pvi ad
velja sex prestakoll sem eiga pad sameiginlegt ad hafa vardveitt
nokkurn veginn samfelldar feerslur skirdra og greftradra fra sidari
helmingi 18. aldar ad telja. Um er ad reeda prestakollin Eyvindar-
héla i Rangarvallasyslu, Hruna i Arnessyslu, Mosfell { Grimsnesi,
Hvalsnes/Utskala 4 Reykjanesi, Reykholt i Borgarfirdi og Modru-
vallaklaustur 1 Horgédrdal (nefnd hér eftir tirtakskéll). Samanlagd-
ur folksfjoldi 1 pessum sex prestakéllum nemur 4,5-4,7% allra
landsmanna a timabilinu 1801-80.

Valid 4 urtakskollunum rédst annars vegar af heimildakostin-
um, hins vegar af rokstuddum tilgdtum um ad til samans geefu
pau nokkud rétta mynd af almennum adsteedum i efnahags- og fé-
lagslegu tilliti (einkum 1 tilliti til eignarhalds jarda, ibuafjélda,

15 Helgi Gudbergsson, ,Mannadaudi & fyrri hluta 19. aldar”, bls.
44-51/37-48. - Loftur Guttormsson, Bernska, ungdémur, bls. 147-48. — Loftur
Guttormsson, ,Seasonality of infant mortality”.

16 Schleisner, Island undersogt, bls. 82 o. afr.

17 Loftur Guttormsson, ,Barnaeldi, ungbarnadaudi”, bls. 149. — Loftur Gutt-
ormsson, Bernska, ungdémur, bls. 147-48. — { gagnsteeda 4tt gekk aftur 4
méti tilgata Jéns Steffensens, sjé ritgerd hans ,Félksfjoldi 4 fslandi”, bls.
434-36.

18 Anny Kristin Hermansen, ,Byggd undir Eyjafjollum”, bls. 32-34.
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Tafla 1. biiafjoldi 1 tirtakskollunum sex 1762-1880

Prestakall 1801 1850 1880
Eyvindarhélar 464 461 533
Hruni 240 355 433
Mosfell 171 219 251
Hvalsnes /Utskalar 665 9573  1.268
Reykholt 248 289 333
Médruvallaklaustur 356 405 567
Alls 2144 2686  3.385
Aths:

: A vi5 4ri5 1752,
s Utskalasékn ekki medtalin.

Njardvik, sem var hluti af Hvalsnessprestakalli fram til 1811,

Var ni tts6kn (annexia) fra Kalfatjorn, taldi 4rid 1850 178 ibua.

Heimildir: pf. Manntslin 1762, 1850 og 1880 (6pr.). — Manntal d fslandi 1801.

Sterdar heimila 0.p.h.).”” Tafla 1 synir ibuafjoldann i prestakdllun-
S Sex midad vid fjpgur timabil 4 18. og 19. 51d.

_Tﬂ bess a6 ganga r skugga um hversu tirtakskollin sex mega
teljast gildir fulltrdar fyrir landid 1 heild, var brugdid 4 pad rad ad
re‘k]a bréun ungbarna- og smdbarnadauda eftir prestspjonustu-
BSkum fram il 1880; pannig feest samanburdur vid landio 1 heild

eins og bad birtist i ha
ar eru syndar { mynd 1.

Tee—

gskyrslum. Nidurstodur pessa samanburd-

191 fymi ranns6knum sinum haf8i Gisli Ag. Gunnlaugsson unnid med

Hmnaprestakall, en Loftur Guttormsson med hin prestakéllin fimm.
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Mynd 1. Ungbarna- og smdbarnadaudi i tirtakskollunum sex
og i Island 1 heild 1841-80. Tiu dra medaltol
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1841-50 1851-60 1861-70 1871-80

...... Ungbérn, landio

Ungborn, vrtakskoll

- - -¢ - - Sméborn, landid —»— Smdborn, trtakskoll

Heimildir: PI. Skjalasafn presta. Prestspjonustubaekur og séknarmannatol, V.1.
Eyvindarh6lar, Steinar og Skégar, V1.9. Hruni, VI1.14. Mosfell, VIL.2. Utskalar,
Hvalsnes og Kirkjuvogur, VIIL7. Reykholt og As, og XVIIL7. Médruvallaklaust-
ur (6pr.). — Hagskinna, bls. 50-51.

I heild spegla tirtakskollin maeta vel préun ungbarna- og sma-
barnadauda & landsvisu, enda fylgjast sveiflurnar mjég néid ad.
Fylgni ungbarnadauda & landinu 6llu og i urtakskollunum er
mikil (R=0,84) og er hér midad vid priggja ara kedjumedaltol a
timabilinu 1838-80. Ungbarnadaudi liggur b6 jafnadarlega &
nokkud heerra stigi 1 drtakskéllunum eda sem svarar um 3%
1841-60 og 11-12% 1861-80. Petta stafar adallega af pvi ad
Utskalaprestakall, par sem ungbarnadaudi var til muna hzerri
en { innlandsprestakoéllunum fjérum, vegur mjég pungt i safninu
(31-37% félksfjoldans 1801-80) og peim mun pyngra sem lengra
lidur & oldina. Préun smébarnadauda i urtakskollunum fylgir
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einnig n4i¢ landsmedaltali. Af framansogdu er dsteda til ad eetla
ad trtakskollin gefi nokkurn veginn rétta mynd af almennri pré-
un barnadauda 4 fslandi 4 timabilinu 1771 /1785-1840.2°

Eitt af pvi sem gerir ttreikning 4 ungbarnadauda fyrir eldri
timabil 6ngkveemari en ella eru 6ljés eda reikul vidmid um bad
hvenzer telja skyldi barn andvana eda lifandi feett. Pegar skrad-
ar reglur voru fyrst settar um petta upp tr aldamétunum 1800,
skyldi telja pad barn andvana feett sem d6 innan sélarhrings fra
feedingu 21 Fullvist ma telja a0 pessari reglu hefur verid framfylgt
Misjafnlega af einstokum séknarprestum; er aberandi tilhneiging
hja peim til a8 telja born lifandi feedd, saeist 4 annad bord eitthvert
lifsmark med peim. Petta md m.a. marka af pvi hve algengt er ad
bérn séu talin d4in 4 fyrsta degi.?2 Vert er ad benda a a0 , lifsmark-
10“ er pad vidmid sem studst hefur verid vid & 20. 6ld. Astedu-
laust zetti pvi a8 vera ad gera rad fyrir ad vanskraningar 4 lifandi
feeddum geti 1 fslenskum f6lksfjoldagégnum.

Pag leidir af edli heimildanna og adferd okkar ad ekki hefur ver-
0 reynt ad meta mismun 4 ungbarnadauda eftir landsvedum fyr-
Ir 1840. Eftir 1840 liggja fyrir gogn 1 6prentudum skyrslum,? og 4
grundvelli peirra verdur ungbarnadaudi borinn saman eftir sysl-
um midad vid prju timabil (sjd myndir 7-9). Syslugdgnin eru vita-
skuld unnin upp tr séknargdgnum, en hin sidarnefndu hafa ekki
Verio nytt 4 kerfisbundinn hatt { pessari rannsékn.2*

—

20 Fra 1771 ad telja er unnt ad reikna it ungbarnadauda fyrir fiogur tr-
takskoll af sex; undanskilin eru Hruni og Eyvindarhélar sem beetast vid
safnid fr4 og med 1785 ad telja.

21 Sjé Lekke, Doden i barndommen, bls. 45-49. — Lovsamling 6, bls. 592-94; 7,
bls. 3-4.

22 Fra 1853 a telja veita skyrslur (PI. Bps.C.VL Skyrslur um feedda, gifta og
déna 1838-1871, og PI. Skjalasafn landshofdingja. Yfirlit yfir gifta, feedda,
déna, aldur kvenna er born faedduy, svo og yfir fermda, 1872-1901) upplys-
ingar um { hvada manudi fyrsta arsins ungborn déu. Fra 1863 ad telja til-
greina skyrslur par ad auki hver peirra déu a fyrsta degi/sélarhring fra
feedingu.

23 Um er ad raeda peer skyrslur sem visad er til ad framan, nmgr. 22.

24 Pad mun aftur 4 moti Olof Gardarsdéttir gera i doktorsritgerd sem hiin
vinnur nu ad vid héskélann 1 Umea.
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Lj6st er af framansogdu ad rannséknin hvilir ad meginhluta a
gbgnum sem eru til pess fallin ad gefa yfirlit yfir megindraetti pro-
unarinnar (aggregate data). Petta pykir edlilegt 1 1j6si pess hve mik-
i0 vantar 4 ad slik yfirlitspekking hafi verid adgengileg a pessu
svidi. Hitt er audsaett ad ymsum mikilveegum spurningum, sem
varda dsteedur og orsakir, verdur best svarad med pvi ad nyta per-
sénubundin gogn (individual-level data) er gera kleift ad kanna t.d.
hlutsteedar adstaedur ungbarna og adstandenda peirra.? Slik gogn
eru nytt hér einkum vié ad greina daudsfoll éskilgetinna ung-
barna. Vart parf ad taka fram ad nyta ma gognin til ad leita svara
vid morgum 6drum spurningum en peim sem fjallad verdur um i
pessari ritgerd.

Danarorsakir skipta vitaskuld meginmali i sérhverri greiningu 4
barnadauda. Fra 1784 ad telja var s6knarprestum skylt ad skra peer
i prestspjonustubeekur sinar. Pad er p6 sannast sagna ad pessar
skrdningar eru svo 6nakvaemar lengst af 4 19. 6ld ad engin eigin-
leg flokkun verdur bygg0o a peim. Petta a sérstaklega vid ungborn-
in, en fram eftir 6ldinni er algengt ad pau séu s6g0 déin tir ,barna-
veikindum”, ,barnaveikleika”, eda 66rum 6skilgreindum barna-
sjukdémum.? Hvad sméborn og padan af eldri born dhraerir, er
skraning dédnarorsaka til muna markteekari; petta gildir einkum
um algengar smitséttir eins og bélusétt, mislinga, skarlatssétt
o.p.h. Bidur betri tima ad kanna hversu haldg6dar slikar upplys-
ingar i prestspjénustubékum kunna a0 vera pegar lida tekur & 19.
6ld, en pad var ekki fyrr en &rid 1911 sem 16g meeltu fyrir um ad
leeknar i kaupstédum skyldu gefa it danarvottord.?”

Arssk)’rrslur héradsleekna, sem meelt var fyrir um med légﬁm
ari® 1803, hafa veri0 nyttar allmikid 1 pessari rannsékn. Pegar
neer dregur lokum 19. aldar gefa skyrslurnar i mérgum tilvikum
verdmeetar upplysingar um barnaeldi, umhirdu, hreinleeti, barna-

25 Sja t.d. Corsini og Viazzo, ,Introduction”, bls. xxi-xxii. — Rogers, Edvinson
og Brandstrom, ,Inequalities within the Family” (6pr.).

26 Sja til samanburdar Schleisner, Island undersogt, bls. 36-37. — Lekke, Doden
i barndommen, bls. 55-68.

27 Stjornartidindi 1911, A, bls. 192-95.

28 Sja Lovsamling 6, bls. 661-63.
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S6ttir og ljosmeedrapjénustu. A prenti finnast ttdreettir Gr 4rs-
skyrslum leekna fra 1881 ad telja.?

broun ungbarna- og smibarnadauda

Pegar 4 upplysingarsld vaknadi dhugi 4 ad kanna & hvada stigi
barnadaugi 4 fslandi veeri 1 samanburdi vid 6nnur 16nd. Agrein-
Ingur var um petta efni 4 milli Eggerts Olafssonar og Hannesar
Finnssonar biskups, en sé sidarnefndi syndi fram & { skrifum sin-
um ad [sland veeri ad pessu leyti ekki verr sett en ymsar borgir og
landsvzedi i nordvestanverdri Evropu® begar komid var fram &
fimmta 4ratug 19. aldar feerdi danski laeknirinn P.A. Schleisner aft-
ur 4 méti 6yggjandi sénnur & ad ungbarnadaudi 4 fsland veeri

iklu heerri en { Danmérku (og raunar & 66rum Nordurlénd-
um).3 Sy vitneskja stadfestist og breiddist smam saman 1t pegar
farid var ad gefa ut Skyrslur um landshagi (fré 1858 ad telja), ad
frumkveesi Hins islenska b6kmenntafélags.

Mynd 2 synir préun ungbarnadaudans eftir ad regluleg hag-
skyrslugerd hofst i danska rikinu. Hér ma sja ad Island hefur
framan af algera sérstodu midad vid samanburdarlondin prjii sem
Neest liggja; fram 4 nfunda é&ratug 19. aldar er ungbarnadaudi
bannig ag jafnadi um 80% hzerri 4 Islandi en { Danmérku. Munur-
Inn verdur enn meiri i samanburdi vid Noreg sem synir raunar
Minnsta ungbarnadauda sem pekkist 4 pessu timabili i nokkru
Evrépulandi. Aftur 4 méti er stada fslands i upphafi timabilsins
Svipud og Beejaralands par sem brj6stagjof var litt tidkud rétt eins
0g hér 4 landi.?2 En hvérfin frd hinum ofurhda ungbarnadauda til
medallags 4 meelikvarda annarra Nordurlanda eiga sér stad miklu

e |

29 Sja Skyrslur um heilbrigdi manna 4 Islandi drin 1881-1890 og Skyrslur um heil-
brigdi manna 4 Islandi drin 1891-1895.

30 Hannes Finnsson, ,Um Barna-Dauda 4 fslandi”, bls. 115-42. —- Um ttreikn-
inga Hannesar Finnssonar, sja Loft Guttormsson, ,Barnaeldi, ungbarna-
daudi”, bls. 147-48.

31 Schleisner, Island undersigt, bls. 84-85.

32 Loftur Guttormsson, ,Barnaeldi, ungbarnadaudi”, bls. 149-50.
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Mynd 2. Ungbarnadaudi d Islandi, Englandi og Wales,
i Bajaralandi, Danmorku og Noregi 1841-1950. Tiu dra medaltol
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Heimildir: Hagskinna, bls. 56-61 (fsland). — B. R. Mitchell, European Historical
Statistics, bls. 3943 (Danmork, Noregur, England og Wales). — Upplysingar um
Beejaraland eru byggdar 4 opinberum ggnum og fengust fra Michael Haines,
professor vid hagfraediskor Colgate-hasko6la, Hamilton, New York fylki, Banda-
rikjunum.

fyrr hér a landi en i Bagjaralandi eda & sidasta fjoroungi 19. aldar.®®
~Mikil og gleesileg framfér”, vard Gudmundi Bjornssyni land-
leekni réttilega ad ordi pegar hann lagdi mat 4 stédu Islands ad
pessu leyti um aldamétin 1900.3

33 Heekkunina sem & sér stad 4 niunda aratug 19. aldar, samanborid vid hinn
attanda, ma rekja ad talsverdu leyti til hins skeeda mislingafaraldurs 1882.
Pad ar var ungbarnadaudi neerri helmingi heerri en neesthzesta 4r dratugar-
ins (439%o. & mé6ti 241 %o arid 1883) og meira en fjérfalt haerri en laegsta 4rid
(93 %o 1889), sja Hagskinnu, bls. 59.
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Hofudeinkenni 4 préun ungbarnadauda 4 fslandi eru 1 fyrsta
lagi hinar skorpu sveiflur — sem rekja mé& 63rum preedi til fimenn-
is landsins { samanburdi vid hin 16ndin — og { 66ru lagi pad hve
hvérfin (mortality transition) verda med snoggum heetti: 4 sidasta
aratug 19. aldar er fsland komid ad pessu leyti i hép annarra
Nordurlanda (nokkru heerra en Noregur, en laegra en Danmérk —
0g England). A 68rum aratug 20. aldar neer Island pvi marki ad
vera medal peirra landa i Evrépu nordvestanverdri sem syna
minnstan ungbarnadauda. Munu vandfundin demi um jafn
Snoggar pjodfélagsbreytingar og pessi hvorf eru til merkis um.
.I’essari eftirséknarverdu stodu héldu fslendingar til loka timabils-
ins.

En hvernig var p4 ungbarna- og smébarnadauda hattad fyrir
1840? Eins og adur segir, gefa trtakskollin seemilega dreidanlega
mynd af préun hans frd 1771 ad telja. Skylt er p6 ad hafa fyrirvara
Um annan 4ratug 19. aldar pegar faersla prestsverka var aedi
gloppétt, einkum vegna breytinga sem péa voru gerdar & snidi
kirkjubéka,

Mynd 3 synir ad 4 pessu sj6tiu 4ra timabili einkennist ungbarna-
daudinn af miklum sveiflum sem koma skyrt fram pétt jafnad sé
Gt fyrir hvert fimm 4ra skeid. Sogulegu hamarki neer danartionin
1781-85 (nél. 480%o) pegar méduhardindin geisudu (versta ein-
Staka 4ri0 er 1784, en danartidni p4 var um 735%0). Timabilid
1786-1820 markar svo aberandi leegd par sem dénartionin liggur
kringum 220%. a8 jafnadi; var Island 4 svipudu stigi og Svipj6d
hvag vargar ungbarnadauda & pessu timabili.

Pegar liti§ er 4 sidustu prj4 aratugi 18. aldar sem heild reynist
ungbarnadaudi til mikilla muna leegri en dzetlanir og utreikningar
Hans-Oluf Hansens syna, en hann byggdi paer 4 ddnar- og avi-
lengdartsflu (life tables). Pessar édetlanir Hansens eru reyndar
fn]'i')g Gvissar, eins og hann bendir sjalfur 4, sokum skorts & heim-
ildum um aldur d4inna og pess hve stopult manntdl voru tekin &
Islandi fram 4 19. 61d. Petta 4 ekki sist vid um méduhardinda-
timann, enda eru télur Hansens um pau ér frekar étriverdugar.

—
34 Skyrslur um heilsufar, bls. 11.
35 Af linuriti Hansens m4 zetla a6 fleiri drengir hafi dai6 4rid 1784 en feedd-
ust og ungbarnadaudi hafi verid nalegt 940%0 arid 1785. Rannséknir &



64 LOFTUR GUTTORMSSON, OLOF GARDARSDOTTIR, GUDMUNDUR HALFDANARSON

Muynd 3. Ungbarna- og smibarnadaudi i virtakskollunum
sex 1771-1850. Fimm dra medaltol
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Aths.: { pessu linuriti er notast vi$ fimm 4ra medalts] fremur en tiu 4ra medal-
tol eins og 1 68rum myndritum greinarinnar; petta er gert til pess ad sveiflur i
déanartidni komi skyrar fram.

Heimildir: Sja mynd 1.

Ekki er utilokad a0 stadsetning trtakskallanna skekki eitthvad

nidurstodur okkar um barna- og ungbarnadauda & pessum erfio-

leikadrum, en ddnartiéni eftir landshlutum var mjog misha i

moéduhardindunum.® Pessi dsteeda neegir p6 hvergi til ad skyra

mismun & t6lum Hansens og peim sem hér eru birtar, enda eru tr-
takskollin dreifd um landid og brju peirra 1 syslum par sem déan-

artidni var vel yfir medallagi, a.m.k. annadhvort dranna 1784 eda

1785.

prestspjénustub6kum stadfesta ekki svo haar télur. Sjd Hansen, ,Some

Age Structural Consequences”, bls. 113-22. — Utreikningar Gisla Gunnars-

sonar 4 ungbarnadauda 4 timabilinu 1771-1800 eru sama marki brenndir,

enda byggdir 4 télum Hansens; sja Gisli Gunnarsson, Sex Ratio, bls. 6-7.
36 Gudmundur Halfdanarson, ,Mannfall { Mé6duhardindum®, bls. 146.
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Mynd 4. Ungbarna- og smidbarnadaudi 4 Islandi
1841/1855-1950. Tiu dra medaltol
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ﬁei!nildir: Hagskinna, bls. 50-51 og 182-84. — Hagskinna. Geisladiskur. Toflur 2.
og 2. 40.

A 68rum fj6rdungi 19. aldar er ungbarnadaudi gridarlega har
(a8 medaltali um 350%), og voru s6ttararin 1826-27, 1843 og 1846
hvag skaesust 1 pessu tilliti. betta stadfestir tilgatu sem &dur hefur
Verid fram sett, ad annar fjordungur 19. aldar marki, ad undan-
skildum moéduhardindunum, hépunkt i aldarlongu ferli ung-
barnadauga hér 4 landi (1750-1850).

Af bessu verdur dlyktad ad sé midad vid fimm dra medaltdl,
h‘fﬁll‘ ungbarnadaudi 4 {slandi sveiflast milli 220-350%. &8ur en
(Elanarhvérfin attu sér stad 4 sidasta fjérdungi 19. aldar. Um
aS.‘faE6ur fyrir pessum sveiflum verdur fjallad aftar i pessari ritgerd
(sj bls. 87-90).

: FylgiﬁSkur hins ofurhéa ungbarnadauda 4 fslandi fyrir hvorfin
Wu var einstaklega har nyburadaudi samanborid vid hina mén-
Uina ellefu, S 1iti6 4 tmabilid 1771-1840 sem heild, nemur ny-
uradaudi um 45% af ungbarnadaudanum. A neestu prjatiu drum

5-SAGA
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(1841-70) nemur hlutfallid 53% i drtakskollunum sex. Pegar skaed-
ar hungur- og smitséttir gengu 4 pessu timabili, fjolgar greinilega
daudsfollum medal barna 1-11 méanada (sbr. arabilin 1781-85,
1801-1805, 1846-50).

Eins og sést d mynd 2 t6k ungbarnadaudi hér 4 landi ad leekka
mjog dkvedid um og upp tr 1870 og virdist leekkunin gerast med
tvennum heetti. Pannig synir mynd 4 ad nokkur munur var 4 pro-
un nyburadauda og danartidni ungbarna 1-11 manada; leekkun
nyburadauda hefst 4 sjobunda dratug aldarinnar, en dédnartioni
barna 1-11 ménada breytist aftur 4 méti litid fyrr en um 1890. Pad
vekur einnig athygli ad ddnartioni barna 1-11 méanada fylgir naio
smébarnadaudanum. Farséttirnar sem studludu einkum ad haekk-
adri déanartioni i pessum aldurshépum virdast ekki hafa bitnad
svo mjog & nyburum sem nu var i vaxandi meeli farid ad leggja a
brjost (sja bls. 91-92).

Fra upphafi 20. aldar fellur ungbarnadaudinn nokkud jafnt tt
pad timabil sem hér er til umraedu, og gildir pad jafnt um nybura
og born 1-11 médnada, pegar undan er skilinn annar dratugur ald-
arinnar. A pessu timabili er greinilegt ad adbtnadur islenskra
ungbarna og umhirda eru ordin med pvi sem best gerist 1 heimin-
um og fsland hefur par med tekid sér framvardarstodu medal Evr-
6pupj6da i pessum efnum.

Smébarnadaudi 4 fslandi synir ekki jafnmikil vik og ungbarna-
daudi fra pvi sem vidgekkst annars stadar & Nordurlondum; hann
er allnokkru heerri en i Svipj6d, nema a fyrsta fjéroungi 19. aldar,
en leegri en 1 Danmorku og flestum 6drum l6ndum Vestur-Evrépu
fram undir lok 19. aldar.*” Smabarnadaudi { urtakskollunum is-
lensku er mjog sveiflukenndur; en likt og ungbarnadaudinn er
hann ldgur frd lokum méduhardinda fram 4 pridja dratug 19. ald-
ar, en haekkar verulega eftir pad og helst jafnan har fram & niunda
dratug aldarinnar. Haekkunin & pridja dratugnum er i samraemi
vid préun sem geetti { morgum ef ekki flestum Evrépulondum og
setja md i samband vi6 breytingar & ttbreidslu smitsjikdéma.’
Rannséknir syna ad sums stadar erlendis, t.d. i Danméorku og &

37 Schleisner, Island undersogt. — Historisk statistik for Sverige, bls. 114. - Woods,
Williams og Galley, ,Differential Mortality Patterns among Infants and
Other Young Children”, bls. 57-72.
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Englandi, tok barnadaudi ad leekka nokkru adur en draga for var-
anlega tir ungbarnadauda.® Hér 4 landi rénadi smabarnadaudi
aftur 4 méti varanlega nokkurn veginn samtimis ungbarnadauda,
b.e. eftir 1890 (sbr. mynd 4). Athygli vekur a8 préun i danartidni
barna 1-11 ménada og smébarna fylgist naid ad og bendir pad til
bess ag huin liti ad nokkru leyti sému dhrifapattum.

Ahrifapeettir ungbarnadauda

Athugun 4 breytileika ungbarnadaudans er mikilveegt atridi peg-
ar leita skal ad helstu dhrifapattum sem hann er hadur. Ljést er ad
liffreedileg breyta eins og kynferdi gefur einhlitari visbendingu
um hvers elis ahrifin eru en landfraedileg breyta eins og lands-
hlutar e3a syslur; ad baki sveedisbundins mismunar 4 ungbarna-
dauda 4 dkvednu timabili geta nefnilega falist mjog Olikir ahrifa-
beettir er varda lifskjor, faedukost, félagsgerd, barnaeldi og heilsu-
8®slu, svo eitthvad sé nefnt. En pegar gengid hefur verid ur
skugga um t.d. mismun eftir landsvaedum getur reynst audveld-
ara ad komast ad mikilveegum ghrifapattum og kveda & um vagi
beirra. Hér 4 eftir verdur gerd grein fyrir pvi ad hvada marki ung-
Pamadauéi 4 Islandi, einkum fr4 1840 ad telja, var breytilegur eft-
Ir kynfer3i, efnahagslegum adsteedum, félags- og hjiskaparstédu
foreldra og landsveedum (syslum).

Kynferdi
Liffreeéilegir peettir hafa hrif 4 ungbarnadauda med margvisleg-
um heetti. Aldur médur vid barnsburd hefur pannig ad 6llu jofnu
®luvert a3 segja; bornum unglingamaedra og maedra sem nad
hafa fertugsaldri er haettara vid ad deyja 4 fyrsta ari eevinnar en
b"o‘mum meedra i aldurshépunum par 4 milli. Ennfremur hafa
Ymsar rannsoknir leitt 1 [jos ad systkinar6d hefur oft ahrif 4 lifslik-
Ur ungra barna. Danartidni medal barna frumbyrja reynist jafnan

e

38 Nelson, , Diphtheria”, bls. 213-19 - Woods, Williams og Galley, , Differential
Mortality Patterns”, bls. 57-72.

39 Lokke, Doden i barndommen, bls. 122-24. — Woods, Williams og Galley,
»Differential Mortality Patterns”, bls. 57-72. — Reher o.fl, ,Assessing
Change”, bls. 41-43.
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Muynd 5. Dinarhlutfall eftir kyni d Islandi 1838-1950
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Aths.: Danarhlutfallid er fengié med pvi ad deila dénartioni drengja i danar-
tidoni stilkna og margfalda med 100. Danarhlutfallid 100 merkir pannig ad
dénartidni kynjanna sé jafnhd; sé hlutfallid haerra en 100, er ddnartidni heerri
medal drengja en stiilkna, en laegri sé hlutfallid undir 100.

Heimild: Hagskinna, bls. 53 og 182-84, og Hagskinna. Geisladiskur. Toflur 2.14
og 2.40.

heest og ungbarnadaudi medal yngstu barna i stérum systkina-
hépum er oft umtalsvert heerri en medal eldri systkina peirra.® -
Hér 4 landi hefur liffreedilegum dhrifabdttum ungbarnadauda
verid litill gaumur gefinn i sagnfraedilegum rannséknum. Bent
hefur verid 4 ad mismunur ungbarnadauda eftir kyni hafi att
drygstan pétt 1 hinu 6jafna kynjahlutfalli sem var svo einkennandi
fyrir fsland allt fram 4 20. 61d. P6tt hlutfall danartidni eftir kyni
(sex-mortality ratio) hafi ekki verid 6jafnara hér 4 landi en annars

40 Sjé t.d. Lynch og Greenhouse, ,Risk Factors”, bls. 117-33.
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stadar { Evropu, var ungbarnadaudi hér svo einstaklega hér ad
hann hafi mun meiri ahrif 4 kynjahlutfall en i flestum 6drum
16ndum. -

Mynd 5 synir danarhlutfall eftir kyni 4 fslandi medal ung-
barna og smébarna 4 timabilinu 1838-1950. Allan pann tima sem
um reedir voru lifslikur drengja undir eins érs aldri talsvert lakari en
sttilkna. Likt og vidast hvar annars stadar { Evrépu reynist dénar-
hlutfall eftir kyni i pessum aldurshépi vera rétt innan vi6 120 fram
undir sidustu aldamét, en heekkar verulega eftir pad. Athyglisvert
er ad hakkun dénarhlutfalls helst i hendur vid skarpa laekkun
ungbarnadauda 4 sidustu 4rum 19. aldar. Petta er mjog { samraemi
Vi0 erlendar rannséknanidurstédur sem syna flestar ad bilid milli
dénartidni stilkna og drengja vex jafnan eftir ad ungbarnadaudi
tekur ad laekka. 2

Flestar erlendar rannséknir hafa leitt { ljos ad lifslikur stilku-
barna { aldurshépnum 1-4 &ra voru nokkru lakari en drengja.®
Pessu er ekki pannig farid 4 fslandi. Allt fram undir sidari heims-
Styrjold var smébarnadaudi hér undantekningarlitid svipadur eda
heldur meiri medal drengja en stiilkna (sbr. mynd 5).

Efnahagsadsteedur og félagsstada foreldra

1‘:élélgsleg.;ar adsteedur og umhverfispeettir h6fdu med ymsu moéti
ahrif 4 stig ungbarna- og smabarnadauda. Eins og 43ur hefur ver-
{5 bent 4 var dénartiéni barna yfirleitt til muna heerri i borgum en
1 sveitum (sja bls. 53-54). Lakari adbtinadur, 6heilneemara um-
hverfj, préngbyli, mengud vatnsbél og slem medferd mjolkur
h_ﬁf(”)u yfirleitt { for med sér ad bérnum i borgum var mun hattara
Vi0 ad veikjast af lungna- og magasjikdémum en jafnéldrum
beirra { sveitum.# Stundum reynist samband ungbarnadauda og

—

41 Sj4 Gisla Gunnarsson, Sex Ratio, bls. 6-7.

42 Sj4 t.d. Woods og Shelton, An Atlas of Victorian Mortality, bls. 134-37. -
Pinnelli og Mancini, ,Gender Mortality Differences”, bls. 78-79.

43 Woods og Shelton, An Atlas of Victorian Mortality, bls. 134-37. — Sja enn-
fremur Bengtsson, Det hotade barnet, bls. 206.

44 Sjé t.d. Edvinsson, Den osunda staden, bls. 179-88. — Atkins, ,,White Poi-
ion?”, bls. 227-77. — Nelson og Rogers, ,Cleaning up the Cities”, bls.

8-39.
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hagvaxtar bysna pversagnarkennt. Mikill hagvoxtur haféi t.d. oft
i for med sér timabundna aukningu ungbarna- og barnadauda; er
petta einkum rakid til pess ad hagvaxtarskeid leiddu jafnan til
aukinnar spurnar eftir vinnuafli kvenna. Af pessu gat hlotist lak-
ari umoénnun barna sem birtist m.a. { minnkandi brjéstagjof.+
Svipadar nidurstodur hafa fengist i rannsékn & ungbarnadauda i
islenskum kaupstodum um og eftir sidustu aldamét. Mikill voxt-
ur fiskveida (einkum sildvei®a) 4 Seydisfirdi 4 sidustu tveimur
aratugum 19. aldar og & Siglufirdi skommu eftir aldamétin 1900
haf&i pannig { fér med sér aukinn ungbarnadauda. I badum baej-
unum vard ungbarnadaudi umtalsvert meiri en 4 landsvisu 4
pessu hagvaxtarskeidi.

Oft hefur reynst erfitt ad syna med dyggjandi heetti fram 4 sam-
band ungbarnadauda og félagslegrar stodu foreldra. Erlendar
rannsoknir hafa synt ad i sumum tilvikum voru bérn héstéttar-
félks liklegri til ad deyja 4 fyrsta aldursari en born lagstéttarfélks.
Pessi munur hefur verid rakinn til pess ad folk af efri stigum pj6d-
félagsins hafdi greidan adgang ad kiamjolk, en vegna fateektar og
mjolkurskorts voru lagstéttarmaedur liklegri til pess ad leggja bérn
sin 4 brj6st.# Lifsferilsrannsokn & atta settum a 19. 61d, sem nadi
til f6lks af 6llum stéttum pjéofélagsins, stadfestir ad ekki var dber-
andi munur 4 ungbarna- og smébarnadauda eftir pj6dfélagsstodu
foreldra (sja toflu 2). Pannig voru lifslikur barna i peirri aett sem
st60 heest 1 pj6dfélagsstiganum, p.e. medal afkomenda Gunnlaugs
Briems syslumanns og Valgerdar Arnadéttur konu hans, nokkurn
veginn peer sému i pessum aldursflokkum og hja 68rum aettum
trtaksins.*8

45 Szreter, ,Economic growth”, bls. 693-728. — Sja ennfremur Drake,
Population and Society in Norway, bls. 85.

46 Gisli Ag. Gunnlaugsson og Loftur Guttormsson, ,Household Structure”,
bls. 334-36.

47 Woods, Watterson og Woodward, , The Causes of Rapid Infant Mortality
Decline”, bls. 363-65. — Brandstrom, ,,De kiirlekslosa modrarna”, bls. 79-80. —
Sundin, ,Culture, Class and Infant Mortality”. — Lekke, Doden i barndom-
men, bls. 145-47.

48 Ranns6knin var svokollud fjolskylduendurgerd og byggir 4 upplysingum
prestspjonustuboka um feedda og déna i um 120 prestakéllum, sja Gud-
mund Hélfdanarson, ,Old Provinces, Modern Nations”, bls. 13742 og
290-93.
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Tafla 2. Ungbarna- og smabarnadaudi i Briemseett
08 sjo 00rum aettum 1780-1880

Lifandi feeddir Ungbarnadaudi Sméabarnadaudi

Fioldi %o %0
Briemsaett 155 219 10,3
Adrir 849 220 8,7
Alls 1004 220 9,0

Aths.: Ranns6knin er byggd 4 lifsferli yfir pisund manna sem faddir voru 4
timabilinu um 1780-1880.

Heimild: Sja Gudmund Halfdanarson, ,,Old Provinces, Modern Nations”,
bls. 13742, 290-93.

Oskilgetni

Flestar erlendar rannséknir hafa leitt { 1j6s ad lifslikur dskilgetinna
barna vory umtalsvert lakari en peirra sem, feeddust innan vé-
banda hjénabands.  ljési pessa vaknar sti spurning hvort hatt
%llutfall oskilgetinna barna 4 fslandi skyri ad einhverju leyti mik-
NN ungbarnadauda. Gégn tr tdrtakskéllunum sex benda ekki til
?6 Svo hafi verid, en ungbarnadaudi skilgetinna barna og 6skilget-
Nna i peim reyndist nokkurn veginn jafn mikill 4 timabilinu
1790-1840. { prentudum hagskyrslum eftir 1838 er ekki ad finna
upplysingar um ungbarnadauda 1 heild sinni eftir hjtiskaparstodu
MoBur, en eftir 1853 eru birtar upplysingar um nyburadauda med-
al skilgetinna og 6skilgetinna barna. Dénartidni 6skilgetinna
barna reyndist nokkru heerri en skilgetinna 4 timabilinu
1855-1920 og f6r munurinn heldur vaxandi er 4 leid. i upphafi var
Mismunurinn innan vid 20%, en haekkadi i rim 40% undir alda-
MOtin 1900.4 Pratt fyrir petta er ljést ad lagaleg stada barna vid
faeeSiIlgu hafdi hér minna ad segja um mismun 4 ungbarnadauda
€n erlendis par sem hann gat sums stadar numid allt ad 70%.%°

e

49 Olof Gardarsdéttir, , The implications of illegitimacy”, bls. 438-39.

50 Um mun 4 danartioni skilgetinna og 6skilgetinna ungbarna, sja Brénd-
Strém, , Life Histories of Single Parents”, bls. 174-76. — Rollet, ,Childhood
Mortality in High-Risk Groups”, bls. 213-25. — Kok, van Poppel og Kurse,
»Mortality among Illegitimate Children”, bls. 193-211.
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Nt er pess ad geeta ad einsteedar meedur voru engan veginn
einsleitur hépur og mikill munur reynist vera 4 ungbarnadauda
6skilgetinna barna eftir félagslegum og efnahagslegum adsteedum
medra peirra. Bent hefur verid 4 ad flest 6skilgetin born tilheyra
leegstu pjodfélagsstéttunum®! og pvi sé varasamt ad bera ung-
barnadauda hja pessum hépi saman vié ungbarnadauda skilget-
inna barna {1 heild. Ha dédnartioni 6skilgetinna barna geti allt eins
verid afleiding fateektar og fordéma gagnvart meedrum beirra.
Ekki sé heldur heegt ad horfa fram hja pvi ad langflest 6skilgetin
born séu frumburdir og pessum bérnum sé af liffreedilegum
dsteedum heettara vid ad deyja a fyrstu s6larhringum eevinnar. P4
hafa nylegar rannséknir 1 Svipj66 og Hollandi leitt 1 1j6s ad lifslik~
ur éskilgetinna barna rédust 60ru fremur af pvi tengslaneti vina
og eettingja sem maedur peirra attu adgang ad.>

A Islandi feeddust fleiri born utan hjénabands en { flestum 63r-
um Evrépulondum. Hzest var hlutfall 6skilgetinna barna a att-
unda aratug 19. aldar, en péa faeddist neerri fijérdungur allra is-
lenskra barna utan hjénabands.?> Kannad hefur verid samband
ungbarnadauda éskilgetinna barna og heimilisst66u maedra peir-
ra { Gardaprestakalli 4 Alftanesi, en par var 6skilgetni tidari en 4
landsvisu. Hlutfall 6skilgetinna barna i Gordum heekkadi ort fra
1861 og nadi hamarki vid upphaf niunda aratugarins, en p4 feedd-
ist pridjungur allra barna i prestakallinu utan hjénabands. Mynd
6 synir ad frd pvi um midjan sj6tta dratuginn fram til 1890 var all-
nokkur munur 4 ungbarnadauda 6skilgetinna og skilgetinna
barna i prestakallinu. Um midbik aldarinnar déu pannig um 370
af hverjum 1000 éskilgetnum bérnum 4 fyrsta éri, en innan vié 250
af 1000 skilgetnum. A 6llu timabilinu (1856~1900) nam ungbarna-
daudi skilgetinna barna { Gardaprestakalli 217 %o, en skilgetinna
311%o. Si mynd sem birtist af mismun ungbarnadaudans i Goro-
um eftir lagalegri stodu barna vid feedingu er nokkud apekk pvi
mynstri sem kemur fram {i allflestum erlendum rannséknum a

51 Um félagslegan bakgrunn 6skilgetinna barna, sjd t.d. Laslett, , The bastardy
prone sub-society”, bls. 217-18. - Tilly, Scott og Cohen, ,Women’s Work
and European Fertility Patterns”, bls. 447-76.

52 Bréandstrém, ,Life Histories of Single Parents.” ~ Van Poppel, ,Children in
One-Parent Families”, bls. 269-90.

53 Olof Gardarsdéttir, , The implications of illegitimacy”, bls. 44142,
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Muynd 6. Ungbarndaudi skilgetinna og dskilgetinna barna
i Gardaprestakalli 1856-1900
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Heimild: Olsf Gardarsdottir, , The implications of illegitimacy”, mynd 3.

bf?SSu svidi. Rétt er p6 ad itreka ad munurinn hér er ekki neerri
€Ins mikill og flestar erlendar rannséknir hafa leitt 1 1j6s.
. A0 standa fyrir bui pé6tti mikilveegt i islenska sveitasamfélag-
. 84 sem var ekki { stodu huisradanda var undir hiisbéndavaldi
‘fnl_iarra og réd ekki tima sinum og vinnu. Hér er heimilisstada
Ogiftra maegra { Gardaprestakalli pess vegna notud sem meli-
<Vardi 4 stodu peirra { samfélaginu. Athugad er hvort munur var
A dénartigni ungbarna eftir heimilisstddu medra peirra. Ogiftum
Mexdrum hefur verid skipt 1 prja flokka: (1) konur sem stédu fyrir
u.1 asamt barnsfédur vid feedingu barns; (2) konur sem bjuggu &
}’mlmili foreldra sinna eda foreldra barnsfédur; (3) vinnukonur eda
®Magar sem bjuggu 4 heimilum vandalausra. S6knarmannatél
VOru notu3 til ad meta heimilisstédu meedranna. I séknarmanna-
tali Garéaprestakalls voru Ogiftar maedur oftast skradar strax a
eftir barnsfoéur, veeri hann i stédu hisradenda. Flestar pessara
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kvenna voru skradar bustyrur. Veeri pad gert, er litid svo 4 ad kon-
urnar hafi { raun stadid fyrir bdi med barnsfodur.>

Tafla 3 synir a0 ungbarnadaudi éskilgetinna barna i safninu
rédst ad verulegu leyti af heimilisstodu meedra peirra. Langheest-
ur var hann medal barna peirra kvenna sem voru i stodu vinnu-
hjis eda 6maga a heimili vandalausra. 448 %. pessara barna létust
innan 4rs fré feedingu. { hinum hépunum tveimur var ungbarna-
daudi miklum mun leegri: 252%. medal barna foreldra 1 6vigori
sambtid og 237 %. medal peirra sem bjuggu med médur (1 sumum
tilvikum einnig fodur) a heimili afa og é6mmu. Ungbarnadaudi 1
tveimur seinni hépunum var ivid haerri en medal skilgetinna
barna { s6kninni 4 sama tima (217%.). AS nokkru leyti mé rekja
pennan mun til pess ad langflestar maedur 6skilgetinna barna
voru frumbyrjur. Einnig m4 feera rok fyrir pvi ad mismun & dan-
artioni skilgetinna og Oskilgetinna barna megi rekja ad nokkru
leyti til pjodfélagsstodu foreldranna, en flestar meedranna attu
born med sjomoénnum eda efnalitlum baendum.

Eftir stendur ad pann tiltélulega litla mismun, sem reynist vera
4 ungbarnadauda skilgetinna og o6skilgetinna barna, ma ad
nokkru leyti rekja til pess sérkennilega hjaskaparmynsturs sem
virdist hafa rikt & Islandi pegar & 19. 61d. Pegar athugadur er lifs-
ferill meedra i urtakinu, kemur { ljos ad langflestar peirra giftust
barnsfodur tiltolulega skommu eftir faedingu 6skilgetins barns.
Petta a4 p6 einungis vi6 peer konur sem voru { stodu hdsradanda
eda bjuggu 4 heimili foreldra vid faedingu barns. Helmingur pess-
ara kvenna haféi gifst barnsfodur premur arum eftir faedingu
barnsins og sjé drum sidar voru 70% peirra { hjénabandi. Aftur 4
moéti voru peer konur, sem bjuggu & heimilum vandalausra vi0
feedingu 6skilgetins barns, ekki liklegar til ad ganga i hjonaband.
Innan vi6 20% peirra hofou gifst ad premur drum lidnum, og tiu
drum eftir feedingu barnsins voru um prir fjérdu hlutar peirra enn
ogiftir. Hér er po rétt ad itreka ad adeins um fjoroungur meedr-
anna bj6 vid pessar adsteedur (flokkur 3).

54 pl. Prestspjénustubaekur og soknarmannatol. VIL. 4. Gardar 4 Alftanesi (0§
Bessastadir) 181662 og 1863-1910.
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Tafla 3. Ungbarnadaudi dskilgetinna barna i Gardaprestakalli
1856-80 eftir heimilisstodu meedra peirra vid feedingu barnsins

Born Born Ovist Ung-
lifandi 1 dain um afdrif barna-
lok 1. 4&rs 4 1. ari daudi
Foldi  Foldi  Fjoldi %o
Méﬁir 1 st6du hiisradanda 101 34 1 252
(4samt barnsfédur)
Mé66ir 4 heimili foreldra sinna 29 9 0 237
eda foreldra barnsfodur
M‘é‘fﬁr byr 4 heimili vandalausra 26 26 6 448
(vinnukona eda 6magi)
Alls 156 69 7 285
Ungbarnadaugi allra barna i Gardaprestakalli:
skilgetinna 217
Oskilgetinna 311

Heimild: O1sf Gardarsdottir, , The implications of illegitimacy”, tafla 4.

Mismunur d ungbarnadauda eftir svaedum

Naf:rri allar ranns6knir sem gerdar hafa veri® 4 ungbarnadauda
eft# landsvaedum { grannlondunum hafa leitt i ljos a0 fyrir
hvérfin mikdy 4 sidari helmingi 19. aldar var munur milli ein-
Stakra héraga jafnan mjog mikill5s Nyveedingarferlid hafdi svo
ek%ﬂ adeins { for med sér ad landsmedalts] lekkudu svo um mun-
a(?ll heldur einnig ad sd munur sem var & ungbarnadauda eftir
herU5Um purrkadist nanast 1t. { flestum londum Evrépu var
bf‘fuﬁg hverfandi litill munur 4 ungbarnadauda milli landsvaeda
ﬂ]Otlega eftir aldamétin 1900. Smam saman misstu sveitirnar pad

=

S5 Sj td. Woods og Shelton, An Atlas of Victorian Mortality. — Lokke, Doden i
?arndommen, kafli 5. —-Bréndstrém, Edvinson og Rogers, ,Infant Mortality
In Sweden”, bls. 105-14. — Haines og Kinter, ,The Mortality Transition in

Germany”, bls. 83-104.
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Mynd 7. Ungbarnadaudi eftir syslum 1840-52

\

W 355399
Il 301-355
Bl 247-301
213-247

Heimildir: Sj4 tilv. 22. — Kort teiknad af Olofu Gardarsd6ttur eftir korti Bjérns
Gunnlaugssonar fra 1846.

forskot sem paer h6fdu haft & borgirnar. Ungbarnadaudi { seinni
tid hefur pannig & stundum reynst heldur leegri i borgum en sveit-
um; er petta einkum rakid til pess ad foreldrar i borgum hafa
greidari adgang ad leeknispjonustu og par var meedra- og ungbarna-
eftirlit betur skipulagt en 1 dreifbyli.

Myndir 7-9 syna ungbarnadauda i syslum landsins & premur
timabilum, p.e. 1840-52, 1871-80 og 1911-15. A drunum 1840-52
var ungbarnadaudi 4 fslandi afar har, eda rimlega 300%.. Mynd 7
synir ad ungbarnadaudinn einkenndist af miklum landsveedamun
a pessu timabili; danartidni var neerri helmingi meiri i haestu sysl-
unum en peim leegstu. Mestur var ungbarnadaudi 4 Sudur- og
Vesturlandi, en minnstur 4 Nordausturlandi. A Sneefellsnesi, 1
Dalasyslu og i Rangarvallasyslu nam hann neerri 400 %o, en { Ping-
eyjarsyslum og Eyjafirdi innan vid 250%.. Adur hefur verid bent 4
ad flestar erlendar ranns6knir hafa synt fram 4 ndin tengsl péttbyl-
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Mynd 8. Ungbarnadaudi eftir syslum 1871-1880

B 228254
B 188228
B 148-188
B 123-148

Heimildir: Sja tilv. 22. — Kort teiknad af Olofu Gardarsdéttur eftir korti Bjorns
Gunnlaugssonar fra 1846.

Isstigs og has ungbarnadauda,’ en slikum tengslum er ekki fyrir

?6 fara hér 4 landi. P6tt ungbarnadaudi hafi vissulega verid lagur

Isveitum nordaustanlands, er hann b6 hvergi heerri en i dreifbyl-

Inu { Rangarvalla- og Dalasyslum. I péttbylustu syslu landsins,

Gullbringu- og Kj6sarsyslu, var ungbarnadaudi & pessum tima

:lf’fur 4 moti ekki tiltakanlega mikill eda nokkud nalaegt landsmed-
tali.

Mynd 8 synir ungbarnadauda tuttugu drum sidar i pann mund
sem hid mikla breytingaferli er ad hefjast a Islandi; ungbarna-
daudi 4 landsvisu er nii lidlega 190%o. Munur milli landsveeda er
enn gberandi og nokkud svipadur og 4 fimmta dratug aldarinnar.
Nordaustur /sudvestur-mynstrid helst pannig ad mestu obreytt:

56 Sja nmgr. 6.
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Mynd 9. Ungbarnadaudi eftir syslum 1911-15

B 91121
7491
M 57-74
44-57

Heimildir: Sja tilv. 22. — Kort teiknad af Olofu Gardarsdéttur eftir korti Bjorns
Gunnlaugssonar fra 1846.

Pingeyjarsyslur og Eyjafjardarsysla eru afram laegstar og hluti
Vesturlands heestur. Athygli vekur ad Miilasyslur, einkum Sudur-
Muilasysla, eru nd hlutfallslega heerri en 48ur var og sama mali
gegnir um Vestfirdi. Hugsanlega geetir hér dhrifa vaxandi f6lks-
flutninga og liflegri tengsla pessara landshluta vid tGtlond.%”

Eins og annars stadar 4 Vesturlondum var sveedamunur & ung-
barnadauda hverfandi litill 4 Islandi eftir aldamétin 1900. Petta
kemur fram 4 mynd 9 sem synir ungbarnadauda i syslum lands-
ins & timabilinu 1911-15. Pegar hér var komid sdgu var ungbarna-

57 Um félksflutninga & pessum landsvaedum sja Halldér Bjarnason, ,Félks-
flutningar innanlands” (6pr.). — Olof Gardarsdottir, , A faraldsfeti.” (6pr.)-
—J6n . bér, Saga [safjardar III. — Gisli Ag. Gunnlaugsson og Loftur Gutt-
ormsson, ,Household Structure” bls. 323-25.
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daudi 4 fslandi med pvi leegsta sem gerdist i heiminum, adeins
75%, og 1 flestum syslum landsins er hann tiltslulega néleegt
landsmegaltali. | adeins tveimur syslum er ungbarnadaudi yfir
90%o, b.e. 1 Austur-Skaftafellssyslu og Nordur-Isafjardarsyslu, sem
Voru einhverjar einangrudustu syslur landsins.

Megindstedur svadamunar

Ranns¢knir benda til pess ad 6venju hdan ungbarnadauda 4 fs-
landi allt fram undir 1871 megi einkum rekja til pess ad nyburar
Voru almennt ekki lagdir & brj6st.5 Fyrir tima hreinleetisbyltingar-
innar { Evrépu hafdi slikt barnaeldi yfirleitt i for med med sér afar
mikinn ungbarnadauda. A nokkrum svadum i nordan- og vestan-
Vverdri Evrépu var barnaeldi med svipudum hetti og & Islandi.
Hér er einkum 4tt vid nordanverda Svipj6d og Finnland (sveedid
Vi0 nordanvert Eystrasalt) og sudurhluta Pyskalands, einkum
Beejaraland og Wiirtemberg. A 6llum pessum svaedum var ung-
barnadaudi 4 fyrri hluta 19. aldar milli 300 og 400%.. Pad hefur
SVO einnig synt sig ad nyburadaudi er afar hér i samfélgum par
sem bodrn eru yfirleitt ekki 16gd a brjost; allt ad helmingur allra
daudsfalla 4 fyrsta aldursari eiga sér stad & fyrsta manudi sevinn-
ar (nyburadaudi).®

Uppl)'fsingarmenn 4 18. 6ld gerdu landshlutamun 4 ungbarna-
dauda nokkrum sinnum ad umtalsefni { ritum sinum. [ ferdabok
sinni segja Eggert Olafsson og Bjarni Pélsson ungbarnadauda a
Norurlandi mun minni en sunnanlands og vestan.® Svipadar
skodanir koma fram hja Olafi Stefanssyni og Hannesi Finnssyni.!
Sigridur Orum lj6smédir benti einnig 4 ad barnaeldi veeri med
allélikum heetti 4 Nordurlandi annars vegar og 4 Vestur- og Sud-
urlandi hins vegar. Ungbdrnum 4 Nordurlandi veeri pannig

e

58 Sja einkum Loft Guttormsson, ,Barnaeldi, ungbarnadaudi”, bls. 137-69.

59 Lithell, Breast-feeding and Reproduction. — Loftur Guttormsson, ,Barnaeldi,
ungbarnadaudi”, bls. 142—45. — Brandstrém, ,De kirlekslosa modrarna”. —
Knodel, Demographic Behavior, bls. 46-53. — Knodel og Kinter, , The Impact
of Breastfeeding Patterns”, bls. 391-409.

60 Eggert Olafsson og Bjarni Pélsson, Ferdabdk 11, bls. 50.

61 Olafur Stefansson, ,Um Jafnvaegi Biargreedis-veganna”, bls. 143-44. —
Hannes Finnson, ,,Um Barna-Dauda”, bls. 121.
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sjaldan gefin fost feeda fyrr en pau hefdu ndd um priggja manada
aldri, en born & Sudurlandi fengju ad 61lu jofnu fasta feedu peg-
ar & fyrsta manudi sevinnar.5

P6 ad skyrslur héradsleekna a 19. 6ld gefi oft fremur 6nakveem-
ar upplysingar um barnaeldi i einstokum héruéum,® ma p6 ym-
islegt & peim greeda. Peer gefa m.a. visbendingu um ad barnaeld-
isheettir hafi verid 6likir landshluta & milli. Til pess ad greina bet-
ur pennan mismun verda prjar syslur teknar til ndnari athugunar,
Pingeyjarsyslur, Rangérvalla- og Gullbringusysla.

Pegar J6n Finsen ték vid héradsleeknisembeetti 1 austurhluta
Norduramts 1856, gerdi hann ungbarnaeldi ad umtalsefni. Hann
segir m.a.:

... Dodelighed blandt speede Born er meget ringe her i Distrik-
tet. ... Om en bedre Opfostrings Methode bidrager til dette
heldige Forhold skal jeg ikke kunne sige, men blot bemeerke at
de fleste Modre her give deres Born Die.®

Pad vekur athygli ad pegar Jén ték vid embeettinu voru fjorar
leerdar liosmeedur i héradinu, prjar peirra stérfudu i Pingeyjarsysl-
um. Ad démi Jéns voru leerdar ljésmaedur augljéslega lykillinn ad
beettri umonnun ungbarna og hann préfadi ekki feerri en tuttugu
liosmaedur 4 embeettisferli sinum 1856-67. I Sudur-Pingeyjar-
syslu var leesi snemma ttbreitt og dhugi & pj6ofélagsmalefnum
mikill.% Ahugi manna 4 pvi ad beeta heilsufar { pessum landshluta
birtist lika i pvi ad tr Pingeyjarsyslum og Eyjafirdi féru konur til
Kaupmannahafnar til ljésmaedrandms, en pad gerdist ekki annars
stadar 4 landinu fyrir utan Reykjavik.” Pessu var 6fugt farid i
hinni landbtinadarsyslunni, p.e. Rangarvallasyslu; par voru ljés-

62 Sja Arna Bjornsson, Merkisdagar ¢ mannsevinni, bls. 42.

63 Sja Lovsamling 9, bls. 612-13.

64 bI. Skjalasafn landleeknis. Héradsleeknaskyrslur. (Skyrsla tr austurhéradi
Norduramts).

65 Olof Gardarsdéttir, ,Regional Aspects of Health Reforms”.

66 Gunnar Karlsson, Frelsisbardtta sudur-pingeyinga, bls. 344-86. — Loftur Gutt-
ormsson, Bernska, ungdémur, bls. 92.

67 Upplysingar um fjolda ljésmaeedra i einstokum syslum eru byggdar & lj6s-
meedratali, sjid Bjorgu Einarsdéttur og Valgerdi Kristjonsdéttur, Zvidgrip
libsmeedra og yfirsetukvenna. — Sji ennfremur Olofu Gardarsdéttur, ,Re-
gional Aspects of Health Reforms”.
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Medur faar og alpydumenntun og framfaradhugi komin mun
skemmra 4 veg en i Pingeyjarsyslum. Leeknaskyrslur benda til
bess ag brjéstagjof hafi verid éalgeng i Rangarvallasyslu 4 sidari
hluta 19. aldar.

Hvag vardar sudvesturhluta landsins, gerdu menn sér snemma
8rein fyrir peim mun sem var 4 Reykjavik og ndgrannasveitunum.
Jon Thorstensen landlaeknir lysti pannig skodun sinni 4 pessum
Mmismun laust fyrir midja 19. 61d:

Pvilikur mismunur verdur p6 liklega ad koma af einhverju af-

brygdi { medferdinni, og mér pykir likast til, a8 adalorsekin sé

SU, ad svo faar maedur hafa bernin 4 brj6sti 1 peim hluta séknar-

Innar, sem ei liggur 1, eda rétt vid kaupstadinn.®
Hér 4 eftir verdur lyst sérkennum ungbarnadauda i syslunum
bremur og Reykjavik sérstaklega i 1j6si adfer0ar sem hentar vel til
f‘a meta ghrif barnaeldis 4 ungbarnadauda. Pessi adferd, sem nefn-
15t , biémetriskt” likan, er kennd er vi§ Svisslendinginn Bourgeois-
Pichat, en med henni er synd uppsofnud (cumulative) danartioni
eftir einstskum manudum fyrsta aldursérsins. Undir venjulegum

ingumsteedum er préun dénartioni fra 2. manudi ad telja linu-
leg, sé hiin synd samkvaemt 16garitmiskum skala. Ef ungbdrn eru
ekki hofs 4 brj6sti eda snemma vanin af brjésti, verdur ferillinn
aftur 4 moti kiptur eda bogmyndadur (convex) snemma & fyrsta
aldursariny 7

Mynd 10 synir biémetriskt likan af ungbarnadauda { syslunum
Premur, auk Reykjavikur, fyrir timabilid 1871-80. Lj6st er ad ferill
Ungbarnadauda 4 fyrsta aldursari var med afar 6liku méti 1 sysl-
Unum premur. { Pingeyjarsyslum og Reykjavik var ungbarna-
daug; bannig afar lagur, rimlega 120%o i Pingeyjarsyslum og rétt
Um 100%. { Reykjavik. A b4dum sveedum var nyburadaudi lagur,
einkanlega { Reykjavik. Aftur 4 méti er ungbarnadaudi mikill {
baegi Ranggrvallasyslu og Gullbringusyslu (Kjésarsysla og Reykja-
Vik ekki taldar med). Badar pessar syslur einkennast lika af mikl-

=

68 Petta var a.m.k. skodun margra samtimamanna, sjd Porvald Thoroddsen,
~Ferdir 4 Sudurlandi”, bls. 33-34.

69 Jon Thorstensen, Huguekia um medferd G ungbornum, bls. 59-60

70 Knodel og Kinter, , The Impact of Breastfeeding Patterns”. — Sji ennfrem-
ur Lynch, Greenhouse og Brandstrém, ,Biometric Modeling”, bls. 53—64.
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Mynd 10. Uppsofnud dinartioni ungbarna i einstokum minudum
fyrsta aldursirs © premur syslum 1872—80. Biometriskt likan
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Heimild: bf. Skjalasafn landshofdingja. Yfirlit yfir gifta, feedda, déna, aldur
kvenna er born feeddu, svo og yfir fermda, 1872-80.

um nyburadauda. Petta bendir eindregid til pess ad ungbdrn hafi
ekki verid 16gd 4 brjost i syslunum tveimur. I Rangérvallasyslu
getur har nyburadaudi reyndar ad hluta stafad af pvi ad ginklofi
virdist hafa verid landleegur i nokkrum séknum syslunnar, en
ungbdrn sem sykjast af ginklofa eda stifkrampa (neonatal tetanus)
deyja jafnan i 2. og 3. viku.”* Pad fer p6 varla a4 milli mala ad afar
faar konur hafa lagt bérn sin & brj6st i pessum tveimur syslum-
Munur & préun ungbarnadauda eftir ad fyrsta manudi sleppir i
b&dum syslunum er athyglisverdur. { Gullbringusyslu deyja dber-

71 Baldur Johnsen, ,Ginklofinn i Vestmannaeyjum®”, bls. 35. — Stuttlega er

vikid a8 utbreidslu ginklofa i Rangérvallasyslu utan Vestmannaeyja { Loft-
ur Guttormsson og Olof Gardarsdéttir, ,Public intervention”.
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Mynd 11. Uppsifnud danartioni ungbarna { einstkum ménudum
fyrsta aldursars 7 premur syslum 1890~1901. Biometriskt likan
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Heimild: pf. Skjalasafn landshof8ingja. Yfirlit yfir gifta, feedda, ddna, aldur
kvenna er b feeddu, svo og yfir fermda, 1890-1901.

andi morg ungbérm 4 2. og 3. manudi, en ferillinn er mun naer pvi
30 vera linulegur i Rangarvallasyslu. Pad mun hafa haft sitt ad
Segja um lifslikur barna eftir fyrsta aldursmanudinn a8 vatn var
Yfirleitt hreinna { sveitum en i sjavarplassum. Mengud vatnsbdl og
U2 meshsndlud mj6lk { péttbyli vildu aftur 4 méti leida il pess ad
Ungbdrnum var par haettara vid bakterfusmiti fram eftir fyrsta ar-
MU en { dreifbyli.”
Mynd 11 synir a8 skémmu fyrir aldamétin 1900 héfu lifslikur
Ungbarna batnad verulega 1 Rangdrvallasyslu, en litlar breytingar
0fdu ordis i Pingeyjarsyslum og i Reykjavik. Par er ungbarna-
dausi 4fram mes svipudu méti og 4 timabilinu 4 undan; einkan-

=g
72 Sj4 t.d. Gudmund Bjornsson, Skjjrslur um heilsufar, bls. 5.
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lega gildir petta um nyburadauda, en hann er ndkvaemlega jafn-
mikill og 4 fyrra timabili. { Pingeyjarsyslum er dénartidni barna
1-3 ménada mjog lag, en i Reykjavik haekkar danartionin i 2. og
3. manudi adeins umfram linulega préun. Ekki er 6sennilegt ad
dstaedan sé st ad morg brjdstaborn hafi snemma verid vanin af
brjosti. { hinu ‘6rt vaxandi péttbyli kann petta ad hafa haft pau
dhrif ad ungum bérnum var heaett vi ad deyja tr magasjikdém-
um. En hina miklu leekkun nyburadauda, sem étt hefur sér stad 1
Rangérvallasyslu og sjavarplassum Gullbringusyslu utan Reykja-
vikur, m4 an efa rekja til beettra eldishatta. Hér er { senn att vid
vaxandi brjéstagjof, pynningu pelamjélkur med vatni og aukid
hreinleeti { medferd mjélkur og matarilata.”?

Upphaf 20. aldar einkenndist af stérauknum dhuga 4 uménnun
ungbarna hér 4 landi sem erlendis.”* Pessu fylgdi allndkveem
. skyrslugerd um barnaeldi i einstokum hérudum. Leeknaskyrslur
fra fyrstu aratugum aldarinnar gefa pvi nokkud glégga mynd af
barnaeldishattum i einstokum hérudum, pétt upplysingarnar
hvili vissulega & mistraustum grunni og umsagnir leeknanna séu
stundum métsagnakenndar”> Ahugi samtimamanna 4 medferd
ungbarna birtist m.a. i pvi ad skommu eftir 1920 st60 landleeknis-
embeettid fyrir umfangsmikilli konnun & barnaeldi.’s { manntalinu
1920 voru fj6lskyldur med born undir eins ars aldri inntar eftir pvi
hvort pau séu hof0 4 brjosti vid toku manntalsins; hafi brjostagjof
verid heett, er gerd grein fyrir pvi hversu lengi bérnin voru alin 4
brjésti.””

Mynd 12 gefur visbendingu um brjéstagjof 1 nokkrum lands-
hlutum & 60rum é&ratug 20. aldar. Upplysingar eru byggdar &
skyrslum héradslekna, en peir fengu vitneskju sina tir ljosmeedra-
skyrslum.” Myndin synir ad brjéstagjof var mjog misjofn eftir
leeknishérudum. Pad vekur lika athygli ad born 4 peim sveedum,

73 Um mun 4 dénartioni brjésta- og pelabarna i Englandi i upphafi 20. aldar
mé lesa { Fildes, ,Infant feeding practices”, bls. 256 og 274-75.

74 Dwork, War is good for babies and other young children. — Vogele, ,Urban In-
fant Mortality.”

75 Margrét Gunnarsdottir, , Eldisheettir islenskra ungbarna”.

76 Katrin Thoroddsen, ,Brjéstabérn — pelabérn”, bls. 104-107.

77 bl Manntal 4 fslandi 1920.

78 Stjornartidindi 1914, B, bls. 12-20.
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Muynd 12. Brjostagjof i premur landshlutum 1911-20
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Aths.: Myndin synir hlutfall ungbarna sem 16g8 voru 4 brjést eda gefinn peli.
NiSurstogur fyrir Nordausturland byggjast 4 upplysingum tr Svarfdela-,
Reykdzela-, Hiisavikur-, Oxarfjardar- og Vopnafjardarleeknishéradi og fyrir
Sudurland dr Sidu- og Grimsnesslaeknishéradi.

Heimild: Heilbrigdisskjrslur 1911-1920, bls. xcix.

Sem einkenndust af sterkri brjéstagjafarhefs, voru miklu fremur
1686 4 brjost en hin sem voru feedd utan pessara svaeda. Pannig
Vvoru allt ad 90% nybura 1 Reykjavik og leeknishérudum nordaust-
anlands 16g 4 brjést, en pad sama gildir adeins um helming ny-
bura 4 Sugurlandi (Sida og Grimsnes). { leeknishérudunum tveim-
1’1r a sudvesturhorni landsins var brj6stagjof hattad med bysna
Oliku méti, Olikt pvi sem tidkadist 1 Reykjavik nutu adeins 50%
barna Hafnarfjardarhéradi einungis brjéstamjélkur; par var
faunar allnokkud um ad born veeru alin badi 4 brj6sti og pela.
Laekrlask)’rrslur votta ad nidurgangspestir medal ungbarna voru
Mun algengari { Hafnarfirdi en { Reykjavik par sem meira var aft-
Ur & méti um lungnasjiikdéma.”

\
79 Heilbrigdisskyrslur 1911-1920, bls. 20* og 30*.
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Af framansogdu ma draga pa alyktun ad pétt brjostagjof hafi
aukist 4 sidari helmingi 19. aldar og fyrsta fjérdungi peirrar tutt-
ugustu, var fjarri pvi ad hiin veeri oréin mjog almenn alls stadar &
landinu. Ennfremur synir sig ad jafnvel { hérudum par sem nybur-
ar voru almennt lagdir 4 brjést, nutu ungborn yfirleitt ekki lengi
brjéstagjafar,® en sd stutta brjéstagjof sem pé var vidast fyrir
hendi studladi eflaust mjog ad leekkun ungbarndauda. Baett hrein-
leeti vid medferd mjélkur, blondun hennar med sodnu vatni, notk-
un glerflaskna og gliimmitiittna, sd stadreynd ad heett var ad gefa
kornungum bornum fasta feedu — allt hafdi petta sitt ad segja um
leekkunina.®!

Upphaflega voru pad einkum péttbylisstadirnir sem nutu géds
af pessari préun. Par fér menntun ljésmeedra einkum fram og par
attu meedur greidastan adgang ad upplysingum um barnaeldi.
Dreifbylar syslur, par sem litil hefd var fyrir brjéstagjof og algengt
hafdi veri0 ad gefa ungbérnum snemma fasta feedu, st6du verst ad
vigi. Hér er att vid Skaftafells- og Isafjardarsyslur 4 fyrstu ra-
tugum 20. aldar. Munur & ungbarnadauda var enn til stadar, en
hann var 6verulegur i samanburdi vid fyrri ti6 (sbr. mynd 9).

Tuilkun og skyringar
Allar nylegar rannséknir 4 ungbarna- og smabarnadauda benda
til pess ad einpatta skyringar dugi skammt til ad gera grein fyrir
préun hans i timans ras. Uppvoxtur og uppeldi barna er edli mals
samkveemt hdd svo morgum pattum - liffreedilegum, efnahags-
legum, félagslegum, menningarbundnum, heilbrigdispélitiskum
og umhverfistengdum — a0 fyrirfram ma gera rad fyrir ad veiga-
miklar breytingar sem verda a dédnartioni eigi sér margpeettar
asteedur.?? Til einféldunar verdur hér & eftir fjallad um megin-
dfanga { pessu aldalanga breytingaferli — sem meira en nokkud
annad hefur feert til mork lifs og dauda i mannheimi - { ljési a)

80 Olof Gardarsdéttir, , The implications of health programs”.

81 Sja Heilbrigdisskyjrslur 1911-1920, bls. c. — Valdemar Steffensen, Medferd
ungbarna, bls. 9-20.

82 Sj4 hér einkum Brindstrém o.fl., ,Mot et bittre samhélle” (6pr.). - Sundin,
»Spadbarnsdédlighet och kulturella faktorer”, bls. 384-99.



UNGBARNA- OG BARNADAUPI A ISLANDI 1771-1950 87

efnahagslegra og umhverfistengdra adsteedna, b) barnaeldis og
Uménnunar barna, c) heilsugeeslu og leeknispjénustu. Fyrst verd-
ur b6 farid almennum ordum um betta breytingaferli frd sidari
hluta 18. aldar til nitimans.

Langtimaproun

Pegar 1itio er 4 gang ungbarnadauda yfir timabilid { heild { Ij6si
breytinga sem verda 4 hverju tfu ara bili, midad vid dratuginn &
undan (sja mynd 13), blasir vid ad allt frd midri 19. 61d hefur hann
Verid ad feerast nidur a vid, fyrst heegt og dalitid skrykkjott
(1850-90), sidan nokkurn veginn jafnt og pétt. En pétt lekkun
ungbarnadauda t.d. 4 tiunda &ratug 19. aldar sé nokkurn veginn
Jalnmikil og 4 fimmta 4ratug hinnar 20. (i badum tilvikum er mid-
ad vig dratuginn 4 undan), hefur leekkunin allt annad veegi i fyrra
tilvikinu en i hinu sidara pegar hugad er ad fjélda peirra barna
Sem bjérgudust fra dauda. Hin stoduga stefna ferilsins nidur 4 vio
€T adeins til marks um pad ad upplysingarstefnuskrdin, sem Jon
Hjaltalin var latinn enduréma i upphafi pessarar ritgerdar, vinnur
?itt verk, ef svo meetti segja, 6had pvi 4 hvada stigi ungbarnadaud-
Inn er hverju sinni, svo lengi sem eftir eru einhver kornaborn sem
Samkveemt t6lfreedinni eiga 4 heettu ad tyna tolunni.

Pessi rannsékn dregur vel fram pad sem kalla ma eitt meginein-
kenni hins hefsbundna félksfipldakerfis, p.e. hinar mjég svo
djipu sveiflur 1 ungbarnadauda (og raunar i dénartioni yfirleitt).
Pegar midag er vid medaltal hverra tiu éra ganga sveiflurnar milli
350 og 220%. gréfum drattum stadfestir pessi nidurstada pad
Sem &dur hefur verid haft fyrir satt, ad 4 timabilinu 1750-1830 hafi
ungbarnadaudinn numid um 300%..5 Pad var gegn pessu atakan-
lega , folkshruni” sem upplysingarstefnuskréin beindist. Fré sjon-
arhéli hennar m4 lita svo 4 ad 6ldutopparnir 4 ferli ungbarna-
fiaU6ans hafi ekki hvad sist hindrad ad varanlegur drangur nzedist
Ibarattunni gegn barnadaudanum. Pess vegna er vert ad reyna a0
grafast fyrir um hvad einkum bjé ad baki peirra.

St

83 Loftur Guttormsson, ,Barnaeldi, ungbarnadaudi”, bls. 147-48.
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Mynd 13. Ungbarnadaudi ¢ Islandi 1771-1990. Tiu dra medaltol.
Légaritmiskur skali.
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Heimildir: Sjd mynd 1. — Hagskinna, bls. 50-51.
Umhverfi og efnahagur

Dypstu leegdirnar sem fram koma i mynd 3 benda eindregid til
pess ad vid adsteedur hefdbundins sveitasamfélags 4 Islandi hafi
ungbarnadaudi naumast farid nidur fyrir 220-250%o., a.m.k. ekki
pegar horft er framhjé arlegum sveiflum. Drjigan patt i pvi 4 ef-
laust barnaeldid sem &dur er um raett. Slikt lagmark nadist tviveg-
is & umreeddu timaskeidi 1771-1871, p.e. 1791-1820 og 1851-60.
Athyglisvert er ad 4 undan badum pessum skeidum voru gengnir
dratugir ofurhds ungbarnadauda (um og yfir 350%o), p.e. m6ou-
hardindin (hardeeri og séttir) i fyrra tilvikinu og afar skeedar sott-
ir (infliensa og mislingar) { seinna tilvikinu. Athygli vekur ad
smébarnadaudi synir dpekka sveiflu um og eftir méduhardindi.
Liklega rédust umraeddar sveiflur ad talsverdu leyti af pvi a0
margir skeedustu barnasjiikdémarnir, svo sem mislingar, kighdsti
og skarlatssott, lagu hér ekki 1 landi — og var pad 6likt pvi sem
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gerdist vida i grannléndum — heldur barust hingad 6dru hverju fra
Utldndum, med misjafnlega 16ngu millibili, og ollu b4 einatt geysi-
miklum usla.# A3 undanskilinni skarlatssott, sem gekk hér ad
Ollum likindum 1797-98, var fyrra lagskeidid alveg laust vid pess-
ar barnas6ttir.® Nokkurn patt i pvi hafa sennilega att stopular eda
tregar skipakomur upp tir aldamétunum 1800.%

Fra mi6jum pridja ratug 19. aldar ad telja hofst mikid séttaskeid
Sem st60 fram eftir fimmta dratugnum. Skeedustu séttararin voru
hér 1826 (kighosti), 1827 (skarlatssétt) og 1843 (infliensa og fleiri
Sjukd6émar), a8 6gleymdum hinum skelfilegu mislingum &rid
1846.57 A pessu skeidi voru kighosti og mislingar 6likt skeinuhzett-
ari ungbdrnum en smabsrnum, en petta breyttist allnokkud 1 s6tt-
Unum sem gengu 4 sidari helmingi aldarinnar jafnframt pvi sem
Ur dénartini dré af véldum peirra.® Mislingarnir 1882 sem gerdu
mikinn usla marka sidustu stéru uppsveifluna 4 ferli barnadaud-
ans. ba m4 atla ad pessi sami niundi dratugur hafi verid sidasta
skeid pessarar sogu pegar hardindi af nattdrunnar voldum gero-
Ust verulega skeinuheett lifi ungra barna sem voru sjuk fyrir.® Eft-
Ir aldamétin 1900 dré mjog tr krafti (virulence) pessara smitsétta
Sem bitnudu hardast 4 bornum: stérar sveiflur { danartidni barna
hurfu par med a6 miklu leyti tir sogunni.®

A0 svo miklu leyti sem rada mé kraft hinna helstu barnasmit-
S6tta hverju sinni af d4nartidninni sem af peim hlyst, virdist fs-
land 4 sigari hluta 19. aldar hafa verid ordid nitengt bakteriu- og
Veiruumhverfi nordvestanverdrar Evrépu. Rétt eins og 4 Islandi

e

84 Apennan sérkennilega gang margra barnasjiikdéma hérlendis benti einna
fyrst Steingrimur Matthiasson, ,Barnadaudi”, bls. 84-85.

85 Sj& Schieisner, Island undersogt, bls. 62-69. — Sigurjon Jonsson, Sottarfar og
sjitkdémar, bls. 58-60. — Gudmundur Bjérnsson, ,Manndaudi 4 fslandi”,
bls. 51-56,

86 Sja Hagskinnu, bls. 566-57.

87 Schleisner, Island undersigt, bls. 50-54 og 62-66.

88 Sja Steingrim Matthiasson, ,Barnadaudi”, bls. 84.

89 Sja Skyrsiur um heilbrigdi manna d Islandi drin 1881-1890, bls. 6-8 og 17-22.

%0 Mislingaséttin 1907-1908 var pannig fremur vaeg { samanburdi vid s6ttina
1882, en sum hérud beittu séttvornum med godum arangri; kighdsti sem
E:kk 1908 var veagur, sjs Gudmund Bjornsson, Skijrslur um heilsufar, bls.
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for dénartioni af voldum flestra helstu barnasmitsétta pannig
minnkandi i Englandi fra a.m.k. 1860/1871 a0 telja.”* Barnaveiki
(diphtheria og croup) hélt b6 sinu striki lengur fram eftir 6ldinni, en
hér 4 landi virdist hin hafa sétt mjog 1 sig vedrid & fjorda aratug
aldarinnar i kjolfar pess ad htin var pa farin ad geisa sem skeed far-
s6tt 4 meginlandi Evrépu.”? Eins og adur segir atti uppgangur
barnaveikinnar mestan patt i pvi ad smabarnadaudi fér vaxandi 1
alfunni um petta leyti. Hér 4 landi olli barnaveikin hvad eftir ann-
ad miklum farséttum & timabilinu 1850-80, hinni skeedustu 4rid
1860.% Eftir 1880 fér ad draga ur krafti séttarinnar; pegar hin
skaut upp kollinum reyndist hiin ekki skaedari en svo ad vida
tokst ad stodva hana med séttvornum. Eftir uppgotvun bakteri-
unnar sem veldur sykinni var 4 sidasta dratug aldarinnar farid a0
leekna sjiika med blédvatni (serum) sem skiladi godum arangri hér
sem annars stadar.*

Ljost er ad hér likt og i ndgrannalondunum var mjog tekid ad
draga tr dénartioni barna af voldum smitsjikdéma alllongu adur
en skilvirk leeknisrdd komu til sbgunnar.? Deilt er um pad med
hvada heetti petta gerdist. Kenning Thomas McKeowns um ad
baett afkoma og rikulegri faedukostur almennings hafi haft drslita-
pydingu i pessu efni, stenst illa gagnryni.% P6 er ekki ad efa a0
yfirleitt eykur fjélbreyttur og rikulegur feedukostur likur 4 ad born
haldi lifi og 60list meiri vidndmsprétt gagnvart skadveenum um-

91 McKeown, The Modern Rise of Population, bls. 95-100. — Hardy, ,Rickets
and the Rest”, bls. 392-95.

92 Sja Guomund Hannesson, ,Manndaudi & fslandi”, bls. 52-56. — Nelson,
,Diphtheria”, bls. 219-23. — A islensku gerdi Jén Hjaltalin fyrstur skyra
grein fyrir helstu afbrigdum barnaveikinnar, diphtheria (,himnukennd
halsbélga”) og croup (, kirkingur/barkakylisb6lga”), sja rit hans, Barnaveik-
in og taugaveikin, bls. 3-6.

93 Sja Steingrim Matthiasson, ,Barnadaudi, bls. 84-85.

94 Sja Preston og Haines, Fatal Years, bls. 13-14. — Nelson, ,Diphtheria”,
bls. 219. — Skyjrslur um heilbrigdi manna d Islandi drin 1891-1895, bls. 60. —
Jonas Jénassen, ,Bl6dvatnslaekning gegn barnaveiki”, bls. 76-80. —
Gudmundur Bjornsson, Skijrslur um heilsufar, bls. 5-6.

95 Fram 4 petta syndi McKeown 4 sinum tima med gildum rokum, sjd T/
Modern Rise of Population.

96 Sja einkum Razzell, ,An Interpretation”, bls. 5-17.
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hverfispattum. Ranns6knir 4 feedukosti og neyslu fslendinga hafa
synt ad feedukosturinn t6k verulegum breytingum 4 19. 61d; 4 fyrri
helmingi aldarinnar a8 pvi leyti ad fleiri hitaeiningar og meira
kolvetni komu 4 hvern mann og 4 sidari helmingi aldarinnar hélt
SVo hlutur kolvetna { feedunni 4fram ad vaxa.” Samband breytinga
I barnadauda og 4 faedukosti er p6 pad 6ljést ad 4 pessu stigi er
erfitt ad kveda fast ad ordi um hvernig pvi var hattad 4 Islandi 4
Pessu timabili. Ekki er 6sennilegt ad ymsir adrir peettir efnahags-
legra framfara um aldamétin 1900, svo sem beettur hisakostur®
0g st ,hreinsun” & hversdaglegu umhverfi, sem var honum sam-
fara, hafi haft beinni hrif 4 danartidni barna en faedukostur al-
Mennings. Pessar breytingar 4 umgerd daglegs lifs voru aftur né-

;engdar vaxandi vitund manna um tengsl hreinleetis og heilsu-
ars,

Barnaeldi og umdnnun barna

Greining 4 svadisbundnum mismun 4 ungbarnadauda stadfestir
fyrri tilgatur um a8 hinn mjog svo haa ungbarnadauda 4 fslandi
fyrir 1871 megi 60ru fremur rekja til hefSbundinna barnaeldis-
hatta, p.e. kornabdrnum var oftast gefin 6pynnt og kold kiiamjélk
Og onnur feeda { stad brjéstamjélkur. Afleidingin vildi verda strio-
Ur nidurgangur (,bikhlaup”) sem leiddi gjarnan til vokvataps,
Uppbornunar og dauda.l® Skadsemi pessara eldishétta ber jafn-
framt a6 meta ljési pess ad fra sjonarh6li sidari tima var 6prifn-
adur ttbreiddur og vitund foreldra um mikilveegi hreinleetis mjog
tak’m('jrku(’j.lm

A upplysingartimanum beindist 4rédur leekna fyrir breyttum
el(_iishéttum einkum ad pvi ad fa foreldra til pess ad pynna kua-
Mjélkina og geeta hreinleetis vid medferd hennar sem og vid ddsu-

TR

97 Sja Gudmund Jénsson, ,,Changes in Food Consumption®, bls. 49-55.
%8 Sja Porvald Thoroddsen, ,Hugleidingar um aldamétin”, bls. 15-18. — Gud-
mundur Bjérnsson, Skyjrsla um heilsufar, bls. 12.
99 Um pessi tengsl sja Razzell, , An Interpretation”, bls. 11-17. — Riley, ,In-
sects and the European Mortality Decline”, bls. 833-58.
100 4 Jon Pétursson, Lakninga-Bok fyrir almiiga, bls. 9-11. — Helgi Skiili Kjart-
ansson, ,Ungbo6rn pjad af porsta”, bls. 98-100.
101 Gl Ag. Gunnlaugsson, ,Odaunn og angan”, bls. 187-89.
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gjo£.12 Aftur 4 méti hofst eindreginn arédur laekna fyrir brjéstagjof
meedra ekki fyrr en undir midbik aldarinnar; par féru fyrir annars
vegar hinir donsku leeknar sem pjénudu i Vestmannaeyjum og
hins vegar Jon Thorstensen landleeknir sem gaf it ritid Hugvekia
um medferd d ungbornum (1846).

Pa tiltolulega haegfara leekkun, sem vard a ungbamadauéa a
timabilinu 1850-90 og faerdi hann nidur fyrir nedri mork gamla
kerfisins, méa liklega rekja ad mestu leyti til sameinadra dhrifa
baettrar medferdar kiamjélkur og vaxandi ttbreidslu brjéstagjaf-
ar. Til pessa bendir einkum tvennt: I fyrsta lagi sa vitnisburdur
sem pegar er fenginn um svedamun ungbarnadauda (sbr. bls.
75-79) og 1 60ru lagi s stadreynd ad nyburadaudi leekkadi eftir
1850 & sama tima og dédnartidni ungbarna 1-11 ménada feerdist
upp & vid rétt eins og smdbarnadaudinn (sji mynd 4). Bendir
pannig flest til pess ad an storstigra framfara i barnaeldi hefdi
Island ekki nad upp tir aldamétunum 1900 ad jafnast 4 vid grann-
16ndin ad pvi er vardar ungbarnadauda.'%

Gleggstu upplysingar um ttbreidslu brjosteldis veita arlegar
skyrslur héradsleekna. Vidleitni peirra og landleeknisembeettisins
til pess a0 hafa dhrif 4 barnaeldisheettina, sérstaklega fyrir milli-
gongu ljésmaedra, gerir naudsynlegt ad fjalla um drangur pessar-
ar vidleitni i ndnum tengslum vid sidasttalda ahnfapattmn p.e.
heilsuggeslu og leeknispjonustu.

Heilsugeesla og laeknispjonusta

Fyrir daga hinna afdrifariku uppgétvana a 6rverum 4 sidari helm-
ingi 19. aldar mattu leeknavisindin sin neesta litils i barattunni
gegn barnadauda.l® Ahrifa peirra geetti frekast med Sbeinum
haetti, p.e. med almennum heilbrigdisradstofunum og fyrirbyggj-
andi heilsugeesluadgerdum sem gripid var til af halfu yfirvalda.'®

102 Loftur Guttormsson, ,Barnaeldi, ungbarnadaudi”, bls. 140-41.

103 Sja einkum mat Gudmundar Bjérnssonar, Skyjrsla um heilsufar, bls. 10-11.

104 Sja Preston og Haines, Fatal Years, bls. 11-20.

105 Snemmbeert deemi um petta eru l6g sem sett voru til ad verjast farséttum,
sj& Lovsamling 4, bls. 646-50; Lovsamling 5, bls. 294-95. — Allt adra og meiri
pydingu i framkveemd hofdu 16g um varnir gegn ttbreidslu naemra sjik-
déma 1875 og 1896, Stjérnartidindi 1875, A, bls. 130-33, og 1896, A, bls. 4-13.
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Fré bessu eru p6 tveer undantekningar: I fyrsta lagi var bélusetn-
Ing 16gleidd 1811 og framkveemd med p6 pad g6dum arangri ad
b_egar bélusétt barst neest til landsins, vard hiin ekki ad landfarsétt
€ins og oftast hafdi gerst fyrr 4 ti6.1% [ 68ru lagi var til brédabirgda
stofnad laeknisembaetti 1 Vestmannaeyjum til pess ad rada bot a
ginklofanum sem var par landleegur og dré um sj6 af hverjum tiu
kornabsrnum til dauda & fyrstu vikum aevinnar. Um midja 19. 61d
hafti tekist med skipulegum hreinletisadgerdum ad titryma gin-
Klofa/ stifkrampa sem barnafari i Eyjum.!”” Ginklofi herjadi i
bygedum vis sj6 1 Rangéarpingi og vidar um Sudurland, auk
Grimseyjar, en var par p6 hvergi jafn skeinuheettur nyburum og i
Eyjum. Verdur heldur ekki sé3 ad reynt hafi verid skipulega a0
beita par s¢mu r4dum og gefid h6féu svo g6da raun i Eyjum.®

¥ .Fyrstu hundrad 4rin eftir stofnun landlaeknisembeettis 4 fslandi
arid 1760 voru embzetti héradsleekna bundin vid fi6rdungana ad
bvi undanskildu b6 ad Vesturlandi hafdi verid skipt 1 tvé hérud
(1"781) og sérstakt embeetti stofnad i Eyjum til bradabirgda (1827).
Stkum fiarleegda og samgonguerfidleika gat ekki verid um ad
T®0a nema i faum tilvikum ad pessir héradsleeknar veittu fj6rd-
ungsbium pjénustu med sjikravitjun. Eftirlit med heilbrigois-
astandi og skyrslugjof var gildur pattur { starfi peirra samhlida
€iginlegum Jaekningum. Petta breyttist mjog 4 sidari helmingi ald-
arinnar. Med 16gum 1875 var héradsleknisembaettum fjdlgad hér
alandi 1 20 og undir aldarlok var tala peirra komin upp i 42.1® Pa
Voru hér miklu feerri ibdar 4 hvern leekni en { Svipjoo (1862:3845
Tbtiar) og ekki mikid fleiri en 4 Englandi (1447 ibtar)."" Afram
Voru b6 samgonguerfidleikar mikil hindrun i vegi skilvirkrar
Pjénustu af hendi leekna. 1

TR

106 Jon Steffensen, ,Bélusétt 4 fslandi”, bls. 313-14. — McKeown, The Modern
Rise of Population, bls. 99 og 108-109.

107 Sja Baldur Johnsen, ,,Ginklofinn i Vestmannaeyjum”, bls. 27-31.

108 Sjd Loft Guttormsson og Olofu Gardarsdéttur, ,Public intervention”. i
bessari skyrslu er ekki fallist 4 p4 kenningu Vaseys, ,An Estimate of Neo-
natal Tetanus”, ad verulegan hluta ungbarnadauda & fslandi 4 fyrri helm-
ingi 19. aldar megi eigna stifkrampa. '

109 Stiérnartigindi 1875, A, bls. 201-203. — Stjérnartidindi 1899, A, bls. 114-25.

110 Sja Urbanization and the Epidemiological Transition, bls. 54, 66.

1 S tq. Sigurd Magntisson, Zviminningar laknis, bls. 71-78.
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Pessi ora fj6lgun leekna nyttist b6 ungbérnum midur en skyldi
ad svo stoddu. Foreldrar hofou mjog litla reynslu af pvi ad rad
leerdra leekna dygodu til ad halda lifi { bornum peirra enda kvort-
udu hinir sidarnefndu gjarnan undan pvi ad peir veeru ekki til-
kvaddir p6tt ungbarn veeri daudsjikt.’? Ahugi sumra leekna, t.d.
Jons Hjaltalins, beindist lika fremur ad pvi ad finna rad vio skeed-
um barnasjikdémum eins og barnaveiki.® Komu pau p6 flest
fyrir 1itid medan allt var & huldu um orsakir veikinnar.

Pad var frekar med 6beinum heetti sem leeknisveedingin skipti
miklu méli fyrir leekkun ungbarnadaudans. Hér er visad til pess
ad leerdum (,yfirheyrdum”) ljésmaedrum — pessum framlengda
armi leeknanna gagnvart verdandi foreldrum - fjélgadi nokkurn
veginn 1 takt vid pa. Arid 1872 voru lerdar ljosmeedur 4 landinu
alls 65 ad t6lu og voru pa 1080 ibtar & hverja ljosmoédur; prjatiu og
fimm arum sidar hafdi leerdum ljosmaedrum fjolgad svo mjog ad a
hverja komu ekki nema 479 ibdar. Peer dreifdust aftur 4 méti 6jafnt
um landid. Endurspeglar pessi Gjafna dreifing ad nokkru leyti
misjafnan dhuga héradsleekna 4 malefnum ungbarna, en flest 1j6s-
maedraefni fengu tilsogn undir handarjadri peirra og reyndra lj6s-
maedra. Deemi J6ns Finsens er skyr vitnisburdur um petta. Nokkr-
ar ljesmeedur séttu auk pess menntun sina til Kaupmannahafnar
& pessum tima.4

Adur hefur komid fram ad um midbik 19. aldar var ungbarna-
daudi einna leegstur i Pingeyjarsyslum og Reykjavik; par var lika
brjosteldi barna pa pegar ordid titbreitt. Varla er pad tilviljun ad
pessi svaedi bjuggu betur en 6nnur ad vel menntudum ljésmaedr-
um. Hér 4 landi sem vida annars stadar hafa ljosmeedur an efa
reynst ghrifarikasti midillinn pegar um var ad reeda ad innreeta
maedrum paer uppeldisadferdir sem talsmenn upplystrar laeknis-
og heilsufraedi héldu ni 4 lofti.’s Pess vegna hniga sterk rok a0

112 Olof Gardarsdéttir, , Persistent Structures or Changing Traditions?”.

113 Sja J6n Hjaltalin, Um barnaveikina og Barnaveikin og taugaveikin.

114 Svo var td. um Sélveigu Palsdéttur ljosmédur { Eyjum sem adsamt
Schleisner laekni 4tti mestan pétt { pvi ad pad tokst ad vinna bug 4 ginklof-
anum par, sja Baldur Johnsen, ,Ginklofinn“, bls. 27-30. — Loftur Guttorms-
son og Olof Gardarsdéttir, , Public intervention”.

115 Sjé Heilbrigdisskyrslur 1911-1920, bls. xcviii. — Brandstrdm, ,De kirlekslosa
modrarna”, bls. 52-65.
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bvi 4liti a6 efling menntadrar ljsmeedrastéttar hafi valdid miklu
Um peer breytingar sem leiddu til pess ad nyir eldishattir ruddu
S€r sm&m saman til rims.

Annar veigamikill pattur 1 pessu ferli voru heefileiki og vilji
folks til a3 kynna sér vidlika bodskap sem komid var i vaxandi
Meli 4 framfeeri { prentudu mali eftir pvi sem leid ad lokum 19.
aldar. Sy uppeldismenning sem préadist snemma 4 Nordurlandi
€ystra bendir til pess ad ibtarnir par hafi ad pessu leyti stadid
flestum 65rum Islendingum framar 1 pvi ad kynna sér hagnytan
boéskap i meeltu eda ritudu mali og bregdast vid honum. M6t-
tOkuskilyrsi af pessu tagi, sem kenna m4 vid virkt lesi, botnudu
Med timanum. Aberandi er hversu Jénas Jénassen landlaeknir og
forstsumasur Leeknaskélans (1881-82 og 1895-1906) hagnytti
SEr bessar adstadur & skipulegan hatt med ttgéfu alpydlegra leid-
beiningarrita um leekningar, barnaeldi og heilsufraedi.'* Um alda-
Motin héf hann pannig 4samt 68rum ad gefa at Eir. Timarit um
’feilbrigéismdl.m [ pessum ritum preyttist landlaeknir ekki 4 ad reka
aroour fyrir brjéstagjof — kvadst enda sannfaerur um ad ,mjog
Mdrg brn deyja hér 4 landi af pvi ad almenningur feedir bornin 4
beirri fadu, sem pau med engu méti geta melt“18 — fyrir titpynntri
Pelamjélk, prifnadi og skjlgédum fotum. Ljést er ad sivaxandi
fj6ldi menntadra lj6smaedra fylgdi pessum bodskap eftir gagnvart
Sengurkonum. Petta kemur fram hjda mérgum héradsleeknum, en
Vissulega voru par undantekningar &; sumir leeknar kenndu
bannig liésmaedrum um pegar peim pétti barnaeldi { einstokum
hérugum taka hzegari breytingum en skyldi.!®

Vaxandi vitund um mikilveegi hreinleetis og séttvarna atti tvi-
Meelalaust sinn patt { hinni 6ru laekkun ungbarna- og barnadauda
Um aldamétin 1900 og padan i fr. Pad voru konur sem st6du fyr-
i hremlaetisbyltingumli innan veggja heimilanna og forystukon-

Sasaii

116 J6nas Jénassen, Lakningabok, Barnfostran og Vasakver handa kvenmonnum. —
Eins byddi Jénas rit eftir A. S. N. Stadtfeldt, Ljdsmddirin.
117 Af bessu timariti kom reyndar ekki 1it nema einn argangur, 1899-1900.
18 Jonas J6nassen, Barnféstran, bls. 22.
19 Margrét Gunnarsdéttir, ,Eldisheettir islenskra ungbarna”.
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ur kynntu stafréf hennar 1 reedu, riti og 1 skilum.® [ pessu sam-
bandi skiptu nylegar uppgotvanir i orverufreedum miklu mali;
fram ad pvi feerdu upplystir menn almenn rok fyrir naudsyn
hreinleetis i séttvarnarskyni.’?! En eftir ad tilvist og dhrif s6tt-
kveikja ldgu lj6s fyrir, fékk allt hreinleetistal miklu dpreifanlegri
merkingu. ,Nt hefur ménnum smém saman skilist,” skrifadi
Steingrimur Matthiasson héradsleeknir arid 1906,
ad pad eru engir andlegir drisildj6flar, sem valda sjikdémun-
um, heldur 4preifanlegar, likamlegar smaverur, sem gjarnan
meetti halda dfram ad kalla smadjofla, vegna alls pess illa sem
peer valda ... Allur pvottur og vandleg hreisnun midar ad pvi ad
utryma séttkveikjunum eda ad minsta kosti ad feekka peim.!?
Steingrimur freeddi lesendur jafnframt & pvi ad evrépskar borgir
og beeir veeru ekki lengur peir éhollustustadir sem verid hafdi 4
6ldum &dur. Nu sé gerd gangskor ad pvi ad ,alt sorp og saurindi
sé daglega flutt fr4 bustddunum ... sumpart med péttridnu neti af
vandlega lokudum raesum nedanjardar og vatnspipum tr stein-
limi eda jérni.”1? Nokkru adur var komin hreyfing & vidlika fram-
kveemdir i islenskum kaupstédum. Logum samkveemt h6f6u heil-
brigdisnefndir veri stofnadar 4 vegum hreppsnefnda og ari0
1901 var kaupstédum og sjavarporpum logbodid ad gefa tt heil-
brigdisampykktir par sem kvedid veeri 4 um frareeslu, vatnsbol,
peningshus, salerni o.fl. Slikar sampykktir voru stadfestar fyrir
flesta péttbylisstadi 4 landinu 4 4rabilinu 1903-14. A sama timabili
voru sampykkt 16g um vatnsveitu { kaupstédum og kauptinum. '
Leeknar voru vida einbeittustu talsmenn framkveemda af pessu
tagi par sem peir gerdu sér glogga grein fyrir séttvarnarpydingu
peirra, sérstaklega til varnar hinni skeedu taugaveiki.’s I pessu

120 Sja Anna Sigurdardéttir, Vinna kvenna d Islandi 7 1100 dr, bls. 255-59. —
Elin Briem, Kvennafraedarinn. — Skijrslur um heilbrigdi manna 4 Islandi drit
1891-1895, bls. 87-88. — Heilbrigdisskyjrslur 1911-1920, bls. ci.

121 Sj4 Magniis Stephensen, ,Um orsakir landfarsétta 4 fslandi og vorn vi0
peim”, bls. 90-108.

122 Steingrimur Matthiasson, ,Um prifnad og 6prifnad”, bls. 166.

123 Sama rit, bls. 165.

124 Til yfirlits sj4 Laeknabladid 6 (2) (1920), bls. 25-26.

125 Um betta vitna skyrslur margra héradsleekna um aldamétin 1900, t.d.
Skyrslur um heilsufar, bls. 53-55. — Sja einnig Jénas J6nassen, Laekningabok,
bls. 386-99.
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Sambandi er deemi Reykjavikur talandi. Hér gerdist Gudmundur
l?jf)rnsson leeknir, sem seeti atti { bagjarstjorninni, skeleggur bar-
attumagur fyrir vatnsveitu i redu og riti Vatnsveitan frd
Gvendarbrunnum vard a8 veruleika 1909 og 4 naestu drum eign-
Udust flestar gotur hofudborgarinnar holreesi. Hreinlaetisbyltingin
Var bannig { fullum gangi um sama leyti og barnadaudi 4 fslandi
Var sem Grast 4 nidurleid.

Lokaord

Um bag bil einni 61d eftir ad Eggert Olafsson ytti fra kaldri Skor
Vann upplysingin einn sinn steersta sigur 4 fslandi. Allt fr4 timum
Eg_gerts hofou islenskir framfarasinnar gert sér grein fyrir pvi ad
mikill ungbarnadausi st6d f6lksfjslgun i landinu fyrir prifum og
bent 4 ymislegt til irbéta 1 peim efnum. En { raun virtist sem Is-
lel_‘dingar veeru ahrifalausir leiksoppar néttirunnar i pessu heettu-
Wa en bl6dlausa stridi; a.m k. var reynslan st ad adgerdir peirra
héfoy lengst af litil ahrif 4 ungbarna- og barnadauda.
Pegarliti5 er yfir sogu pessa strids i tolum sést ad 4 19. 61d verda
b_ylﬁngarkenndar breytingar 4 lifslikum barna 4 Islandi. Um mi6-
}}< aldarinnar gatu adeins um 680 af hverjum piisund feeddum
bomUm biist vid ad lifa af fyrsta aldursérid, en undir lok aldar-
lm‘lar var bessi tala komin { um 880.1 Eftir um fjogurra aratuga
hl‘e eftir méduhardindi, par sem stig ungbarnadauda 4 fslandi
nfilgaéist bad sem tidkadist { ndgrannaléndunum, héfst nytt tima-
11 f6lkshruns” vie upphaf annars fj6rdungs aldarinnar. Pessari
bylgju tekur fyrst ad linna 4 attunda dratug aldarinnar, pegar stig
Ungbarnadaudans tekur ad falla, hikandi 1 fyrstu, en sidan érugg-
°8a langt nigur fyrir pad sem adur virtist nattirulegt lagmark
€ss begar yfir lengri timabil er litid. Asteedur pessarar breytingar
Vlrf_)aSt beer helstar ad pa tokst loksins ad breyta hefdbundnu hatt-
i landsmanna vi§ medferd ungbarna — loksins t6kst upplysing-
AMénnum ag breida tit bodskap sinn 4 pann hatt ad tekid var eft-
I, 0g loksins voru peir sem attu ad taka vid bodskapnum reidu-

\

1
26 Gudmundur Bjérnsson, ,Um vatnsleidslu og skélpraesi”, bls. 188-92. —
1 Gudjén Fri6riksson, Saga Reykjavikur 1871-1940, bls. 257-66.
Hagskinna, bls. 199.
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btnir ad hlusta & hann. Pegar lidur neer lokum aldarinnar hefst
si0an nyr kapituli i pessu stridi; pa gerist hvort tveggja i senn ad
pekking visindanna 4 orsokum og edli sjikdéma feerir leeknum i
hendur ny vopn { barattunni vid barnasjiikdéma og heilbrigdis-
kerfid fer ad taka & sig nidtimamynd. Hvad ungbdrn vardar, skipti
hér ekki minnstu mali ad menntun ljésmaedra eflist, en peer gegndu
lykilhlutverki vid ad koma ,réttum” upplysingum til meedra um
medferd barna.

Saga ungbarna- og barnadaudans er pvi margslungin og spegl-
ar margvislegar breytingar { islensku samfélagi. A vissan hétt ber
leekkun barna- og ungbarnadaudans vott um nyvaedingu islensks
samfélags, og pa fremur hvad vardar menntunarstig pjédarinnar
og matt rikisvalds til ad koma bodskap sinum til skila en idnvaed-
ingu eda efnahagslega nyskipan. Jafnframt ma po6 lita & pessa
leekkun sem forsendu nyvaedingar 4 Islandi, vegna pess ad helsta
afleiding minnkandi ungbarnadauda var aukinn hradi f6lksfjolg-
unar { landinu; en eins og bent hefur verid oftsinnis 4 i rannsékn-
um sidustu ara, pa var vaxandi f6lksfjoldi & sidustu dratugum 19.
aldar einn meginhvati pess ad hefdbundié baendasamfélag 4 fs-
landi 1ét undan siga vid lok aldarinnar.

A fyrstu 4ratugum aldarinnar, sem n er nylidin, er eins og helstu
breytingar6fl samfélagsins hafi sameinast um ad reka endanlega
slySruordid af uppeldismenningu Islendinga og feera pa i rod
peirra pj6da sem standa sig best i pvi ad koma 4 legg veikburda
mannverum sem faedast { heiminn. Deila ma um hve mikla aldd
islenskt samfélag hefur lagt vid born sin eftir ad pessu fyrsta
skeidi 1 lifi peirra sleppir; en pvi verdur ekki meelt i mét ad baratta
pess fyrir lifi og likamlegum brifnadi ungra barna hefur sk1135
gleesilegum érangri.

Vidauki

Rétt pykir ad gera grein fyrir helstu mérkum sem notud eru { greininni til
a0 flokka born eftir aldri.

Med ungbisrnum er att vid bérn 4 fyrsta aldursari. Danartidni ungbarna
(hér kollud ungbarnadaudi) synir hlutfall ddinna ungbarna af 1000 lifandi
feeddum bornum (%o). Par sem mjog Olikar dsteedur liggja einatt ad baki
daudsfollum eftir pvi hveneer 4 fyrsta aldurarinu ungbarn deyr, greinu™
vi® ungbarnadauda i tvo flokka: (1) nyburadauda (neonatal mortality), p-€:
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bau born sem deyja 4 fyrsta ménudi midad vid 1000 lifandi feedd born; (2)
sénarﬁéni barna 1-11 ménada (post-neonatal mortality), reiknud 4 sama
att.

Smabirn taka hér til aldursflokksins 1-4 4ra. Smébarnadaudi (early child-
hood mortality) reiknast vanalega af 1000 bérnum i hverjum aldursflokki.
Oft reynist 6rdugt ad komast ad pvi hve fjslmennur hver aldursargangur
er. Pegar til kastanna kom syndi pad sig ad séknarmannatol trtakskall-
anna (sjd upptalningu 4 peim 4 bls. 56) voru ekki feerd négu reglulega 4
lf’eSSum aratugum til pess ad unnt veeri ad dkvarda fjélda peirra sem voru
a lifi { hverjum aldursargangi (population at risk). Pess vegna var farin st
l‘?ié a0 meta barnadaudann tit fra deetludum fjclda smébarna 4 hverjum
Uima { Grtakskéllunum. Sem deemi mé nefna ad aldursargangurinn arid
1800 var metinn bannig ad fr4 samanlégdum fjolda feeddra barna 4 drun-
u.m 1796-99 var dreginn fjéldi ddinna ungbarna & pessu fjsgurra ara bili,
‘?H‘IS ars barna 4rin 1797-99, tveggja 4ra barna 1798-99 og priggja dra barna
arid 1799; pessi reikningur gerir ekki rad fyrir neinum félksflutningum inn
98 Ut tir prestakollunum og er pvi einungis haegt ad lita 4 hann sem gréfa
a?ﬂ‘m- Vegna pess ad titreikningarnir gerast 6ndkveemari eftir pvi sem
b.orm'n verda eldri, og likur aukast 4 pvi ad pau hafi flutt tr heimabyggd
S‘mnj, var engin tilraun gerd til ad meta d4nartidni eftir a0 born nadu fimm
ara aldrj.
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Summary

This article is the conclusion of the Icelandic part of a Nordic research pro-
ject dealing with the development of child and infant mortality in the
period 1750-1950. Its general aim was to analyze regional differences in
the various Nordic countries, and to determine how cultural factors, and
marital and social status of parents affected the life expectancy of infants
and young children.

For Iceland’s part, the goal of this project was twofold. First, the aim
was to extend the data for infant and child mortality back in time, because
official statistics on these factors is only available from the late 1830s and
onwards. Using the registers of six parishes, representing approximately
4.5 percent of the Icelandic population, it was possible to establish a fair-
ly reliable estimate of the development as far back as 1770. Second, the
intention was to explain the radical transition in Icelandic infant and child
mortality during the late nineteenth and early twentieth centuries, when
the Icelandic rates declined from a level far higher than for most of its
neighboring countries to one on a par with the lowest rates in Europe.

The article confirms earlier estimates about Icelandic infant mortality;
that is, before the transition in the last quarter of the nineteenth century,
generally between 250 and 350 of every 1000 children born died in their
first year. The century from 1771-1870 is, however, marked by large fluc-
tuations in this respect, with two extended periods of high mortality
(1771-90 and 1825-70) intersected with three decades of relatively low
mortality rates. The development of child mortality follows the same pat-
tern, although it is generally similar to what can be seen in the neighbor-
ing countries.

When one looks behind the general numbers, great regional variations
in infant mortality rates can be detected in Iceland. Thus, in the period
prior to the transition in the late nineteenth century, the rates were con-
sistently much lower in Iceland’s northeastern part and in Reykjavik than
in most of the counties in the south and west. The regional differences
seem to confirm theories about the adverse effects of Icelandic feeding
practices, as various sources indicate that breast-feeding was very uncom-
mon in regions of high-mortality rates, while it seems to have been quite
widespread in the northeast, and in Reykjavik. Relatively good education
of midwives in the northeast and in the capital is one possible explanation
of this pattern, although eighteenth-century commentators had already
noticed that infant mortality was at a consdiderably lower level in the
north than in other parts of Iceland.
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The drastic decline in infant mortality during the late nineteenth cen-
tury seems to be the result of a successful health campaign, where doctors
and midwives were able, through a concerted effort, to change the way in
Which Icelandic parents treated their children. This is demonstrated in the
_faCt that the fall in infant mortality rates in the 1870s and 1880s is primar-
ly caused by improved performance of the high mortality-rate counties,
and then, in particular, by much lower neonatal mortality. Finally, at the
€nd of the century, epidemics such as measles, diphtheria, scarlet fever,
€tc., become less virulent than before, as the understanding of their caus-
€S increased and the general social conditions in Iceland improved.



