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i pessari grein mun héfundur skoda hvernig merkingar- og tilgangshyggja Pals Skulasonar
heimspekings varpar ljosi & tengsl formlegs og 6formlegs nams. Heimspeki Pals byggist
einkum a tveimur ahrifamiklum straumum, annars vegar tilvistarspeki og hins vegar kerfis-
hyggju, sem hafa métad hugmyndir okkar um veruleikann og okkur sjalf. Tilvistarspekin
utskyrir hvers vegna hvert okkar verdur aéd finna sinn tilgang og méta eigin lifsstefnu; kerf-
ishyggjan varpar ljési a merkingarvefinn sem vid géngum inn i og tékum patt i ad spinna.
Slikur skilningur @ mannedlinu skyrir hvers vegna fjolbreytt namsumhverfi, baedi formlegt
og o6formlegt, skiptir mali vio ad stydja proska og nam. Tilvistarspekin endurspeglast best
a hinum o6formlega vettvangi, en kerfishugsunin liggur til grundvallar hinu formlega nami
sem gefur okkur verkfaeri til ad tulka og skilja merkingu 6likra svida veruleikans. i greininni
verda faerd rok fyrir mikilvagi pess ad nyta 6formlegar namsleidir a 6llum skoélastigum
sem byggjast 4 ahuga nemenda, reynslu peirra og sjalfraedi.

Purpose and meaning in education: the importance of informal learning
» About the author » Key words

This article explores the philosophy of Pall Skulason (1945-2015) and, more specifi-
cally, looks at how his philosophy can be used to better understand the relationship
between formal and informal learning. Pall Skilason was a professor of philosophy
and former rector of the University of Iceland. In his last book, Meaning and purpose
(2015a), Pall deals with two important questions: Do things have a meaning in and
by themselves, or is meaning a fabrication for which we ourselves are responsible?
Does life have any purpose in and of itself? Although it was not part of his purpose, |
argue that in his attempt to answer these questions he does provide a sound theoreti-
cal base for the importance of informal learning within and outside formal educational
settings. Informal learning opportunities receive scarce attention within the formal
academic educational setting, where understanding of learning as the application of
technical skills dominates both educational discourse and educational policy.

In his book Pall explains how two main sources influenced his thought from early
on; first, the existential philosophy of Camus and Sartre and secondly, the syste-
mic philosophy of Hegel and Heidegger. Those two philosophical foundations, exis-
tentialism and systemic philosophy, have historically been seen as opposites, two
essentially different ways of understanding the human condition and our place in
reality. Pall explains that “... from being an enthusiastic existentialist, | fell for a sys-

1 Hugmyndin um ad nyta heimspeki Pals Skulasonar til ad varpa ljési & tengsl formlegs og 6formlegs nams kom upp-
haflega fram i erindi sem ég hélt & radstefnunni Hugsun og veruleiki sem haldin var i Haskola Islands dagana 27.-28.
mai 2016 i minningu Pals.
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tematic thinking which consisted in viewing things in certain forms, which might in
turn be analysed in depth and conceptualised within the academic realm” (Pall Skula-
son, 2015a, p. 10, transl. Abigail Cooper).

Pall sheds light on how the essential freedom that individuals have, as well as the
need for systemic thought, are both equally important to understand how we are able
to make sense of reality and develop our purpose in life. This kind of philosophy
sheds light on why both formal and informal ways of learning are crucial both to in-
dividuals and societies. Existentialism helps us to recognize the informal and natural
process of learning and how we are, in the end, responsible for our own development.
On the other hand, systemic philosophy helps us to explore different spheres of the
social and material reality; share and create meaning and knowledge through formal
education.

The rational being-for-itself, the human individual, Pall explains, is the being that
thinks about herself and her status in the world; she tries to make sense of the world
around her and is aware of her own uncertainty. This being, the human being, puts
forth her self or her ego to make herself known and she connects everything to her
self. Thus, the individual is a constant producer of meaning, as he processes signs,
experiences, and produces his version of meaning or knowledge. Essentially, human
beings are social creatures that create meaning together. This underlines the impor-
tance of the social and informal aspect in educational settings and the need for in-
creased student autonomy. The issue of purpose is of high relevance: why should | do
this rather than that? The author describes his own experiences as a young student
in elementary school of a renowned Icelandic teacher, Herdis Egilsdéttir. Through her
method, the community method, the students took active part in the classroom proj-
ects as they created their own community. Furthermore, Herdis showed great respect
for the children’s views and chose to look at them as, in part, equals in the learning
process.

The notion of the self plays a key role in understanding how learning takes place.
Our existence or identity depends on our self; without it we would cease to be. The
being-for-itself uses the self to gather and store experiences, thoughts and feelings
and connects us to the outer world. Thus, we have to learn to make good use of our
self and this is where formal learning plays a crucial role. To conclude, individuals
learn through an integration of informal and formal learning processes. In fact, infor-
mal learning cannot be separated from formal learning settings. Students are rational
beings who have to find a purpose in their activities; their education is a moral and
social process which cannot be reduced to a technical approach.

Inngangur

| sidasta verki f6dur mins, Pals Skulasonar heimspekings, Merking og tilgangur (2015a), gerir
hann atlégu ad pvi ad setja upp heilsteypt heimspekikerfi — net hugmynda og hugtaka — sem a ad
gera okkur heiminn audskiljanlegri og adgengilegri. Slik heimspekikerfi eru ad vissu leyti deemd il
ad mistakast, ad sogn Pals sjalfs, pvi pad er aldrei haegt ad gera grein fyrir 6llu pvi sem er i heim-
inum. Pannig er hver einasta tilraun til ad varpa ljési a hann 6fullnaegjandi i einhverjum skilningi
og vid purfum avallt ad vera tilbuin ad endurskoda hugmyndir okkar og skilning & heiminum. Nu
eetla ég ekki ad leggja dom a hversu yfirgripsmikid og fullgert heimspekikerfi Pals er, til pess stend
ég of neerri honum. En i pessari grein mun ég skoda i fyrsta lagi hvernig tilgangs- og merkingar-
hyggju hans tekst ad varpa mjdg skyru ljési & forsendur menntunar og nams og i 6&ru lagi hvernig
su greining dregur fram mikilvaegi 6formlegs nams, baedi innan og utan menntakerfa.

Pali var menntahugsjonin mikilvaeg og hann taldi 6fluga menntun skipta mestu mali pegar kaemi
ad pvi ad leysa pydingarmestu og erfidustu verkefni samfélagsins (sja einnig Bjorn Porsteins-
son, 2016; Olaf Pal Jonsson, 2015). Menntun felst, samkveemt Pali, i pvi ad vid 6ll, menn og
konur, proskumst, eflumst og 68lumst haefni til ad leysa lifsverkefni okkar. Petta er hinn almenni
og vidi skilningur & menntun sem a raetur ad rekja til griskra heimspekinga & bord vid Platon og
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Aristételes. | dag er hugtaki® menntun alla jafna lagt ad j6fnu vid skélagéngu, freedslu og form-
legt nam. Pall var med peim fyrstu hér a landi til ad vara vid pvi ad hugmyndafreedi markads- og
teeknihyggju veeri ad yfirtaka svid menntunar og ad su préun feeli i sér peer éraunhaefu krofur ad
markmid menntunar séu avallt skilgreinanleg, meelanleg og flokkanleg (sja Kolbranu b. Pals-
dottur, 2015b). Segja ma ad innan menntakerfisins sé akvedin formhyggja radandi, par af leidandi
feer 6formlegt nam litid vaegi (Kolbrun b. Palsdéttir, 2015a). Heimspekileg syn @ menntun hjalpar
okkur ad skilja betur tengsl formlegs nams og 6formlegs nams og stydur sampeaetta syn @ nam og
proska.

Eg hef adur skodad hvernig fristundaheimili fyrir ung bérn & skélaaldri geta att drjugan patt i ad
studla ad menntun peirra, proska og velferd (Kolbrun b. Palsdottir, 2012a, 2012b, 2014). Sa
oformlegi menntavettvangur sem par er skapadur getur m.a. hjalpad bérnum ad uppgétva styrk-
leika sina og ahugasvid (Kolbrun b. Palsdottir, 2012b). Rannsoknir minar og fleiri adila hafa synt
ad pvi midur bregst oft ad stjérnvdld og almenningur yfirh6fud atti sig & mikilveegi sliks starfs,
og pad bitnar a adbunadi barna og starfsfolks a fristundaheimilum landsins og par med geedum
innra starfs (Kolbrin b. Palsdéttir og Valgerdur Freyja Agustsdéttir, 2011). A3 sama skapi tel ég
mikilvaegt ad patttaka, virkni og ahugi nemendanna sjalfra sé lagéur til grundvallar med mun vié-
teekari haetti en gert er i dag innan skolakerfisins almennt. Rannsoéknir benda til pess ad a flestum
skolastigum, utan leikskoélastigsins, virdist ganga brésulega ad virkja nemendur med pvi ad veita
beim val og adgang ad valdi innan skélanna (Gerdur G. Oskarsdéttir, 2014; béra Bjork Jonsdottir
og Runar Sigpdérsson, 2013).

i pessari grein mun ég skoda tengsl formlegs og 6formlegs nams i ljési hinnar hugsandi sjalfsveru
sem Pall gerir rad fyrir ad vid séum 0ll, veru sem stédugt leitast vid ad glaeda lif sitt merkingu og
tilgangi. Eg mun jafnframt hugleida mina eigin reynslu sem nemandi og kennari. | kjélfari® feeri
ég rok fyrir mikilveegi 6formlegs nams, og einnig, og ef til vill ekki sidur, mikilveegi pess ad a ollum
skolastigum sé horft til pess ad efla virka patttoku nemenda og lata frumkvaedi peirra og ahuga
leida namsferliod.

Rétt er ad taka fram strax hér i upphafi ad pessi kenning, ad allt nam purfi ad byggjast a ahuga
og virkni nemenda, er fjarri pvi ad vera nystarleg eda frumleg. Fjdlmargir menntunarfraedingar
hafa komist ad sému nidurstddu. Ma nefna bandariska heimspekinginn John Dewey en til hans
ma rekja slagordin ,learning by doing®. Forngrikkinn Platon lagdi einnig dherslu a pad i Rikinu ad
nam pyrfti ad vekja ahuga nemenda. Raunin er a hinn béginn su ad innan menntakerfa er rikjandi
formhyggja sem birtist m.a. i pvi ad afrakstur nams parf ad vera synilegur, maelanlegur og fyrir-
fram skilgreindur. Rannsoknir syna ad innan sliks skolakerfis er erfitt ad byggja upp andramsloft
lydraedis par sem nemendur og kennarar hafa sveigjanleika til ad méta namskra og skipulag
skolastarfs (Helga Helgadéttir, 2015). En slikur sveigjanleiki er einmitt naudsynlegur til ad skapa
aukid svigrum fyrir 6formlegar namsleidir. Pad blasir pvi vid ad hugleiding min um gildi 6formlegs
nams & mikid erindi enn i dag. | hnotskurn ma segja ad markmi® mitt hér sé ad syna fram & hve
mikilvaegt pad er ad nemendur finni tilgang med nami sinu, baedi innan formlegs og 6formlegs
namsumhverfis.

Um 6formlegt nam og formlegt

Pali tekst med ahugaverdum haetti ad syna fram & ad forsenda menntunar sé ad vid upplifum til-
gang med athdfnum okkar og jafnframt ad vid finnum til pess hvernig vié tokum virkan patt i ad
skapa pann merkingarvef sem umlykur okkur. Tilgangs- og merkingarhyggja Pals & sér tvenns
konar reetur: annars vegar tilvistarspeki i anda Sartres og hins vegar kerfishyggju i anda Hegels,
Heideggers og fleiri. A milli pessara 6liku strauma var eilif togstreita, en Pall synir fram 4 ad til-
vist okkar hvilir & pessum grunnstodum og verdur ekki skilin nema med hlidsjon af baedi tilvistar-
legu frelsi okkar (og angist) og hinni riku porf okkar fyrir ad marka veruleikann a skipulegan hatt.
Pall heilladist ungur madur af peirri kenningu franska heimspekingsins Jean-Paul Sartre ad sem
vitundarvera veeri hver einstaklingur naudbeygdur til ad skapa sjalfan sig og merkinguna. Ein
meginkennisetning tilvistarspekinnar var su stadhaefing Sartre ad tilvistin keemi a@ undan edlinu;
veruleikinn veeri i sjalfu sér 6reedur, dskiljanlegur og merkingarlaus. | heimspekinami kynntist Pall
sidar fjiolImérgum hugsudum sem tridu pvi ad i veruleikanum meetti finna merkingarbaera skipan
sem haegt veeri ad greina a kerfisbundinn hatt med pvi ad setja fram hugmyndir, kenningar og
heilu heimspekikerfin. Kerfisbundin heimspeki, likt og heimspeki Hegels, leitast vid ad syna fram
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a ad veruleikinn bui yfir merkingu og ad haegt sé ad greina hugtdk og gildi sem i honum bui.
Hvoru tveggja heilladi Pal, p.e. tilvistarspekin og kerfishyggjan, og mé segja ad heimspeki hans
einkennist af tilraun t4 ad saetta og sameina peer dliku grunnforsendur sem bula ad baki pessari
tvenns konar nalgun.’

Pad ma pvi segja ad Pall haldi hvoru tveggja fram, annars vegar ad vidé sképum eigin merkingu
og hins vegar ad merkingin bui i veruleikanum. Ad sama skapi byggist 6ll menntun a tvenns konar
straumum, annars vegar formlegu nami og hins vegar 6formlegu nami. Kenning min er st ad hid
oformlega nam tengist tilvistarspekinni — peirri stadreynd ad vid erum til og leerum med einum eda
00rum heetti af eigin reynslu — og ad hid formlega nam tengist porf okkar fyrir ad fanga veruleikann
og gera hann skiljanlegan a kerfisbundinn hatt.

| bok sinni Merking og tilgangur kemst Pall Skulason (2015a) ad peirri nidurstédu ad heildstaett
heimspekikerfi sem aetlar sér ad draga fram merkingu og tilgang veruleikans hljéti ad byggjast
annars vegar a greiningu a sjalfsverunni, skynjun hennar, reynslu og vitund og hins vegar a
stefnumoti hennar og hlutanna i sjalfu sér og peim sameiginlega sjodi hugmynda, hugtaka og
kenninga um heiminn sem ordid hafa til i aranna ras. Sé peirri greiningu beitt & hugmyndir okkar
um menntun og nam blasir vid ad 6formlegt nam er tengt reynsluheimi einstaklingsins og proska-
géngu hans. Formlegt nam er a hinn béginn tengt peim kerfum og hugmyndum sem vid komum
okkur upp til ad greina og skilja veruleikann a heildstaedan hatt og er undirstada menntakerfisins
sem & ad midla skilningi og pekkingu.

Skodum adeins hvernig hugtokin éformlegt og formlegt nam hafa verid skilgreind. Oformlegt nam
(e. informal learning) hefur alla jafna verid skilgreint sem sa proski, haefni og laerddmur sem vié
00lumst i skdla lifsins og i samskiptum vid fjdlskyldu og vini (Colley, Hodkinson og Malcolm,
2002). Formlegt nam (e. formal learning) er hins vegar almennt talid eiga sér stad innan mennta-
stofnana, par sem markmid nams eru fyrirfram skilgreind og meelanleg, kennari leidir ferlid og
bvi lykur med tiltekinni gradu eda vidurkenningu. A sidustu arum hefur einnig verié skilgreindur
akvedinn namsvettvangur sem bruar bilid hér a milli, & ensku nefnt non-formal learning, og meetti
pyda sem ekki-formlegt nam. begar litid er til pess ad hugtakinu er eetlad ad lysa ndmsvettvangi
sem ber einkenni baedi formlegs og 6formlegs nams, pa meetti einnig nota hugtakidé ,half-formlegt
nam“. Hér legg ég hins vegar til ad vid notum &formlegt nam yfir pennan ,half-formlega“ nams-
vettvang og ad vid notum sjalfsprottid nam um hid eiginlega 6éformlega nam sem a sér stad hvar
og hvenaer sem er.

Fristundaheimili, félagsmidstdédvar og margvislegar tomstundir skipulagdar fyrir folk & 6llum aldri
falla undir 6formlegan namsvettvang. A milli pessara péla, formlegs og 6formlegs namsumhverfis,
ma greina dkvedna togstreitu, likt og hér sé um ad reeda andsteedur eda edlisdlik fyrirbaeri — a
hlidsteedan hatt og heimspekingar hafa haft tilhneigingu til ad stilla tilvistarspeki og kerfishyggju
upp sem andsteedum. bad sem ég hef sem menntunarfraedingur leitast vid ad syna fram a er ad
i veruleikanum er akaflega erfitt ad finna raunverulega adgreiningu formlegs og 6formlegs nams
(sja Kolbrunu b. Palsdéttur, 2015a), @ sama hatt og Pall leitast vid ad syna fram a aé til ad skilja
heiminn og st6du okkar i honum pa purfum vid ad beita tilvistarspeki jafnt sem kerfishyggju.

Mikilveegt er ad adgreina hugmyndina um namsumhverfi annars vegar og namid sjalft eda nams-
leidina hins vegar, en pessu er idulega ruglad saman. Fyrrnefnd priskipting 8 namshugtékunum
hentar mjog vel til ad skilgreina og setja dkvedinn stimpil a olikar gerdir namsumhverfis, sem
spanni bilid fra 6formlegu til formlegs nams. Vid purfum ad geta greint skéla fra fristundaheimili
og fristundaheimili fra heimili okkar sjalfra. A hinn béginn, pegar litié er til pess med hvada haetti
vid manneskjur finnum okkur i heiminum og pegar vid skodum tengsl okkar vié veruleikann, okkur
sjalf og annad folk — med adstod heimspeki og menntafraeda — pa verdur ljost ad einstaklingurinn
sjalfur beitir 6llum brogdum, vid oll teekifeeri, til ad na tdkum a tilverunni, skilja stédu sina i heim-
inum og setja mark sitt a hann, fai hann til pess teekifeeri. Adgreining a milli formlegs og 6formlegs
nams verdur pannig marklaus pegar litid er til pess med hvada haetti einstaklingurinn nemur og
tulkar fyrirbeerin i heiminum. Um leid og vid skynjum og reynum, pa byrjum vid ad flokka, greina
og hugtaka heiminn. Ad baki greinarmuni formlegs og 6formlegs nams liggur 6raunheef tvihyggja
um ad nam eigi sér stad ymist a skipulagdan eda sjalfsprottinn hatt, ad nam sé ymist medvitad

2 Heér gefst ekki svigram til ad utlista nanar hvada leidir Pall fer til ad saetta dlikar frumspekilegar og verufraedilegar kenningar um heim-
inn. Rétt er p6 ad geta pess ad nidurstada Pals Skulasonar (2015a) i bokinni Merking og tilgangur er su ad tiltekin einhyggja sé naud-
synleg til ad skilja margbrotinn og flokinn veruleika. | pvi skyni leitar Pall i smidju Plétinosar (204/205 — 270) sem setti fram hugmyndina
um Hid Eina sem sameinar allt sem er, er hid eina og um leid hid marga.
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eda dmedvitad, ad sumt nam sé byggt a stadreyndum en annad ndm byggist a huglaegum gildum.

Rannsakendur hafa synt fram & ad fidlmargt hefur ahrif a pad hvernig einstaklingar laera, ekki
eingdngu kennsluadferdir og namsgogn, heldur einnig lidan, vidhorf, ahugi, samskipti og traust
(Rogoff, 2003; Sawyer, 2006). | Merkingu og tilgangi er ad finna ahugaverda greiningu a peirri
sjalfsveru sem vid Oll erum og su greining hjalpar okkur ad skilja betur hvernig vié laerum, og ekki
sidur, hvernig kennarar geta sem best studlad ad sliku nami.

Hin hugsandi sjalfsvera

Eitt af pvi sem heimspekingar hafa bent & ad einkenni manneskjuna umfram adrar verur i heim-
inum er ad hun sé hugsandi vera. Hun er vera sem veit af sjalfri sér og uppgotvar sjalfa sig i ljosi
pess ad hun hugsar um sjalfa sig og veruleikann. Vissulega bendir ymislegt til pess ad énnur
dyr bui einnig yfir hugsun. Tikurnar tveer, Foxy og Ceiba, sem vid fjdlskylda min héfum buid med
kunna vel a okkur lagid og beita snilldarbrogdum til ad snapa sér aukamatarbita og peim tekst
alltaf ad na sér i besta plassié i séfanum. Eg ber pvi mikla virdingu fyrir hugsun og radagerdum
dyra og leet muninn & manneskjum og dyrum liggja & milli hluta hér. Vid manneskjurnar héfum
einfaldlega beinni adgang ad hugsun okkar. S& sem er nemandi er hugsandi vera — fullkomlega
an tillits til aldurs eda proska — pé hugsun barna kunni ad lata 66rum 16gmalum og vera alla jafna
mun frumlegri en hugsun hins fullordna.

Pall notar hugtok Sartres til ad varpa ljési a st6du okkar i heiminum og greinir a milli iveru og sér-
veru. Iveran er veruleikinn eins og hann byr i sjalfum sér, nattdran og hlutirnir; sérveran er veran
sem veit af sjalfri sér og leitast vid ad stadsetja sig i heiminum. ,Meginatridid er ad sérveran setur
€goid [eda sjalfid] fram til ad marka stédu sina og tengja alla hluti og 6ll fyrirbaeri sem han upp-
gOtvar vid sitt eigid sjalf. Par med er vidleitni vitundarinnar endalaus merkingarskdpun eda merk-
ingarframleidsla sem getur tekid & sig hinar 6trulegustu myndir (Pall Skulason, 2015a, bls. 79).

Hinn mennska sjalfsvera upplifir sig i senn sem hluta af iverunni og sérverunni. Sjalfsveran er i
eilifri togstreitu og upplifir sig baedi sem hluta pess sem er og sem rétlausa vitundarveru. Hvad
merkir ad sjalfsveran sé i endalausri merkingarsképun? Ju, pad merkir ad vid tengjum reynslu
okkar af fyrirbaerum vid vitund okkar, hugsanir okkar og reynslu — og vi®é umbreytum merkingunni,
gerum hana ad okkar, og buum pannig & vissan hatt til okkar eigin utgafu af pekkingunni, merk-
ingunni, veruleikanum. Petta gerum vid baedi sem einstaklingar og sem hépur, en i grunninn erum
vid félagsverur sem skdpum merkinguna saman. Og petta parf stédugt ad eiga sér stad i skola-
og fristundastarfi. Eg vil deila med ykkur litlu daemi um mina eigin reynslu ur skéla sem barn, en
ég sotti isaksskola. bar var ég svo lansém ad Herdis Egilsdéttir var kennari minn halfan vetur.
Herdis leiddi okkur nemendur sina inn i pad verkefni ad moéta okkar eigié samfélag og byggja pad
upp fra grunni. Vid purftum ad akveda hvad vid vildum heita sem pjod, setja okkur eigin reglur,
bua til okkar eigid tungumal, fana og sidast en ekki sist, skipta med okkur verkum. P6 hér vaeri um
akvedinn leik og éraunveruleika ad raeda, pa nalgudumst vid verkefnid af mikilli alvoéru, og Herdis
kom fram vid hugmyndir okkar og tillogur af fullkominni virdingu. Allar skodanir attu rétt a sér, voru
reeddar og lausnir préadar i samvinnu. Pessa kennsluadferd hefur Herdis préad og nefnt land-
namsadferd — en ef satt skal segja pa veit ég ekki hvort haegt er ad kenna folki ad koma fram vid
bdrn & pennan hatt. Godir kennarar virdast einfaldlega bua yfir einlaegri virdingu fyrir nemendum
sinum og koma fram vid pa sem jafningja og ,markmid i sjalfum sér“, svo ordalag Kants sé notad.

Eg hef starfad sem haskoélakennari i um 10 ar en pad er ekki fyrr en & sidustu 2—3 arum sem ég
hef raunverulega attadi mig a pvi ad ég parf ad virkja nemendur mun meira i namsferlinu en ég
hef verid ad gera. Audvitad sé ég sidan, pegar ég fer ad leita ad hugmyndum og adferdum, ad
pbad eru margar fyrirmyndir sem ég get leert af. Og pad parf ekki ad einskorda sig vid eitt skdla-
stig, heldur opnast gridarlega spennandi méguleikar pegar vid horfum til élikra kennsluhatta og
lzerum hvert af 66ru pvert a skolastig. Grunnskélinn getur lzert heilmikid af leikskélanum — fram-
haldsskolar geta lzert af haskolum og 6fugt. Eg kynnti mér nylega séguadferdina i kennslu og naut
leidsagnar Bjargar Eiriksdottur grunnskoélakennara, sem hefur préad og nytt pessa adferd asamt
fleirum hér & landi. betta er stérskemmtileg og skapandi kennsluadferd, i anda landnamsadferdar
Herdisar, par sem nemendur leggja upp i ferdalag, med kennarann sem akvedinn érlagavald og
verkstjéra. Verkefnid sem nemendur minir i tomstunda- og félagsmalafraedi leystu af hendi var ad
byggja upp sitt eigid fristundaheimili algerlega fra grunni og kynna pad i lok namskeids hvert fyrir
00dru, fyrir mér og utanadkomandi domnefnd sérfreedinga sem mat verkefnin og valdi efnilegustu
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tilldguna. Eg vissi ekki fyriffram hvernig pau myndu leysa verkefnid og ég haféi oft engin svér a
reidum hondum, pau urdu ad finna svdrin sjalf og med adstod hvers annars. S6mu peelingar fann
ég i grein Pals um ,Sjalfsblekkingar kennarans®. bPar bendir hann & hve litla stjérn vid kennarar
hoéfum i raun og veru a namsefninu, pvi sem nemendur okkar raunverulega laera og hve erfitt er
ad akveoda fyrirfram meaelikvarda til ad meta namsarangur (Pall Skulason, 1989).

Vid kennarar héfum rika tilhneigingu til ad lita svo a ad nemendur okkar bui yfir takmorkudum
skilningi og skorti proska til ad leysa ymis viéfangsefni. | viétali arid 1999 sagdi Herdis um nem-
endur sina sem voru fimm til atta ara gamlir: ,Eg hef aldrei fengi® nég af ad vera med krékkunum.
Eg er forvida & heefileikum peirra. Pau eru klar en vid sveltum pau i skélakerfinu med pvi ad
mata alltof smaa skammta ofan i pau.” Og Herdis heldur afram: ,Forsendan fyrir arangri med
peim er annars vegar ad hafa efnid forvitnilegt og spennandi og hins vegar ad lata pau aldrei
gata & efninu, pvi pa haetta pau ad ganga gl6d til leiks. petta er timi saningar en ekki uppskeru.
Kennarinn ma heldur ekki pykjast vita allt. Pau eiga ad vera med kennaranum i ad lzera eitthvad
nytt. Hann a ekki ad draga krakkana nidur heldur lyfta peim upp“ (Gunnar Hersveinn, 1999, bls.
32). Hér ganga pau Herdis og Pall alveg i takt, en Pall segir i fyrrnefndri grein ad verst af 6llu sé
begar kennarinn sjalfur telur sig vera fullnuma og heettir sjalfur ad leera i gegnum kennsluna. Sem
hugsandi sjalfsverur bua bérn og ungmenni yfir mikilveegri syn a veruleikann og eru patttakendur
i sképun pekkingar og merkingar.

Sjalfio sem verkfeeri

Til ad skilja betur hvernig formlegt og 6formlegt nam spila saman purfum vié ad atta okkur a hvad
bad er sem gerir okkur ad okkur og framleidir allar pessar hugsanir um okkur sjalf og veruleikann.
Pall reedir um sjalfid sem eitt mikilveegasta verkfaeri sem vid mannverurnar erum bunar — sjalfid
gerir pad ad verkum ad vid vitum af okkur, og vid vitum hvert af 66ru.

Sérveran, veran-fyrir-sig, setur sjalfa sig & svid og visar stédugt til sjalfrar sin i éllum vitundar-
hattum sinum. bPar med er sérveran stédugt ad skapa sjalfid. Um leid er likami minn med sinar
erfdir og eettarsdgu pad sem ber uppi sjalf mitt. Sjalfid er pannig i senn efnislegt og andlegt, likam-
legt og hugsandi. Sérveran safnar reynslunni saman i sjalfsvitund sinni, sjalfid er i senn foréabur
sérverunnar og tengilidur vid adra og raunar allan heiminn (Pall Skulason, 2015a, bls. 78).

Pad er pessi tilvistarreynsla, pessi hugsun um okkur sjalf og adra, sem einkennir veru okkar og
métar okkur. Pessari reynslu er lyst & ahrifamikinn hatt i tilvistarspekinni. Einstaklingurinn er avallt
einn med sjalfum sér, um leid og hann er med 6drum; hann er abyrgur fyrir ath6fnum sinum,
ordum og hugsunum, moétar lif sitt og skapar sjalfan sig. Pannig er sevi manneskjunnar i raun eitt
langt namsferli sem lykur ekki fyrr en & hinstu stundu.

Pall telur pad lykilatridi ad vid pjalfum okkur i ad hugsa um heiminn og veruleika okkar — ad vid
leerum ad nota petta verkfeeri, sjalfid, i hinu flokna lifsverkefni okkar. Hérna stigur kerfishyggjan
fram a svidid og hjalpar okkur ad flokka og greina fyrirbaerin. Hid formlega menntakerfi byggist &
kerfisleegri hugsun og heldur & skipulegan hatt utan um pekkingar- og merkingarskdpun okkar.
Skolastofnanir opna okkur dyr ad élikum merkingarheimum og veita okkur 6metanleg leidsdgn.
Pall gerdi rika krofu til menntakerfisins um ad pjalfa gagnryna hugsun nemenda og efla pa sem
sjélfsteeda einstaklinga sem pora ad spyrja spurninga og ryna til gagns i malefni samfélagsins
(sja Pal Skulason, 1987b). Ef ég skil Pal rétt, pa er sjalfid verkfaerid og hugsunin leidin ad auknum
proska. Hann hélt pvi fram i samnefndri bok ad hugsunin stjorni heiminum, réttilega ad minu mati,
og jafnframt hugsunarleysid pegar svo ber undir (Pall Skulason, 2014). Hvernig getum vid kenn-
arar pjalfad nemendur okkar i ad beita sinu eigin sjalfi eftir leidum hugsunar, orda, hugtaka og
reynslu? Pall gefur okkur mikilvaegt svar vié pessari spurningu pegar hann segir okkur ad:

Kjarnaspurningin sem sjalfsveran tekst & vid i hugsun sinni er spurningin um tilgang og merkingu:
Hvers vegna skyldi ég gera petta fremur en hitt, hvada mali skiptir petta midad vid adra kosti i
stddunni, og eru pessar hugmyndir sem ég stydst vid i senn gagnlegar, areidanlegar og spenn-
andi? (Pall Skulason, 2015a, bls. 94).

Vid purfum ad atta okkur a pvi ad nemandinn, hvort sem um er ad raeda barn, ungmenni eda
fullordinn einstakling, hlytur avallt ad spyrja sig pessara spurninga: Hvada mali skiptir petta mig?
Hvar er ég i pessari j6fnu sem mér er gert ad laera? Hvada gagn hef ég af pvi ad lesa pessa bok
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eda leysa petta verkefni? begar vid finnum til innri hvatar, ahuga og tilgangs, pa verdur verkefnid
skemmtilegra og audveldara. Hver kennari sem hefur upplifad hvorutveggja, annars hugar nem-
endur og ahugasama nemendur, getur stadfest hvilikur reginmunur veréur & naminu og kennsl-
unni. bad er ekki ad astaedulausu sem ahugi nemenda er alla jafna talinn vera forsenda nams.

A hinum éformlega namsvettvangi gefst einstaklingnum mun meiri kostur & ad akvarda sjalfur
hvad hann gerir, med hverjum og hvenaer, en innan skoélastofnana. i litilli grein sem birtist i Pael-
ingum Il og nefnist ,Um tilgang nams og tilgangsleysi“ segir Pall: ,Nam er i rauninni lifshattur eda
lifsform. Ad leera er viss hattur a ad lifa. Vid géngum 6ll i skdla lifsins. Munurinn & skélastofnunum
og skola lifsins er sa ad i stofnunum er namid formlega sett upp og skilgreint innan akvedinna
namsgreina en i skoéla lifsins gegir 6llu saman og par verdur hver og einn ad skilgreina og flokka
vidfangsefnin“ (Pall Skulason, 2015b, bls. 186). Oformlegt nam felst einmitt i pvi ad vid leerum af
pvi ad takast a vid veruleikann sjélfan eins og hann birtist okkur. Vié purfum ad leera ad standa
og falla med okkur sjalfum og takast a vid frelsid, abyrgdina og angistina. Pannig sé ég tilvistar-
spekina endurspeglast i hinu 6formlega nami, sem er i raun grundvallarveruform hinar hugsandi
sjalfsmedvitudu manneskju. Allt nam er i raun ,aevinlega sjalfsmenntun i peim skilningi ad pad er
lifveran sjalf, madurinn, sem proskast, vex og dafnar” (Pall Skulason, 1987a, bls. 305).

Gildi og tilgangur hvers og eins

Pessi hugsun dregur a engan hatt ur mikilveegi formlegs namsumhverfis, en minnir raekilega a
naudsyn pess ad innan skolakerfa sé markviss hugsun um raunveruleg markmid menntunar og
hvernig nyta megi 6formlegar namsleidir til ad virkja nemendur. bar sem vid erum sjalfsverur,
manneskjur med sjalf sem bua yfir vitund, hugsun, hafileikanum ad skynja, greina, tulka og
skapa — pa felst nam i pvi ad virkja moguleika sem bua nu pegar innra med okkur. Eiginleg
menntun er ekki folgin i freedslu og midlun pekkingar nema ad litlu leyti — han er folgin i pvi ad
gera okkur ad betra folki, gédum manneskjum. Pannig var sidfreedin aldrei langt undan pegar Pall
hugsadi um menntamal, enda velti hann pvi mikid fyrir sér hvad feelist i gildismati okkar og hvort
slikt gildismat geeti verid fullkomlega hugleegt og afsteett eins og ymsir vilja halda fram eda hvort
gildi, likt og sidferdileg gildi, settu einhverja festu og merkingu i veruleikanum éhad okkur. Hann
taldi svo vera og setti fram heildsteeda sidfreedikenningu i bok sinni Sidfreedi (1990). Hann taldi
pbad vera grundvallaratridi ad vid sjalf métudum gildismat okkar og settum okkur markmid, sasjum
tilgang i lifinu og métudum lifsheetti okkar med markvissum heetti. Pall bendir & ad pad skiptir
okkur ... 6endanlega miklu mali ad hafa hlutverk, vera kalladur til akvedinna verka, vera hugsan-
lega eins og 6missandi vid akvednar adstaedur” (Pall Skalason, 2015a, bls. 95).

Pvi midur bendir ymislegt til pess ad ungmenni eigi erfitt med ad finna lifi sinu tilgang. Bandariski
proskasalfreedingurinn William Damon (2008) heldur pvi fram i bok sinni The path to purpose:
How young people find their calling in life ad sifellt fleiri ungmenni upplifi tilgangsleysi og leida
i samfélaginu, og ekki sist innan skélakerfisins. Damon og samstarfsfélk hans tok vidtdl vid um
1200 ungmenni a aldrinum 12-26 ara yfir fijogurra ara timabil til ad kanna ad hve miklu marki
pau upplifdu tilgang eda tilgangsleysi i lifi sinu. Ein af slaandi nidurstédum peirra var su ad fjordi
hver patttakandi upplifdi engan tilgang med athéfnum sinum eda lifi, p.e.a.s. pau virtust ekki upp-
lifa hvot til ad stefna ad sérstoku marki eda atta sig a pvi ad pau geetu haft ahrif 8 samfélagio.
| islenskri rannsoékn a lifsgildum og lifsvidhorfum kom fram ad merkingarbzer samskipti vid vini
og fjélskyldu skiptu ungmennin mestu (Gunnar E. Finnbogason, Gunnar J. Gunnarsson, Halla
Jonsdottir og Hanna Ragnarsdéttir, 2011). Hofundar benda a ad samfélagsproun hafi ahrif a gildi
og tilvistartulkun ungmenna og nefna m.a. hnattvaedingu, fljétandi félagsleg tengsl, einstaklings-
hyggju og 6vissu sem fylgi hr6dum breytingum. Vandinn er pvi sannarlega ekki einskordadur vid
skolastarf. Eg tel p6 ad lausnin gaeti einmitt leynst par og falist i pvi ad innan skélans finni bérn
0og ungmenni avallt ad pau séu metin sem patttakendur og ad til peirra sé litid med eftirveentingu
og virdingu. Ad pau finni ad adrir horfi & pau vegna pess ad pau bui yfir gafum og haefileikum sem
skipta adra mali. Pad versta sem vid getum gert sjalfsverunni er ad pagga nidur i henni og hafna
sjalfi hennar og pvi sem i henni byr.

Vandinn vié upphafningu sjalfsins

Eg verd ad vikja nokkrum ordum ad miklum ahyggjum Pals af upphafningu sjalfsins og sivaxandi
einstaklingshyggju i natimasamfélagi. Pad er mikil kiinst ad leggja meiri aherslu a einstaklinginn
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og sjalf hans, likt og tilvistarspekin gerir, an pess ad slik tilhneiging gangi of langt. Til ad mynda
felst ekki i 6formlegu namsumhverfi ad nemendur fai ad rada 6llu eda ad hver og einn megi evin-
lega gera pad sem honum dettur i hug. Einstaklingshyggjan sem rikjandi er i vestreenum sam-
féléogum i dag felur i sér sjalfdeemi um gildismat hvers og eins, sem Pall var algerlega métfallinn.
Hann taldi deginum ljésara ad vid mennirnir aettum ad leggja aherslu a sameiginleg lifsverkefni
okkar, reeda um pad sem gefur lifinu gildi og méta pannig saman paer reglur sem samfélagid aetti
ad starfa eftir. Pall sa lika tilhneigingu okkar til ad festast i akvednum hugmyndum:

Hin mennska tilvera, nattdran og veruleikinn handan reynslunnar eru aevinlega hjupud hugmynd-
um og skodunum sem radast af rikjandi hugsunarheetti. Sjalfhverf hugsun er fangi sinna eigin
stirdonudu hugmynda og skodana og bundin innan marka sins eigin hugarheims, pvi hun vogar
sér ekki ad leita ut fyrir sig (Pall Skulason, 2015a, bls. 30).

Pannig hefur ofvaxin einstaklingshyggja hamlandi ahrif & préun og proska samfélagsins i heild og
€g nota hér teekifeerid og minni a skrif Pals um stjérnmal, hlutverk rikisins og abyrgd okkar allra
a samfélaginu. Segja ma ad bok Pals, Rikid og rékvisi stjiornmalanna (Pall Skulason, 2013), sé
akall um ad vid endurskodum gildi markadshyggjunnar sem gegnsyrt hefur 6ll svid pjodfélagsins
undanfarna aratugi og ad vid 6xlum 6ll pa abyrgd sem vid héfum sem hugsandi verur og borg-
arar. Pall hefur aftur ord a pvi hér, likt og i grein sinni ,Vidhorf til menntunar” arid 1987, ad innan
menntakerfisins sé mest ahersla 1696 a freedsluna sem sé teeknilegs edlis, en ad vid héfum ,van-
reekt menntunina sem lytur ad pvi ad proska hugsun nemenda okkar og skilning & peim gildum
sem samfélag manna krefst* (Pall Skulason, 2013, bls. 71). Ad mati Pals er eiginleg menntun:

fyrst og sidast folgin i eflingu démgreindarinnar hja peirri sjalfsvitandi veru sem hvert okkar er.
Og démagreindin er heefileikinn til ad fella doma um gildi hlutanna, um gildi hvers sem vera skal,
jafnvel lifsins sjalfs. Eiginleg menntun felst i pvi ad leera ad sja sér farborda, méta samilif sitt med
00rum i einkalifi og pjodlifi og proska hugsun sina um lifid og tilveruna, sjalfan sig og annad folk
og atta sig a pvi sem skiptir mali og hvad ekki (Pall Skulason, 2013, bls. 71-72).

Eitt af hlutverkum kennara hlytur pvi ad vera ad yta vid nemendum sinum, dgra peim og jafnframt
ad hjalpa peim ad atta sig a eigin abyrgd gagnvart samfélaginu i heild. Vid purfum oIl kjark til ad
slita okkur fra peirri efnis- og einstaklingshyggju sem einkennir natimasamfélag, haetta ad flyja i
inn i heim neyslu og skammtima fréunar og hefjast pess i stad handa vid ad raeeda saman um pau
gildi sem vid viljum ad einkenni pjédfélagid.

Ad lokum

Heimspeki su sem Pall lagdi stund a og su tilgangs- og merkingarhyggja sem hann préadi yfir
starfszevi sina og setti fram med heildstaedum haetti i sinni sidustu bdk, Merking og tilgangur,
dregur upp skyra mynd af peirri sjalfsveru sem vid 6ll erum. Nidurstada min er su ad vid purfum
ad horfa i rikari maeli til pess ad sjalfsprottid nam a sér stad baedi innan formlegs og 6formlegs
namsumhverfis. Sjalfid skapar i senn sina eigin merkingu og vinnur Ur merkingunni sem pad
meetir — par af leidandi purfum vid baedi ad finna til frelsis og sjalfreedis, en vid purfum jafnframt
adstod vid ad flokka og skilja fyrirbaerin sem verda & vegi okkar. En raunverulegt nam a sér ein-
gongu stad fyrir tilstilli sjalfsverunnar sjalfrar og skrifast i raun ekki nema aé litlu leyti 8 kennarann.

Greining Pals Skulasonar a sjalfsverunni stydur pa kenningu ad innan fristundaheimila, félags-
midstddva og i daglegu lifi fari fram umfangsmiki® nam. i peim skilningi & menntun sér stad innan
samfélagsins alls. Margs konar 6formlegt namsumhverfi skapar svigram fyrir leikinn, skdpunina
og hid 6vaenta. Vid purfum i auknum meeli ad skapa slikt svigrim i skélastarfi til ad gera nem-
endum ljost ad peir taka patt i merkingarskdpuninni, ad peir séu mikilveegir hér og nu, og peirra
syn og reynsla skipti mali. Pannig eflum vid sjalfstraust peirra og kjark til ad hugsa sjalfsteett og a
gagnryninn hatt, vera skapandi og moéta nyjar leidir til ad takast a vid lifsverkefnin, baedi sin per-
sénulegu og sameiginleg verkefni samfélagsins. Nemendur purfa lika ad fa ad leera af reynslunni
ad peir eru ekki 6skeikulir og ad peir purfa avallt ad vera reidubunir til ad endurskoda forsendur
eigin skodana.

Pall tengir tilvistarspekina vid mikilvaegan eiginleika i mannlegri tilveru, p.e. éstyrlaeti: ,Ostyrlaetid
virkar a mig a tvo vegu, annars vegar med pvi ad magna sifellt upp spurningar um hid undraverda
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0og dmetanlega i tilverunni, og hins vegar med pvi ad hvetja éspart til gagnryni a hugsunarhatt
okkar og gildismat. Kerfishugsunin hefur sidan pad hlutverk ad koma bdndum a dstyrleetid med
markvissri greiningu spurninga, hugsunarhatta og meelikvaréa“ (Pall Skulason, 2015a, bls. 11).

Ostyrlaetid og aginn verda vid pessa framsetningu likt og tvaer hlidar & sama peningi, hvorutveggja
forsendur nams og proska. Vié purfum a akvedinni rokskipan ad halda til ad geta hugsad veru-
leika baedi efnis og huga — en hver su rokskipan er eda hvadan hun kemur er ekki endilega ljost.
Sjalfsveran er aldrei fullkomlega skynsém, hun hefur aldrei fullkominn skilning a veruleikanum.
petta gildir pvi midur lika um okkur kennara og an efa um menntakerfid lika, pad hlytur avallt ad
halda afram ad proéast. Vid purfum avallt ad spyrja okkur ad pvi hvort 16gd sé raekt vid pa paetti
sem mestu skipti. Menntakerfi® hefur akvedna tilhneigingu til ad festast i formhyggju og proéa leidir
til ad meta allt og maela — og pad sem ekki er maelanlegt lendir & jadrinum og feer ekki athygli —
jafnvel p6 pad sé mikilveegast af éllu. Eg vitna aftur i viétalid vid Herdisi Egilsdéttur kennara:

Born bua yfir haefileikum sem oft fa ekki ad eflast i skolastofum. Hvers a barn ad gjalda sem byr
yfir heefileikum sem kennarar hafa engan ahuga a ad efla og erfitt er ad meela? Sérhver nemandi
hefur eitthvad ad gefa sem adrir hafa ekki. Hvernig er haegt ad hjalpa honum til ad midla gafu
sinni?

Oformlegar namsleidir mida ad pvi ad gera hverjum einstaklingi kleift ad skapa sjalfan sig og opna
moguleika til ad vinna med oprjotandi skdpunarkraft sem stundum feer ekki notid sin innan form-
legra skolastofnana. Eg tel mikilvaegt ad innan skéla- og fristundastarfs sé unnid ad sampaettingu
formlegs og 6formlegs nams og studlad ad pvi ad nemendur yfirfaeri reynslu sina og pekkingu a
milli stada. Vid héfum oll tilhneigingu til ad festast i hugmyndakerfum og velja hagnyta leid taekni-
legrar hugsunar til ad leysa 0ll verkefni, medal annars verkefni menntakerfisins. Sum verkefni eru
einfaldlega ekki taeknilegs edlis, par a medal er proskaganga hinnar hugsandi sjalfsveru.

bakkir

Eg pakka ritrynum Netlu og ritstjérum fyrir gédar abendingar vid gerd pessarar greinar. P4 pakka
€g eiginmanni minum Raéberti H. Haraldssyni og médur minni Audi Birgisdottur fyrir ad lesa grein-
ina yfir a lokastigum og leidrétta ymislegt sem betur matti fara. Greinarkornid hefdi pé ekki litid
dagsins ljés hefdi ég ekki getad leitad i smidju fodur mins, Pals Skulasonar (1945-2015). Fyrir
hans verk og hvatningu alla ti® er ég 6endanlega pakklat.
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