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Bokmenntakennsla i anda mannkostamenntunar byggist mjog a pvi ad fjalla um
dygdirnar i textanum. Pegar tilraun var gerd med ad kenna Laxdela sdgu med pessu
moéti purfti ad taka saman dygdirnar i sdgunni. [ pessari grein er ad finna itarlega
greiningu 4 dygdum 1 Laxdalu. Beitt var tveimur adferdum vid ad leita ad dygdunum.
Fyrri adferdin folst 1 ad skoda pau dygdaord sem koma fyrir 1 sdgunni. Pannig ma
fa nokkud heilsteypta mynd af peim dygdum sem héfundur Laxdelu nefnir sjalfur.
Til ad fa breidari mynd af dygdunum 1 ségunni og jafnframt dypri mynd af peim
adstedum par sem dygdir koma fyrir var beitt annarri adferd. Par var notadur listi
yfir dygdir fra Jubilee-midst6dinni 4 Englandi og skodad hvad af peim maetti finna 1
sogunni. [ badum tilfellum voru sams konar dzemi tekin saman til ad gefa sem besta
mynd af notkun orda og tilvist dygda i Laxdalu. Greiningin er rokstudningur fyrir
tilvist dygda 1 sdgunni, getur nyst peim sem vilja kenna Laxdzlu at frd dygdum og
loks varpar han fraedilegu ljosi a4 peer dygdir sem finna ma i sdgunni.

Efnisord: Laxdxla saga, dygdir, mannkostamenntun, bdkmenntakennsla,
Islendingasogur, sidferdi.

Mannkostamenntun i békmenntakennslu snyst fyrst og fremst um ad fjalla um dygdirnar i
textanum. DPessi grein fjallar sérstaklega um dygdirnar 1 einni sogu, p.e. Laxdela sigu. Grein
min Dygdir, sidferdi og sidferdisproski: Ad nota Islendingasdgur til mannkostamenntunar i
pessu sérriti Netlu (Robert Jack, 2018a) er eins konar undanfari ad pessari grein hér en st grein
fjallar almennt um pad hvernig kenna mé Islendingaségur med aherslu 4 mannkostamenntun.
Markmid pessarar greinar hér er pripatt. I fyrsta lagi er henni @tlad ad vera rokstudningur
fyrir pvi ad haegt sé ad finna dygdir i Laxdelu sem geti nyst til ad nalgast kennslu 4 ségunni ad
haetti mannkostamenntunar. I 60ru lagi er greininni «tlad ad vera hagnyt talkun og greining
4 dygdunum i Laxdelu fyrir pa sem vilja njta sér soguna til dygdakennslu. I pridja lagi varpar
greinin ljosi 4 peer dygdir sem lesa ma Gt Gr sdgunni ad gefinni peirri tilkunarleid sem farin er
vi0 ad finna og greina dygdirnar.

Tilurd pessarar greinar tengist rannsékn a bokmenntakennslu med dherslu 4 sidferdilegar
dygdir sem fram for vid prja grunnskéla haustid 2017. Rannsoknin byggdist 4 hugmyndum
mannkostamenntunar og folst 1 ad lesa Laxdelu 1 médurmalskennslu med sérstakri dherslu a
dygoir. Samberileg rannsékn hafdi adur verid gerd vid Jubilee-midst6dina vid Haskdlann i
Birmingham og var tekid mid af reynslunni padan vid framkvamd rannséknarinnar (sbr. The
Jubilee Centre for Character & Virtues, 2014). Grunnpattir islensku rannséknarinnar eru raktir
i grein Atla Hardarsonar, Olafs Pils Jénssonar, Roberts Jack, Péru Bjargar Sigurdardéttur og



Dygdir i Laxdala sogu: Efnividur fyrir mannkostamenntun.

Sigranar Sifjar Joelsdottur (2018) 1 pessu sérhefti Netlu. Fjallad er um adra anga rannsdknarinnar
{ greinum Atla Hardarsonar (2018), Olafs Pals Jénsson (2018) og Péru Bjargar Sigurdardéttur
(2018), en hér verdur einungis fjallad um pau atridi rannséknarinnar sem pykja skipta mali tyrir
umraduna i pessari grein.

Grein pessi er tulkun 4 einstokum textastddum par sem greina ma dygdir persona i Laxdelu en
henni er hvorki @tlad ad vera heildstad talkun 4 ségunni (sbr. Frolich, 2000; Conroy og Langen,
1988; Hermann Palsson, 1986; Madelung, 1972) né verdur hér reynt ad tengja nidurstodur um
dygdirnar i Laxdelu vid adrar Islendingaségur eda dygdarit 4 midsldum (sbr. Gunnar Hardarson,
1989). AQ pvi s6gdu ma lera ymislegt af umfjolluninni hér um tilvist akvedinna dygda og dygdir
almennt 1 sogunni en Ohatt er ad segja ad afar 1itid hafi verid fjallad beinlinis um dygdir i
Islendingaségum, hvort heldur sem er med tilliti til fredilegra markmida eda kennslumarkmida.
b6 ma benda 4 a0 Arthar Bjorgvin Bollason (2010) hefur samid kennsluefni fyrir ungt tolk
par sem athyglinni er beint ad sidferdi og dygdum 1 Njals sogu. Pa verdur 1 pessari grein visad
1 helstu stadi 1 fredilegri umradu par sem talad er um dygdir 1 Laxdelu en p6 ad dygdir séu
stundum nefndar ma segja ad alger skortur sé 4 almennri fredilegri umfjéllun um dygdir i
[slendingassgum.

Fyrri adferdin sem notud var vid vinnslu greinarinnar var ad lesa sdguna og merkja vid pau
ord sem visudu til dygda. Pad eru pa dygdir sem hoéfundur ségunnar hefur sjalfur nefnt. Petta
er uppstadan 1 fyrri yfirkaflanum 1 greininni sem kallast Dygdirnar 4 ytirbordi Laxdelu. Segja
ma ad hér sé att vid yfirbord i tvennum skilningi. Annars vegar visar pad til pess ad petta eru
dygdir sem beinlinis eru nefndar 1 texta sdgunnar. Hins vegar er raunin st ad par dygdir sem vid
kynnumst med pessum hetti fa yfirleitt yfirbordslega umfjollun 1 sdgunni. Pannig tylgja pessum
umsognum um dygd oft engar eda litlar Gtskyringar. Petta er po vissulega ekki einhlitt pvi ad
stundum fium vid dypri innsyn.

Onnur adferd sem beitt var vid ad finna dygdir i ségunni folst i ad greina adstzdur i ségunni
sem kolludu 4 ad persénur hegdudu sér annadhvort i samremi vid dygd eda 1ost. I greininni er
petta kallad dygdaadstedur (sbr. Robert Jack, 2018a). Ef skoda 4 dygdir 1 dypri skilningi er petta
venlegri leid pvi venjulega redir héfundur Laxdelu ekki dygdir 1 tengslum vid einmitt par
adstedur sem kalla 2 hvad mesta togstreitu og gefa mest tilefni til djaprar umhugsunar um dygdir.
Afrakstur pessarar adferdar er i sidari yfirkaflanum sem kallast Fleiri dygdir og dygdaadstaedur 1
Laxdelu.

Efadferdirnar eru bornar betur saman ma nefna ad pad sem fyrri adferdin hefur fram yfir pa sidari
er ad dygdirnar eru nefndar af héfundi ségunnar sjalfrar og eru pvi ef til vill ner upphaflegu
sidferdiisdgunni. Pessi adferd er pvi ef til vill neer pviad vera tilkun 4 peim dygdum sem hofundur
sdgunnar getur hafa haft 1 huga. Dygdirnar sem gengid er ut fra i tengslum vid sidari adferdina
eru fra Jubilee-midst6dinni en par voru 14 dygdir valdar til ad nota vid bokmenntakennslu og
voru par einnig notadar sem net vid lestur Laxdelu. Fjallad er betur um petta sidar 1 greininni en
pessi adferd potti naudsynlegt til ad komast naer pvi ad fullnyta pa mdguleika sem sagan veitir til
ad reeda dygdir par sem hopur peirra dygda sem nefndar eru 1 ségunni er ekki eins fjélbreyttur
og askilegt er fyrir dygdakennslu.

ba ma geta pess a0 pd ad per nidurstddur sem birtast hér séu allitarlegar og nai likast til yfir
langtlest deemi um dygd 1 Laxdelu er hér ekki um ad raeda temandi upptalningu 4 dygdum 1
sogunni. bar kemur ymislegt til. I fyrsta lagi vard til Excel-skjal med yfir 500 linum par sem
komu fyrir dygdir 1 ségunni og pad var ekki hagt ad koma &llum peim upplysingum fyrir 1
pessari grein. I 60ru lagi ma efast um talkunina sem hér er sett fram 4 ségunni. Pad ma telja
fullvist ad annar rannsakandi hefdi greint somu dygdir med 6drum heaetti 1 Laxdelu. Pvi kunna
ad vera fleiri demi um dygdirnar i sdgunni og sumt hefdi ef til vill frekar matt greina sem adra
dygd en hér er gert. I pridja lagi hefdi vissulega mitt nota adrar dygdir og adrar adferdir vid
rannsoknina.
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Dess ber ad geta ad Oll rannsdknin 4 Laxdelu byggist 4 sogunni 1 fullri lengd. Pad er hins vegar
skynsamlegt ad gera rad fyrir pvi ad hentugra sé ad kenna Laxdelu 1 styttri utgafu, sérstaklega 1
grunnskélum. Pvi var einnig gerdi uttekt 4 Jubilee-dygdunum 1 endurségn Gunnars Karlssonar
(Laxdela saga, 2017) en sa uttekt vard grunnur ad namsefni fyrir Laxdely med aherslu 4
dygdamenntun (Robert Jack, 2018b). Skemmst er fra pvi ad segja ad nidurstddurnar voru mjog a
somu leid um algengustu dygdirnar fyrir utan pad ad gofuglyndi var ekki eins algeng dygd. Pad
kann a0 stafa af pvi ad gofuglyndi byggist mjog 4 pvi hvad ordin géfugur og tiginn eru algeng
1 sogunni en pad skilar sér ef til vill ekki i endursdgninni. Pessi likindi med styttu og Ostyttu
utgafunni hvad dygdir vardar er merki um ad endursdgnin sé vel heppnud, ad minnsta kosti ad
pvi leyti hversu vel dygdaadstzdum er haldid inni i ségunni. I greiningunni sem hér kemur 4
eftir verdur eingongu visad 1 Laxdelu Ostytta.

Dygdirnar a yfirbordi Laxdalu

N verdur vikid ad dygdunum sem nefndar eru 1 Laxdelu og fjalla ma um 1 namsefni fyrir
mannkostamenntun en vardandi skilning 4 dygdunum mé hafa prennt 1 huga. I fyrsta lagi hefur
i fredilegri umfjéllun um Islendingasdgur farid 1itid fyrir dygdum. Stundum eru dygdaord
nefnd en engin heildstzd umfjéllun um dygdir i fslendingaségum fannst vid vinnslu pessarar
greinar. Helst er fjallad um einstakar dygdir og pa gjarnan 1 tengslum vid einstaka textastadi
i Islendingaségum. Pad er pvi ekki um audugan fredilegan gard ad gresja ad pessu leyti en
hér 4 eftir verdur leitast vid ad visa 1 pad helsta sem sagt hefur verid um dygdir i tengslum
vid dkvedna textastadi i Laxdelu. 1 63ru lagi koma sjaldan fram ttskyringar i Laxdelu 4 peim
dygdaordum sem notud eru i sdgunni. Petta er ef til vill ekki éedlilegt en pad er p6 okostur
fyrir dygdamenntun. Stundum er personum 1 Laxdelu Iyst med dygdaordum, til deemis er sagt
a0 Helgi Hardbeinsson sé stormenni (kafli 62), Gunnar bidrandabani sé drengur gédur (kafli
69), Gudrtin Osvifursdottir sé gofug (kafli 78) og Bolli Bollason sé kurteis og pradur (kafli 77).
betta er Gt af fyrir sig ahugavert en pegar petta er ekki tatskyrt nanar getum vid att erfitt med
ad atta okkur 4 pvi hvad raunverulega sé att vid, hvad 1 fari persénunnar gefi héfundi ségunnar
tilefni til a0 gefa henni pessa einkunn. Petta er Ohentugt 1 dygdamenntun, sem hlytur ad stefna
a0 skilningi 4 peirri dygd sem verid er ad tala um. I pridja lagi er gott ad hafa hugmyndina um
dygdaadstedur bak vid eyrad. SG hugmynd gengur Gt 4 ad dkvednar adstadur kalli 4 ad persénur
hagi sér 1 samraemi vid dygd eda I8st. Slikar adstaedur eru pvi gagnlegar fyrir dygdamenntun en
par eru raunar sjaldnast til stadar par sem dygdaord eru nefnd 1 sdgunni.

Rétt er ad taka fram ad pegar sagt er hér a eftir ad ekki fylgi Gtskyring med dygdaordi er att vid
ad 1 nanasta umhverfi ordsins sé engin umfjollun eda adstedur sem getu varpad 1josi 4 merkingu
ordsins. Pad pydir ekki ad annars stadar geti ekki komid demi sem stydur pad ad gefa persénu
vidkomandi umsogn. Pad getur hins vegar reynst erfitt ad tengja saman umsogn 4 einum stad og
atburdi 4 6drum. Sérstaklega 4 pad vid um grunnskdlakennslu og pvi verdur ekki gerd tilraun
hér til ad varpa ljosi 4 dygdaord med peim hatti.

Vid ad skoda par dygdir sem ordadar eru i sdgunni var farin sa leid ad finna umsagnir (oftast
stok ord) sem pottu benda til ad verid veeri ad tala um dygd og svo voru par flokkadar saman
undir nafni einnar dygdar. Sem deemi voru eftirfarandi ord 6ll tekin sem deemi um ad verid veri
ad tala um visku: vit, vitringur, vitur, vitsmunir, spaklegur, spakur og spekingur. D4 voru badi
neitun dygdaordanna og andsted ord tekin med sem demi um akvedna dygd. Pannig eru ordin
»drengilegur® og ,,0drengilegur® badi flokkud sem demi um ad verid sé ad fjalla um drengskap
isogunni. Pegar notud er st adferd sem hér hefur verid Iyst eru algengustu dygdirnar 4 yfirbordi
Laxdeelu skorungsskapur, stormennska, viska, kerleikur, drengskapur, gofuglyndi og kurteisi.
betta eru p6 ekki einu dygdirnar sem eru nefndar en einnig ma nefna hyggindi, dirfsku og orleeti.
[ framhaldinu verdur eingéngu fjallad um algengustu dygdirnar i ségunni.



Dygdir i Laxdala sogu: Efnividur fyrir mannkostamenntun.

Skorungsskapur

begar talad er um skorungsskap 1 Laxdelu er sjaldnast Gtskyrt 1 hverju hann felst nakvemlega.
Pannig er til deemis sagt um Joérunni Bjarnardottur, Porgerdi Egilsdottur og ftleiri personur ad
par séu skérungar an pess ad pvi fylgi nein daemi til Gtskyringar (kaflar 9, 24, einnig 7, 31).
begar engin atskyring fylgir er ner alltaf verid ad tala um konur en svipud umsdgn um Helga
Hardbeinsson er undantekning fra peirri reglu (kafli 62). Meulengracht Serensen (1995, bls. 205—
206, 230) segir reyndar ad skorungsskapur sé fyrst og fremst kvennadygd 1 Islendingaségunum og
samsvari nokkurn veginn drengskap sem adallega sé eignadur korlum.

[ Laxdelu eru tvé demi um ad karlmenn séu sagdir skorulegir vid fyrstu kynni folks af peim
en pad gefur til kynna ad skérungsskapur sé nokkud sem menn beri utan 4 sér med einhverjum
heetti. Vid ad hitta Olaf pia i fyrsta sinn segir fostra Melkorku pannig ad hann sé skérulegur (kafli
21) og Olafur hinn helgi konungur segir petta einnig um Bolla Bollason (kafli 73).

ba er gjarnan talad um skorulegar veislur (kaflar 7, 9, 27 og 69) sem ef til vill er ekki mjog hjalplegt
til skilnings a hugtakinu. Reyndar ma segja ad engar af pessum premur fyrstnefndu tegundum af’
demum um skorungsskap séu sérstaklega gagnlegar fyrir dygdamenntun. Hér opnast hugtakid
ekki negilega mikid til ad haegt sé ad skilja vel hvad att er vid.

Onnur deemi um skdrungsskap eru sgd af einhverju tilefni. Myrkjartan segir Olaf paa skérung
eftir ad hann hefur kynnst honum (kafli 21). Geirmundur gnyr pakkar Porgerdi Egilsdottur
fyrir hjilp hennar vid ad sannfera Olaf paa um ad leyfa sér ad giftast dottur peirra buridi (kafli
29). Ferd Olafssona ad Porhéllusonum pétti allskdruleg (kafli 49). Snorra goda pykir Gudrtin
Osvifursdéttir skorungur pegar hiin akvedur um bradkaupsveislu sina og Porkels Eyjolfssonar og
einnig pegar hiin ver Gunnar Pidrandabana fyrir Dorkatli 1 veislunni (kaflar 68 og 69). bPa potti
Gudrun bera frafall Porkels skorulega af sér (kafli 76).

Pessi deemi um skérungsskap eru betri fyrir dygdamenntun en hin fyrri par sem pau atskyra betur
hvada eiginleika og hegdun skorungsskapur kallar 4 og gefa okkur faeri 4 a0 meta hvort vid erum
sammala peirri umsdgn sem héfundur gefur persénunni 1 hvert skipti. Oll krefja demin okkur
jafnframt um ad vid setjum okkur 1 spor persénanna sem 1 hlut eiga. Stundum er um ad reda
einstaka atburdi en dnnur demi gefa tilefni til ad skoda frammistédu persdénunnar yfir lengri
tima. Pa er sidferdilega togstreitan i peim mismunandi mikil. Til demis er veentanlega ekki um
neina sérstaka togstreitu ad rada pegar Gudran hefur frumkvadi ad bradkaupsveislu sinni og
Dorkels. Atokin eru hins vegar meiri pegar Gudrin ver Gunnar Pidrandabana fyrir borkatli en
pvi hefur verid haldid fram ad hegdun Gudrunar i peim adstzdum sé deemi um uppreisn hennar
gegn kvenhlutverkinu (Helga Kress, 1980, bls. 106). B&di Gudran og Porkell standa par frammi
fyrir pvi ad purfa ad dkveda hvort pau meta meira gefin loford eda samstéduna med maka sinum.

Stormennska

Vardandi stormennsku er nokkrum sinnum talad um stormenni almennt an pess ad visad
sé 1 personu eda afrek (kaflar 7, 29, 45 og 50). Einnig fi persoénur pessa umsogn nokkrum
sinnum 4n Gtskyringa. Pad er til demis stormennskumét 4 Melkorku og Olafur sonur hennar
er stormannlegur sem ungbarn (kafli 13). Einnig sér Olafur pii ad Porgerdur Egilsdéttir er
stormannleg dn pess ad beinlinis sé ttskyrt hvad 1 pvi felst (kafli 23).

[ flestum 6drum tilfellum er einhvers konar tilefni fyrir pessari umsoégn pé ad pad sé ekki alltaf
mikid. Oft virdist um ad reda orleti af einhverju tagi eda andsteedu hennar, nisku. Pannig bydur
Bjorn hinn austreni Ketilsson Unni djapadgu systur sinni til sin med 6llu 1idi sinu (kafli 5).
Gilli hinn gerski letur Melkorku ekki vera 1 storlatum kledum (kafli 12). Haraldur konungur
Gunnhildarson gefur Olafi paa skip og fé (kafli 22). Olafur feilan, Olafur pai og Porkell Eyjélfsson
gefa stormannlegar gjafir (kaflar 7, 30 og 58). Og Hallur Gudmundsson og Helgi Hardbeinsson
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syna stormennsku 1 vidtoku gesta (kaflar 45 og 62). Oll bessi demi gaetu vakid palingar um pad
hvernig vidkomandi persénur hefou getad hegdad sér 6druvisi en gefa pd varla tilefni til djapra
sidferdilegra umradna enda virdist ekki um mikla togstreitu ad rada.

[ umredu sinni um sidferdi Islendingasagna gerir Kristjan Kristjansson (1998, bls. 410—411)
reyndar nokkud Gr mikilveegi mikilmennisins, til demis i Laxdelu, en ad minnsta kosti eins
og pad kemur fyrir 4 yfirbordi Laxdelu virdist stormennskuhugtakid ekki sérlega spennandi
umraeduefni fyrir mannkostamenntun.

Viska

Oftast pegar sagt er ad perséna sé vitur, vitringur, spekingur, hafi mikla vitsmuni eda pviumlikt
fylgja pvi engar beinar Gtskyringar 4 pvi i hverju petta felst. Petta 4 vid um umsagnir um Jérunni
Bjarnardéttur, Porkel trefil, burioi Olafsdottur, Osvifur Helgason, Gest Oddleifsson, Gudriunu
Osvifursdéttur, Hrefnu Asgeirsdéttur og fleiri (kaflar 9, 10, 31, 32, 33, 45). [ sumum tilfellum
mi ef til vill rdda af 6drum stédum 1 ségunni hvort pessi umsdgn 4 vid rok ad stydjast, til
daemis pegar Jorunn heldur redu yfir Hoskuldi manni sinum um deilu hans vid Hruat (kafli
19; sbr. Bouman, 1962, bls. 115). Einnig ma reyna ad meta réttmati umsagnarinnar med pvi ad
skoda hegdun persona yfir lengri tima. Petta er til ad mynda vel haegt ad gera vid atkvaedamikla
personu eins og Gudrtnu. DPetta geti lika verid nilgun i dygdamenntun en eins og adur segir
er 1 slikri kennslu hentugra ad fjalla um einstakar dygdaadsteedur en ad meta hegdun persénu i
morgum koflum samtimis.

Stundum er p6 gefin Gtskyring 4 pvi af hverju personunni er eignud viska. Pannig er sagt almennt
ad spakir menn telji mikilvaegt a0 moénnum komi saman 1 Gtverjum (kafli 14). Petta meaetti svo sem
Gtskyra betur en gefur okkur demi um viturlega hugsun. b4 segir Olafur pii Gest Oddleifsson
vitran af pvi ad hann ber kennsl 2 menn an pess a0 hafa séd pa adur (kafli 33). bad er tekid til
marks um vit Asgeirs @dikolls ad hann tok vel i pad pegar Kjartan bad Hrefnu dottur hans pvi
ad hann attadi sig 4 pvi ad pannig veri honum og fjolskyldu hans syndur somi (kafli 45). Einnig
er pad talid merki um vit ad hafa séd gersemar 4 bord vid moturinn sem Kjartan gaf Hrefnu
ad linfé (kafli 45). Pa ma nefna ad Snorri godi metur misjafnlega visku Porgils Hollusonar og
Ornélfs Armodssonar eftir pvi hvort peir muni atta sig 4 peim blekkingum sem Snorri leggur til
a0 Gudran beiti Porgils til ad 4 hann til ad hjalpa sér ad hefna Bolla (katli 59). Hann segir Porgils
hafa meira af dkafa en vitsmunum en ad Orndlfur sé vitrari. Loks segir Bolli Bollason pegar hann
wxtlar utan ad madur verdi fivis vid pad ad kanna ekki fleiri stadi en Island (kafli 72).

betta eru helstu demin um visku 4 yfirbordi Laxdelu og pad hlytur ad vekja athygli hversu
fjolbreytt pau eru p6 ad hér hafi verid sleppt skyldum demum um kldkindi (sbr. van den Toorn,
1955, bls. 68). Pad sem po skiptir mestu mali fyrir okkar samhengi er ad p6é ad demin hljéti
ad teljast upplysandi um hugmyndir um visku 1 forndld pa gefa pau ekki taekiferi til mikilla
sidferdilegra vangaveltna. Hér er ekki ad finna neinar sérstakar dygdaadstaedur.

Karleikur

Flokka ma ymis ord sem merki um kearleika, sérstaklega ord sem byrja 4 ast-, og ordin blidu og
keerleika. [ raun maetti telja vinattu hér med lika. Pessi ord eru algeng i Laxdelu og eru notud vid
nokkur tilefni. Greina ma fleiri en eina leid til ad tala um kerleika 1 sambandi karls og konu en
Frolich (2000, bls. 95-96, 158—179) hefur fjallad itarlega um hjonabond og 6nnur astarsambond
i sogunni. Gjarnan er sagt ad ,,gddar astir” takist med hjonum, eins og Porgerdi Porsteinsdottur
og Herjolfi, Olafi pia og Porgerdi Egilsdottur, Kjartani og Hrefnu, Gudrtnu og borkatli og
loks Bolla Bollasyni og Pordisi Snorradéttur (kaflar 7, 24, 45, 69 og 70). PA er sagt ad Poérdur
Ingunnarson unni konu sinni litt (kafli 32). Um hjonaleysi er sagt ad pad séu kaerleikar med
peim, til demis P6rdi og Gudrinu og Kjartani og Gudranu (kaflar 34 og 43).
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Alloft er talad um 4st 4 bornum. Pannig ann Hoskuldur sonum sinum Bardi og Olafi paa (kaflar
9 og 13). Pérdur goddi leggur 4st 4 Olaf paa (kafli 16). Olafur pai og Porgerdur unna Bolla
Porleikssyni (kafli 27). Olafur pii ann Kjartani og Bolla (kaflar 33 og 48). Og Gudrtn ann Bolla
syni sinum og einnig Herdisi déttur hans (katlar 70 og 76).

Einnig er toluvert af demum um ad karleikur, blida og ast séu notud til ad tja vinattu eda ad
minnsta kosti sitt 4 medal jafningja eda einstaklinga i svipadri stédu. I 6llum pessum tilfellum
er um ad reda samband karla. Stundum er um ad r@da unga menn, eins og Bolla og Kjartan
(kaflar 39, 40 og 45). Stundum er petta samband Islendings og heldri manns, eins og Olafs paa
vid Myrkjartan {rakonung, Harald Noregskonung og Hakon jarl hinn rika (kaflar 21, 22 og 29).
Kjartan Olafsson og Dorkell Eyjélfsson eiga lika 1 sliku vinfengi vid konunga (kaflar 40, 43 og
74) en gerd hefur verid grein fyrir sterkum tengslum Laxdela vid konunga (Armann Jakobsson,
1998). Fleiri demi ma nefna en par er merkingin svipud og hér hefur verio nefnt.

Ekki verdur séd ad ord sem byrja 4 vin- visi til annars veruleika en pau ord sem flokkud voru
undir kerleika og fjallad var um hér sidast. Undantekningin er po st ad par er 4 einum stad
fjallad um samband kvenna og sagt ad DPorgerdur Egilsdottir og Audur, fyrrverandi kona Pérdar
Ingunnarsonar, séu vinkonur (kafli 53). Hér er einnig algengt ad Iysa sambandi Islendings og
konungs svona. Pannig er vinatta med Olafi pia og badi Haraldi konungi og Myrkjartani (kaflar
21 og 22). Einnig er vinitta med Kjartani og Olafi Tryggvasyni og Bolla Bollasyni og Olafi
hinum helga Haraldssyni (kaflar 43 og 73).

[ framangreindum demum um karleika og vinattu eru sjaldan gefnar einhverjar nanari skyringar
a kerleikanum eda vinattunni p6 ad gjarnan fylgi lysingar 4 pvi ad persona hafi gefid annarri
gjafir. Stundum ma ef til vill lita 4 gjof sem kaerleiksmerki en oft parf p6 ad talka hana svo ad
eitthvad meira hafi biid ad baki, eins og fjallad verdur um 1 tengslum vid Orleti. Pegar talad er
um vinattu er stundum gefin Gtskyring 4 pvi 1 hverju vinattan f6lst pannig ad vinur veitir vini
sinum einhverja adstod. Pannig er 4 einum stad sagt ad vinir Gests Oddleifssonar hafi gjarnan
leitad rada hja honum (katli 33). Hratur Herjolfsson telur sig syna Porleiki Hoskuldssyni vinskap
med pvi ad drepa Eldgrim sem var ad stela hrossum Dorleiks p6 ad Dorleikur sjai petta ad visu
ooruvisi (kafli 37). Og einnig er sagt ad Kjartan Olafsson og Kalfur Asgeirsson skipti félagi pvi
sem peir attu saman 1 vinskap (kafli 44). b6 ad hér séu einhverjar Gtskyringar er ekki haegt ad
segja ad neitt af peim demum sem finna ma um kerleika og vinattu gefi tilefni til verulegra
umraedna nema pa kannski demid um Hrat og Porleik en Porleikur telur Hrat hafa svivirt sig 1
pessum samskiptum.

b6 ad kerleiksord séu vida notud i sdgunni mi i sumum 6d0rum stédum greina keerleika 1
hattalagi perséna og par veri pvi hugsanlegt ad tala um dygdaadstedur. Pannig ma alykta um
kaerleika hja Myrkjartani og Melkorku dottur hans. Myrkjartan rodnar pegar hann attar sig a
pvi ad doéttursonur hans er kominn til hans (kafli 21) og ma taka pad sem merki um pessa dygo.
Annar vottur um karleika er pegar Myrkjartan bydur Olafi konungdém eftir sinn dag (kafli 21).
D4 ma rida keerleika Melkorku médur Olafs i gard folks sins 4 Irlandi af pvi ad hiin spyr margs um
fodur sinn og freendur 4 [rlandi og einnig fostru sina, sem han vildi gjarnan fa til sin til [slands

(kafli 22).

Drengskapur

Ordin drengur, drengilegur og 6drengilegur koma nokkrum sinnum fyrir hvert 1 Laxdelu
en drengskapur er liklega st dygd i Islendingasdgunum sem fengid hefur mesta umfjollun
freedimanna. Par ma sérstaklega nefna umfjollun Sigurdar Nordals (1942, bls. 186—188) sem
tengir ordid vid traust en Vilhjilmur Arnason (1985, bls. 34, 1991, bls. 158) leggur 4herslu 4
stadfestu hins drengilega manns (sbr. Kristjan Kristjansson, 1998, bls. 410). P4 segir Sigurdur
hugrekki einnig patt 1 dygdinni drengskap (sbr. van den Toorn, 1955, bls. 140).
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Hér er liklega algengara en um onnur dygdaord ad tala um 16stinn og segja ad persénur séu
Odrengilegar. Einnig virdist hér algengara ad einhvers konar ttskyring fylgi umségninni um
personurnar. D6 eru nokkur demi um ad ekki sé atskyrt i hverju drengskapurinn felst. Pannig
er drengskapur Bardar Hoskuldssonar, Kalfs Asgeirssonar, Gunnars Pidrandabana og Gellis
borkelssonar ottskyrour (kaflar 25, 40, 69 og 74).

Drengskapur er til umfjéllunar hja hjéonunum Vigdisi Ingjaldsdottur og DPordi godda (sbr.
Meulengracht Serensen, 1995, bls. 252-254) en Vigdis er eina konan sem s6gd er haga sér
drengilega. P4 umsogn faer han hja Porolfi freenda sinum fyrir ad hjilpa honum ad dyljast og
komast undan Ingjaldi Saudeyjargoda p6 ad Dérdur goddi hefdi pegid té af Ingjaldi fyrir ad
adstoda hann vid ad klofesta Pordlt (kafli 15). Pad er pvi sérstaklega dhugavert og undirstrikar
andsteduna 4 milli peirra hjona ad bPérdur goddi fer tvisvar pau ummeli 1 sama kafla ad hafa
hagad sér 6drengilega. Fyrst fra Ingjaldi, sem telur Pord hata komid Pordlfi undan, og svo fra
Vigdisi fyrir ad hafa pegid fé fyrir ad svikja bordlf.

Onnur perséna sem vend er um ad haga sér 6drengilega er Geirmundur gnyr en svo segir
buridur Olafsdéttir kona hans um hann pegar sem hann tlar ad fara af landi brott 4n pess ad taka
dottur sina med sér og an pess ad skilja eftir fé (kafli 30). ba vaenir Kjartan Bolla ekki beinum
ordum um 6drengskap en bidur hann ad vera drengilegri 1 samskiptum vid pa Hjardhyltinga en
samhengid er hvarf 4 sverdi og motri sem Kjartan sakar Laugamenn um ad bera abyrgo 4 (katli
46). Einnig er Porkell ad Hafratindum sagdur hata 1atid édrengilega pegar hann var tekinn af lifi
(kafli 52). Pad kann p6 ad hafa verid sagt honum til hadungar par sem hann vard vitni ad pvi
pegar Kjartan var veginn, gerdi ekkert til ad adstoda hann en sagdi ad Kjartan hefdi verid huglaus
(kafli 49). Loks segir Lambi Porbjarnarson Porgils Holluson gera sér 6drengilega afarkosti pegar
hann bydur honum ad fara ad Helga Hardbeinssyni eda verda annars veginn (kafli 61). I pessu
sambandi er 4hugavert ad Porgilsi er sidar Iyst sem drengilegum i sjon (kafli 63). Oll pessi tilvik
par sem persona er talin 6drengileg eru dygdaadstedur par sem samhengid gefur tilefni til pess
ad dygd persénunnar sé metin.

Einnig koma fyrir nokkur jakvaed demi um drengskap sem lita ma 4 sem dygdaadstedur enda
fylgir arskyring 4 adstedum. Bjorn Ketilsson pykir mala drengilega pegar hann tjair hug sinn um
ad hann vilji frekar flyja Noreg en ad bida eftir a0 menn Haraldar konungs hins harfagra drepi
sig og folk sitt (kafli 2). P4 segir Hoskuldur Dala-Kollsson Gilla hinn gerska haga sér drengilega
pegar hann segir honum ad ambattin sem hann atlar ad selja Hoskuldi sé mallaus 1 stad pess ad
leyna pvi (kafli 12). Loks segir Olafur konungur Tryggvason pad drengilegt af Kjartani Olafssyni
ad gangast vid pvi ad hafa viljad brenna konung inni (kafli 40).

Gofuglyndi

Undir gofuglyndi eru hér flokkud pau tilvik par sem ordin tiginn og géfugur koma fyrir. Oftast
eru pessi tvo ord notud med sambearilegum hatti pé ad ordid tiginn visi ad jafnadi til herra
settra einstaklinga en ordid géfugur. AS minnsta kosti 1 koflum 41 og 43 virdast ordin tiginn og
otiginn visa til folks af konunglegum attum eda ekki. Algengast er ad ordin visi ekki til neinnar
dkvedinnar personu heldur til tiginna manna eda gofugra frenda. Pa er eins og verid sé ad
syna gdda stodu akvedinna persoéna innan semdarveldisins med pvi ad benda a tengsl peirra vid
slikar personur en Meulengracht Serensen (1995, bls. 130—-131) leggur einmitt dherslu 4 ad gofgi
einstaklings felist fyrst og fremst 1 tengslum vid merka att. Pannig fer Ketill flatnefur gédar
viotokur af tignum monnum 1 Skotlandi, Unnur djupidga baud tignum moénnum til veislu,
Melkorka segir Olaf son sinn eiga gdfuga freendur 4 Irlandi, Porleikur Héskuldsson var med
tignum ménnum i kaupferdum, Kjartan Olafsson 4 gofuga freendur 4 Islandi, Porkell Eyjolfsson
var med tignum mdénnum i Noregi og Porleikur Bollason var handgenginn hinum tigna Olafi
konungi helga (kaflar 4, 7, 20, 25, 43, 68 og 70). i pessum tilfellum er engin atskyring ad baki
umsodgninni nema pa helst ad vidkomandi hati hia félagslega stodu. Einnig er talad um gofugt
kvonfang en per Gjaflaug Arnbjarnardéttir og Gudran Osvifursdottir eru metnar svo (kaflar



Dygdir i Laxdala sogu: Efnividur fyrir mannkostamenntun.

20 og 68). Ekki er Gtskyrt hvers vegna Asgeir Snartarson og Asgeir xdikollur eru sagdir gofugir
(kaflar 31 og 45).

Ekkert af pessum demum eru sérstaklega gagnleg i dygdakennslu. I raun mi efast um ad
gofuglyndid 1 framangreindum demum sé eiginleg dygd. Pad kann ad vera ad 1 pvi semdarsidferdi
sem almennt er talid rikja { Islendingasdogum (sbr. Torfa H. Tulinius, 2001, bls. 57; Kristjan
Kristjansson, 1998, bls. 409; Svavar Hrafn Svavarsson, 2009, bls. 248), sé félagsleg stada alitin
dygd en pad er varla gert nina. Ad minnsta kosti stridir pad gegn peirri hugmynd ad dygd
sé eitthvad sem madur hefur dunnid sér eda tilheyrir persénu manns sjalfs. Ein og sér stada
manns sem fyrirmadur eda rikur einstaklingur getur pvi ekki kallast dygd. I semdarveldi kann
b6 ad hafa verid uppi hugmynd um ad madur 6dladist einungis akvedna stodu med pvi ad
vera mannkostum bainn og pvi hlyti madur 1 g6édri stodu ad hafa pa til ad bera. Pannig hafi
sumir blatt bl6d 1 ®dum og nattarulega yfirburdi sem birtist i andlegu og likamlegu atgervi og
félagslegri stoou. Einnig kemur til greina ad talid sé ad gdd stada gefi manni akvedna eiginleika.
Pad ad hafa mannaforrad gefi manni til ad mynda adra syn 4 1ifid og geri manni kleift ad rakta
med sér dygd gotuglyndisins sem adrir eigi erfitt med ad gera.

Hvad sem pessu lidur eru nokkur demi par sem ordid géfugur er Gtskyrt med einhverjum peim
hatti sem bent getur til dygdar. Pannig vill Bjorn Ketilsson gera ad demi géfugra manna og flyja
Noreg (kafli 2). Einnig er sagt i framhaldi af peirri Iysingu 4 Olafi paa ad hann hafi verid vinsall
og vel metinn ad hann hafi pott gbfugasti sonur Hoskulds (katli 24). Porgerdur Egilsdottir eggjar
syni sina til ad hefna Kjartans og segir pa 6lika géfugum freendum sinum pvi peir hefni ekki
(kafli 53). P4 er sagt um Gudranu Osvifursdéttur i lok ségunnar ad han hafi verid fyrsta nunna
4 Islandi og einnig einsetukona og i framhaldinu er sagt ad hiin hafi verid ,,géfugust jafnborinna
kvenna hér 4 landi“ (kafli 78). I 6llum pessum tilfellum eru Gtskyringarnar frekar punnar en
gefa poé einhverja mynd af gofuglyndi. Ad pessu sogdu er hér varla um sérlega dhugaverdar
dygdaadstedur ad rada pd ad vel megi til ad mynda reyna ad setja sig 1 spor sona Porgerdar og
velta fyrir sér hvad manni finnist gofugt.

Kurteisi

Ordid kurteisi ma tengja vid hugmyndir um riddaramennsku og 1jést er ad slikar hugmyndir hafa
haft ahrif 4 Laxdelu (Madelung, 1972, bls. 151-152, 155-156; Kramarz-Bein, 1994). Eins ma p6
segja um kurteisi og 4dur var sagt um godfuglyndi ad pad er a morkum pess ad geta talist eiginleg
dygd, ad minnsta kosti 4 okkar tima malikvarda. Undir pennan flokk falla ordin kurteisi, kurteis
og kurteislegur 4samt einu tilviki af ordinu pradur. I tveimur tilfellum pegar Olafur pai og Bolli
Dorleiksson eru sagdir kurteisir er ekki atskyrt hvad att er vid (kaflar 13 og 28). Annars visa 61l
tilfellin til pess hvernig folk ber sig synilega. Stundum er meiri ahersla a skart og kleedaburd 1 pvi
sambandi en 4 5drum stédum er dherslan 4 framkomu eda hegdun. I enn 3drum tilfellum verdur
svo ekki greint parna 4 milli.

Dami um aherslu 4 skart eda Gtbanad er hvernig Olafur pii og fylgdarlid hans byr vel og
kurteislega um tjaldbad sina (kafli 26). Skyrustu demin varda pé6 Gudranu Osvifursdéttur og
son hennar Bolla Bollason. Gudran er s6gd svo kurteis ad skart annarra kvenna er sagt hégdmi
i samanburdi (kafli 32). Pa er Bolli Bollason 1 miklum skartkledum pegar hann kemur heim fra
utléndum og hann er enn fremur kalladur ,,Bolli hinn pradi (katli 77). Dess er sidan getid ad
konur hafi ekki getad haft augun af Bolla og skarti hans og er sagt ad hann ridi 1 slikri kurteisi
vestur 1 sveitir.

Helstu deemin um aherslu 4 hegdun eda framkomu eru pegar Hallur Gudmundsson bidur Kjartan
Olafsson ad syna péa kurteisi ad taka patt 1 leik med 6drum og Kjartan verdur vid pvi (kafli 45).
Pa er sagt a® Hrefna kona Kjartans hafi verid harmprungin eftir vig Kjartans en ad han hafi po
borid sig kurteislega ,,pvi ad han var vid hvern mann létt { mali“ (kafli 50). I pessum demum ma
segja ad greina megi natimamerkingu ordsins. Po er erfitt ad segja ad pessi deemi um kurteisi séu
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almennt sérlega dhugaverd fyrir dygdamenntun. Sjaldnast er um ad reda skyrar dygdaadstedur
nema kannski 1 tveimur sidastnefndu demunum.

Fleiri dygdir og dygdaadstedur i Laxdalu

Hér ad framan hefur komid 1 1jés ad nyta ma sumar dygdir sem liggja 4 yfirbordi Laxdelu til ad
reda um dygdir. Pad virdist po [jost ad heilmargar dygdaadstadur fari forgordum ef vid nytum
einungis dygdir sem beinlinis eru nefndar 1 sogunni. Ef pessari leid er fylgt um dygdir verdur
ekki fjallad um marga sterstu atburdi Laxdelu. Til ad dygdaadstedur fari ekki forgérdum og
vegna pess ad pad er ekki astzda til ad atla ad allar dygdir sem finna ma i sogunni séu nefndar af
hofundi hennar er astzeda til ad skoda hvort tleiri dygdir finnist 1 henni.

Ut fr4 sjénarhorni mannkostamenntunar mé spyrja hvort réttu dygdirnar sé ad finna i Laxdelu
svo ad nemendur geti fengid par heildstett yfirlit yfir hinar mikilvegustu dygdir. P6 verdur
ad teljast vafasamt ad gera slika krofu pvi ad pad er vandasamt ad segja til um 1 eitt skipti fyrir
Oll hvada dygdir einstaklingur parf til ad lifa gddu lifi. Pa eru engin merki um ad Laxdela sé
sérstaklega byggd 4 neinni slikri hugmynd. Pvi verdur ekki gerd st krafa til einnar ségu eins og
Laxdeelu a0 han gefi heilsteypt yfirlit yfir allar mikilvaegar dygdir. Dygdamenntun sem byggdist
4 Laxdelu fzli pvi miklu heldur 1 sér einhvers konar tilviljunarkennt Grval dygda sem vonandi
samanstedi af mikilvegum dygdum pd ad ekki sé hagt ad gera krofu um ad allar mikilvegar
dygdir komi fyrir.

I rannséknarverkefninu sem pessi grein byggist 4 var talid nartackast ad nyta lista yfir dygdir
sem Jubilee-midstddin hefur notad vid samberilegt verkefni 4 Englandi (The Jubilee Centre
for Character & Education, e.d.). Til ad undirbta kennsluefni fyrir nemendur valdi Jubilee-
midstddin atta adaldygdir til ad vinna med og sex adrar dygdir. Vid lestur a Laxdelu kom reyndar
i [jos a0 sumar dygdanna a lista Jubilee pottu ekki hentugar eins og per komu fyrir. P6 var
gjarnan heppilegt ad setja skylda dygd 1 stadinn.

bannig potti erfitt ad koma beinlinis auga 4 réttlaeti (e. justice) 1 Laxdelu. Pad kann ad helgast
af peim proska sem einkennir samfélag sdgunnar en pad virdist einfaldlega ekki einkennast af
réttleti, eins og vid nitimamenn myndum skilgreina pad. Edlilegra potti ad tala um sanngirni
og vard pad hugtak fyrir valinu. Einnig pétti skrytid ad tala um nad eda miskunnsemi (e. mercy).
Badi er pad Oparflega kristilegt ordalag og pa virdast par adstadur sem kalla 4 miskunnsemi
einfaldlega ekki pad algengar 1 ségunni, p.e. ad einn hati 6rlég annars 1 hendi sér en hlifi honum
(sja po kafla 58 og 64). Edlilegra potti ad tala um sattfysi en feera ma fyrir pvi rok ad sattfysi
eda Osattfysi persona sé eitt staersta vidfangsefnid 1 Laxdelu. Loks potti edlilegra ad tala um
prautseigju en styrk (e. strength).

Audvitad ma deila um greiningar 2 einstokum textastodum en stora myndin @tti ad vera nokkud
skyr og taka ma nidurstddurnar saman med eftirfarandi hatti. Oftast koma fyrir eftirfarandi
dygoir: kerleikur (e. love), orlaeti (e. generosity), sattfysi, hugrekki (e. courage), géfuglyndi (e.
nobility), sanngirni, heidarleiki (e. honesty), sjalfsagi (e. self-discipline) og prautseigja. Af peim
14 dygdum sem lagt var upp med var hins vegar litid sem ekkert fjallad um eftirfarandi fimm
dygair: Audmykt (e. humility), pjonustu (e. service), vongledi (e. hope), pakklati (e. gratitude) og
trafesti (e. faith). Pad kemur ef til vill ekki 4 dvart ad audmykt, pjonusta og pakkleeti skuli ekki
einkenna mjog persénur i Laxdelu. Ovist er b6 med vongledi og trafesti. Eflaust méa hér kenna
greinandanum ad einhverju leyti um pad ad peer dygdir toldust sjaldgaefar.

Af peim Jubilee-dygdum sem oftast fundust eru einungis tvaer par sému og fundust a yfirbordi
Laxdelu, p.e. kerleikur og gofuglyndi. Ekki er astada til ad fjalla nanar um pessar tver dygdir
par sem pessi sidari leit greip ad mestu sému demin og fundust 4 yfirbordi Laxdelu. Vardandi
hinar sj6 algengu dygdirnar sem eftir standa verdur sérstaklega fjallad um tilfelli par sem um
dygdaadstedur er ad reda enda eru pau demi mun dhugaverdari fyrir dygdamenntun en hin,
eins og adur hefur verid fjallad um.
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Orleti

Flest tilfellin sem metin voru hér sem orleti sntiast um gjafir og g6dvild einhvers konar 1 tengslum
vid heimséknir (sbr. van den Toorn, 1955, bls. 58-59). Orlatid felst pa fyrst og fremst 1 pvi ad taka
vel 4 moéti folki og gefa pvi gddar gjafir pegar pad fer aftur. Petta er dygd pvi pad er vantanlega
ekki skylda ad koma pannig fram. P6 verdur ad segja ad 1 semdarsioferdi sé pad ad gefa gjafir
ekki endilega dygd 1 peim skilningi ad gefandinn hugsi fyrst um pad sem piggjandanum kemur
vel. Pad litur frekar at fyrir ad gjafir séu lidur 1 ad treysta bondin vid vini og vandamenn (sbr.
Helga Dorliksson, 2001, bls. 94-96) og pad er sannarlega vid hafi ad velta fyrir sér, eins og
Derrida (1992) gerir, hvort i raun sé haegt ad gefa eitthvad par sem gjofin virdist avallt skuldbinda
piggjandann med einhverjum hatti.

Fjldamorg demi eru um pad ad konungar gefi Islendingum gjafir, oftast i kvedjuskyni, (kaflar
13, 19, 21, 22, 40, 43, 73, 74 og 78) og hid sama er upp a teningnum pegar menn halda ar veislum
4 Islandi (kaflar 7, 9, 23, 27, 29, 45 og 69). Fleiri demi um rleeti par sem eiginhagsmunaistzdur
virdast ljoslega leika stért hlutverk er pegar Pérdur goddi bydur Olafi paa i fostur og gefur
honum arf eftir sig (kafli 16). bordur styrkir greinilega stodu sina 1 samfélaginu med pessu. bad
er ef til vill svipad demi pegar Olafur pii bydur Bolla til sin til ad settast vid borleik (kafli 27).
Odruvisi eiginhagsmunir eru ridandi pegar Olafur pai gefur Geirmundi kaupskip, ad pvi er
virdist til ad losna vid hann Gr landi (kafli 30).

Dami um dygdaadstedur par sem Orletid virdist ekki eins eiginhagsmunadrifid, p6é ad demi um
nisku leynist innan um, er pegar Unnur djapadga kemur til Islands og vantar stad fyrir sig og
folkid sitt. Helgi brodir hennar bydur henni einungis ad vera med helming folks sins en Bjorn
bydur ollum ad vera hja sér (kafli 5). Einnig virdist Unnur sjalf syna orleti pegar han gefur
térunautum sinum land (kafli 6), medal annars Dala-Kolli (sem han gifti Porgerdi barnabarn
sitt), og pegar hiin gefur Erpi preli sinum frelsi (kafli 6). ba virdist Myrkjartan syna orleti er
hann bydur Olafi pia konungdém eftir sinn dag (kafli 21) og annad jakvett demi um Srleti er
begar Hoskuldar fundar Olaf son sinn ekki af virdingunni sem hann feer (kafli 24) en pad hljtur
ad teljast orleti 1 semdarveldi ad gefa eftir virdingu.

Ordid ,,0rlatur” kemur annars einu sinni fyrir i Laxdelu og einu sinni ordid ,,0rleti” en baedi
skiptin eru { kafla 73 par sem talad er um Bolla Bollason. I raun ma segja ad par sé merkingu
ordsins vel Iyst eins og pad kemur fyrir i Laxdelu. Sagt er ad Bolli sé framgjarn og vilji vera fyrir
6d0rum ménnum og ad honum hafi tekist pad vel pvi ad hann sé orlatur. Petta gefur einmitt til
kynna ad pad ad vera orlatur vid adra hafi verid leidin til ad afla sér vina og virdingar og fara
fyrir ménnum.

Sattfysi

Sattfysi i Laxdely ma eins og orlaeti skilja 1 samhengi vid semdarsidferdi Islendingasagna. Eitt
skyrt einkenni pessa sidferdis er ad madur parf ad hefna eda fa pad batt ef venslamadur manns
hefur verid drepinn eda eitthvad annad hefur verid gert 4 manns hlut. I pessu 1jési verdur hefnd
leid til ad heimta séma sinn aftur. Pad er pvi ef til vill edlilegt ad sattfysi sé ekki eins almenn 1
Laxdeelu og gera ma rad fyrir ad han sé 1 dag. Engu ad sidur ganga sumar personur lengra 1 ad
settast eda settast ekki en adrar og vel ma skoda pad sem dygd eda I0st.

[ sjalfu sér virdist ekkert vera sntid vid ad skilja Gt 4 hvad sittfysi gengur. Erfidara er ad 4tta sig 4
bvi hvort edlilegt sé ad saettast 1 hverju tilfelli fyrir sig pvi pad er ekki vist ad pad ad vera 6fUs til
ad sattast 1 einhverju tilfelli merki endilega a0 madur sé 6sattfus yfirleitt. Pad getur vel verid ad
madur sé ad leita eftir pvi sem er sanngjarnt og gera ma rad fyrir ad peir sem leiti hefnda liti svo
a. Samt ma vel velta fyrir sér hvenzer hvad a vid. Pad sem mat 4 sattfysi kallar idulega 4 er einhvers
konar heildarmat 4 adsteedum til ad geta betur skilid réttmaeti pess ad fara fram med peim hatti
sem um redir. Petta getur audvitad reynst erfitt par sem dygdaadstaedurnar eru ekki ljésar fyrr
en vid skiljum petta heildarsamhengi.
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I Laxdelu eru nokkur demi um misklid par sem personur taka 6likt 4 malum. Pessi mal eru
ef til vill lika aget deemi um dygdapzlingar sem vid missum af ef vid skodum bara dygdirnar
sem vid fundum 34 yfirbordi Laxdelu. Eitt demi um osetti 1 sdgunni er pegar Hoskuldur vill
skipta arfi jafnt med Sllum sonum sinum, lika Olafi pia sem ekki er getinn 1 hjénabandi, en
samkvamt [6gum attu oskilgetnir synir ekki rétt a arfi til jafns vid skilgetna syni (kafli 26). bar
sem Porleikur leggst gegn pvi blekkir Hoskuldur hann til ad sampykkja staerri gjof til handa Olafi
en 16gin leyfou. Af pessu verdur 6satti milli Olafs og Porleiks. Osattfysi Dorleiks verdur ljésari
vid pad ad Bardur albrodir hans vill sattast vio Olaf. Olafur synir svo sattfysi sina med pvi ad
bjodast til ad taka Bolla, son Porleiks, 1 tostur (kafli 27). Hér ma velta fyrir sér hvad hefdi verid
edlilegt ad gera fyrir pa Olaf og Porleik.

Med samberilegum hatti ma velta fyrir sér osetti Puridar og Geirmundar (kaflar 29 og 30) og
eins pegar Pérdur Ingunnarson vill ekki lita elta Audi fyrrverandi konu sina pegar han leggur
til hans og sarir (kafli 35). Hér ma spyrja hvort Puridur og Audur hafi verid 6sattfisar eda bara
viljad 60last s.emd 4 ny. Eins ma spyrja hvad bérour leggi hér til grunvallar peirri akvordun sinni
ad sattast vid Auoi.

Likt og semdarsidferdid getur ytt undir 6sattfysi getur pad einnig ytt undir sattfysi. Pad ma sja
gloggt hji Olafi pa i tveimur malum en varla er nokkur perséna i Laxdelu eins fridelskandi
og Olafur (sbr. Bouman, 1962, bls. 122). Fyrst vill hann setta borleik halfbrédur sinn og Hrit
t6durbrédur sinn pegar peir deila (kaflar 37 og 38). Sé0 1 hagnytu j6si getur pad badi veikt stodu
pina ef venslamenn pinir takast 4 innbyrdis og einnig getur pad valdid vafa um hvoru lidinu pa
att ad fylgja ef annar myndi nd vega hinn. Petta verdur enn atakanlegra { hinu malinu sem Olafur
tengist en pad er Osettid sem verdur annars vegar a milli Bolla, Gudranar og peirra Laugamanna
og hins vegar heimilismanna Olafs { Hjardarholti eftir ad Kjartan kemur heim. Par er audsxtt
ad 4 medan Gudrin og Kjartan geta ekki sast og skiptast 4 ad gera hvort 6dru dleik 4 vixl vill
Olafur pai umfram allt setta folk (kaflar 44—49). Detta endar eins og allir vita med pvi ad Bolli
drepur Kjartan. Olafur pi vill pa ekki lita drepa Bolla eins og synir hans vilja p6 (kaflar 49-51).
Kannski ma ttskyra pad med pvi ad Bolli var fostur- og brédursonur hans og pvi hefdi matt lita
svo 4 ad hann veri skyldugur til ad hefna hans.

[ pessu méli 6llu og eftirmalum eru allmérg tekiferi til ad raeda sittfysi og dsattfysi annarra
perséna en Olafs paa. Spyrja ma um hegdun Kjartans pegar hann vill ekki heimsazkja Laugamenn,
vill ekki piggja hesta af Bolla, dreitir Laugamenn inni og ktigar Pérarinn 1 Tungu til ad selja ekki
Bolla og Gudrtnu land (kaflar 44, 45 og 47). Einnig ma spyrja um sattfysi Bolla pegar hann
bydur Kjartani hesta til ad blidka hann, pad ad hann skuli lata Gudranu sannfera sig um ad fara
a0 Kjartani og pad ad hann skuli 4 endanum vega Kjartan (kaflar 45, 48 og 49). Ihuga ma hattalag
Gudrtnar pegar han feer Hrefnu til ad syna sér moturinn, pad ad htn virdist standa ad baki pvi
a0 Osvifurssynir stela sverdi Kjartans (kafli 46), pad ad hin skuli verja stuldinn 4 motri Hrefnu
(kafli 46), a0 han skuli eggja bredur sina og Bolla til ad fara og vega Kjartan eftir a0 hann hafoi
dreitt pau inni (kafli 48), ad htn skuli syna meinfysni i gard Hrefnu eftir ad Kjartan var veginn
(kafli 49) og loks ad hun skuli ekki gleyma vigi Bolla og sja til pess tolf arum sidar ad hans sé
loks hefnt (kafli 59). P4 ma nefna patt Porgerdar Egilsdéttur 1 ad sannfaera syni sina um ad drepa
Bolla eftir ad Olafur pii er dainn (53 og 54). Loks m4 tala um patt Snorra goda i ad skipa malum
pannig ad vig pessi takist af (kaflar 59 og 71) og patt badi Olafssona og Bollasona 1 ad ljuka
deilumalunum (kafli 71). Hér er pvi um fjolmargar dygdaadstedur ad reda og spyrja ma hvernig
sagan hefdi getad farid ef einhver eda allar framangreindar persénur hefou verid sattfasari.

Hugrekki

bar sem hugrekki virdist mikilvegt 1 semdarsidferdi almennt (sbr. van den Toorn, 1955, bls. 85—
87) eru merkilega fa ord 1 Laxdelu sem beinlinis visa til hugrekkis og pau virdast ekki endilega
vera notud par sem hugrekki er helst ad finna. Raunar eru ordin djarfur, ésler (djartlegur),
djarflegur og dadlaus gjarnan notud til ad eggja menn til athafna, sérstaklega til hefnda (kaflar
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47 og 53) og 1 eitt skiptid segist Olafur pai gerast svo djarfur ad pora ad setjast hja Porgerdi
Egilsdéttur (kafli 23). I leit ad hugrekki er pvi vaenlegast ad lita 4 adstaedur par sem gera ma rad
fyrir ad £6lk fyndi til 6tta en pad gerir pad ekki eda letur 6ttann ad minnsta kosti ekki rada tor.
Fyrst ma nefna ad Olafur pai virdist syna hugrekki pegar hann kemur ad landi 4 Irlandi (kafli
21). Hann hradist ekki ad fist vid Ira og er tilbGiinn ad berjast ef parf, Hér er gagnlegt ad skoda
olik vidbrogo Arnar, sem er med Olafi 1 for og virdist dttast mjog vidskipti vio [rana. A einum
stad bidur Olafur menn sina ad ,,herda hugina®. Reyndar veit Olafur ad Myrkjartan Irakonungur
er afi hans og hefur pvi astedu til ad xtla ad hann muni taka sér vel. Pad gefur p6 einungis enn
frekari astedu til ad reda forsendur dygdarinnar hugrekkis. Hverju skiptir pekking pegar kemur
a0 hugrekki? Olafur synir svo aftur hugrekki er hann berst vid draug Hrapps (kafli 24).

b6 a0 Cook (1992, bls. 53) sé 4 60ru mali virdist ekki 4 neinn hallad pegar pvi er haldid fram ad
sa sem syni mest hugrekki i Laxdelu sé Kjartan Olafsson (sbr. Madelung, 1972, bls. 163) b6 ad
hugrekki hans sé reyndar stundum 4 mérkum bess ad geta talist dygd (sbr. Armann Jakobsson,
1998, bls. 373-374) og «tti jafnvel frekar ad kalla fifldirfsku. Hugrekki Kjartans hverfist svo um
tvo menn, annars vegar Olaf konung Tryggvason og hins vegar Bolla Porleiksson, og jafnframt
ma tala um tvé mismunandi svid. Fyrra svidid er 1 Noregi, en par synir Kjartan hugrekki med pvi
ad pora ad keppa 1 sundi vid 6pekktan sundmann sem reynist vera konungurinn (kafli 40). bar
spyr hann Bolla fyrst hvort Bolli vilji keppa vid sundmanninn en Bolli telur pad ekki 4 sinu feri.
[ pessum kafla leggur Kjartan einnig aherslu 4 ad lita konunginn ekki kaga sig til ad taka kristni
og segist meira ad segja vilja freista pess ad brenna hann inni. Bolli segir petta ekki hyggilegt.
begar konungur segist svo vita radagerdina gengst Kjartan hiklaust vid henni, sem vantanlega er
til marks um hugrekki.

Sidara svidid par sem Kjartan synir hugrekki umfram Bolla er pegar hann kemur heim og illindin
verda 4 milli Hjardhyltinga og Laugamanna. Kjartan tekur ad minnsta kosti af skarid 4 medan
Bolli situr hja, hvad sem segja m4 um sanngirni athafna Kjartans. Adur en Kjartan er drepinn af
Bolla eru gefnar nokkrar visbendingar um hugrekki Kjartans eda fifldirfsku. Kjartan letur ekki
vondan draum Ans hrismaga aftra for sinni og vill ekki vera sakadur um ad pora ekki ad halda
leidar sinnar (katli 48). Pegar hann verdur var vid fyrirsatina sem honum er gerd snyr hann pegar
ad Osvifurssonum pé ad lidsmunurinn sé nokkur og ef til vill er pad hugrekki lika ad kasta fra
sér sverdinu 1 lokin og leyfa Bolla ad drepa sig (kafli 49).

Adrir sem virdast syna hugrekki eru An hrismagi, sem tekur fullan patt i bardaganum pegar
Kjartan er veginn og fer fyrstur inn 1 selid 1 adf6rinni ad Bolla pegar adrir hika (kaflar 49 og 55).
ba virdist borkell Eyjolfsson syna hugrekki med pvi ad fara einn ad Grimi og Helgi Hardbeinsson
somuleidis pegar hann hleypur Gt ar selinu pegar sott er ad honum (kaflar 57, 58 og 64). Loks
maetti ef til vill tina til fleiri adstaedur par sem personur virdast syna hugrekki, ekki sist konur, en
demi um pad er glima Vigdisar Ingjaldsdéttur vid ad halda frenda sinum boérdlfi a lifi (kaflar 14
og 15; sbr. Frolich, 2000, bls. 78).

Sanngirni

Dami eru um pad 1 Laxdelu ad personum sé pannig lyst ad paer séu ekki liklegar til ad vera
sanngjarnar 1 samskiptum sinum vid adra. Pannig er pvi spad um Porleik Hoskuldsson ad hann
verdi ,,engi jatnadarmadur® (kafli 9). Sagt er um Viga-Hrapp a0 hann vildi ekki lata sinn hlut po
a0 halladi 4 adra og hann vildi ekki bata pad er hann gerdi 4 hlut annarra, auk pess sem hann var
dgangssamur vid nagranna sina (kaflar 10 og 17). Loks vildi Hallur badi kjésa og deila veidifangi
pvi sem hann hafdi aflad med Pordlfi (katli 14).

Fyrir utan petta virdast vera ad minnsta kosti tvaer storar dygdaadstedur 1 sdgunni par sem gott er
ad velta fyrir sér sanngirni persoénanna eda réttleti. I fyrra tilfellinu er Héskuldur Dala-Kollsson
1 adalhlutverkinu en Snorri godi 1 hinu sidara. Fjalla ma um sanngirni med pvi ad velta fyrir
sér hvort Hoskuldur hafi gert rétt pegar hann skipti arfi 2 milli sona sinna (kafli 26) en adur
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var fjallad um petta deemi 1 1josi sattfysi. Eins og vid munum fer Hoskuldur a svig vid 16g og
blekkir son sinn Porleik pegar hann gefur Olafi gjafir. Hér vaknar spurningin hvort Héskuldur
sé 1 raun sanngjarn eda ekki. Voru 16gin kannski ranglat og var petta pvi sanngjarnt svona eda
hetd1 Hoskuldur att ad fara ad 16gum? betta er pvi ef til vill ekki demi um sanngirni en pad
gefur tilefni til ad reda hvad sé sanngjarnt og hvad 6sanngjarnt. Skoda ma petta Gt fra peim
sjdbnarmidum sem virdast eiga vid i semdarsidferdi og einnig 4 okkar timum.

Hitt deemid vardar pad pegar Snorri godi leggur til ad Porgils Holluson verdi blekktur til ad
hjalpa Gudrtinu og Bollasonum vid ad hefna Bolla Dorleikssonar (katlar 59, 60 og 65). Gudrun
lofar a0 giftast Porgilsi og engum 6drum samlendum manni en hefur 1 huga ad giftast Porkatli
Eyjolfssyni sem pa er staddur i Noregi. Hér virdist engan veginn komid fram af sanngirni eda
réttleti gagnvart Porgilsi. Einnig er [jost a0 Snorra goda er umhugad um ad 6ll vig sem leiddi
af vigi Kjartans takist af. Pad virdist pvi akvedin satttysi baa ad baki tillogum hans auk pess sem
hann leggur til ad pannig verdi stadid ad pvi ad hefna Bolla ad at pvi hljotist sem minnst eftirmal.
Hér ma pvi velta fyrir sér hvernig sanngirni og sattfysi takast 4. Vardandi spurninguna um
sanngirnina i pessu 6llu koma svo fleiri persénur vid sdégu pvi Gudran framkvamir blekkinguna
en fleiri vita af henni. Pa framfylgir Dorgils sjalfur hluta af rdidagerd Snorra med pvi ad setja
Dorsteini svarta og Lamba a0 pvi er virdist algera afarkosti til ad fa pa til ad taka patt 1 adfoérinni
ad Helga Hardbeinssyni (kafli 61). Loks leetur Snorri godi svo drepa Porgils (kafli 67). Petta mal
allt er pvi nokkud f16kid og sntid getur verid ad dema um hver @tti ad bera sok 4 oréttletinu
sem parna birtist.

Heidarleiki

Nokkur demi eru um heidarleika og Oheidarleika 1 Laxdelu. Pannig er Gilli hinn gerski
heidarlegur vid Hoskuld Dala-Kollsson er hann segir honum ad ambattin sem hann atlar ad selja
honum sé mallaus (kafli 12). Hoskuldur verdur einnig ad teljast heidarlegur pegar hann segir
Jorunni konu sinni allan sannleikann um samskipti sin vid ambattina sem hann sengadi hja (kafli
13). I tengslum vid petta deemi sjdum vid einn af kostum dygdanalgunarinnar. A3 minnsta kosti
samkvaemt sidferdi okkar tima er pad hvorki addaunarvert af manni ad kaupa ambatt né ad sofa
hja henni. Hér virdist Hoskuldur pvi hafa einhverja lesti en um leid er erfitt ad hafna pvi ad hann
sé heidarlegur vid Jérunni, og pad telst pa vera dygd. Styrkur dygdanilgunarinnar felst pa 1 pvi
ad geta varpad ljosi 4 pessa Oliku peetti 1 personuleika personanna. Einnig ma 1 sama kafla velta
fyrir sér andsteedum 1 personuleika ambattarinnar Melkorku par sem han blekkir menn og letur
pa halda ad han geti ekki talad en um leid Iysir pad dkvedinni prautseigju af hennar halfu ad geta
neitad husboéndanum um adgang ad rédd sinni.

Ahugavert demi um heidarleika er pegar Porkell Eyjolfsson finnur fyrir Gunnar bidrandabana
sem vill ekki segja til nafns pvi hann hafdi vegid mann og vill leynast (kafli 69). Pa segir Porkell
ad sé hann st kempa sem menn segja pa vilji hann ekki leyna nafni sinu. Gunnar bregst vid med
pvi ad vidurkenna hver hann er. Hér ma pvi tengja heidarleika vid pad ad vera mikilmenni. Pad
séu einungis litilmenni sem reyni ad dyljast.

Demi um oheidarleika er pegar Geirmundur gnyr leynir Olaf pia pvi ad hann atli med
honum til Islands (kafli 29). P4 virdast ridagerdir og brogd Pordar Ingunnarsonar og Gudriinar
Osvifursdottur til ad losna Gr hjénabéndum frekar heidarleg en ésanngjorn (kaflar 34 og 35).
Dad er ekki vist ad pad sé dsanngjarnt af Gudrtnu gagnvart Porvaldi ad vilja skilja vid hann en
hin for heldur 6heidarlega ad vid skilnadinn og hid sama ma segja um samskipti Pérdar vid
Audi. PA mi vissulega telja raidagerd peirra Snorra goda og Gudranar gagnvart Porgilsi, sem a0ur
var nefnd, 6heidarlega (kaflar 59, 60 og 65). Oll pessi demi kalla 4 spurningar um hvernig hefdi
verid hagt ad breyta 6druvisi svo ad yrdi 1 meira samrami vid dygd og hvort einhverjar persénur
hafi ekki att neitt betra skilid en ad vera blekktar.
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Sjalfsagi

bad gefast nokkur tekiferi til ad fjalla um sjalfsaga 1 Laxdelu. Eitt peirra er pegar Jéorunn lemur
Melkorku med sokkum og Melkorka svarar med pvi ad kyla Jéorunni 1 nefid pannig ad bladdi
(kafli 13). Hér er ahugavert ad skoda hvort reidin sem hvor um sig finnur til 1 adsteedunum getur
talist réttleetanleg og hvort vidbrogdin séu 1 samraemi vid pad. Pad er nefnilega ekki Gtilokad ad
reidi sé réttletanleg ef madur hefur verid beittur ésanngirni en faera ma rok fyrir pvi ad slikt eigi
vid pegar Bolli reidist Gudrtinu, Lambi reidist Olafssonum og Porgils Holluson reidist Gudrinu
(kaflar 49 og 65). P4 ma velta fyrir sér hvort Dorolfur hefdi matt syna meiri sjalfsaga pegar hann
drepur Hall fyrir ad vilja b=di kjosa og deila (kafli 14). Eins ma spyrja um sjalfsaga Gudranar
pegar hin krefur Porvald mann sinn um miklar gjafir og eins sjalfsaga Porvaldar pegar hann
gefur Gudranu kinnhest (kafli 34).

Guoran Osvifursdottir virdist annars syna meiri sjalfsstjérn en adrar perséonur sdgunnar (sbr.
Bouman, 1962, bls. 120). Sjalfsstjorn hennar hvertist fyrst og fremst um vig peirra Kjartans og
Bolla en p6 ad han leiki lykilhlutverk 1 atburdarasinni og merki séu um ad han upplifi sterkar
tilfinningar verdur ekki séd ad htin missi stjorn a skapi sinu. Er pad kannski sérstaklega dhugavert
1 1j6si pess ad pegar han er kynnt til ségunnar er hin s6gd 6rlynd kona (kafli 32), sem gefur
til kynna ad han hafi sidan lert ad stjérna skapi sinu. Medan Kjartan er veginn spinnur hin
heilmikid garn (kafli 49) og pegar menn koma til ad vega Bolla vill han fyrst vera hja honum
en pegar hann hafnar pvi gengur hiin t og fer ad pvo léreft sin (kafli 55). Oll framkoma hennar
daginn sem Bolli er veginn er raunar 6traleg. Han pver 1 leknum eins og ekkert sé ad gerast
4 medan madur hennar er veginn, han spyr menn svo tidinda, brosir vid Helga Hardbeinssyni
pegar hann hefur purrkad bl6d Bolla af vopni sinu med blejuenda hennar og sidan gengur hiin
aleidis med peim sem féru ad Bolla og raedir vid pa 4 leidinni.

Loks ma velta fyrir sér sjalfsaga peirra sem sagan segir okkur ad upplifi miklar tilfinningar, ekki
sist sorg (sbr. van den Toorn, 1955, bls. 88—91). Detta 4 til ad mynda vid um Hrefnu eftir ad
Kjartan er veginn en htn ber sig kurteislega og er létt i mali (katli 50).

Prautseigja

brautseigja virdist heldur vera dygd kvenna en karla 1 Laxdelu. Han kemur til ad mynda fram
hja Unni djapadgu sem gefst ekki upp 1 erfidum adstedum i Skotlandi, leetur byggja skip 4 laun,
kemst burt til Islands og kemur sér upp bui hér (kaflar 4 og 5). P4 virdast Melkorka, Audur, Vigdis
Ingjaldsdéttir, Porgerdur Egilsdéttir, Gudrtin Osvifursdottir, Jérunn Bjarnardottir, Gunnhildur
drottning, buridur Olafsdéttir og Ingibjorg Tryggvadottir konungssystir allar syna prautseigju
med einum eda 6drum haetti, eins og sja ma a pvi hvernig paer hafa haft ahrif 4 séguna (Cook,
1992, bls. 37-38). Konur syna gjarnan prautseigju 1 hefndarhug sinum en Steblin-Kamenskij
(1981, bls. 85) tengir prautseigju einmitt vid hefndarskylduna i Islendingasdgunum. bar halda
vid minningunni um mikilvagi hefndarinnar og sja til pess ad htn neer fram ad ganga eda pa ad
paer beinlinis gripa til vopna sjalfar, sem fatitt er po 1 Islendingasdgum.

buridur sattir sig ekki vid a0 Geirmundur madur hennar yfirgefilandid dn pess ad taka annadhvort
doéttur sina med sér eda skilja eftir fé. Han kemur pvi sjalt barninu 1 skipid til hans og stelur sverdi
hans Fotbit (kafli 30). Audur hefnir sin 2 P6rdi Ingunnarsyni med pvi ad leggja til hans par sem
hann sefur 1 lokrekkju (kafli 35). Pad eru Porgerdur og Gudrin sem sja til pess ad Kjartans og
Bolla sé hefnt. Eftir lit Olafs paa, sem var andvigur pvi ad vega Bolla, er pad Porgerdur sem
eggjar syni sina til ad fara ad Bolla og er med 1 for pegar hann er veginn til ad tryggja ad allt
gangi petta nu eftir (kaflar 53-55). Svipad ma segja um Gudrtnu, sem heldur hefndarhuginum
lifandi 1 tolf ar, par til synir hennar eru ordnir négu gamlir til ad hefna t6dur sins. Pa kemur hin
af stad ferlinu sem leidir til pess ad Bolla er hefnt (kafli 59 og 60). Ekkert af pessum demum ber
merki um mikla sattfysi en kona sem a pessum tima rekur slik mal til enda hlytur ad teljast vera
prautseig. Petta eru pvi dygdaadstedur.
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Lokaord

[ upphafi greinarinnar kemur fram ad markmid hennar sé einkunn pripatt. I fyrsta lagi hljota
pau fjolpettu demi um dygdir og dygdaadstedur sem fundust i Laxdelu ad vera rokstudningur
fyrir pvi ad sagan sé gagnleg til ad nota til mannkostamenntunar. Damin virdast auk pess ekki
einungis vera fjolmorg heldur eru morg peirra einnig djapar dygdaadstadur par sem gott er ad
velta fyrir sér dygdum og 16stum perséna. Jafnframt ma segja ad finna megi allmargar dygdir 1
sogunni en pad hlytur ad teljast kostur 1 dygdamenntun. Pessu tengt er greinin pa i 60ru lagi
talkun a flestum dygdaadstedunum sem kemur til greina ad nota 1 kennslu og er vonandi ad pad
geti gagnast peim sem vilja kenna séguna med pessum hetti. I pridja lagi varpar greinin ljési 4
ymsar dygdir sem finna ma 1 sdgunni. Eins og adur hefur verid getid um ma setja fyrirvara vid
adferdina sem notud er en po6 verdur ekki annad séd en hér sé ad finna langsamlega ytarlegustu
greiningu 4 dygdum i nokkurri Islendingasogu til pessa. Auk pess koma dygdirnar sem fundust
pad oft fyrir i Laxdelu ad umfjollunin er allskyr sonnun fyrir tilvist peirra par.

The virtues in Laxdala saga: Material for character education

Character education through the teaching of literature is first and foremost based on
the teaching of virtues in stories. The teacher looks for virtues in the literature with her
students and then these virtues are discussed to improve the students’ understanding
of virtue concepts and hopefully make them more aware of virtues in their own lives.
In preparation for a research project where Laxdzla saga, one of the Icelandic sagas,
was taught in this way, the story was analysed in terms of the virtues identified there.
This article contains a detailed analysis of the virtues found in Laxdala saga. The
analysis is an argument for the claim that virtues exist in the Icelandic sagas. It can be
used by those who want to teach Laxdzla saga, for example, by means of discussing
these virtues and furthermore throws scholarly light on the virtues found in the saga.

Two methods were used for searching for virtues in Laxdela saga. The first method
aims at being as close to the text of the saga as possible by researching the virtue
vocabulary used in the saga itself. The words in the text that could refer to virtues were
found and systematically categorized. Each category also included the opposite of the
virtue; that is, the vice. Sometimes this appears in the form of a negation of the virtue
and sometimes there is a word for the opposite. The most common virtues noted
using this method may be rendered as vigour (skdrungsskapur), noblemindedness
(stormennska), wisdom, love, manliness (drengskapur), nobility and courteousness
(kurteisi), although their translation into English is by no means straightforward.

Examples of each virtue identified in the saga by using this first method, are listed and
explained in the article. Generally a distinction can be made between two categories
of examples, where one kind is more useful in character education than the other.
The first category is when a virtue is mentioned without any explanation. The second
occurs when the virtue of a character is further described or illustrated. Usually
the virtue is presented in the form of a view that the character holds or a deed the
character has done.

Sometimes when a virtue is explained we can talk of a virtue situation. This refers
to a situation, in which a character in the saga finds herself, which helps to evaluate
the character’s virtues. This may be a relatively mundane situation or one charged
with moral tension. Although virtue situations are quite common in Laxdzla saga
they usually do not come to light, however, by using the first method of looking for
virtue words. This called for the second method, because for character education it is
important to find examples where the characters’ behaviour is explained in some way
but is also provides food for thought as to how one could behave differently.
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In the second method, a list of virtues from The Jubilee Centre for Character &
Virtues at the University of Birmingham was used to see which of them could be
found in the story. The majority of examples discovered using this method were
cases of virtue situations. The most common virtues using this method where love,
generosity, conciliatoriness (or mercy), courage, nobility, fairness (or justice), honesty,
self-discipline and endurance (or strength).

These two different methods may be useful for the teaching of Laxdxla saga in
different ways. The first method may help teachers and students identify virtues on
the surface of Laxdala saga. This is helpful in the beginning, or for less advanced
students, to become acquainted with the virtues. The second method, on the other
hand, helps them spot virtue situations that can spark discussions and lead to a more
profound understanding of the characters in the story and of the virtues themselves.

Keywords: Laxdxla saga, virtues, character education, teaching literature, Icelandic
sagas, ethics.
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