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NAMSFRAMVINDA NEMENDA | MEISTARA-
NAMI VID HASKOLANN A AKUREYRI

Greinin fjallar um nidurstodur tilviksrannséknar par sem leitast var vid ad greina
hvada peettir stydja og hverjir hamla namsframvindu nemenda i meistaranami vid
Haskdlann a Akureyri. Tekin voru vidtol vid prettan utskrifada meistaranemendur af
Ollum fraedasvidum sem lokid h6fdu nami a timabilinu 2010 til 2016. Meginnidur-
stédurnar eru paer ad reglubundnar stadlotur i ndminu opnudu nemendum teeki-
feeri til ndéms sem ekki hefdu gefist annars. Busetutengdir paettir homludu adeins ad
litlu leyti framvindu namsins pé ad margir nemendur attu um langan veg ad fara
i stadlotur. Konur gatu pess fremur en karlar ad pzer hefdu purft ad gera sérstakar
radstafanir vegna fjarveru fra fjolskyldu medan loturnar stédu yfir. Nemendur toldu
verkefnavinnu og hépavinnu stydja betur namsframvindu sina en fyrirlestra og prof.
Einnig kom fram i mali nokkurra vidmaelenda ad kvenkyns kennarar legdu meiri
aherslu & skipuleg vinnubrogd i kennslu og daetlunum en karlkennarar. | mali allra
vidmalenda matti greina ad tengslanetid sem peir byggdu upp @ namstimanum
hefdi haft jakvaed ahrif 8 namsframvinduna. Rannsdknin varpar ljési & mikilveega
paetti tengda umgjord, skipulagi og stodpjonustu i haskdlanami sem gagnast geta
vid préun einstakra namsleida, sem og almennt i gaedastarfi haskdlastofnana.

Efnisord: haskdlanam, meistarandm, namsframvinda, haskélanemendur, skipulag ndms
og kennslu

INNGANGUR

Bent hefur verid a ad adgengi ad haskdlamenntun sé veigamikill pattur i ad studla ad
og vidhalda préun lifveenlegra samfélaga og sjalfbaers hagkerfis (Johnsen, Torjesen og
Ennals, 2015). i riti Byggdastofnunar (2013) um byggdapréun a islandi er vakin athygli a
mikilvaegi adgengis ad haskdlamenntun fyrir nyskdpun og samkeppnishaefni samfélaga
og bent 4 ad ekki sé sidur mikilveegt ad samfélogin getid bodid frambeaerileg og fidlbreytt
storf eda umhverfi og adstaedur sem skapa fjolbreytt atvinnutaekifeeri.

A islandi var stada namsframbods & haskdlastigi su, alveg fram & niunda aratug sidustu
aldar, ad ekki var haegt ad stunda ndm utan héfudborgarinnar. Arid 1987 var Haskélinn
4 Akureyri stofnadur og ari seinna var Samvinnuskélinn a Bifrost faerdur a8 haskolastig.
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A naestu dratugum jokst frambod menntunar & haskélastigi, ekki hvad sist fyrir tilstilli
bréunar & svidi upplysingataekni. Pannig héfst fiarnam vid Kennarahaskéla islands arid
1993 og var pad einkum aetlad folki af landsbyggdinni (Puridur Jona Johannsdottir, 2010).
Fimm &rum sidar, arid 1998, h6f Haskdlinn & Akureyri ad bjéda upp & fjarnam (Ardn K.
Sigurdardottir o.fl., 2012) med sama markmid ad leidarljési. | dag er frambod ndms &
haskélastigi med peim haetti ad peir sem hyggjast fara i haskélanam innanlands geta valid
milli sj6 stofnana, en par af eru fjérir skélar utan héfudborgarsvaedisins (Anna Olafsdéttir
og Jon Torfi Jonasson, 2017). bad er ljést ad préun upplysingataekni hefur haft dhrif &
frambod haskélamenntunar sem ad einhverju eda jafnvel 6llu leyti er 6had budsetu og um
leid hefur préun taekninnar haft ahrif 4 skipulag ndmsins og kennsluhaetti. Ymis hugtok
eru notud til ad lysa sliku ndmsframbodi. | upphafi var ordid fjarndam nénast eingéngu
notad til ad lysa skipulagi namsins en eftir pvi sem ndmsskipulagid hefur prdast hafa fleiri
hugtdk baest vid, svo sem dreifnam og blandad nam. Hugtakid lotundm hefur einnig verid
notad til ad lysa skipulagi ndms med fjarnamssnidi sem byggist ad hluta til 4 pvi ad nem-
endur meeti reglulega i skélahusnaedid i stadlotur en stundi namid milli lota medal ann-
ars i formi verkefnavinnu, hépavinnu og umradna sem fram fara 4 netinu. Misjafnt er
eftir haskdlastofnunum og namsleidum innan peirra hversu margar stadlotur nemendur
meeta i. Algengast er ad nemendur maeti i tvaer til fjorar stadlotur sem standa yfir i nokkra
daga hver (Haskdli islands, e.d; Haskélinn & Akureyri, e.d.-a). A sidustu drum hefur svo
hugtakid sveigjanlegt ndm rutt sér til rums til ad lysa nami sem nytir moguleika upplys-
ingataekninnar til ad audvelda adgengi 6had busetu (Haskolinn a Akureyri, 2010).

Ymsar fleiri breytingar hafa ordid innan haskdlastigsins a islandi undanfarna aratugi
og verda hér nefnd deemi til ad varpa nokkru ljési & préunina. | fyrsta lagi ma nefna ad
fjdlgun haskdlanemenda hefur verid hlutfallslega mest 4 framhaldsstigi (Gauti Sigpdrsson,
2011). Annar einkennandi pattur hefur verid fjolgun kvenna i haskélandami, en peim hefur
fjolgad mun meira en korlum. bridja breytingin sem nefna ma er meiri aldursbreidd
nemenda sem stunda haskélandm i islenskum haskélum en tidkadist adur. Til marks um
pad var stadan su arid 2015 ad minna en helmingur nemenda var a aldrinum 20-24 ara
og pridjungur nemenda var eldri en 30 ara (Anna Olafsdéttir og Jon Torfi Jonasson, 2017).
[ fjorda og sidasta lagi ma nefna atvinnupéatttoku islenskra haskélanemenda, en nyleg
konnun (Eurostudent, 2018) hefur leitt i [jés ad peir vinna mikid samhlida nami.

Ymsar spurningar vakna pegar litid er til pessara breytinga, til deemis st hvada ahrif
baer geti haft 4 ndmsframvindu haskélanemenda. [ pvi sambandi ma spyrja hversu vel
nemendur eru i stakk buanir til ad takast @ hendur haskélanam med tilliti til fjolskyldu-
adstaedna, vinnu og fjarhags og hversu vel haskolar geta maett porfum pess stéra og fjol-
breytta hops sem leggur stund a haskdélanam og tryggt um leid gaedi nams og kennslu
(Anna Olafsdéttir og J6n Torfi Jénasson, 2017).

Markmid rannsdknarinnar sem greinin fjallar um var ad greina pad hvada paettir nem-
endur i meistaranami vid Haskélann & Akureyri telja ad stydji og hverjir hamli namsfram-
vindu peirra. Meistaranam vid Haskdlann & Akureyri er skilgreint sem sveigjanlegt nam
en misjafnt er po eftir namsleidum hvernig sveigjanlega naminu er hattad (Haskdlinn a
Akureyri, e.d.-a). Namsleidirnar eiga pad pé sammerkt ad gert er rad fyrir reglubundinni
vidveru haskdlanemenda a haskdlasvaedinu medan & naminu stendur, en hdn er pé mis-
mikil eftir pvi hvada namsleid a i hlut.
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Meginhvati pess ad hofundar, sem badir gegna akademiskri st6du vid Haskdlann &
Akureyri, foru af stad med rannsdknina var veentingar um ad nidurstédurnar geetu ordid
gagnlegt innlegg i gaedastarf stofnunarinnar. Héfundar veenta pess ad nidurstédurnar
muni gagnast fleiri haskdlastofnunum.

STADA PEKKINGAR

Margyvislegar breytingar hafa att sér stad i islenskum haskdélum a undanférnum aratugum.
M3 par nefna aukid namsframbod, fjolgun nemenda og breytta samsetningu nemenda-
hépsins. | pvi felst ad fleiri nemendur eru nt en 48ur & hvern haskdlakennara og breiddin
i nemendahépnum er meiri (Anna Olafsdéttir, 2014; Mennta- og menningarmalaradu-
neytid, 2015). betta krefst pess ad namid sé skipulagt med peim hzetti ad pad tryggi nem-
endum sem bestar adstaedur til nams og stydji ndmsframvindu peirra.

Vidfang rannsodknarinnar, Haskolinn & Akureyri, hefur gegnt mikilvaegu hlutverki vid
ad audvelda nemendum 3 landsbyggdinni adgengi ad nami. | upphafi 21. aldar var i
stefnumatun skolans 16gd dhersla @ mikilvaegt hlutverk hans i peirri vidleitni ad studla ad
byggdajafnvaegi og efla rannsdknarstarf og nyskopun a landsbyggdinni. Sérstaklega var
horft til flarnamsframbods skdlans i pvi tilliti. Pessu fylgdi ad sett voru markmid um ad
hann yrdi leidandi { nyjum kennsluhattum med notkun upplysingataekni (Anna Olafsdéttir,
2004). Rannsoknir gefa til kynna ad dhersla @ frambod nams med fjarnamsfyrirkomulagi
hafi studlad ad byggdajafnvaegi. | rannsékn & svaedisbundnum ahrifum haskéla a islandi
(P6éroddur Bjarnason, Ingi Runar Edvardsson, Ingdlfur Arnarson, Skuli Skulason og
Kolbrin Osk Baldursdéttir, 2016) kom fram ad fjarnemendur voru liklegri en adfluttir
stadnemendur til ad bua afram i sinni heimabyggd ad ndmi loknu og atti pad vid um flest
svaeli a landinu. Sambeerileg svaedisbundin ahrif komu fram i annarri rannsékn par sem
kannadur var hvati haskélanemenda til ad hefja meistaranam a hdaskdlastigi. Par kom i ljos
ad helsti hvati nemenda i meistaranami var ad peir litu & haskdlamenntunina sem taekifzeri
til ad auka atvinnumoguleika i heimabyggd sinni (Olsen og Hermina Gunnpdrsdottir,
2018).

bessar nidurstddur varpa ljési & pad hversu mikilvaegu hlutverki haskdlar gegna pegar
litid er til markmida um ad studla ad og vidhalda byggdajafnveegi i islensku samfélagi. bvi
er mikilvaegt pegar haskdlanam er skipulagt ad namsfyrirkomulagid stydji nemendur sem
best medan peir stunda ndm, hvar sem peir bda a landinu.

i rannsékn par sem gerdur var samanburdur & stadnemendum og fjarnemendum f{
Haskdlanum a Akureyri (Ingi RUnar Edvardsson og Gudmundur Kristjan Oskarsson, 2008)
kom fram ad fjarnemendur voru allt ad einu ari lengur ad ljuka nami en stadnemendur.
begar rannséknin var gerd stundadi um helmingur nemenda i Haskélanum & Akureyri
nam med fjarnamsfyrirkomulagi. bessar nidurstodur gefa visbendingar um ad huga purfi
sérstaklega ad peim nemendahdpi til ad tryggja sem best stoduga namsframvindu.

Rannsoknir hafa einnig synt ad huga parf ad samspili fjolskyldu, vinnu og fjarhags
sem mogulegum ahrifapattum pegar skodad er hvad stydur og hvad hamlar stédugri
namsframvindu i haskélanami. | rannsékn fra arinu 2013 kom fram ad um helmingur
nemenda vid Haskdélann & Akureyri var eldri en 29 ara og pvi ma atla ad hatt hlutfall
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hafi verid fjolskyldufélk med boérn & framfaeri. Mogulegar skyringar & pessari proun
hafa verid reifadar hér ad framan, svo sem betra adgengi ad haskélamenntun samhlida
taekniframférum sem audveldar folki ad stunda néam med vinnu. Gera ma rad fyrir ad pvi
fylgi talsvert dlag ad stunda nam samhlida heimilisrekstri og barnauppeldi og ad slikar
adstaedur geti af peim sokum haft ahrif 8 namsframvindu (Kristin Adalsteinsdéttir, 2013).

Framangreind umraeda leidir hugann ad brotthvarfi ir nami og dsteedum pess. Brott-
hvarf nemenda ur haskdlanami hefur neikvaedar afleidingar i margvislegum skilningi. Ma
i pvi sambandi nefna kostnad og tima sem fer forgdrdum par sem hvorugt skilar til baka
pvi sem ad var stefnt, og a pad vid um allt i senn: nemandann sjalfan, menntakerfid og
starfsvettvanginn par sem menntunin hefdi nyst. bvi er mikilvaegt ad varpa ljosi 4 asteedur
brotthvarfs og leita leida til ad sporna gegn pvi. Erlendar rannsdknir hafa synt ad hvort
tveggja, félagsleg stada nemenda og fjarhagsleg, eru ahrifapaettir pegar dstaedur brott-
hvarfs Ur nami eru skodadar (Nandeshwar, Menzies og Nelson, 2011). Einnig hefur komid
i ljos ad pegar nemendur stunda vinnu samhlida ndmi hefur pad neikvaed ahrif a fram-
vindu namsins. bessir nemendur eru liklegri til ad hverfa fra nami fyrir Gtskrift en peir
sem ekki stunda vinnu med nami (Stratton, O’Toole og Wetzel, 2008). Rannsdkn i storum
haskéla i byskalandi sem bydur upp a fjarnam leiddi i ljos ad meiri haetta var a brotthvarfi
ur nami medal kvenna, nemenda af erlendum uppruna og nemenda sem stundudu nam
med fullri vinnu (Stoessel, lhme, Barbarino, Fisseler og Stirmer, 2015). | kdnnun sem
gerd var medal fjarnemenda i Kennarahaskdla islands 4rid 2008 kom fram ad fjarnem-
endur nefndu helst of mikid vinnualag i nami og/eda starfi sem megindstaedu pess ad
peir ségdu sig ur namskeidum (Sélveig Jakobsdottir, Elsa Sigridur Jonsdottir, Hanna Lilja
Valsdéttir, Ingibjorg B. Frimannsdéttir og buridur Jéhannsdéttir, 2008). A drunum 2009—
2012 var kénnun 16gd fyrir brotthvarfsnemendur fra audlindadeild, félagsvisindadeild,
kennaradeild, lagadeild og vidskiptadeild vid Haskdlann & Akureyri par sem kannadir voru
undirliggjandi paettir tengdir brotthvarfinu. i jés kom ad peir voru i sumum atridum &likir
eftir pvi hvort nemendur voru i stad- eda fjarndmi. Hja fjarnemendum voru astaedurnar
mest af persénulegum toga, svo sem ad peim fannst erfitt ad samraema namid og daglegt
lif, attu i einhverjum persénulegum erfidleikum eda fjarhagserfidleikum. Stadnemendur
nefndu aftur @ moti frekar namslega peetti, svo sem ad peir haettu af pvi ad peir vildu
frekar fara i annad ndm, fannst pa vanta sjalfsaga til ad geta sinnt naminu sem skyldi eda
pa ad peim fannst namid einfaldlega leidinlegt. Einnig kom fram ad meirihluti nemenda
sem haett h6fdu ndmi sagdist hafa stundad vinnu med naminu og talsverdu munadi pegar
starfshlutfall var skodad, p.e. ad mun haerra hlutfall fjarnemenda en stadnemenda sagdist
hafa stundad fullt starf eda meira med naminu (RHA — Rannsdkna- og préunarmidstod
Haskélans & Akureyri, 2013).

Ymislegt sem komid hefur fram i framangreindum rannséknum snyr ad félagslegum
ahrifapattum pegar kemur ad brotthvarfi. Rannsdknir hafa synt ad pad hefur jakvaed ahrif
a namsframvindu ad skapa nemendum med markvissum haetti adstaedur til samstarfs og
samvinnu (Brewe, Kramer og Sawtelle, 2012). betta hefur einnig komid fram i rannséknum
sem gerdar hafa verid medal islenskra haskdlanema. [ pvi sambandi ma nefna ad ein af
alyktununum sem dregnar voru af adurnefndri kénnun medal fjarnemenda vid Kennara-
haskdla islands (Solveig Jakobsdéttir o.fl., 2008) var ad mikilveegt veeri ad hlta ad félags-
legum pattum svo ad minnka maetti likur & brotthvarfi Gr ndmi, svo sem med pvi ad leitast
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vid ad byggja upp félaga- eda studningsnet medal ffarnemenda strax pegar nam veeri hafig,
og var fyrsta stadlota ndmsins nefnd i pvi sambandi. Nidurstodurnar syndu ad meirihluti
fjarnemenda sagdist vilja hafa tveer til prjar stadlotur i ndminu, i tvo til fimm daga i senn,
og nefndu nemendur einkum umraedur og pad ad skapa hépanda sem kosti pess ad koma
saman { stadlotum (Sélveig Jakobsdéttir, 2008). Onnur islensk rannsékn sem nylega var
gerd, par sem konnud voru ahrif tengslaneta nemenda a brotthvarf ar nami, leiddi i ljos
ad eftir pvi sem tengslanet nemenda var staerra minnkudu likur & brotthvarfi (Magnus pér
Torfason og Margrét Sigrun Sigurdardéttir, 2017).

Um pad verdur varla deilt ad kennsluhzettir rdda miklu um pad hversu vel tekst til vid
ad vekja dhuga nemenda 4 nami. bvi er edlilegt ad velta upp peirri spurningu hvers konar
kennsluhaettir i haskolanami séu liklegir til ad hafa jakvaed ahrif 4 dhugahvot nemenda og
geti pannig studlad ad gédri namsframvindu peirra. [ islenskri rannsékn (Anna Olafsdéttir,
2014) par sem kannadar voru hugmyndir medal kennara i Haskéla islands um einkenni
gbdrar haskdlakennslu kom fram ad peir téldu rikuleg gagnvirk samskipti nemenda og
kennara skipta miklu. Leidsagnarmat med skjotri og gagnlegri endurgjof var annar pattur
sem nefndur var. Til pess ad unnt vaeri ad veita slika kennslu purfti ad mati kennaranna
ad skapa nams- og kennsluumhverfi sem hvetti nemendur til ad vera virkir og skipuleggja
namid ut fra porfum nemendanna. Fjoldi nemenda i ndmshdp og skipulag kennslurymis
réd ad mati kennara miklu um hvort haegt veeri ad skipuleggja kennsluna pannig ad nem-
endur veeru virkir (Entwistle, Karagiannopoulou, Anna Olafsdéttir og Walker, 2016).
islensk meistarapréfsrannsékn (Bryndis Jonsdéttir, 2014) sem einnig var gerd i Haskdla
islands syndi sambeerilegar nidurstodur pegar leitad var svara vid pvi hvad nemendur alitu
gbda haskdlakennslu. | meistarapréfsrannsdkninni var byggt 4 gagnaséfnum Ur vidhorfs-
kénnun Félagsvisindastofnunar Héskdla islands en einnig upptékum og vettvangsnétum
Ur rynihdpum sem Kennslumidstoéd Hi afladi fyrir Raunvisindadeild og Sagnfraedi- og
heimspekideild. Mesti samhljémurinn milli rannséknanna var pegar kom ad namsmats-
adferdum og virkni i kennslustundum, en fram kom i peim badum hversu mikilvaeg skjot
endurgjof med leidsoégn veeri fyrir verkefni og hversu mikil ahrif steerd nemendahdpsins
hefdi a framgang kennslustunda og virkni nemenda.

Rannsoknirnar tvaer gefa visbendingar um ad nemendamidadir kennsluhaettir med
gagnvirkum samskiptum nemenda og kennara og godri leidsogn hafi jakveed ahrif & vid-
horf nemenda til namsins. Pad bendir til pess ad slikir kennsluhzettir geti verid mikilveegur
lidur i ad stydja namsframvindu nemenda. Pa vaknar su spurning i hversu miklum maeli
slikir kennsluhzettir eru nyttir i haskdlakennslu og hvad hafi ahrif 4 val kennslu- og nams-
matsadferda hja kennurum. i pessu sambandi ma benda & ad a islandi hefur litid verid
kannad hvort greina megi mun a kynjum pegar horft er til kennsluhatta i haskdlakennslu,
en i erlendri rannsékn (O‘Meara, Kuvaeva, Nyunt, Waugaman og Jackson, 2017) var at-
hyglinni beint ad slikum mun. [ 1jés kom ad konur og karlar hégudu stérfum sinum 6likt;
konur vordu meiri tima i kennslutengda peetti og pjénustu vid nemendur en timi karla
for frekar i rannsdknarhlutann i starfi haskélakennarans. Vert er ad velta fyrir sér hvernig
pessi kynjamunur birtist nemendunum og hvada ahrif hann gaeti pa haft 8 nam peirra.

Rannsoknirnar sem visad hefur verid i hér ad framan gefa margvislegar visbendingar
um peetti sem geta annars vegar stutt og hins vegar hamlad stodugri namsframvindu
nemenda i haskélandmi. bessar visbendingar tengjast skipulagi ndmsins, busetu nemenda
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og félagslegum og kennslufraedilegum pattum. | rannsékninni sem hér verdur lyst var
rannséknarspurningin eftirfarandi: Hvad telja nemendur i meistaranami vid Haskdlann &
Akureyri hafa ahrif 8 namsframvindu peirra? | naesta kafla verdur gerd grein fyrir adferda-
freedilegum pattum rannsdknarinnar.

ADFERD

Til ad svara rannsoknarspurningunni var notad tilviksrannsdknarsnid (e. case study)
til ad varpa ljési & pa peetti sem kunna ad hafa ahrif & ndmsframvindu meistaranema
vid HA (Yin, 2014). Tilgangur tilviksrannsdkna er ad rannsaka eitt (eda fleiri) tilvik med
pad ad markmidi ad préa skilning a tilvikinu. Tilvik ma skoda sem hluta af staerri heild
eda fyrirbaeri i sjalfu sér. Meistaranamid vid HA var pvi valid sem tilvik i rannsdkninni
(Schwandt, 2007)

Vettvangur rannsoknarinnar

Haskdlinn @ Akureyri var stofnadur arid 1987. Nemendum hefur fjolgad jafnt og pétt og
skélaarid 2018-2019 stundudu taeplega 2.400 nemendur nam vid skélann. bar af eru ein-
ungis 30% nemenda i ndmi sem er skilgreint sem stadnam (Haskdlinn & Akureyri, e.d.-b).
Hlutfoll kynjanna i hdskélanum eru 6jofn, eda 78% konur og 22% karlar (Haskdlinn & Akur-
eyri, e.d.-b). Hatt hlutfall nemenda ma auk pess skilgreina sem fullordna ndmsmenn, en
um 40% nemenda arid 2018 voru eldri en 29 dra (Munnleg heimild fra lykiltéluteymi Ha-
skdlans 4 Akureyri, 2019, 17. september). Nemendur Haskdlans & Akureyri koma dr 6llum
landshlutum og pvi ma segja ad skélinn gegni veigamiklu hlutverki hvad vardar adgengi
islenskra nemenda ad haskélamenntun (Rannis, 2014).

Patttakendur og framkvamd

i rannsékninni var notad tilgangsurtak (e. purposive sampling) (Katrin Bléndal og Sigridur
Halldérsdéttir, 2013) pannig ad markvisst var leitad ad einstaklingum sem gaetu svarad
rannséknarspurningunum. Tekin voru einstaklingsvidtol vid 13 nemendur, atta konur og
fimm karla, sem utskrifast h6fdu & arunum 2010-2016. Leitast var vid ad finna viodmael-
endur a 6llum premur fraedasvidum HA (hug- og félagsvisindasvidi, heilbrigdisvisindasvidi
og vidskipta- og raunvisindasvidi) en auk pess voru vidmalendur valdir med hlidsjén af
busetu til ad tryggja sem besta dreifingu med tilliti til hennar. Allir vidmaelendur stundudu
nam med fjarnamssnidi, 6had pvi hvar peir bjuggu, og maettu peir reglulega i skdlahus-
naedid i stadlotur en unnu 4 milli lota ad ymsum verkefnum og toku patt i umraedum 3
netinu. [ vidtélunum var studst vid spurningaramma sem tok til bakgrunns nemenda,
namsvals, namsfyrirkomulags (lotundm/stadnam/fjarnam), busetu og stofnunartengdra
og persénubundinna patta. Framangreindum pattum fylgdi spurning sem hafdi pann til-
gang ad koma auga 4 kynjamun, vaeri hann ad finna. Vidtolin voru flest tekin augliti til
auglitis, a stodum sem hentudu vidmalendum, en par sem pvi vard ekki vid komid var
Skype-samskiptabuinadurinn notadur. Vidtolin voru hljédritud og toku 45-60 minutur
hvert.
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Greining gagna

Vidtolin voru afritud og peim hladid inn i hugbunadinn NVivo til frekari drvinnslu. Vid
greiningu gagnanna var leitast vid ad finna mynstur og meginpemu sem varpad geetu sem
bestu ljési a pad hvada peettir hefdu haft ahrif & namsframvindu vidmaelendanna.

Sioferdileg atridi og alitamal

Leitad var eftir upplystu sampykki patttakenda i rannsékninni adur en ad vidtolum kom.
Rannsakendur voru medvitadir um ad rannséknin beindist ad vettvangi peirra og pvi
purfti ad horfa til pess ad viomalendur gaetu hugsanlega verid fyrrverandi nemendur
peirra. bvi skal aréttad ad adeins einn nemandi i hdpnum var fyrrverandi nemandi annars
rannsakandans. Allir nemendur voru utskrifadir pegar vidtolin féru fram og rannsakendur
par med ekki i peirri st6du ad geta haft ahrif 3 namsframvindu peirra. Rokin fyrir pvi ad
velja eigin stofnun sem rannsodknarvettvang voru m.a. pau ad med rannsokninni maetti
afla gagna sem geetu ordid mikilvaegt innlegg i prounar- og geedastarf stofnunarinnar.

NIDURSTODUR

Rannsdknarspurningin sem lagt var upp med var eftirfarandi: Hvad telja nemendur i
meistaranami vid Haskélann a Akureyri hafa ahrif 4 namsframvindu peirra? | mali vismael-
enda i rannsékninni komu i ljés dakvedin meginstef sem greina matti sem ahrifapaetti. bau
snertu busetu, namsfyrirkomulag, tengsl vid adra nemendur, persénulega hagi, kennslu
og namsmat. Hér a eftir verdur greint fra helstu nidurstodum.

Buseta - fjarlegd fra skola og vedur

P6é ad nemendur veeru busettir vidsvegar um landid og fjarlaegd beirra fra Haskdlanum
4 Akureyri geeti pvi verid talsverd var ekki haegt ad greina i mali peirra ad buseta fjarri
haskélanum skipti skdpum fyrir namsframvindu. Nemendur nefndu pdé ad pad hefdi
vissulega haft ahrif ef peir misstu af stadlotum vegna vedurs pvi ad kostnadarsamt gat
verid a0 ferdast og vidbotarkostnadur gat ordid talsverdur ef nemendur urdu vedurtepptir
eda purftu ad lengja eda stytta fér vegna sleemrar vedurspar.

Nemendur sem attu um lengstan veg ad fara, t.d. af Vestfjordum, virtust taka pennan
ahrifapatt med i reikninginn i skipulagi sinu og hafa gert radstafanir i tima, t.d. ef vedur-
spa var slaem. Einn nemandi sagdi i pessu samhengi: ,,... ef eitthvad er pa er madur 6rugg-
lega skipulagdari pegar madur byr einhvers stadar annars stadar”. Annar nemandi benti a
ad sennilega veeru pad frekar persénulegar astaedur sem yrdu til pess ad tefja félk i nami
en buseta:

Einhverjar persdnulegar asteedur, vanlidan, fjolskyldulif, éveent daudsfall, nenni pessu ekki
— ég held ad pad séu frekar svona adstaedur. Mikid ad gera i vinnunni, eda mikid ad gera i
einhverju og pad fer ekki endilega eftir pvi hvar pu byrd.

Nemendum fannst gott ad koma i loturnar og peir vildu fyrir alla muni ekki missa af peim.
bpegar vedur hamladi for soégdust peir pvi hafa upplifad vissa streitu tengda pvi ad koma
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sér & stadinn eda gera grein fyrir sér og sja til pess ad peir misstu af sem minnstu. Fram
kom ad i slikum adsteedum hefdu peir viljad hafa meiri vissu fyrir pvi fyrir fram ad komid
yrdi til mots vid pa. | pvi sambandi sagdi einn nemandi:

Ja, sem ad var reyndar alltaf gert [fundin leid/plan B] en madur fér samt i gegnum allt stressid
ad purfa ad hringja i kennara, ad senda télvupost, get ég verid med, er haegt ad redda pessu,
pad er bara lokad. b6 svo ad petta reddadist eftir & nokkurn veginn ... svo fékk madur bara
gldésur hja einhverjum 6drum og svona, petta reddadist ... ,pad verdur haegt ad hlusta parna,
petta verdur tekid upp ef pid komist ekki”. Pad er ekki sagt fyrir fram, heldur komst madur ad
pvi eftir & ad hlutirnir reddudust eda var reddad. b4 hefdi madur kannski sloppid vid ad reyna
ad fara Ut i vedrid og ad reyna ad redda sér einhvern veginn i stressi. A9 pad veeri til plan B.
Eg svo sem skil vel ad bid viljid ekki heldur ad félk sé ad ofnota pad, en oftast er pad alveg
ljost hverjar adstaedur eru.

bpegar nemendur urdu vedurtepptir og komust ekki i skélann nefndu peir sem dkost ad
vera ekki { ndAmunda vid gott békasafn eda geta ekki ndlgast gogn med gédu méti. | pessu
sambandi taladi nemandi um porfina fyrir ad vera i persénulegum samskiptum & stadnum
og fannst pad vera helsti 6kosturinn vid fjarnam ad geta pad ekki vid slikar adstaedur:

Eg er pannig ad mér finnst gott ad geta bara labbad inn 4 stadinn og nalgast baekur eda tima-
rit og talad vid bokavordinn augliti til auglitis, pad er persénulegra, pott hin pjénustan sé
mjog géd i gegnum tolvupdst pa er pad samt eiginlega betra. Eg held ad pad sé kannski pad
sem mér finnst svona erfidari hlutinn en kannski ekki neikveett af pvi pu getur alltaf reddad
pér af pvi taeknin er ordin svo g6d. Madur talar augliti til auglitis i gegnum Skype en pad er
samt eitthvad vid pad ad geta verid a stadnum.

Vidtolin leiddu i 1jés ad adsteedur nemenda til ad nalgast gogn og baekur voru misjafnar
eftir pvi hvar a landinu peir bjuggu. Pannig voru sumir i namunda vid géd bokasofn en
adrir, sem bjuggu afskekkt, urdu ad treysta 4 rafreent adgengi. Fram kom i mali sumra
vidmaelenda ad slikar hindranir geetu haft neikveed ahrif ef horft veeri til namsframvindu.

Namsfyrirkomulag

Flestir nemendanna voldu tiltekid ndm einmitt vegna namsfyrirkomulagsins, p.e. ad um
var ad reda lotundam, og hja sumum hafdi pad urslitadhrif & valid. Einn nemandi sagdi:
,Ja, [namsformid hafdi] mikil ahrif. Eg hefdi ekki farid ad fara i burtu. Eg var med litid barn
a pessum tima og pad hefdi ekki gengid fyrir mig.” Flestir voru i vinnu eda med skuld-
bindingar a heimili, t.d. born og gatu ekki verid i stadnami af peim sékum. bpeim fannst
lotundmid adladandi par sem pad gerdi peim kleift ad kupla sig fra vinnu eda heimili og
einbeita sér ad naminu @ Akureyri i stadlotunum. betta var sérstaklega aberandi i mali
kvenvidmaelendanna. Einstaka nemandi nefndi ad hann hefdi valid ut frd inntaki ndms
en namsformid hefdi verid plis par sem haegt var ad stunda vinnu med. Nemendur sem
einnig stunda vinnu purfa ad vera fra vinnu i nokkra daga pegar stadlotur eru og pé ad
patttakendur i rannsékninni hafi verid fair i hverri namsleid, pa er vert ad geta pess ad
nemendur sem storfudu a heilbrigdisstofnunum a landsbyggdinni reeddu sérstaklega um
mikinn studning og sveigjanleika fra sinum vinnustad, baedi i formi fjarstyrks og sveigjan-
legs vinnutima. Hér eru daemi fra viomaelendum dr tveimur landshlutum:
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J4, sko, medan ég var [i ndminu] ... fékk ég leyfi pad daga sem ég for i loturnar ef pad hitti 4
vinnudaga, svo ad stofnunin kom svolitid til moéts vid mig ... og ég fékk alveg gédan studning
frd vinnustadnum.

Ja, sko, ég hélt minum 80% launum allt namid @ enda sem var gifurlega mikill studningur vid
mig og ég fann alltaf svakalega mikinn studning @ minum vinnustad vid ad gera petta.

Lotunamid virtist hafa addrattarafl og sameina kosti fjarndms og stadnams. Nemendum
fannst gott ad koma nordurilotur, peim finnst ad paer hafi nyst peim vel og namsumhverfid
hafi verid notalegt:

Mér finnst, persénulega, pad virkilega heillandi fyrirkomulag, sérstaklega pegar pu ert uti a
landsbyggdinni ... ég var i nami med moérgum adilum sem voru alls stadar ad af landinu. Vid
reeddum morg hver um pad hversu heillandi petta vaeri, ad geta verid i nami; pu ert i rauninni
i fiarnami, en pu hefur lika feeri 4 ad hitta adra einu sinni i manudi og vinna i hopverkefnum,
sja andlitid a kennaranum og svona. ba faeerdu baedi. Pad fannst mér og 6drum virkilega
heillandi, ad vinna petta svoleidis.

Tengslanet

Nidurstodur benda til pess ad tengslanetid sem nemendur byggdu upp d@ namstimanum
hafi haft mjog jakvaed ahrif & namsframvinduna. Allir nemendur nefndu ad umgjord
namsins hefdi hvatt pa til samskipta vid samnemendur og studlad ad pvi ad peir myndudu
tengsl sem hjalpudu til vid ndmid. ba virtist engu mali skipta hvort nemendur voru busettir
a Akureyri eda bjuggu fjarri Akureyri:

... ég nattdrulega bara kynntist fullt af félki i meistarandminu sem ég held jafnvel enn pa
smatengslum vid ... pad voru nu faestir sem bjuggu 4 Akureyri og pad skipti engu mali hvort
madur var stadnemandi eda fjarnemandi, ég gat ekki fundid pad.

Dami voru einnig um ad nemendur sem bjuggu nalaegt hver 6drum hefdu hopad sig
saman, t.d. hittust nemendur af Austfjoroum 3 Egilsstodum i verkefnavinnu. Nemendur
sogdust einnig hafa upplifad samheldni i gegnum namid:

... en mér fannst samt gott ad koma i loturnar og hitta alla og pad er svona sma kaerleikur,
bad eru einhvern veginn allir & sama stad og purfa 4 pessum samskiptum ad halda. Eg upplifdi
samheldni an pess ad pad vaeru mikil samskipti einhvern veginn.

Dzaemi um slika samheldni komu einnig upp i tilvikum eins og pegar nemendur komust
ekki i skdlann vegna veikinda barns en gatu pa treyst a studning samnemenda, t.d. vard-
andi glésur. | mali eins nemanda kom fram ad peir upplifdu gott utanumhald um nam sitt
og pad hefdi jakvaed ahrif & upplifun og tengsl ad finna ad nemendur veeru settir i for-
grunn: ... pad er mjog nemendavaent, pu finnur ad pad eru nemendur sem skipta mestu
mali en kennarar eru parna pér til leidbeiningar og studnings”.
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Persdnulegir hagir

Flestir nemendanna nefndu ad studningur frd maka og foreldrum hefdi skipt skdpum um
ad peim taekist ad ljika nami. Allir nemendur nefndu mikid alag og einn nemandi sagdi ad
hann myndi ekki gera petta aftur:

betta var gridarlega erfitt og reyndi natturulega mikid 4 i raun og veru af pvi ad madur kannski

setur fjolskylduna ad vissu leyti i forgang. Verkefnin stundum drégust af pvi madur var ad

sinna 60rum malum. betta er natturulega gridarlegt areiti til lengri tima ad vera i pessari

stodu ad klara fullan vinnudag og klara sidan fjolskyldumalin og halda sidan afram ad vinna

i ndminu.
Pegar vidmaelendur reeddu um fjarveru fra fjolskyldu nefndu flestar konurnar i viomael-
endahdpnum ad paer hefdu gert sérstakar radstafanir vegna fjarveru fra fjolskyldu a peim
tima sem loturnar stédu yfir, en enginn karl nefndi slikt. bpaer virtust lika skipuleggja sig
langt fram i timann, pontudu jafnvel allar flugferdir og gistingu med I16ngum fyrirvara
og sau til pess ad fjolskyldan vissi hver stadan veeri: , betta var natturulega gert fyrst og
fremst i samvinnu vid fjélskylduna, pad vissu allir ad ég feeri i burtu, hvenaer ég feeri og hve
lengi ég yrdiiburtu ..., sagdi einn kvenkyns nemandi. baer nefndu lika allar ad petta gengi
ekki upp nema vegna pess ad paer attu gdéda fjdlskyldu og gjarnan var pad ,mamma sem
leysti af. bad var einnig aberandi i mali kvennanna ad peer téldu ad paer hefdu ekki getad
stundad namid nema med studningi frd eignmanni sinum. Ein peirra sagdi: ,,... en ég
nattarulega & dasamlegan mann sem vinnur mjog sveigjanlega vinnu og er mun tekju-
haerri en ég og ef ég veeri ekki med honum pa hefdi ég aldrei, bara aldrei, getad petta“.
Onnur ték i svipadan streng og sagdi: ,Eg & mann sem gerir allt, hann eldadi fyrir mig
dasamlegan mat, sa um ad prifa hisid og gera alla skapada hluti. Eg gat petta audvitad
ekki 60ruvisi. Pad er ekki haegt.”

Kennsla og namsmat

i rannsékninni var leitad svara vid pvi hvernig nemendur upplifdu kennslu- og nadms-
matsadferdir og hvernig paer hefdu hentad peim. Flestir toldu ad fyrirlestraformid veeri
st kennsluadferd sem mest veeri notud en umraedur veeru lika mikid notadar. i mali eins
nemanda kom fram ad honum fyndist sleemt pegar glaerur vaeru teknar beint upp ur les-
efninu og baettu engu vid namsbaekurnar pvi ,,ég held einmitt ad pegar pu ert kominn a
petta stig, i meistaranam i haskdla, pa eigi kennarar ad geta gert paer krofur til okkar sem
nemenda ad vid séum undirbdin i tima og vid vitum hvad peir eru ad tala um®. Nokkrir
nefndu malstofur i stadlotum sem dami um fjélbreytni og uppbrot og ad vel vaeri haegt
ad bjéda upp a adferdir i ndmsmati sem reyndu meira a sképun nemenda, eins og mis-
munandi form verkefnaskila. Einnig var talad um ad margt i naminu midadist vid ad
undirbda nemendur undir meistarapréfsverkefnid. Mikill meirihluti patttakenda nefndi
sérstaklega ad peir vildu sidur hafa prof, kysu fremur raunhaef verkefni, en samt veeri
mikilvaegt ad hafa fjélbreytni og jafnvaegi i tegundum namsmats, einstaklingsverkefnum
og hépverkefnum. Nemendur voru ad jafnadi dnaegdir med kennsluna sem slika, po svo
ad fram kaemi ad kennarar vaeru misjafnir. Einn nemandi sagdi i pvi samhengi ,madur er
audvitad med krofu um pad ad fa géda kennslu og ad petta sé faglegt og mér fannst pad
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alltaf standast”. Nokkrir viomaelendur t6ludu um ad ef til vill vaeri munur & kennslu kven-
og karlkennara ad pvi leyti ad kvenkennarar beittu sveigjanlegri nalgun i kennslunni. Sem
daemi um pessi vidhorf voru notadar lysingar eins og ,meiri uppataeki og nyjungar” um
kennslu kvenkennaranna. Einn karlkyns nemandi vildi meina ad konurnar veeru lika skipu-
lagdari og ,stilla nakveemlega hvernig pzer kenna og hvernig peaer vinna ... karlmenn eru
kannski svona slugsar ad einhverju leyti“, en nemandinn ték pad um leid fram ad karlarnir
veeru audvitad lika misjafnir.

UMRADUR

Markmid rannsdknarinnar var ad greina hvada peettir stydja og hverjir hamla ndmsfram-
vindu nemenda i meistarandami vid HA. Meginpemu sem kynnt voru i nidurstédunum voru
buseta, namsfyrirkomulag, tengslanet nemenda, personulegir hagir, kennsla og ndmsmat
og verda pau raedd i naestu kéflum undir premur efnispattum: skipulag namsins, kennsla
og namsmat og fjolskylda og tengslanet.

Skipulag namsins

Nidurstédurnar gefa til kynna ad skipulag namsins, p.e. lotubundid nam, dragi ar ahrifum
landfraedilegra hindrana sem buseta getur skapad. bessir paettir virdast verka pannig
saman ad lotunamid dragi ur dhrifum landfraedilegra patta. Nemendur koma i skélann i
brju skipti eda svo & misseri og geta gert rddstafanir i tima. Faera ma rok fyrir pvi ad pessir
eiginleikar lotundmsins hafi jakvaed dhrif 8 namsframvindu nemenda og audveldi peim ad
samraema nam og daglegt lif, en fram hefur komid ad erfidleikar vid ad samraeema petta
tvennt séu ein af helstu dsteedum brotthvarfs Ur nami hja peim hdépi sem stundar nam
med fjarndmssnidi (RHA — Rannsdkna- og prounarmidstod Haskdlans & Akureyri, 2013).

i nidurstddunum ma sja visbendingar um ad skipulag meistaranamsins, p.e. ad namid
sé lotubundid, vinni med nemendum, baedi a@ pann hatt ad audvelda peim ad fara i nam,
til deemis med pvi ad geta haldid afram vinnu, og hafi jadkvaed ahrif 4 namsframvinduna
pvi skipulagid fellur ageetlega ad fjolskylduadstaeedum, busetu og 68ru pvi sem nemendur
telja sig purfa ad gera radstafanir med & medan 4 nami stendur. | hnotskurn ma pvi segja ad
skipulagid audveldi nemendum ad stunda haskdlanam. Leida ma likur ad pvi ad sveigjan-
leikinn sem skipulagid bydur upp a stydji ekki hvad sist namsframvindu eldri nemenda
sem gjarnan eru fjolskyldufélk og peirra sem purfa af fjarhagslegum astaedum ad stunda
vinnu med ndmi. Bent hefur verid 4 ad petta sé einmitt staekkandi hopur i haskélanami
(Anna Olafsdéttir og Jon Torfi Jdnasson, 2017; Eurostudent, 2018; Kristin Adalsteinsddttir,
2013).

i nidurstédunum eru visbendingar um kynjamun sem vert er ad gefa gaum og skoda
frekar. bessi kynjamunur virdist tengjast ymsum pattum i ndmi og kennslu en einnig per-
sonubundnum pattum i lifi nemenda. begar spurt var um moguleika vidmaelenda til fjar-
veru fra fjolskyldu i stadlotum s6gdu konur fremur en karlar ad paer heféu purft ad gera
sérstakar radstafanir vegna fjarveru pegar loturnar stédu yfir. baer lystu pvi ad paer heféu
séd til pess ad fjolskyldan veaeri undirbuin fyrir fjarveru peirra og ad peer hefdu skipulagt
timabilid sem paer voru i burtu i paula. [ pvi samhengi téku paer einnig fram ad fjarvera
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peirra, og par med namid, hefdi ekki gengid upp nema med studningi fra eiginmanni
peirra, ymist i pvi formi ad peir toku vid heimilisstérfum sem paer sinntu alla jafna og/
eda ad peir hofdu ad auki fjarhagslegt bolmagn til ad standa undir skertu starfshlutfalli
beirra og frium vegna ndmslotanna. | rannsdkn Kristinar Adalsteinsdéttur (2013) sem
beindist ad nami a fullordinsarum kom fram ad nanasta fjolskylda virtist ekki alltaf hafa
gert sér grein fyrir pvi hvad i pvi feelist ad hefja nam a meistarastigi og par af leidandi
ekki getad 4ttad sig & pvi hve studningur fjdlskyldu veeri mikilveegur. i pessari rannsékn er
athyglisvert ad i mali kvennanna ma greina merki um hefébundna verkaskiptingu
kynjanna a heimilum, p.e.a.s. ad adur en konurnar féru i nam voru tiltekin heimilisstorf
a peirra kénnu en pegar paer féru i ndmid, pa léttu eiginmennirnir af peim byrdunum og
toku ad sér verk sem peir hofdu ekki sinnt i sama meeli.

Kennsla og namsmat

{ ymsum atridum virdist vera samhljéomur med hugmyndum haskélakennara og héaskdla-
nemenda um einkenni gédrar haskdlakennslu, og a pad til deemis vid um hvort tveggja,
kennslu- og ndmsmatsadferdir. | hugmyndum beggja ma greina ad nams- og kennslu-
umhverfi sem studlar ad virkni nemenda sé liklegt til ad stydja ndm peirra (Anna Olafs-
dattir, 2014; Bryndis Jonsddttir, 2014; Entwistle o.fl. 2016).

{ mali flestra vidmaelenda kom fram ad peir aetlast til ad gerdar séu krofur til peirra sem
nemenda, t.d. um ad peir bui sig undir stadlotur, peir lita & lotur sem vettvang par sem
peir eru virkir i ad vinna Ur ndmsefninu fremur en ad kennarinn noti paer til fyrirlestra-
halds. peir kalla eftir fjélbreytni i kennsluhattum og raunhafum verkefnum fremur en
préfum. betta rimar vid nidurstédur rannsoknar &8 hugmyndum haskélakennara um géda
haskdlakennslu, en tveir paettir komu par sterkt fram, annars vegar ad nota fjolbreytt
verkefni og ad endurgjofin haefdi verkefninu vel og veeri til studnings, en einnig kom fram
ahersla a ad verkefni tengdust islenskum veruleika eda rannséknum (Entwistle o.fl. 2016).
Nemendur virdast atta sig vel 8 kréfunum sem meistaranam gerir til peirra og vilja standa
undir peim kréfum. A sama hatt zetlast peir til ad skdlinn bjédi peim upp a krefjandi nam
med skapandi Urvinnslu og framsetningu verkefna. Nidurstdédur vidtala vid viomaelendur
um nams- og kennsluumhverfi, og i pvi sambandi hugmyndir peirra um kennslu- og nams-
matsadferdir, gefa til kynna ad nemendur hafi skyrar hugmyndir um pad i hverju gott nam
felist og hvad i ndms- og kennsluumhverfinu stydji slikt nam.

i mali vidmaelenda komu fram akvednir peettir sem gafu visbendingar um ad nalgun
kvenkennara i kennslu meaeti frekar kréfum nemenda um t.d. virkni, nyjungar og sképun
og ad kvenkennarar séu sveigjanlegri og skipulagdari i kennslu sinni en karlkennarar. Ur-
tak pessarar rannséknar var takmarkad pannig ad ekki er unnt ad draga alyktanir um
petta. Hins vegar ma benda 4 ad i nidurstédum rannséknar O‘Meara o.fl. (2017) kom fram
skyr munur 4 stérfum kvenna og karla innan haskdla i pa veru ad konur verji meiri tima i
kennslutengda peetti starfsins og umsyslu nemenda en karlar sinni rannséknum umfram
bessa paetti. | peirri rannsékn er jafnframt bent & ad hugsanlega séu konur skuldbundnari
kennslustarfinu, til deemis pvi ad prdoa og bata kennsluna og stydja nemendur.
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Fjolskylda og tengslanet

Nidurstodur leiddu i ljos ad studningur fjdlskyldu meistaranemanna skiptir miklu mali fyrir
framvindu namsins og voru maki, foreldrar, 6mmur, afar og bérn nemendanna gjarnan
nefnd i pvi sambandi. bad ad stoér hluti haskélanemenda er eldri en 30 dra og margir fj6l-
skyldufdlk skyrir mikilvaegi pessa atridis i mali vismaelenda (Anna Olafsdéttir og Jon Torfi
Jénasson, 2017; Kristin Adalsteinsddttir, 2013).

Studningur sem vidmaelendur ségdust hafa af samnemendum kom fram sem sterkur
jakvaedur ahrifapattur og gjarnan var talad um samheldni og umhyggju i pvi sambandi.
Nemendur myndudu hépa til ad vinna verkefni saman og byggdist hdpasamsetningin pa
gjarnan a busetu peirra. beir nefndu einnig ad peir skiptust a glosum ef a pyrfti ad halda,
t.d. ef einhver missti Ur af einhverjum astaeedum. Visbendingar hafa komid fram i rann-
séknum um mikilvaegi pess ad skélar studli, med einhvers konar kerfum eda adgerdum,
ad pvi ad nemendur finni sig i naminu, ekki adeins hvad namid sjalft vardar heldur einn-
ig félagslega (Brewe, o.fl., 2012). bannig syndi islensk rannsékn (Magnus po6r Torfason
og Margrét Sigrun Sigurdardéttir, 2017) ad tengslanet nemenda hefdi forspargildi fyrir
likur & brotthvarfi ar nami og gaf pannig til kynna ad tilefni veeri til ad skoda hvort ein-
hvers konar kerfi, svo sem mentorakerfi, geeti komid ad gagni til ad draga ur brotthvarfi.
Nidurstodur vidtalanna vid vidmeaelendur i meistarandmi HA gefa visbendingar um ad slikt
tengslanet sé liklegt til ad myndast ad frumkvaedi nemenda sjalfra. Svo virdist sem nams-
fyrirkomulagid og samsetning nemendahdpsins radi par miklu, baedi hvad vardar tilurd
og form tengslanetsins. bar sem tengslanet nemenda virdist vera sterkur ahrifapattur i
namsframvindu peirra er ad mati hofunda mikilvaegt ad hlta ad pessum paetti sérstaklega
vid skipulag namsins.

LOKAORD

Rannsdknin sem greinin er byggd 4 folst i ad greina hvada paettir nemendur i meistara-
nami vid Haskolann & Akureyri telja ad stydji og hverjir hamli namsframvindu peirra.
Rynt var i landfraedilega peetti sem fyrirfram hefdi matt aetla ad homludu ad einhverju
leyti framvindu nams par sem margir nemendur eiga um langan veg ad fara i lotur. beir
reyndust hins vegar ekki skipta skopum. Aftur @ méti kom i 1jés ad konur nefndu fremur
en karlar ad paer hefdu purft ad gera sérstakar radstafanir vegna fjarveru fra fjolskyldu a
peim tima sem loturnar stédu yfir. Nemendur téldu ad verkefna- og hopavinna styddi bet-
ur namsframvindu peirra en fyrirlestrar og préf og tengslanetid sem nemendur byggdu
upp a namstimanum virtist vera sterkur og jakvaedur ahrifapattur fyrir ndmsframvinduna.

Med pvi ad greina pa peaetti sem geta haft ahrif 8 namsframvindu nemenda, eins og
hér var gert, ma varpa ljési @ ymsa undirliggjandi paetti sem hafa ahrif, svo sem dlika
stodu kynjanna og taekifaeri peirra til nams sem tengjast fjolskyldu, efnahagslegri stodu
og tengslaneti. | rannsékninni komu fram visbendingar um ad pad ad stunda ndm sam-
hlida pvi ad sinna skyldum sem fylgja fjolskyldulifi geti hugsanlega verid meira krefjandi
fyrir konur en karla og pad kunni ad hafa ahrif 8 ndmsframvinduna.

Pad ad bodid sé upp 4 sveigjanlegt namsform (stadnam/lotunam/fjarnam) kann
ad skipta mismiklu mali fyrir konur og karla og & sama hatt kann félaga- og tengslanet

TIMARIT UM UPPELDI OG MENNTUN/ICELANDIC JOURNAL OF EDUCATION 28(1) 2019 35



NAMSFRAMVINDA NEMENDA [ MEISTARANAMI VID HASKOLANN A AKUREYRI

einstaklinga ad gegna dliku hlutverki eftir kynjum og busetu. Rannsdéknin dregur pann-
ig fram ymsa mikilvaega paetti tengda umgjord, skipulagi og stodpjonustu i haskdlanami
sem geta gagnast baedi vid préun einstakra namsleida og almennt i gaedastarfi haskdla-
stofnana. Frekari rannsoknir purfa ad beinast ad pvi hvernig haskélar skipuleggja nam
og kennslu ut fra peirri stadreynd ad nemendur eru busettir vida um land og gera krofur
um nam sem uppfyllir vaentingar peirra um gaedi og sveigjanleika. Einnig er astada til
ad beina frekari athygli i rannséknum ad kynjamun i akademiskum storfum, og pa ekki
hvad sist hvort slikur munur hefur ahrif 3 ndms- og kennsluumhverfi nemenda og ef svo
reynist, @ hvern hatt.

Pé ad pessi rannsdkn hafi beinst ad einni hdskélastofnun og ahrifapattum namsfram-
vindu innan hennar ma leida likur ad pvi ad nidurstodurnar geti ordid gagnlegt innlegg i
geedastarf annarra haskéla sem bjéda upp @ nam 6had busetu.
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Factors influencing the academic progress of
master’s students in higher education

ABSTRACT

Access to education supports social innovation and competitiveness and, just as impor-
tantly, societies should be able to offer attractive and diverse job options, or an environ-
ment and conditions which engender a variety of professional opportunities (Byggda-
stofnun, 2013). In the case of Iceland, course offerings at university level were restricted
to the capital well into the 1980s. In 1987 the University of Akureyri (UNAK) was estab-
lished, resulting in greater availability of university education. Today, those who decide to
embark on programmes of academic study in Iceland have a choice of seven universities,
four of which are outside the area of the capital (Anna Olafsdéttir & J6n Torfi Jénasson,
2017).

During the past few decades the main growth in student numbers has been at post-
graduate level (Gauti Sighorsson, 2011). In that context, one should note the wide-rang-
ing age of students at Icelandic universities. This has drawn attention to how well
students are prepared to embark on academic study with regard to family circumstances,
work and financial situation (Anna Olafsdéttir & Jon Torfi Jénasson, 2017). Thus, it is seen
as a significant challenge for those who organise academic study programmes to create
circumstances which enable the students to complete their studies and to ensure that
the education they have invested in is relevant to their professional fields.

The aim of the reported research was to identify factors which either help or hinder
the academic progress of students at the University of Akureyri, which was chosen be-
cause the authors hold academic positions at this particular establishment and anticipate
that the results of the research could constitute a useful contribution to quality improve-
ment work at UNAK and other universities. The focus was on various aspects of mas-
ter’s programmes such as organisation of study, geographical and establishment-related
factors, as well as personal circumstances. The above factors of influence were, among
other things, investigated with the possibility of gender distinctions in mind.

Individual interviews were conducted with 13 students who had graduated during
the period 2010-2016 and whose number was relatively evenly distributed between
academic fields at UNAK. Besides, residence was taken into account in order to ensure
the most even geographical spread that could be achieved. When analysing the data,
attempts were made to discover patterns and main themes which might indicate factors
influencing the interviewees’ study progress.

The main findings are that although the students reside in different regions of the
country, sometimes at a considerable distance from the University of Akureyri, geograph-
ical factors did not appear of high significance regarding the students’ academic progress.
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Such considerations could, however, impact the studies in various ways, for example if
the students were prevented from attending sessions due to inclement weather, trave-
ling could be costly; in addition, being held up by weather conditions or having to leave
early due to bad weather forecasts could incur significant extra expense.

Most of the students chose a particular study path because it had an interrupted time
series design, dividing the course into local study phases, or blocks, at certain intervals.
Sometimes this was the decisive element in their choice. Most were in employment or
had family obligations, for example children, and thus could not attend daily academic
sessions. They were attracted to the concentrated study phases because these enabled
them to disengage from work or home and focus on their academic studies in Akureyri.
This was particularly in evidence among the female interviewees.

Students expressed the view that working on assignments and working in groups was
more effective for their study progress than lectures and exams. However, most of the
students suggested that the lecture form was the dominant method of instruction, al-
though discussion also played a significant part. Students also mentioned that methods
of assessment could be better adjusted to students’ creative abilities. A large majority of
participants made special mention of the fact that they much preferred assessment by
practical projects as compared to examinations.

The research revealed that the network of links the students developed during their
course of study appeared to strongly influence their study progress. All the participants
mentioned that the study and its organisation encouraged them to communicate with
their peers. In this regard, no difference was noted between local and distance students.

Most of the students expressed the view that support from spouse and parents had
been a conclusive factor in the successful completion of their academic programme. It
was particularly noted that women were more likely than men to refer to special mea-
sures they had to take because of periods of absence from their families during the con-
centrated study phases in Akureyri.

The research findings cast light on some important organisational and support related
factors which could constitute a useful contribution to quality enhancement procedures
at UNAK as well as contributing to the field in general.

Keywords: university studies, master’s studies, study progress, university students, organi-
sation of study programmes and teaching
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