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[ pessari grein er brugdid upp mynd af kennsluadferdum sem framhaldsskélakennarar
notudu 1 130 kennslustundum og pvi hvada adferdir voru algengastar i Olikum
namsgreinum eda namsgreinasvidum. Gerd er grein fyrir ymsum likénum sem
hafa verid notud vid ad flokka kennsluadferdir, svo sem flokkun 1 kennarastyrdar
(e. teacher-centered) eda nemendamidadar (e. student-centered) adferdir og flokkun eftir
pvi hvers konar kenningaramma um nam adferdirnar byggjast 4. Likan sem hefur
birst 1 bokinni Litréf kennsluadferdanna var notad til ad greina kennsluadferdirnar og
var einnig lagt mat 4 notagildi pess. Rannsdéknargdgn voru vettvangslysingar ar
130 kennslustundum sem fylgst var med i rannsékninni Starfsheettir i framhaldsskolum
4 arunum 2013 og 2014. Langflestar kennsluadferdirnar féllu i tvo flokka, pad er
utlistunarkennslu annars vegar og pjalfunarefingar og skrifleg verkefni hins vegar.
Kennsluadferdir voru nokkud olikar eftir greinum og skaru islenska og idn- og
starfsnamsgreinar sig talsvert Gr fyrir fjolbreytni adferda. Einsleitust var kennslan 1
sterdfraedi. 1 1jos kom ad likanid sem lagt var upp med til ad skoda kennsluadferdirnar
naodi betur yfir vel skilgreindar adferdir en paer stundir par sem beitt var floknum eda
samsettum adferdum. Greining a kennsluadferdum hefur hagnytt gildi med tilliti til
stefnumoérkunar og notkunar i kennaramenntun, og fraedilegt gildi i umradu um
kennsluadferdir og flokkun peirra.

Efnisord: kennsluadferdir, framhaldsskoli, flokkunarkerfi kennsluadferda

Inngangur

[ umredum um skélastarf ber mikid 4 kréfum um fjolbreytni i kennslu og ad kennarar
hafi vald 4 a0 nota margvislegar adferdir. Framhaldsskolastigid er ekki undanskilid 1 pessari
umradu. I adalndmskri framhaldsskola er pvi haldid fram ad . fjélbreytni i vinnubrogdum og
kennsluadferdum sé ein forsenda pess ad nemendur 60list margvislega haefni® og ad ,,mikilvegt
sé ad hafa 1 huga ad ... somu adferdir henta ekki 6llum nemendum jafn vel” (Mennta- og
menningarmalardduneytid, 2011, bls. 29).

Ahugavert er fr pessu sjonarhorni ad fi innsyn i pad hvada adferdum kennarar beita vid kennslu
i framhaldsskélum. T pessari grein eru notud gégn Gr rannsékninni Starfshettir { framhaldsskélum
sem gerd var 4 arunum 2013-2014 1 niu dlikum framhaldsskélum. Athugendur skradu itarlegar
vettvangslysingar 1 130 kennslustundum og héldu til haga miklum upplysingum um hverja
kennslustund, medal annars um kennsluadferdir, samskipti kennara og nemenda, framkomu
kennara, namsgogn, upplysingateekni og astundun nemenda. DPessar vettvangslysingar voru
greindar til ad skoda hvada kennsluadferdir voru notadar. Markmid greinarinnar er tvipaett: Annars
vegar ad bregda upp yfirliti um paer kennsluadferdir sem kennarar beittu 1 130 kennslustundum
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i framhaldsskélunum niu. Athugad var hvada adferdir reyndust algengastar, badi yfirleitt en
einnig eftir nAmsgreinum og namsgreinasvidum. Vid greininguna var studst vid skilgreiningar
og flokkun kennsluadferda i bokinni Litrdf kennsluadferdanna (Ingvar Sigurgeirsson, 2013). Annad
markmid greinarinnar er ad leggja mat 4 notagildi peirrar flokkunar kennsluadferda sem sett er
fram 1 Litrdfinu og er 1 pessari grein kollud Litrofskerfid.

bessi greining hefur hagnytt gildi fyrir stefnumorkun i kennaramenntun, fyrir innra starf
framhaldsskola og starfsproun kennara, og fredilegt gildi 1 umredum um kennsluadferdir og
flokkun peirra. I nylegri skyrslu fra Efnahags- og framfarastofnuninni (OECD) er pvi haldid fram
ad kennarahaskolar kunni ad leggja of litla aherslu 4 kennslufradi greinar (e. pedagogical content
knowledge, sja Shulman, 1986), almenna kennslufredipekkingu (e. general pedagogical knowledge)
og nyja pekkingu ar menntavisindum. En jafnframt er tekid fram ad pessi fullyrding sé byggd
4 tilfinningu kennara um undirbaning sinn, pvi ad kerfisbundna pekkingu 4 pvi sem fram fer
1 kennslustofunum sé erfidara ad finna (Schleicher, 2018, bls. 62). Pessi rannsokn er framlag til
umradunnar um pad hvad par fer fram.

Kennsluadferdir

Kennsluadterd (e. instructional strategy, teaching strategy, instructional method, teaching method) er st
adferd sem kennarinn beitir vid kennslu til ad studla ad nimi og stydja nemendur vid ad na settum
markmidum (Burden og Byrd, 2016). Kennsluadferdir taka til helstu patta i skipulagi kennslu og
ma par nefna samskipti vid nemendur og akvardanir um vidfangsefni og framsetningu namsefnis
(Ingvar Sigurgeirsson, 2013; Stronge og Xu, 2016). Kennsluadferdir, i pessum skilningi, gatu
pvi verid reifun efnis i fyrirlestri, umraduverkefni eda verklegar xfingar og i einni og somu
kennslustund getur kennari beitt mismunandi adferdum til ad vinna ad 6likum markmidum.

Kennsluadferdir styra pvi sem fer fram i kennslustundum, vinnu og athéfnum nemenda, og
pad hefur aftur gjarnan 3hrif 4 samskipti kennara og nemenda. Val 4 kennsluadferd hefur pvi
ohjakvemileg ahrif 4 pekkingarskopun nemenda og pad niam sem fer fram i kennslustund, enda
benda rannsoknir til pess ad val 2 kennsluadferdoum skipti mali fyrir nam poétt arangur sé einnig
hadur beitingu, adstedum og pekkingu kennara (Hattie, 2009). I pessari rannsékn er aherslan
fyrst og fremst 4 ad skoda val kennara 4 kennsluadferd, p.e. hvada kennsluadferdum kennarar
beita vid kennslu, en ekki 4 afleidingar pessa vals fyrir nim nemenda.

Gagnid af pvi ad flokka kennsluadferdir felst ad hluta til 1 pvi ad audveldara verdur ad na utan
um vidfedmt svid peirra med pvi ad skipa saman skyldum adferdum med hlidsjon af tilteknum
eiginleikum. Pannig gefst frediménnum fari 4 ad skoda einkenni adferda 1 rannséknum 2
skolastarfi eda maela med adferdum sem byggjast 4 rannséknum eda tilteknum kenningarlegum
grunni. Eins ma benda 4 mikilvegi pess ad kynna verdandi og starfandi kennurum arval
kennsluadferda svo ad peir geti valid sér adferdir sem best henta hverju sinni med hlidsjon af
nemendahépnum, markmidum, adstedum eda kennslufredilegri syn. Gagnsemi flokkunar er
pvi badi hagnyt og fredileg.

Flokkun kennsluadferda

Hagt er ad flokka eda greina kennsluadferdir 4 marga vegu, til demis med hlidsjon af pvi
hversu mikil krafa er gerd um patttoku eda virkni nemenda (kennarastyrd — nemendamidud),
hversu stort hlutverk upplysingataekni leikur 1 notkun (teknivedd — oteknivaedd; e. high-tech,
low-tech), eftir fjolda nemenda sem kennt er i einu (einstaklingur, hopur, {joldi), eftir stodu
nemenda eda fyrri pekkingu peirra, eftir pvi hversu mikla abyrgd nemandinn tekur (e. gradual
release of responsibility), hvort peer byggjast 4 afleidslu eda adleidslu, hvort kennsluadferdirnar pykja
hefdbundnar (e. traditional), gagnreyndar (e. evidence-based) eda nystarlegar (e. progressive) eda eftir
pvihvada kenningaramma um nam par tengjast (Burden og Byrd, 2016; Joyce, Weil og Calhoun,
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2015; Mosston og Ashworth, 1990; Stronge og Xu, 2016). Hversu margar viddir eda flokkar eru
notadir til adgreiningar er mismunandi eftir kerfum, aherslum og kenningarlegum bakgrunni.

Hér er vikid sérstaklega ad tveimur leidum; annars vegar er flokkun 1 kennarastyrdar og
nemendamidadar kennsluadferdir og hins vegar flokkun eftir kenningaramma. Pessar leidir eiga
pad sameiginlegt ad vera badi pekktar og mikid notadar (Burden og Byrd, 2016; Joyce o.fl.,
2015). Loks er fjallad sérstaklega um flokkunarkerfi sem préad var 4 Islandi i tengslum vid
rannséknir a grunnskoélakennslu, Litrofskerfid.

Kennarastyrdar eda nemendamidadar kennsluadferdir

Ein helsta leidin sem notud er til flokkunar a kennsluadferdum er ad skipta peim 1 kennarastyrdar
(e. teacher-centered) og nemendamidadar (e. student-centered) adferdir (Burden og Byrd, 2016;
Lindblom-Ylinne, Trigwell, Nevgi og Ashwin, 2006). Svipud skipting er einnig oft kennd
vid beinar (e. direct) eda Obeinar (e. indirect) adferdir (Burden og Byrd, 2016). Kennarastyrdar
(eda beinar) kennsluadferdir snda fyrst og fremst ad kennaranum; dherslan er 4 ad kennarinn
midli upplysingum til nemenda og hvad hann geri til ad nidm eigi sér stad. Sem demi um
kennarastyrdar kennsluadferdir ma nefna fyrirlestra og synikennslu eda skriflegar eda verklegar
afingar. Nemendamidadar (eda Obeinar) adferdir sntia fyrst og fremst ad nemendum og dherslu 4
studning vid pekkingarskdpun peirra. Par er sjonum beint ad pvi sem nemendur gera og hvernig
peir vinna med niamsefni. Demi um nemendamidadar adferdir eru lausnarleitarnam (e. problem-
based instruction) og uppgotvunarnam (e. discovery learning).

Rannsoknir hafa synt talsverdan mun a notkun kennsluadferda eftir nimsgreinum. Sem demi
ma nefna ad kennarar sem kenna ,,hord* visindi 4 haskolastigi, svo sem nattaruvisindi, verkfraedi
og leknisfreedi, pykja liklegri til ad beita kennarastyroum adferdum, en peir sem kenna ,,mjuk*
visindi, innan félags- og hugvisinda, beiti frekar nemendamidudum adferdum (Lindblom-Ylinne
o.fl., 2006; Lueddeke, 2003). b6 virdist kennslufraedileg syn einnig hafa dhrif; Lueddeke (2003)
syndi fram 4 ad faggrein og hugmyndir kennara um kennslu voru lykilbreytur pegar spa skyldi
fyrir um pad hvernig kennarar nalgudust kennslu 4 haskolastigi. Ytri adstedur kennslu hafa einnig
ahrif, til demis hvort um er ad reda ny namskeid eda reglubundna kennslu, vinnuilag kennara
og sterd nemendahdpsins (Anna Olafsdéttir, 2014; Lindblom-Ylinne o.fl., 2006; Trigwell og
Prosser, 2004), en nemendamidadar adferdir virdast oftar vera notadar pegar kennarar eru ekki
undir of miklu vinnuilagi, nemendahépurinn er ekki of stor og er negjanlega vel undirbtinn og
kennarar rada pvi hvad er kennt (Trigwell og Prosser, 2004).

Kenningarammi vid flokkun kennsluadferda

Eitt pekktasta flokkunarkerfi kennsluadferda er kerfi Joyce og Weil sem pau birtu 1 békinni
Models of Teaching sem fyrst kom Gt arid 1972. Hugmynd peirra var ad lysa trvali kennsluadferda
sem ettu sér traustan freedilegan grunn og byggdust 4 tiltekinni kenningarlegri syn 4 pad hvernig
nam fer fram (Joyce og Weil, 1972; Joyce o.tl., 2015). Pau skiptu kenningarlegum nilgunum i
fjora adalflokka og skipa kennsluadferdum 1 pessa adaltlokka eftir peim kenningaramma um nam
sem adferdin byggdist a.

1. Hugrani kenningaramminn (e. the information-processing family) byggist 4 kenningum
um nam sem leggja aherslu 4 pad hvernig mannshugurinn vinnur med upplysingar og
sérstaklega hvernig peer eru skridar og endurheimtar Gr minni. Pessum adalflokki tilheyra
adferdir sem mida ad pekkingardflun, skilningi og hugsun. Hér ma nefna fyrirlestra, um-
redu- og spurnaradferdir og leitaradferdir.

2. Félagslegi kenningaramminn (e. the social family) byggist 4 félagsnimskenningum. I
pessum flokki eru ymsar samvinnunamsadferdir og hépvinnubrogd par sem nemendur
vinna saman ad upplysingadflun, og einnig hlutverkaleikir.



Kennsluadferdir 1 130 kennslustundum 1 framhaldsskélum

3. Personubundni kenningaramminn (e. the personal family) byggist 4 kenningum um
personuproska og sjalfsskilning. Hér ma nefna kennsluhatti par sem kennarinn er 1
hlutverki radgjafa sem leitast vid ad fa nemendur til ad taka sem mesta abyrgd 4 nami sinu.

4. Atferliskenningaramminn (e. the behavioral systems family) byggist a atferlis-fredilegum
kenningum um nam. I pessum flokki eru ymsar adferdir sem byggjast 4 pvi ad skipulegg-
ja nam med kerfisbundnum hztti og méta pad med styrkingu (e. reinforcement), til deemis
hlitarnamsadferdir (e. mastery learning), bein kennsla (e. direct instruction) og hermileikir (e.
simulation games).

Ekki er gert rad fyrir ad hver kennari samsami sig einum tilteknum kenningaramma heldur nyti
sér adferdir eftir vidfangsefnum og adstedum og blandi jafnvel saman adferdum sem tilheyri
6likum adalflokkum 1 einni og somu kennslustund. Pannig er litid 4 flokkunarkerfio sem yfirlit
um pau verkfzeri sem kennari getur tileinkad sér til ad na arangri 1 starfi sinu (Joyce, Calhoun og
Hopkins, 1997; Joyce o.fl., 2015). Flokkunin er fyrst og fremst byggd 2 kenningarlegri umfjollun
og roklegum forsendum en gert er rad fyrir ad studningur rannsékna innan pess kenningaramma
sem adferdin byggist 4, dsamt rannséknum 4 einstokum adferdum, dugi til ad stadfesta gildi
adferda (Joyce o.fl., 2015).

Litrof kennsluadferdanna

A Islandi hefur bokin Litrf kennsluadferdanna (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, 2013) verid mikid
notud 1 menntun kennara og flokkunarkerfi kennsluadferda sem par er sett fram notad til ad
kynna kennaranemum margbreytilegar kennsluadferdir. Forsendur pess flokkunarkerfis sem
bokin byggist 4 eru fyrst og fremst kennslufredilegar og er hugmyndin ad fera kennurum hagnyt
verkfzri inn 1 skdlastofuna.

Litrofskerfid vard til med peim hetti ad farid var yfir ymis flokkunarkerfi (sja til demis Joyce,
Weil og Showers, 1992; Kaplan, 1990; Lemlech, 1994; Mosston og Ashworth, 1990; Ornstein,
1990) 1 leit ad fyrirmynd sem nota matti i islenska handbok fyrir kennara og kennaraefni um
kennsluadferdir (Ingvar Sigurgeirsson, 1999). En nidurstédur vettvangsrannsdkna 1 grunnskélum
(Ingvar Sigurgeirsson, 1992, 1994) leiddu 1 [j6s ad kennarar beittu ymsum adferdum sem ekki
reyndist audvelt ad flokka eftir peim kerfum sem til voru. Pad vard ar ad gera tilraun til ad proa
eigid likan, sem einnig hefdi pad sérstaka markmid ad syna fram 4 {jolbreytni kennsluadferda.
betta var medal annars gert med pvi ad hafa flokkana fleiri en i flestum 6drum flokkunarkerfum,
eda niu talsins (sbr. toflu 1).

I likaninu er kennsluadferdum skipt i niu flokka eftir meginmarkmidum og dherslum peirra,
eftir pvi hvort par ,eiga sér sameiginlega eda naskylda adferdafredi og gera pvi svipadar
krofur til kennara og nemenda® (Ingvar Sigurgeirsson, 2013, bls. 55). Flokkarnir niu eru: (1)
utlistunarkennsla, (2) pulunim og pjalfunarefingar, (3) verklegar efingar, (4) umredu- og
spurnaradferdir, (5) innlifunaradferdir og tjaning, (6) prautalausnir, (7) leitaradferdir, (8)
hépvinnubrégd og (9) sjalfstad, skapandi vidfangsefni. Undir hvern flokk falla svo hinar ymsar
kennsluadferdir sem bera einkenni flokksins (Ingvar Sigurgeirsson, 2013), sja toflu 1.
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Tafla 1. Flokkar kennsluadferda og deemi um kennsluadferdir samkvamt Litrofskerfinu (Ingvar
Sigurgeirsson, 2013).

Flokkar Dami um kennsluadferdir * Markmid / aherslur
kennsluadferda

1. Utlistunar- Fyrirlestrar, synikennsla, Freda — midla — atskyra — efla
kennsla skodunarferdir, gestafyrirlestrar, skilning — vekja til umhugsunar

2. bulunam og
pjalfunarafingar

3. Verklegar
efingar

4. Umrzdu- og
spurnaradferdir

5. Innlifunar-
adferdir og
tjaning

6. Prautalausnir

7. Leitaradferdir

8.
Hoépvinnubrogd

9. Sjalfstad,
skapandi
vidfangsefni

kvikmyndasyningar

bulunam, endurtekningaraefingar,
spurningahrid, skriflegar @fingar,
lesid, spurt og spjallad, namsleikir,
bodniamsadferdir, pjalfunarforrit

Verklegar aefingar

Samrzduadferdir, pankahrio,
umraduhdpar, malstofur,
pallbordsumraedur, malfundir,
,,réttarhold“

Sagnalist, hugarflug med leidségn
(e. guided imagery), leikreen tjaning,
myndren tjaning, skrifleg tjaning,
ritun

Rokprautir og heilabrjotar,
prautalausnir, hlutverkaleikir,
hermileikir.

Rannsdknarverkefni,
spurningakannanir, vettvangsathuganir,
viotol, gagnagreining, tilraunir,

efnis- og heimildakonnun,
ahugasvidsverkefni, lausnaleitarnam

Hoépverkefni, samvinnunam,
pusladferdir (e. jigsaw), efniskdnnun (e.
project) 1 vinnuhépum

bPemanam, svidsetningarverkefni,
soguadferdin (e. storyline), raunveruleg
vidfangsefni, patttoku- og pjonustunam
(e. service learning)

Kanna pekkingu nemenda og
festa hana 1 minni eda pjalfa
leikni

bjalfa vinnubrogd — efla leikni

Vekja til umhugsunar — pjalfa
rokhugsun — kenna nemendum
ad tja sig, rokreda og taka tillit til
annarra

Vekja til umhugsunar — efla
innsai, skapandi hugsun og
tjaningu — virkja nemendur

Vekja til umhugsunar — pjalfa
hugsun og alyktunarhzefni —
innszi

Fraeda — virkja nemendur — pjalfa
nemendur 1 ad afla upplysinga,
vinna Ur peim og draga af peim
alyktanir

Efla sjalfsteed vinnubrogd og
samvinnu — verkaskipting —
upplysingadflun — rvinnsla —
midlun

Studla ad frumkvadi og
sjalfstedum vinnubrogdum — frjé
og skapandi hugsun — nysmioi —
hugmyndavinna — midlun

* Um nanari skilgreiningar 4 kennsluadferdunum er bent a Litréf kennsluadferdanna (Ingvar
Sigurgeirsson, 2013)

St nalgun sem beitt var vid préun likansins er 6lik peirri sem liggur til grundvallar flokkunar-
kerfunum sem Iyst var hér ad framan, sérstaklega peirri sem byggd er ad mestu leyti 4 kenningum
um nam (Joyce o.fl.,, 2015) og kalla matti kenningastyrda nalgun (e. top-down approach). P6
ad Litrofskerfio hafi proéast Gt fra athugunum 4 flokkunarkerfum byggist pad 6drum predi a
vettvangsathugunum. bvi ma segja ad par sé beitt gagnastyrdri nilgun (e. bottom-up approach)
til ad baa til flokkunarkerfi. Petta sést gloggt 4 umradu hofundar um alitamal um flokkun
tiltekinna adferda sem sast beitt vid kennslu (Ingvar Sigurgeirsson, 2013). Til vidbotar ma benda
4 pad sérstaka alitamal hvort hafa eigi hopvinnubrogd sem sérstakan flokk kennsluadferda eins
og gert er 1 pessu likani.
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bau flokkunarkerfi sem hér er fjallad um eiga pé margt sameiginlegt og 1 morgum tilvikum
metti fella flokka 1 Litrofinu beint undir tiltekna flokka 1 kenningaflokkuninni (til demis falla
umraedu- og spurnaradferdir undir hugrena kenningarammann og pulunim og pjalfunar-
@fingar undir atferliskenningarammann). Eins geta akvednir flokkar 1 Litrofskerfinu fallid beint
undir annadhvort kennarastyrdar adferdir (til deemis Gtlistunarkennsla, pulunim og pjalfunar-
afingar) eda nemendamidadar (til demis leitaradferdir, hopvinnubrogd og sjalfstad, skapandi
vidfangsefni). I gréfum drittum ma segja ad flokkarnir niu i Litréfskerfinu radist 4 4s fra
kennarastyroum til nemendamidadra adferda.

Dar sem eitt af markmidum greiningarinnar er ad skoda notagildi Litrofskerfisins er mikilvagt
ad hafa 1 huga hvernig kerfid vard til, pad er ad pad var ad hluta til unnid med hlidsjon af
vettvangsathugunum 1 grunnskélum. Ahugavert er ad skoda hvernig petta islenska kerfi, sem
einn af héfundum greinarinnar bjé til 4 sinum tima, reynist a fleiri skolastigum og hér er sjonum
beint ad gildi slikrar flokkunar 4 kennsluadferdum i framhaldsskélum.

RannsOknir a kennsluadferdum i framhaldsskélum

Rannsoknirakennsluhattum vidaumheimbendatil pessad algengustu kennsluadferdira unglinga-
og framhaldsskolastigi falli 1 flokk kennarastyrora adferda, svo sem fyrirlestrar, synikennsla og
vinna med namsbazkur (sem a ensku er gjarnan kennt vid seatwork). Nemendamidadar adferdir
virdast hafa att undir hogg ad sxkja, p6 ahersla sé gjarnan 16gd a paer 1 namskram og handbdkum
(Bolinger og Warren, 2007; Braic¢i¢, Puranovi¢ og Klasni¢, 2014; Hackling, Goodrum og
Rennie, 2001; Juuti, Lavonen, Uitto, Byman og Meisalo, 2010; Oztiirk, 2011).

Faar islenskar rannsoknir veita beina innsyn i starfid 1 kennslustofum framhaldsskbélanna med
vettvangslysingum en mikilvaegar visbendingar ma fi ar rannséknum sem byggjast 4 vidtdlum
vid kennara. I rannsoknarverkefninu Starfshettir { framhaldsskélum voru til demis tekin vidts] vid
nokkra tugi kennara. I forrannsékn toku Arny Helga Reynisdéttir og Ingélfur Asgeir Johannesson
(2013) viotol vid 12 reynda kennara sem toldu ad kennsluhattir hetdu breyst, til demis kom fram
hja sumum vidmalendum ad pad sem peir kolludu ,,verkefnavinnu® og ,,simat™ hefdi aukist a
kostnad profa. Einnig gitu Arny og Ingélfur pess ad tilkoma upplysingataekni virtist hafa haft
dhrit' 4 kennsluna. Elsa Eiriksdottir og Ingdlfur Asgeir Johannesson (2016) byggdu greiningu
sina 4 viotolum vid 12 kennara 1 sterdfredi og verkgreinum og voru nidurstodurnar apekkar 1
pvi ad hlutfall verkefna 1 nimsmati hefdi aukist og ad upplysingatekni veeri fyrirferdarmeiri 1
kennslunni, b2di 1 kennslustofunum og utan peirra.

ber rannséknir sem gerdar hafa verid 1 framhaldssk6lum hér 4 landi og byggjast a
vettvangsathugunum hafa annadhvort beinst ad einstokum argangi framhaldsskoélans eda ad
ikvednum namsgreinum. Gerdur G. Oskarsdéttir (2012) fylgdist med kennslu i 61 klukkustund
a fyrsta ari 1 niu framhaldsskélum 4 haustonn 2008. Algengustu kennsluadferdirnar pa 13
daga sem vettvangsathuganir foéru fram voru fyrirlestrar og utskyringar kennara, ad medtoldu
myndbandsihorfi (43% timans). Nemendur glimdu vid einstaklingsverkefni pridjung timans
(34%), ymist bokleg eda verkleg, og um 10% timans unnu nemendur ad hépverkefnum.

Svanhildur Kr. Sverrisdéttir (2014) fylgdist med 87 kennslustundum 1 islensku 1 fjéorum
framhaldsskolum og 56 kennslustundum 1 8.-10. bekk 1 jafnmérgum grunnskélum 4 arunum
2010-2011. Han Iysir kennsluadferdum 1 framhaldsskélum med pessum ordum: ,,Annadhvort
hlustudu nemendur a kennara eda samnemendur fjalla um vidfangsefni sem var a kennsludztlun
eda unnu verkefni 1 tengslum vid vidfangsefni, ymist einir eda med 6drum nemendum® (bls.
122—123). Hafdis Ingvarsdottir (2004, 2011) rannsakadi kennslu og vidhorf 12 enskukennara,
medal annars med vidtdlum og vettvangsathugunum, 1 pvi augnamidi ad skoda ad hvada marki
kennarar hefdu lagad kennslu sina ad nyjum krofum og hugmyndum um tungumalakennslu.
Nidurstada hennar var ad namsbakur rédu mestu um uppbyggingu kennslunnar. Engu ad sidur
beittu kennarar margvislegum kennsluadferdum og nyttu sér para-, hop- og einstaklingsvinnu
en nemendurnir rédu litlu um pad hvada kennsluadferdir urdu fyrir valinu. Eyrin Maria
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Runarsdoéttir og Sigran Adalbjarnardéttir (2003) athugudu hvort bekkjarumradur 1 17
kennslustundum 1 lifsleikni og islensku beindust ad pvi ad 6rva og lada fram hugsun nemenda,
mismunandi sjénarmid peirra og fa pa til ad rokstydja mal sitt og taka afstoou til mala. Svo
reyndist vera hja lifsleiknikennaranum en mjog 1itid 1 islenskutimunum. Hlidstedar nidurstédur
koma fram {1 tveimur Gttektum 2 vegumsad hefur verio til er ekkum.id. En per eru ta vid nokkra
tugi kennara og mennta- og menningarmalariduneytisins, pad er i islensku (Svanhildur Kr.
Sverrisdottir, Ragnheidur Margrét Gudmundsdottir og Sigurlina Davidsdottir, 2011) par sem
fylgst var med 94 kennslustundum, og 1 sterdfredi (Anna Helga Jonsdottir o.fl., 2014) par sem
fylgst var medal annars med kennslustundum og gerd tttekt 4 kennsludetlunum og fleiri gognum
i niu 6likum framhaldsskélum 1 premur voldum aténgum. Mjog algengt form kennslustundar,
sem 1yst var 1 bAdum uttektunum, var ad kennarar kenndu fra toflu 1 fyrri hluta kennslustundar
en nemendur unnu ad verkefnum 1 sidari hluta stundarinnar, gjarna pannig ad kennarinn gengi
4 milli nemenda og adstodadi pa eftir porfum. P6 kom fram 1 badum uttektunum ad nokkrar
stundir hefdu byggst 4 meiri tilraunastarfsemi.

Dessar rannsoknir sem hér hefur verid sagt fra gefa pa mynd ad kennsluadferdir 1 framhaldsskélum
séu langoftast kennarastyrdar og nemendur fremur ovirkir pott mikilvagar undantekningar séu
fra pvi. bott nidurstodurnar séu ekki einhlitar pa benda paer ekki til mikillar fjélbreytni. Hafa
verdur 1 huga ad allar rannséknirnar voru afmarkadar vid akvednar greinar eda misseri og gefa
pvi ekki neins konar yfirlit yfir pad hvada kennsluadferdum framhaldsskélakennarar beita, en pad
er eitt af markmidum pessarar rannsoknar. [1]

Rannséknarspurningar

Markmid greinarinnar er sem fyrr segir tvipaett. Annars vegar er tlunin ad bregda upp yfirliti yfir
kennsluadferdir 1 framhaldsskolum. Vettvangsathuganir sem safnad var i rannsdkninni Starfsheettir
i framhaldsskolum gefa teekifeeri til ad skoda kennsluadferdir almennt, par sem fylgst var med 130
kennslustundum i 6likum kennslugreinum i niu mismunandi skélum. I fyrri rannséknum hefur
athygli verid beint ad tilteknum namsgreinum eda namsarum og trtok verid minni. Hér er pvi
tekiferi til ad bregda upp vidari mynd af peim adferdum sem framhaldsskélakennarar beita
vid kennslu og einnig skoda hvada adferdir peir nota 1 dlikum namsgreinum og 4 mismunandi
namsgreinasvidum. Settar eru fram eftirfarandi rannséknarspurningar:

1. Hvada kennsluadferdum beittu kennarar 1 130 kennslustundum i framhaldsskélum og
hvada adferdir reyndust vera algengastar?

2. Eru dlikar kennsluadferdir notadar eftir nimsgreinum og namsgreinasvioum?

Hins vegar ermarkmidid ad leggja matanotagildi Litrofskerfisins vid greiningu a kennsluadferdum
4 framhaldsskolastigi. Pvi er einnig sett fram rannsdknarspurningin:

3. Hvernig reynist pad likan sem sett er fram 1 Litr6fi kennsluadferdanna vid flokkun
kennsluadferda 1 130 kennslustundum 1 framhaldssk6lum?

Adferd
Gogn

Notad var gagnasafn Gr rannsOkninni Starfsheettir i framhaldsskélum sem gerd var 2013-2014. [2]
Gognum var safnad 1 niu 6likum framhaldsskélum sem valdir voru med lagskiptu slembiartaki
eftir gerd (menntaskolar, fjolbrautaskdlar, idnskoélar), steerd, landshlutum, aldri skoéla eda pvi hvort
skolar hefou nylega gert rottaekar breytingar 4 starfinu. Med pessu méti taldi rannséknarhépurinn
a0 nadst hefdi nokkud vel utan um fjolbreytni framhaldsskdlanna.

Athugendur skradu itarlegar vettvangslysingar 1 130 kennslustundum sem voru valdar pannig
ad 6skad var eftir pvi ad fi ad fylgja stundaskrd bekkjar eda nemanda Gr hverjum argangi
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vidkomandi skéla. Dregin voru Gt af handaho6fi néfn bekkja eda nemenda til ad fylgja yfir
skoladaginn (an vitundar nemendanna sem fylgt var). Reynt var ad dreifa vettvangsathugunum
4 olikar namsbrautir og pvi var i sumum tilvikum beitt hentivali vid val kennslustunda til ad
tryggja sem mesta fjolbreytni.

Einn til tveir rannsakendur satu hverja kennslustund. Kennslustund er hér skilgreind sem st
eining sem skoli hafdi ikvedid ad veri ein heild og kennari skipulagdi pannig, jafnvel pott
i sumum tilvikum veru friminatur teknar medan a stundinni st6d. Rannsakendurnir skradu
itarlegar upplysingar um stundina, medal annars um kennsluadferdir, samskipti kennara og
nemenda, framkomu kennara, nimsgdgn og midla, upplysingateekni og astundun nemenda.
Einnig var skrasett nakveem timalina um athafnir kennara og nemenda 1 sérstaka dalka a st6dludu
skraningarformi. Samtals var fylgst med kennslu 1 167 klukkustundir og er pvi medallengd
hvers ahorfs 83 mindatur. Stysta stundin sem fylgst var med var 27 minatur en sa lengsta fjorar
klukkustundir og 24 minatur. Um 82% stundanna voru 4 bilinu 40—-80 minttur.

Vid flokkun stundanna i nimsgreinaflokka komu upp margvisleg alitamal. Einfalt reyndist til
daemis ad dkveda hvada kennslustundir féllu undir islensku og erlend tungumal. Meira alitamal
var flokkun félagsvisindagreina sem undir falla til demis félagsfradi og lifsleikni en einnig
vidskiptagreinar; nidurstadan vard st ad bokfersla yroi ekki hoto 1 flokki félagsvisindagreina par
sem kennsluadferdir par pottu skera sig Gr 60rum greinum 1 flokknum.

Greining

begar rannsakendur hofdu heimsédtt skédlana skradu peir auk vettvangslysinganna ymsar
upplysingar um adstedur 1 kennslustofunum (og 60rum kennslurymum), fjolda nemenda,
kennsluadferdir og fleira i par til gerdan gagnagrunn. Degar hofundar greinarinnar hoéfu
undirblning ad greiningunni byrjudu peir 4 ad skoda vettvangslysingarnar en sidan skiptu peir
peim a milli sin pannig ad minnst tveir féoru vandlega yfir hverja lysingu og skradu itarlegar
vidbotarupplysingar um kennsluadferdir i gagnagrunninn. [3] I framhaldi af pvi var leitast vid
ad greina kennsluadferdirnar med hlidsjon af skilgreiningum 1 Litr6fi kennsluadferdanna (Ingvar
Sigurgeirsson, 2013) og adferdirnar sidan flokkadar eftir Litrofskerfinu.

Vid greininguna purfti ad bregdast vid nokkrum 4litamalum. I Litréfi kennsluadferdanna er til
damis hvergi ad finna lysingu a peirri kennsluadferd pegar nemendur reikna deemi og var peirri
adferd batt vid og han felld undir flokk pjalfunarefinga og skriflegra verkefna. Pa koma proéf
ekki vid sogu sem kennsluadferd i bokinni og voru pau felld 1 sérstakan flokk annarra adferda
sem buinn var til. I Litréfi kennsluadferdanna eru vettvangsathuganir taldar med leitaradferdum
en vettvangsferd, sem farin var i jardfraeditima 1 einum skoélanna, syndi vel ad pad getur verid
alitamal par sem hun byggdist jofnum hondum 2 leidsogn kennara, synikennslu, hépvinnu og
nattaruskodun og var med hlidsjon af pvi akvedid ad fella vettvangsferdir 1 flokk med 6drum
adferdum. Adeins ein kennslustund reyndist vera skrad med peim hatti a0 ekki tokst ad greina
hvada kennsluadferd var beitt. I framhaldi af flokkuninni var tidni einstakra adferda skrad.

Styrkleikar og veikleikar gagnasafnsins

Meginstyrkleiki gagnasafnsins liggur 1 pvi hversu itarlegar og efnismiklar vettvangslysingarnar
eru. Lysingarnar skradu alls 15 rannsakendur en til ad auka gedi peirra satu reyndir rannsakendur
og nemendur i doktors- og meistaranami saman 1 44% tilvikanna og skradu. Peir sameinudu
sidan skraningarnar i eina fraségn. Auk pess skiptust rannsakendur 4 ad vinna saman og alitamal
um skraninguna voru radd jatnédum 4 fundum rannséknarhépsins. Fjoldi rannsakenda reyndist
badi vera styrkleiki og veikleiki; veikleiki vegna pess ad samrami, sérstaklega til ad byrja med,
var ekki alltaf'til stadar, en styrkleiki par sem framkvamd athugana var rekilega redd 4 fundum
rannsOknarhépsins. Pa ber pess ad geta ad skraningareydubladid hafdi verid forpréfad i tiunda
skolanum.
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Tveir at héfundum greinarinnar skradu lysingar 1 fimm og sj6 af skélunum hvor en einn
héfundanna tok ekki patt 1 gagnadfluninni. Pad reyndist vera kostur par sem hinar skridu
Iysingar urdu ad standa fyrir sinu. Skraning og frumarvinnsla var ekki gerd eftir Litrofskerfinu
heldur vard pad tyrir valinu eftir ad rannsakendur Gr hopnum hofdu leitad til hofundar pess med
urvinnslu af pessum toga Gr gagnasafninu.

Hafa verdur 1 huga pegar yfirlit er gefid um kennsluadferdir ad pott um 130 stundir sé ad rada
er petta ekki stort Grtak Gr allri kennslu 1 framhaldsskélum og fylgst var med faum stundum
i sumum namsgreinum svo ad pad takmarkar alhefingargildi. Pad skiptir p6 miklu mali ad
framhaldsskolastarf sé rannsakad og pvi hefur rannsékn sem pessi otvirett gildi.

Nidurstodur

Fyrst verdur gefid yfirlit yfir tidni allra kennsluadferda sem greindar voru 1 vettvangslysingunum
og sidan fjallad um kennsluadferdir 1 einstokum namsgreinum og 4 mismunandi greinasvidum.

Tidni kennsluadferda i 130 kennslustundum

Alls voru skradar 22 tilgreindar kennsluadferdir 1 kennslustundunum 130. A toflu 2 er yfirlit sem
synir hversu oft hverri adferd var beitt.

Tafla 2. Ti0ni 22 kennsluadferda i 130 kennslustundum og hlutfall af badi heild kennslustunda
(130) eda kennsluadferda (231). Um skilgreiningar 4 einstokum kennsluadferdum er visad i
Litrdf kennsluadferdanna (Ingvar Sigurgeirsson, 2013).

0 0
Kennsluadfers TN pmlustunda  kennsluadfords
Fyrirlestrar 63 48% 27%
Skrifleg verkefni 31 24% 13%
Hoépvinna 21 16% 9%
Verklegar efingar 18 14% 8%
Kvikmyndasyning 16 12% 7%
Nemendur reikna 15 12% 7%
Efnis- og heimildakénnun 12 9% 5%
Sjalfstad, skapandi verkefni 9 7% 4%
Umradur 8 6% 3%
Lesid, spurt og spjallad 6 7% 3%
Namsleikir 5 4% 2%
Prof (tekin eda undirbtin) 5 4% 2%
Skapandi ritun 5 4% 2%
Leiksyning 3 2% 1%
Vettvangsterdir 3 2% 1%
Synikennsla 2 2% 1%
Djalfunarefingar 2 2% 1%
Tilraunir 2 2% 1%
Adferdir sem koma fyrir einu sinni
hver (leikren tjaning, prautalausn, 5 4% 2%
spurningakonnun, vinnustofa, 6ljos adferd)
Samtals 231 100% 100%
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Eins og sja ma voru fyrirlestrar algengasta kennsluadferdin; peir voru notadir 1 um pad bil annarri
hverri kennslustund. Taka verdur fram ad margir fyrirlestranna falla i flokk gagnvirkra fyrirlestra,
pad er kennarar brutu pa upp med spurningum eda umraedum. Adrir voru gjarnan brotnir
upp med kvikmyndasyningum eda verkefnum. Margir fyrirlestranna voru studdir glerum og
nokkrir byggdust 4 toflukennslu, pad er kennarinn skradi atskyringar a t6flu eda teiknadi par
myndir til skyringar.

St kennsluadferd sem var nestmest notud er skrifleg verkefni. P4 koma hépverkefni en pau
voru af ymsum toga og voru flest peirra efniskénnunarverkefni par sem nemendur unnu ad
upplysingadflun, en einnig smerri Grlausnarefni.

Mynd 1 synir dreifingu kennsluadferdanna pegar par hafa verid flokkadar eftir Litrofskerfinu.
Eins og sja ma eru tveir kennsluadferdaflokkar i adalhlutverki: atlistunarkennsla annars vegar og
pjalfunaratingar og skrifleg verkefni hins vegar en kennsluadferdir i pessum tveimur flokkum
voru 61% peirra kennsluadferda sem taldar voru. Nidurstddurnar syna ad algengt mynstur i
uppbyggingu kennslustunda er: kennari reifar, Gtskyrir eda kynnir tiltekio efni og i framhaldi
vinna nemendur verkefni sem pvi tengist.

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40% 35%
30%
20%
10% 3% 3% 0.50%
0%

Mynd 1. Kennsluadferdirnar flokkadar eftir tlokkunarkerfi i Litréfi kennsluadferdanna.

Hér hefur verid greint fra pvi hvada kennsluadferdir komu fram 1 kennslustundunum 130, en val 4
kennsluadferdum er oft mismunandi eftir nAmsgreinum. bvi er mikilvaegt ad skoda kennsluadferdir
innan namsgreina sérstaklega. Hér verdur fyrst fjallad um svokalladar kjarnagreinar samkvemt
adalndmskra framhaldsskola: islensku, steerdfraedi og ensku (6nnur erlend tungumal eru tekin med
1 pann flokk). Eftir pad er fjallad um adra greinaflokka 1 stafrofsrod, pad er félagsvisindagreinar,
hugvisindagreinar, idn- og starfsnimsgreinar og nattruvisindagreinar. Loks er fjallad um
kennsluadferdir 1 peim namsgreinum par sem faerri vettvangslysingar voru til.
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Kennsluadferdir 1 islensku

Fylgst var med 12 kennslustundum 1 islensku og matti greina i peim 10 tilgreindar kennsluadferdir
sem komu alls fyrir 22 sinnum, pad er fleiri en einni kennsluadferd var beitt i morgum
kennslustundum. Pear skiptast eftir Litrofskerfinu eins og synt er 1 toflu 3.

Tafla 3. Yfirlit yfir peer 22 kennsluadferdir sem greindar voru i 12 kennslustundum i islensku. 1
toflunni kemur fram tidni hvers kennsluadferdarflokks, hlutfall af tidni kennsluadferda, um hvada
kennsluadferdir innan flokksins var ad reeda og hlutfall kennslustunda sem kennsluadferdir komu

fyrir 1.
Kennsluadferda- Tidni Hlutfall Kennsluadferdir Hlutfall
flokkur alls kennsluadferda innan flokks kennslustunda
Utlistunarkennsla 5 23% Fyrirlestrar (4) 33%
Kvikmynd (1) 8%
bjalfunarafingar 5 23% Skritleg verketni (3) 25%
og skrifleg verkefni Lesid, spurt og spjallad (2) 17%
Verklegar ®fingar 0 0% 0 0%
Umradur 2 9% 2 17%
Innlifunaradferdir 1 5% 1 8%
Prautalausnir 0 0% 0 0%
Leitaradferdir 2 9% Efniskonnun (2) 17%
Hoépvinna 5 23% 5 43%
Sltasd,sopandi 1 |
Adrar adferdir 1 5% Prof (1) 8%

Flestar kennsluadferdirnar féllu 1 prja flokka: atlistunarkennslu, pjalfunaraefingar og skrifleg
verkefni og hépvinnu. Adrar kennsluadferdir komu sjaldnar fyrir, en umraedur komu fyrir tvisvar
og leitaradferdir einnig tvisvar. Hvad vardar leitaradferdir unnu nemendur ad heimildaverkefni
{ 60ru tilvikinu en skiludu nidurstddum i hinu. I einni kennslustund fengust nemendur vid
sjalfstaett, skapandi verkefni sem byggdist 4 pvi ad peir attu ad undirbtia kennslu 4 sjalfvoldu efni.

Eins og sja ma getir pé nokkurrar fjolbreytni 1 Gtferslu islenskutimanna. Enda pott kennslu-
stundirnar séu adeins 12 dreifast kennsluadferdirnar 4 marga flokka og hlutur kennsluadferda sem
krefjast mikils framlags nemenda (nemendamidadar adferdir) er umtalsverdur.

Kennsluadferdir i staerdfradi

Fylgst var med 14 kennslustundum 1 steerdfradi og matti greina 1 peim sjo tilgreindar kennslu-
adferdir sem komu fyrir 27 sinnum samtals. Paer skiptast eftir Litrofskerfinu eins og synt er 1 toflu 4.
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Tafla 4. Yfirlit yfir peer 27 kennsluadferdir sem greindar voru i 14 kennslustundum 1
sterdfraedi.

Kennslu- Tidni Hlutfall Kennsluadferdir Hlutfall
adferdaflokkur kennsluadferda innan flokks kennslustunda
Utlistunarkennsla 11 41% Fyrirlestrar 79%
bjalfunarafingar og 10 37% Nemendur reikna 71%
skrifleg verkefni

Verklegar ®fingar 0 0% 0%
Umradur 0 0% 0%
Innlifunaradferdir 1 4% Leikran tjaning 7%
Prautalausnir 1 4% 7%
Leitaradferdir 1 4% Spurningakénnun 7%
Hoépvinna 2 7% 14%
Sjalfsted, skapandi 0 0% 0%
verkefni

Adrar adferdir 1 4% Prot 7%

Algengustu adferdirnar 1 sterdfredi falla annars vegar undir tutlistunarkennslu og hins vegar
undir pjilfunarefingar og skrifleg verkefni. Utlistunarkennslan byggdist i dllum tilvikum 4
fyrirlestrum vid toflu par sem kennarinn Gtskyroi deemi eda Gtreikninga, stundum med patttoku
nemenda. Djalfunarefingar og skrifleg verkefni tolust 1 Gtreikningum nemenda.

Eina skrada tilvikid 1 kennslustundunum 130 um leikrana tjaningu var 1 sterdfredi en pa beitti
kennari peirri adferd sem kennd hefur verid vid kennara i hlutverki (Anna Jeppesen, 1994, bls.
30—42). Kennarinn setti 4 sig harkollu til ad undirstrika hlutverk sitt sem démari 1 keppni 4 milli
nemenda um bestu Grlausn tiltekins verkefnis.

Flestar sterofredikennslustundirnar fylgdu liku mynstri; kennarinn atskyrdi 1 upphafi
stundarinnar demi eda adferdir og sidan toku nemendur til vid ad reikna, oftast einir, en mattu
stundum hafa med sér samvinnu. A t6flu 5 ma sjd uppbyggingu kennslustundanna 14. Eins og sj4
ma skaru prjar kennslustundir sig frd pvi meginmynstri sem ad 6dru leyti var 4 kennslustundum
1 staerdfradi.
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Tafla 5. Rod kennsluadferda 1 14 kennslustundum 1 sterdfredi.

Kennslu-
stund

Fyrsta
kennsluadferd

Onnur
kennsluadferd

bridja
kennsluadferd

1

(SRS B LS S \S

9
10
11
12
13
14

Fyrirlestur (t6flukennsla)
Fyrirlestur (t6flukennsla)
Fyrirlestur (t6flukennsla)
Nemendur reikna (paravinna)
Fyrirlestur (t6flukennsla)
Fyrirlestur (gagnvirkur)

Fyrirlestur (t6flukennsla)

Hopverkefni (nemendur
reikna)

Fyrirlestur (fra toflu)
Fyrirlestur (t6flukennsla)
Fyrirlestur (t6flukennsla)

Nemendur reikna
Fyrirlestur (t6flukennsla)
Fyrirlestur (t6flukennsla)

Nemendur reikna
Nemendur reikna
Nemendur reikna
Spurningakénnun

Prautalausn

Nemendur reikna

(einstaklingsverkefni,

frjals samvinna)

Nemendur reikna
Nemendur reikna

Nemendur reikna

Nemendur reikna

Prof (undirbaningur)
Hopverketni
Leikren tjaning
(kennarinn 1 hlutverki)

Kennsluadferdir i erlendum tungumalum

Fylgst var med 20 kennslustundum 1 erlendum malum; niu kennslustundum 1 ensku, sex i donsku,
fjorum 1 pysku og einni 1 fronsku. Alls matti greina niu tilgreindar kennsluadferdir og komu peer
fyrir 37 sinnum samtals (sja toflu 6). Eins og sja ma 4 toflunni falla flestar kennsluadferdirnar
undir flokk pjilfunarafinga og skriflegra verkefna. Utlistunarkennsla og hépvinna voru
nastalgengustu flokkarnir.
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Tafla 6. Yfirlit yfir paer kennsluadferdir sem greindar voru 1 20 kennslustundum 1 erlendum

tungumalum.
Kennslu- Tidni Hlutfall Kennsluadferdir Hlutfall
a'éferéaﬂokkur alls kennsluadferda innan flokks kennslustunda
Utlistunarkennsla 6 16% Fyrirlestrar (4) 20%
Kvikmynd (2) 10%
bjalfunarefingar og 23 62% Skriflegar ®fingar (12) 60%
skrifleg verkefni Nimsleikir (5) 25%
Lesio, spurt og spjallad (4) 20%
bjalfunarefingar (2) 10%
Verklegar ®fingar 0 0% 0 0%
Umradur 0 0% 0 0%
Innlifunaradferdir 2 5% Ritun (2) 10%
Prautalausnir 0 0% 0%
Leitaradferdir 2 5% Efniskénnun (2) 10%
Hépvinna 4 1% 4 20%
Slled. dopmit :
Adrar adferdir 0 0% 0 0%

Athygli er vakin 4 pvi ad vid fyrstu syn virdast nidurstddurnar benda til einsleitni hvad
kennsluadferdir vardar i erlendum malum par sem flestar adferdirnar falla i einn flokk
kennsluadferda og fimm flokkar komu ekkert vid sogu. Petta er po ekki alls kostar réttmaett
par sem 1 flokki pjalfunarafinga eru margar 6likar kennsluadferdir, medal annars namsleikir, en
allir namsleikir sem skrddir voru i rannsékninni tengdust kennslu erlendra mala. Uppbygging
kennslustunda 1 erlendum malum var oft fjolbreytt, eins og hér ma sja demi um pegar rannsakandi
Iysti kennslustund 1 erlendu mali i hnotskurn.

Rifjadur var upp ordafordi Gr textum sem lesnir hafa verid 4 Onninni ... nemendur
unnu saman 1 hépum vid ad para saman Gtklippt ord a ensku og islensku. Pegar allir
hofdu parad saman ordin foru fulltrar Gr hverjum hopi 1 annan hop til pess ad athuga
hvort ordin 1 peim hopi varu rétt porud saman. Kennari syndi svo nemendum rétt svor
a4 gleeru. Sidan var rifjadur upp ordafordi Gr texta sem nemendur lasu 1 sidasta tima. ...
Degar pessu var lokid unnu nemendur verkefni sem tengist textanum sem peir lasu 1
sidasta tima. Peir svorudu spurningum Ur textanum a islensku. Loks unnu peir annad
verkefni sem tengdist sama texta en pad var ordafordaverkefni par sem tengja atti stok
ord vid rétta merkingu (ordin voru tGtskyrd 4 ensku). Nemendur svérudu spurningunum
i pérum en unnu tengiverkefnid 1 steerri hopum. Deir hjalpudust ad ef peir skildu ekki
ordin og badu um hjalp kennara ef enginn 1 hopnum pekkti merkingu vidkomandi ords.
(Lysing rannsakenda a kennslustund 1 hnotskurn).

Kennsluadferdir i félagsvisindagreinum

Fylgst var med 17 kennslustundum 1 félagsvisindagreinum, par af 11 1 félagsfraedi (prjar peirra
voru 1 kynjafredi), prjar 1 salfredi (ein peirra var iprottasalfredi) og einni a hverju eftirfarandi
svida: vimuefnafradslu, uppeldisfradi og lifsleikni. Alls voru skradar atta dlikar kennsluadferdir
i pessum 17 stundum, alls 36 sinnum samtals. Peer skiptast eftir Litrofskerfinu eins og synt er 1
toflu 7.
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Tafla 7. Yfirlit yfir paer kennsluadferdir sem greindar voru 1 17 kennslustundum 1
télagsvisindagreinum.

Kennslu- Tidni Hlutfall Kennsluadferdir Hlutfall
adferdaflokkur alls kennsluadferda innan flokks kennslustunda
Utlistunarkennsla 15 44% Fyrirlestar (10) 59%
Kvikmynd (5) 29%
Pjalfunarafingar og 6 18% 6 35%
skrifleg verkefni
Verklegar ®fingar 0 0% 0 0%
Umradur 3 9% 3
Innlifunaradferdir 3 9% Leiksyning (2) 12%
Ritun (1) 6%
Prautalausnir 0 0% 0 0%
Leitaradferdir 3 9% Efniskonnun 18%
Hoépvinna 4 12% 4 24%
Sjalfsted, skapandi 0 0% 0 0%
verkefni
Adrar adferdir 0 0% 0 0%

Flestar adferdirnar falla i flokk atlistunarkennslu og voru fyrirlestrar algengastir en kvik-myndir
voru einnig algengar. Pjalfunaraefingar og skrifleg verkefni voru nastalgengasti flokkurinn og
hopvinna kom par a eftir.

Til innlifunaradferda er talinn undirbaningur tveggja leikhtsterda og eitt ritunarverkefni i
salfreditima. Ritunarverkefnid folst 1 pvi ad nemendur attu ad velta fyrir sér eigin sjalfsmynd
og pvi sem hefdi moétad hana. Til leitaradferda eru talin prji efniskénnunarverkefni en pau
voru 1 raun fleiri par sem prja af peim fjérum hopverketnum sem voru skrad byggdust einnig a
efniskonnun.

[ félagsvisindagreinum voru prir af peim 4tta umredutimum sem skradir voru i kennslu-
stundunum 130. T einum peirra var notud tiltekin samraduadferd (e. questioning strategy) sem var
adeins skrad tvivegis samtals i gagnasafninu. I pessari kennslustund studdist kennarinn vid adferd
sem kennd hefur verid vid loftvog (Ingvar Sigurgeirsson, 2016) og talin er henta vel { umraedum
um alitamal:

Kennsluadferdir eru kynning (20 min.) og umredur (50 min.) sem kennari hefur
skipulagt nikvaemlega adur; er med spurningu sem 4 ad rada: ,,Er wskilegt/dxskilegt
ad hafa upptoku-myndavélar 1 kennslustofum 1 [skola]?* Kennari bidur nemendur ad
taka afst6du til spurningarinnar og rada sér sidan i stofuna samkvamt afst6du, ymist
aftast, fremst eda 1 midju. Nemendur mjog virkir 1 umradunni. (Lysing rannsakanda 4
kennslustund 1 hnotskurn.)

Kennsluadferdir i hugvisindagreinum

Fylgst var med 11 kennslustundum sem falla undir hugvisindagreinar (I greinum 6drum en
tungumalum), pad er niu i s6gu, einni i heimspeki og einni 1 sidfraedi. Skradar voru atta tilteknar
kennsluadferdir og komu par fyrir samtals 21 sinni. baer skiptast eftir Litrofskerfinu eins og synt
er 1 toflu 8.
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Tafla 8. Yfirlityfirpaerkennsluadferdirsemgreindarvoruill kennslustundumihugvisindagreinum.

Kennslu- Tidni Hlutfall Kennsluadferdir Hlutfall
adferdaflokkur alls kennsluadferda  innan flokks kennslustunda
Utlistunarkennsla 10 48% Fyrirlestar (8) 73%
Kvikmynd (2) 18%
bjalfunarafingar og 3 14% 3 27%
skrifleg verkefni
Verklegar ®fingar 0 0% 0 0%
Umradur 1 5% 1 9%
Innlifunaradferdir 1 5% Ritun (1) 9%
DPrautalausnir 0 0% 0 0%
Leitaradferdir 2 10% Efniskonnun (2) 18%
Hopvinna 2 10% 2 18%
Sjalfsted, skapandi verkefni 0 0% 0 0%
Adrar adferdir 2 10% Vettvangsterdir (2) 18%

Flest tilvikin falla i flokk atlistunarkennslu en segja ma ad hér geti nokkurrar fjolbreytni pratt
fyrir pad pvi adrar kennsluadferdir dreifast nokkud a flokka. Leitaradferdaverkefnin tvé sem
fylgst var med tengdust badi sogukennslu. I 6dru tilvikinu voru nemendur ad afla sér upplysinga
um sdgustadi sem til st6d ad heimszkja 1 tengslum vid vettvangsferd. I hinu voru nemendur ad
leggja sidustu hond 4 sjalfstett heimildaverkefni i Islandssdgu sem peir kynntu skélafélsgum
sinum og studdust m.a. vid vefsidur, veggspjold. kynningarforrit og kvikmyndir. I framhaldi af
kynningunum var jafningjamat par sem studst var vid matskvarda.

Kennsluadferdir i idn- og starfsnamsgreinum

Fylgst var med 19 kennslustundum sem féllu undir starfsnamsgreinar, baedi verklegum timum,
boknimstimum og bléndudum timum. Alls voru taldar 27 kennsluadferdir 1 pessum timum sem

skiptust eins og sja ma a toflu 9.
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Tafla 9. Yfirlit yfir paer kennsluadferdir sem greindar voru 1 19 kennslustundum 1 idn- og
starfsnamsgreinum.

Kennsluadferda- Tidni Hlutfall Kennsluadferdir Hlutfall
flokkur alls kennsluadferda innan flokks kennslustunda
Utlistunarkennsla 9 33% Fyrirlestrar 47%
bjalfunarafingar og 4 15% Nemendur reikna (2) 11%
skrifleg verkefni Skrifleg verkefni (2) 11%
Verklegar ®fingar 9 33% 9 47%
Umradur 1 4% 1 5%
Innlifunaradferdir 0 0% 0 0%
Prautalausnir 0 0% 0 0%
Leitaradferdir 0 0% 0 0%
Hoépvinna 0 0% 0 0%
S_]alfstee.é, skapandi 3 1% 3 16%
verkefni

Annad 1 4% Prof (1)

Flestar adferdirnar falla 1 tvo flokka, atlistunarkennslu og verklegar @fingar. Verklegu @fingarnar
sem skradar voru 1 kennslustundum 1 starfsnamsgreinum eru helmingur allra slikra tilvika sem
skrad voru i rannsékninni.

Athyglisverdur er flokkur sjalfstaedra, skapandi vidfangsefna par sem nemendur unnu ad stéorum,
raunhaefum verkefnum. I einu tilvikinu f6lst pad 1 pvi ad undirbua tiltekinn rekstur, 1 6dru ad
undirbaa tiltekinn vidburd og i hinu pridja ad hanna og smida tiltekinn grip.

Kennsluadferdir i nattaruvisindagreinum

Alls var fylgst med 18 kennslustundum 1 nattGruvisindagreinum. Sj6 kennslustundanna voru
i edlis- eda efnafraedi, fimm 1 liffredi, prjar 1 jardfredi og ein kennslustund 1 eftirfarandi:
Landafredi, nittaruvisindum (inngangsnamskeid) og umbhverfisfradi. Alls var skrad 31
kennsluadferd 1 pessum 18 kennslustundum, sja t6flu 10.

17



Kennsluadferdir 1 130 kennslustundum 1 framhaldsskélum

Tafla 10. Yfirlit yfir paer kennsluadferdir sem greindar voru 1 18 kennslustundum 1
natturuvisindagreinum.

Kennslu- Tidni Hlutfall Kennsluadferdir Hlutfall
adferdaflokkur alls kennsluadferda innan flokks kennslustunda
Utlistunarkennsla 14 45% Fyrirlestrar (11) 61%
Kvikmynd (2) 11%
Synikennsla (1) 6%
bjalfunarafingar og 6 19% Nemendur reikna (3) 16%
skrifleg verkefni Skrifleg verkefni (3) 16%
Verklegar ®fingar 1 3% 1 6%
Umradur 0 0% 0 0%
Innlifunaradferdir 0 0% 0 0%
Prautalausnir 0 0% 0 0%
Leitaradferdir 2 6% Tilraunir (2) 1%
Hoépvinna 5 16% 5 28%
Stk et |
Adrar adferdir 10% Prof (1) 6%
Vettvangsterd (1) 6%
Oljost* (1) 6%

* Ekki var unnt ad rada af vettvangslysingu hvada kennsluadferd var beitt.

Flestar kennsluadferdirnar 1 nattaruvisindagreinum falla 1 flokk atlistunarkennslu og oftast var
um ad reda fyrirlestra (sem yfirleitt voru gagnvirkir) pott tvisvar vaeri synd kvikmynd, og 1 einni
stundinni var synikennsla. Synikennslan var 1 jardfreditima par sem kennari syndi nemendum
ymsar stein- og bergtegundir. Djaltunarefingar og skrifleg verkefni voru nastalgengasti
flokkurinn og folust 1 helmingi tilvika 1 Gtreikningum. Hépverkefni voru leyst 1 fimm stundum
og voru prju peirra efniskdnnunarverkefni (pau geetu lika fallid 1 flokk leitaradferda). I tveimur
kennslustundum fengust nemendur vid tilraunir sem falla 1 flokk leitaradferda og i einni var
verkleg ®fing, en pad var smasjarskodun 1 liffreeditima.

brjar kennsluadferdir eru taldar 1 flokki annarra kennsluadferda; i einu tilviki undirbjuggu
nemendur sig fyrir préf, onnur adferdin var vettvangsferd og hin pridja var einstaklingsverkefni
sem nemendur unnu { framhaldi af fyrirlestri. I vettvangsferdinni séfnudu nemendur bergsynum
i naerliggjandi fjallshlid, greindu pau og flokkudu i litlum hoépum.

begar litid er yfir kennsluadferdirnar 1 nattaruvisindagreinunum vekur athygli hve litill
heildarhlutur verklegra ®finga og tilrauna er. Utlistunarkennsla var oftast 1 adalhlutverki, asamt
skriflegum verkefnum.

Kennsluadferdir i 6drum greinum og pverfaglegum afongum

Fylgst var med 20 kennslustundum 1 nokkrum namsgreinum sem ekki falla undir flokkana sem
gerd hefur verid grein fyrir hér ad framan og eiga pad einnig sameiginlegt ad athuganir nadu adeins
til farra kennslustunda. Petta eru fimm iprottatimar, fjorir tolvufraditimar, fjorir sjonlistatimar
og fjorir timar par sem fengist var vid pverfagleg vidfangsefni. Loks er einn bokfaerslutimi, ein
kennslustund 1 frumkvédlamennt og einn ,,opinn“ timi (vinnustofa) par sem nemendur fengust
vid vidfangsefni sem tengdust ymsum namsgreinum. Tafla 11 synir 31 kennsluadferd sem taldar
voru 1 pessum 20 kennslustundum.
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Vart parf ad taka fram ad pad er alitamal hvort edlilegt sé ad flokka pessar stundir Gr dlikum
greinum saman. Par eru p6 pad hatt hlutfall heildarstundanna ad éedlilegt vari ad sleppa peim ar
greiningunni. I pessum stundum er til demis ad finna helming allra peirra verklegu @finga sem
skradar voru 1 kennslustundunum 130 og taepan helming af peim sjalfstaedu, skapandi verkefnum
sem skrad voru.

Tafla 11. Yfirlit yfir peer kennsluadferdir sem greindar voru 1 20 kennslustundum i nokkrum
6likum namsgreinum og pverfaglegum aténgum.

Kennslu- Tidni Hlutfall Kennsluadferdir Hlutfall
adferdaflokkur alls kennsluadferda innan flokka kennslustunda
Utlistunarkennsla 11 35% Fyrirlestrar (6) 30%
Kvikmynd (4) 20%
Synikennsla (1) 5%
Pjalfunarafingar og 2 8% Nemendur reikna (1) 5%
skrifleg verkefni Skrifleg verkefni (1) 5%
Verklegar ®fingar 9 19% 9 45%
Umradur 1 4% 1 5%
Innlifunaradferdir 1 4% Ritun (1) 5%
Prautalausnir 0 0% 0 0%
Leitaradferdir 0 0% 0 0%
Hoépvinna 2 8% 2 10%
Sl o, 4
Adrar adferdir 2 8% Prof (1) 5%
Vinnustofa (1) 5%

I pessum kennslustundum fér mikid fyrir atlistunarkennslu, eins og i fleiri flokkum, og voru pad
fyrirlestrar og kvikmyndasyningar. Verklegar @fingar voru nastalgengasti flokkurinn og par a
eftir sjalfsted, skapandi verkefni.

Pau fjogur skipti par sem nemendur fengust vid sjalfsted, skapandi verkefni voru pessi: I
frumkvodlamennt par sem nemendur leystu nyskopunarverkefni, eitt verkefnid tengdist
sjonlistum og tvo pverfaglegum afongum. Hér er lysing rannsakanda 4 kennslustund par sem
nemendur fast fyrst vid skapandi ritun en sidan vid sjalfstett, skapandi vidfangsefni.

Kennslustundin hofst 4 [kynningu 4 nyju verkefni|. Detta er verkefni sem nemendur geta
gripid til pegar peir hafa skilad 6drum verkefnum til ad fylla upp 1 annars daudan tima.
Um er ad reda skapandi verkefni sem tengist [nokkrum namsgreinum|. L6gd var dhersla
4 a0 verkefnid sé fradandi og skapandi. Eftir innlogn kennara héldu nemendur afram ad
vinna ritunarverkefni ... Peir attu ad skila verkefninu 1 lok kennslustundarinnar.Verketnid
er ,,skapandi skrif‘. Nemendur attu ad semja sdgu og attu peir ad flétta malshatti og
ordtok inn 1 ségurnar. Nemendur unnu verkefhin 1 télvum og kennari gekk 4 milli og
svaradi spurningum nemenda. Hann reyndi ad leida nemendur afram, t.d. pegar peir
spurdu um merkingu malshatta reyndi hann ad leida pa ad svarinu med pvi ad spyrja
spurninga. Detta er einstaklingsverkefni. Peir sem voru buanir ad skila ritunarverkefninu
attu ad byrja 4 verkefninu sem kynnt var 1 byrjun kennslustundarinnar. Peir mattu vinna
saman tveir til prir eda einir. Petta er verkefni sem nemendur hafa mjog frjalsar hendur
med. beir geta notad hvada adferd sem peir vilja til a0 koma upplysingum til skila, t.d.
myndband, plakét eda dans. Ahersla var 16gd 4 ad verkefni peirra pyrftu ad vera fredandi.
(Lysing rannsakanda a kennslustund 1 hnotskurn.)
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Samantekt a kennsluadferdum i namsgreinum

[ yfirliti um pad hvernig kennsluadferdaflokkarnir birtast i nAmsgreinum og 4 naimsgreinasvidum
(sja toflu 12) sést vel hve stor hlutur atlistunarkennslu, pjalfunarefinga og skriflegra verkefna er 1
flestum namsgreinum og greinaflokkum. Kennsluadferdir i pessum tveimur flokkum samanlagt
eru meira en helmingur kennsluadferda 1 flestum greinum. Undantekningarnar eru islenska,
starfsnamsgreinar og namsgreinar sem felldar voru undir adrar namsgreinar.

Tafla 12. Yfirlit um dreifingu kennsluadferdaflokka eftir nimsgreinum og namsgreinasvidum. Hlutfall
algengustu flokkanna er feitletrad.

Félags- Hug- Starfs- Nattaru- Adrar
. Sterd- Erlend . , . , , . ,
Islenska . , visinda- visinda- ndms- visinda- nams-
fraedi mal . . . . .
greinar greinar greinar greinar greinar

Utlistunarkennsla 23% 41% 16% 44% 48% 33% 45% 35%
Pjalfunarafingar

. . 23% 37% 62% 18% 14% 15% 19% 8%
og skrifleg verkefni
Verklegar ®fingar 0% 0% 0% 0% 0% 33% 3% 19%
Umradur 9% 0% 0% 9% 5% 4% 0% 4%
Innlifunaradferdir 5% 4% 5% 9% 5% 0% 0% 4%
Prautalausnir 0% 4% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Leitaradferdir 9% 4% 5% 9% 10% 0% 6% 0%
Ho6pvinna 23% 7% 11% 12% 10% 0% 16% 8%
31";5:}:16 skapandi 5,/ 0% 0% 0% 0% 1% 0% 15%
Adrar adferdir 5% 4% 0% 0% 10% 4% 10% 8%
Umradur

Markmid greinarinnar var tvipatt: Annars vegar ad bregda upp yfirliti yfir kennsluadferdir 1
framhaldsskolum og hins vegar ad leggja mat a notagildi likansins vid flokkun kennsluadferda
sem 1 pessari grein hefur verid kennt vid Litrofskerfid.

Einkenni og tidni kennsluadferda i framhaldsskélum

bad yfirlit sem hér hefur verid brugdid upp synir ad langmest fer fyrir ttlistunaradferdum i
kennslustundunum 130 og par nast pjalfunarefingum og skriflegum verkefnum. Kennslu-
adferdir 1 pessum tveimur flokkum sem falla undir kennarastyrdar adferdir voru ram 60%
peirra adferda sem framhaldsskolakennararnir beittu. Sé verklegum efingum baett hér vid ferist
hlutfall kennarastyrora adferda ner 70%. Hlutur kennarastyrdora eda beinna kennsluadferda i
kennslustundunum 130 er pvi mjog afgerandi.

DPessar nidurstodur eru hlidstedar nidurstodum Gr 6drum rannséknum 4 kennsluhattum,
badi 4 alpjédlegum vettvangi (Bolinger og Warren, 2007; Brai€i¢ o.fl., 2014; Hackling o.fl.,
2001; Juuti o.fl., 2010; Oztiirk, 2011) og a [slandi (Anna Helga Jonsdottir o.fl., 2014; Gerdur
G. Oskarsdéttir, 2012; Hafdis Ingvarsdottir 2004, 2011; Svanhildur Kr. Sverrisdottir, 2014;
Svanhildur Kr. Sverrisdottir o.f1., 2011). Nidurstddur okkar gefa po6 til kynna meiri fjolbreytni en
fyrri hérlendar rannséknir hafa gert. Enda pott Gtlistunaradferdir og skrifleg verkefni af ymsu tagi
séu fyrirferdarmestu adferdirnar matti sja fjolda annarra adferda. Rétt er pé ad nefna ad Hafdis
Ingvarsdottir (2004, 2011), sem rannsakadi enskukennslu 12 framhaldskolakennara, lagdi dherslu
4 pad 1 nidurstédum sinum ad vettvangsathuganir stadfestu beitingu fjolbreyttra kennsluadferda
(para-, hop- og einstaklingsvinnu) en hiin benti jafnframt 4 ad Gtferslan vaeri 6ll 4 hendi kennara
og undantekning ef nemendur fengju svigram til sjalfstaedra vinnubragda. Ad pessu leyti er meiri
samhljémur milli rannséknar okkar og Hatdisar.
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b6 a0 nokkurrar fjolbreytni geti 1 nidurstddum okkar hallar 4 peer adferdir sem hvad mestar
krofur gera til nemenda um akvardanir, sjalfstedi, patttoku og frumkvaedi (sja einnig Gerdi G.
Oskarsdéttur, 2018a). bannig mé alykta ad i heild dugi kennsluadferdirnar of skammt til pess
,,20 nemendur 60list margvislega haefni®, eins og adalnadmskra framhaldsskdla gerir kréfur um
(Mennta- og menningarmalardduneytid, 2011, bls. 29). Hér hljéta nokkur atridi ad stinga 1 augu.

[ fyrsta lagi vekur athygli hve litinn hlut samraedur fa. Skipulegar umraedur koma adeins fyrir i atta
kennslustundum af 130 og adeins 1 tveimur er haegt a0 greina ad beitt sé sérstakri spurnaradferd.
[ adalnamskra fyrir framhaldsskéla fra 2011 er mikil ahersla 16g0 4 hafni nemenda 1 tjaningu,
midlun og samredum (bls. 36-37, 43—44 og vidar). Vandséd er ad skilyrdi hafi verid skopud
til ad proska pessa hafni, gefi pessar nidurstodur réttar visbendingar um umfang samraedna i
framhaldsskolum.

Annad atridid sem hér verdur staldrad vid er hversu sjaldan nemendur fi ad glima vid
rannsdknarverkefni med pvi ad beita leitaradferdum, til demis ad gera kannanir og tilraunir. Ad
visu eru i gagnasafninu demi um ad nemendur fengju ad glima vid efniskannanir, en adeins i
tveimur tilvikum er skrad ad peir hafi fengid ad gera tilraunir. Segja ma ad aukin ahersla 4 verkleg
vidfangsefni, ekki sist par sem nemendur setja sig 1 spor rannsakenda, hafi verid raudur pradur i
allri kennslufredi undanfarna old (Helle, Tynjili og Olkinuora, 2006; Krajcik og Blumenfeld,
2005) an pess p6 ad na ad festa reetur 1 skolastarfi.

[ pridja lagi ma reda hlut hopvinnunnar, en adeins 9% kennsluadferdanna reynast vera af pvi
tagi. Samvinna nemenda er stundum notud sem pattur 1 6drum kennsluadferdum en engu ad
sidur getur hlutur hennar ekki talist vera stor (sj itarlegri greiningu Gerdar G. Oskarsdéttur,
2018b). I adalnamskra framhaldsskéla er undirstrikad ad lykilhaefni feli medal annars i sér
ad nemandi bai yfir ,,jakvadri og uppbyggilegri félags- og samskiptahefni® (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 25). Adeins i einni kennslustund af kennslustundunum 130
matti sja ad beitt veeri samvinnunamsadferd med skipulegum haetti. Rannsakendurnir veltu pessu
talsvert fyrir sér medan 4 gagnadfluninni stéd og einn peirra skrifadi vid eina vettvangslysinguna:
,Rannsakandi veltir fyrir sér hversu litid skipulag er 4 hopavinnu almennt i framhaldsskélum
landsins og litil ahersla 4 ad virkja alla med markvissum heatti ... Petta er umhugsunarvert 1 pvi
]j6si ad fjoldi rannsdkna bendir til pess ad vel skipulagt samvinnunam hafi ekki adeins félagslegt
gildi heldur studli einnig ad gédum namsarangri og jakvaedum vidhorfum til nims (sja til demis
Gillies, 2016; Hinze og Berger, 2007; Waughan, 2002).

Enda pott kennarastyrdar kennsluadferdir séu vidamestar beittu kennarar fjolmoérgum 6d0rum
adferdum, pott i minni meli veeri. Hlutur nemendamidadra kennsluadferda, svo sem hopverkefna,
efniskdnnunarverkefna, namsleikja og sjalfstedra, skapandi verkefna, er p6 ekki stor 1 snidum og
med hlidsjon af krofum adalndmskrar framhaldsskola fra 2011 um fjélbreytni hlytur ad mega
halda pvi fram ad soknarferi felist 1 pvi ad auka veg slikra adferda.

Kennsluadferdir eftir namsgreinum

Talsverdur munur kom fram 2 tidni kennsluadferda eftir namsgreinum. Mestrar {jolbreytni
getti 1 islenskutimum sé midad vid ad islenskukennararnir séttu adferdir sinar 1 flesta flokka
kennsluadferda. Fabreyttasta kennslan, midad vid par stundir sem hér voru skodadar, var hins
vegar 1 steerdfredi. En minna verdur 4 ad 1 badum tilvikum voru fremur faar kennslustundir til
skodunar.

Nidurstodur um einsleitni kennsluadferda 1 sterdfradi eru pé 1 samraemi vid Gttekt mennta-
og menningarmalardduneytisins 4 sterdfredikennslu 1 framhaldsskolum (Anna Helga Jonsdottir
ofl.,, 2014). I tillsgum sinum leggja héfundar tttektarinnar aherslu 4 ad kennsla 1 sterdfredi
megi ,,ckki einskordast vid ad fara yfir lista tiltekinna efnisatrida eda stadladar reikniadferdir” og
ad 1 hefniprepum 1 adalnamskra séu ,.talin ... {jolmorg markmid vardandi skilning og haefni til a0
beita sterdfraedi ... og pau verda ad vera 1 6ndvegi 1 nimi og kennslu® (bls. 56). Hér er augljoslega
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haegt ad auka fjolbreytni. I adalnamskra framhaldsskola er mikil ahersla 4 ad nemendur fii ad
glima vi0 prautalausnaverkefni i sterdfraedi (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls.
69-72). 1 pvi gagnasafni sem gerd hefur verid grein fyrir i pessari grein er adeins ad finna eitt
demi um slikt verkefni.

[ rannséknum 4 notkun kennsluadferda eftir nimsgreinum 4 haskélastigi hefur komid fram ad
kennarastyroar adferdir séu algengarii,,horoum® visindum eins og sterdfraedi og nattaruvisindum
en nemendamidadar adferdir liklegri innan ,,mykri“ visinda, svo sem félags- og hugvisinda
(Lindblom-Ylinne o.fl., 2006; Lueddeke, 2003). Ad einhverju marki ma greina alika nidurstodur
hér b6 pad gildi frekar um sterdfredi en nittarufredigreinar og fara verdi varlega 1 alyktanir
vegna takmarkads fjolda stunda 1 hverjum namsgreinaflokki. En komid hefur 1 [jos 1 vidtolum
vid kennara sem kenndu hluta peirra stunda sem um redir ad kennarar telja erfidara ad kenna
staerdfradi 4 fjdlbreyttan hatt en nattGrufradi (Elsa Eiriksdottir og Ingdlfur Asgeir Jéhannesson,
2016).

Degar 4 heildina er litid ma greina dkvedin mynstur adferda innan namsgreinaflokka, sem ekki
atti ad koma 4 6vart, til deemis um ad pjalfunarefingar voru algengar 1 erlendum tungumailum
og verklegar ®finga 1 10n- og starfsndmi. En einnig ma 1 6llum flokkum sja ahugaverd uppbrot
og nystarlegar nalganir 1 kennslu og pvi er ljost ad p6 namsgreinaflokkar geti sett mark sitt a
kennsluadferdir sem kennarar beita eru einnig morg demi um kennara sem brjota upp hefdir.

Notagildi likansins

Annad meginmarkmid pessarar greinar var ad skoda notagildi flokkunarlikans fyrir kennslu-
adferdir (Ingvar Sigurgeirsson, 2013), svokallads Litrofskerfis. Pegar hefur verid vikid ad nokkrum
alitamalum um flokkun kennsluadferda. Vid beitingu Litréfskerfisins 4 gognin kom fram sa
augljosi veikleiki ad hofundur bokarinnar hafoi ekki séd astedu til ad fjalla sérstaklega um pa
algengu kennsluadferd pegar nemendur reikna deemi, til deemis 1 steerdfraedi eda nattirugreinum.
Audsynt er ad bata verdi Gr pessu.

Sérstakur vandi vid umfjdllun um kennsluadferdir og um leid flokkun beirra er ad heiti
kennsluadferda og skilgreiningar 4 peim eru oft mjog 4 reiki, eins og gefin voru demi um
hér fyrr 1 pessari grein. Taka metti {jolmoérg demi til vidbotar. St kennsluadferd, sem kollud
er brainstorming a ensku, hefur fjolmorg heiti a4 islensku, medal annars, hugarflug, hugtladi,
hugstormun, pankahrid og pankaregn. Og vel ad merkja — pessi adferd var hvergi skrad i
kennslustundunum 130. Annad gott demi um petta er st adferd sem a ensku er kennd vid project
og hofundur Litrdfs kennsluadferdanna vildi kalla efniskonnun (eda efnis- og heimildakénnun).
Dessi adferd gengur undir fjolmorgum heitum, svo sem kénnunaradferd, verkefnadrifid nam,
verkefnamidad nam og verkefnavinna (sidastnefnda ordid getur einnig visad til glimu nemenda
vid eydufyllingarverkefni). Rannséknarhopurinn glimdi vid petta ésamkomulag um heiti
kennsluadferda 1 gagnadfluninni og skraningunni i gagnagrunninn en héfundar pessarar greinar
telja ad peim hafi tekist ad atta sig 4 flestum kennslustundanna hvad petta vardar.

Aleitnasti vandinn er liklega pegar kennsluadferd getur gengid pvert 4 flokka eda pegar par
skarast milli flokka. Deemi um pad eru fyrrnefnd efniskénnunarverkefni sem nemendur fast
gjarnan vid 1 hopvinnu. A ad flokka pau sem efniskénnunarverkefni eda hépverkefni (eins og
gert var 1 rannsdkninni)?

[ inngangi var sérstaklega vikid ad pvi alitamali hvort lita ztti 4 hopvinnubrogd sem sérstakan
flokk kennsluadferda. Flest vidfangsefni sem 16gd eru fyrir nemendur ma vantanlega vinna
ymist einn, 1 pérum eda hopum. Par sem flokkun kennsluadferda 1 Litrofskerfinu er hugsud med
hlidsjon af markmidum peirra ma vissulega faera rok fyrir pvi a0 hopvinnubrogd standi ekki
undir nafni sem sjalfstedur kennsluadferdaflokkur. Annad gildir um samvinnunamsadferdir (e.
cooperative learning, collaborative learning) par sem peim kennsluadferdum er sérstaklega xtlad ad
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bjalfa nemendur 1 samvinnu. Pess er pvi ad vanta ad vid préun likansins verdi sérstaklega hugad
ad pessu.

Annad demi um alitamal vid flokkun kennsluadferda sem vert er ad skoda eru adferdir sem segja
ma ad séu samsettar. Nefna ma vettvangsferdina sem skrad var lysing 3; par komu 1 raun fyrir
margar adferdir; synikennsla, orfyrirlestrar og verklegar afingar.

Lokaord

Nidurstodur pessarar rannsdknar gefa til kynna ad tveir flokkar kennsluadferda séu langmest
aberandi 1 flestum namsgreinum. Um leid syna per talsverda moguleika 4 pvi ad gera kennsluna
fjolbreytilegri, til deemis pannig ad ef umraedur voru 1 9% islenskutima og félagsvisindatima, gaetu
umraedur ordid umfangsmeiri hluti kennslunnar b2di 1 peim greinum og ymsum 6drum. bad
vekur lika athygli ad mest er um sjalfsted, skapandi verkefni 1 peim kennslustundum sem felldar
voru 1 flokk annarra namsgreina, en par tengdust flestar pverfaglegum afongum, iprottum,
sjonlistum og télvufraedi. Reynsluna af pviliku skipulagi kennslu ma notfera sér i hefobundnari
greinum og Gtfera pannig markmid adalnamskrar um aukna fj6lbreytni i kennslu til ad studla ad
margvislegri haefni nemenda.

Flokkunarkerfi af pvi tagi sem hér hafa verid redd, svo sem Litréfsflokkunarkerfid, flokkunin 1
kennarastyroar og nemendamidadar adferdir og adalflokka kennsluadferda, sem Joyce og félagar
hafa notad, eruisenn , fredilegar efingar* og hagnyt teeki sem nytast bedi starfandi kennurum og
ekki sidur kennaranemum til ad atta sig 4 forsendum fjolbreytilegra kennsluadferda og skyldleika
peirra. En greiningin hér synir okkur vel ad slik kerfi na liklega aldrei fullkomlega utan um
flokinn veruleika skolastofunnar.

Aftanmalsgreinar

1. 1 pessari yfirferd hofum vid ekki talid med attektir gerdar i einstskum skélum, hvort sem
bar voru gerdar 4 vegum mennta- og menningarmalariduneytisins eda annarra adila, og ekki
heldur meistaraprofsritgerdir nema efni peirra hafi birst 1 freedigrein. Feastar peirra eru byggdar
4 vettvangsathugunum 1 kennslustundum. Hofundum er kunnugt um tveer rannséknir sem foru
fram samhlida peirri sem sagt er fra i pessari grein, byggdar a vettvangsathugunum, en nidurstédur
urdu ekki tilteekar fyrr ef eftir ad okkar grein hafdi verid skrifud. St fyrri er rannséknin Islenska
sem namsgrein og kennslutunga par sem gerdar voru 56 vettvangslysingar 4 1. og 3. nimsari i
fimm framhaldsskélum (Kristjan Johann Jénsson og Asgrimur Angantysson, 2018). 1 peirri sidari
gerdi Stisanna Margrét Gestsdottir myndbandsupptokur af sogukennslu 1 54 kennslustundum 1 12
framhaldsskolum (Stisanna Margrét Gestsdottir, van Boxtel og van Drie, 2018).

2. Megingagnasofnun 1 rannsokninni Starfsheettir i framhaldsskélum tor fram a timabilinu oktober
2013 til névember 2014 1 niu framhaldsskolum, auk pess sem rannséknartekin voru forprofud i
tiunda skolanum. Gognin eru vettvangslysingar 4 130 kennslustundum, yfir 60 afritud viotdl vid
nemendur (hopvidtdl), kennara og stjéornendur, ljosmyndir ar kennslustofum, kennsludztlanir og
onnur skrifleg gogn. Fimmtan manna hopur fredatolks vid Menntavisinda- og Félagsvisindasvid
Hiskola Islands tok patt i gagnaséfnuninni. Rannséknin naut styrkja Gr Rannsoknarsjédi Haskola
Islands 4 4runum 2013-2015 og fra Norraena éndvegissetrinu Justice Through Education in the
Nordic Countries, styrktu af NordForsk, 2013-2018. Vid pokkum sérstaklega framhaldsskélunum
sem veittu adgang ad starfinu i rannsoknarskyni. Rannséknargégnunum er nanar lyst 1 grein
Gerdar G. Oskarsdéttur og rannséknarhdpsins (2018).

3. Vid hina formlegu yfirferd til ad skra upplysingar ar vettvangslysingunum i gagnagrunn hofdu
héfundar samvinnu vid Valgerdi S. Bjarnaddéttur sem var medal rannsakendanna sem 6fludu
gagnanna. En 1 reynd lasu héfundar greinarinnar ymist allar vettvangslysingarnar eda mikinn
meirihluta peirra hver um sig.
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Teaching methods in 130 lessons in upper secondary schools

This article investigates the characteristics of the teaching methods used by Icelandic
upper secondary school teachers across 130 lessons, exploring whether commonalities
can be seen among the teaching methods employed in different subjects and subject
groups. The authors present different models that have been used to categorize
teaching methods, such as distinguishing between teacher- and student-centered
methods, dividing them into different “families” (Joyce et al., 2015), according the
theoretical background they derive from, or categorizing them by the similarity of
their pedagogical approach, as is done in a model presented in an Icelandic handbook
on teaching methods (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, 2013) which was used to further
analyze the lessons. The model classifies teaching methods into nine categories:
(1) Expository methods, (2) recitation, drill, and practice, (3) hands on methods,
(4) questioning strategies and discussions, (5) artistic and expressive methods, (6)
problem solving, (7) inquiry methods, (8) group work and cooperative methods, and
(9) student centered projects.

The 130 lesson observations were collected as part of the project Upper Secondary
School Practices in Iceland, October 2013 to November 2014. Nine different upper
secondary schools were selected from a stratified population, and the lessons were
chosen in such a way that the sample would include lessons in all major subjects and
a variety of other subjects. The lessons ranged from 27 minutes to roughly 4 hours,
with the majority ranging from 40—80 minutes. One, and in 44% of the cases, two
researchers, out of the total of 15 researchers associated with the project, attended
each lesson and produced a detailed written record of the activities. The researchers
reported on various (previously agreed upon) aspects of each lesson, such as teaching
methods, communication between teachers and students, the teachers’ conduct and
demeanor, use of teaching materials and media, information technology, and student
classroom engagement and diligence. In analyzing the data, the resulting 130 written
lesson protocols were read and reread for verification, the observed teaching methods
categorized and other relevant information (e.g. number of students, nature of the
classroom) entered into a database.

Firstly, the data were analyzed by subject, and secondly, as a whole, in order to identify
all teaching methods used as well as the most common methods. The lessons attended
were divided into eight different subjects and subject groups: Icelandic, mathematics,
foreign languages, social sciences, humanities (other than languages), vocational
studies, natural sciences, and, finally, a group with lessons where there were fewer
than ten observations in each subject.

In the whole sample, two groups of methods; that is, expository methods, on the one
hand, and recitation, drill, and practice, on the other, were by far most commonly
seen and together comprised more than half of the teaching methods observed. The
use of teaching methods varied by subject and subject group. The largest diversity of
methods was seen in Icelandic and vocational studies, whereas mathematics lessons
stood out for lack of diversity in the teaching methods employed.

To a degree, these results reflect prior research in the area, both international
(Bolinger and Warren, 2007; Brai¢i¢ et al., 2014; Hackling et al., 2001; Juuti et al.,
2010; Oztiirk, 2011) and Icelandic (Anna Helga Jénsdottir et al., 2014; Gerdur G.
Oskarsdéttir, 2012; Hafdis Ingvarsdottir 2004, 2011; Svanhildur Kr. Sverrisdottir,
2014; Svanhildur Kr. Sverrisdéttir et al., 2011). However, the current results have
the advantage of framing a large set of lessons from different schools where various
subject groups can be scrutinized simultaneously for comparison. The results indicate
a larger diversity in teaching methods used, compared to prior Icelandic studies
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at upper secondary school level, and despite the fact that expository methods and
various seatwork assignments were found to be the most common approach, the
data revealed that upper secondary school teachers employed a variety of different
teaching methods.

It was notable how little role student-centered methods played in the lessons observed;
that is, lessons requiring independent decision-making, participation, and student
initiative. As a result, it is not likely that the teaching methods used in upper secondary
schools in Iceland will help students develop the diverse competencies required by
the national curriculum guide (Mennta- og menningarmalardduneytid [Ministry of
Education, Science and Culture], 2011). Moreover, the results suggest that the use of
approaches such as discussion, inquiry, and cooperative methods should be increased.

The model used for categorization proved helpful in analyzing the lessons, but less
so when teachers employed combined or complex methods, showing the limits of
any classification attempt. However, categorizing teaching methods in this manner
has an important applied value for policy and teacher education, as well as furthering
academic and practical discussion on teaching methods and their characteristics.

Key words: teaching methods, upper secondary school, teaching methods model
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